Das IV. Capitel der Regel des hl. Benedict.

Yon P. Edmund Schmidt,

e

nter den 73 Capiteln der Regel des heiligen Benedict
ist wohl keimes. dessen Verstiindniss beim ersten An-
blick weniger Schwierigkeiten bietet als das  vierte,
welchem er den Titel gegeben hat: «Quae sunt in-
strumenta  bonorum  operum.»  Jede niimlich der kurzen Vor-
schriften. ans  denen es besteht., ist  so einfach. dass eine
Schwierigkeit kaum denkbar ist. und sie sind im  Alleemeinen
s0 klar und deutlich, dass nuwr wenig Rawm fir verschiedene
Memungen tiher den Sinn der einen oder anderen derselben iibrig
bleibt. Allein nicht so leicht ist die Beantwortung der Frage nach
den einzelnen Theilen des Capitels und nach dem nivehsten
Zweck desselben in der Regula. um so mehr. da bisher nicht
cinmal ein Versuch dazu  bekannt  geworden ist.) Man darf

1) Der Grund, warum vielleicht nie Versuche gemacht wurden, den Ideen-
gang dieses Capitels, wie es liegt, aufzusuchen, war frither wohl die Art der
Interpretation: man erklirte Satz fiir Satz und nahm auf den niheren Zusammen-
hang selten, auf den entfernteren fast nie Riicksicht, dhnlich wie bei Erklirung
der h. Schrift. In neuerer Zeit stand ein anderer erschwerender Umstand im
Wege. Die Herausgeber der gedruckten Exemplare erlaubten sich nimlich fast
alle, vor jedes einzelne Sitzlein dieses Capitels eine Nummer zu setzen, wovon
sich wenigstens in den ilteren Manuscripten * keine Spur findet. Dadurch wurde
der Ueberblick so gut wie unmdaglich, weil durch die Numerierung alle Siitze
einander coordiniert erscheinen. Eine gewisse Berechtigung hiezu wollte man
darin finden, dass sich 73 «instrumentas unterscheiden liessen, genau so viel als
die Regula Capitel enthilt, wenngleich denselben nicht ein einziges Capitel ent-
spricht, geschweige denn mehrere oder gar alle, und nach anderer lLese- und
Zihlart weniger oder mehr als 73 herauskommen. Es gibt einige Erklirer,
welche alle «instrumenta» durcheinander werfen und dann eine neue Zusammen-
stellung derselben machen, je nachdem sie sich auf Gott, auf den Nachsten oder
auf die eigene Person beziehen; das ist offenbar ein Gestiinduniss, dass man in
dem Capitel, wie es in der Regula steht, einen Zusammenhang und einen ein-
heitlichen Plan nicht gefunden hat.




darum gewiss aul die gitige Nachsicht der verehrten Leser rechnen.
wenn hier zum ersten Male dieser Versuch gemacht wird. die
heiden Fragen zu beantworten. | : :

Indem wir vorerst den Text des Capitels. das ups heschiil-
tigen soll, folgen lassen, bemerken wir noch, dass darin alles
weggelassen ist, was irgend wie hindern und den Ueherblick
storen konnte. Dagegen sind diejenigen Siitzehen. deren (deich-
artigkeit oder Zusammengehorigkeit keinem Zweifel unterliegt, *)
untereinander zu einer Gruppe verbunden. Die kleinen Ziffern
am Anfang der einzelnen Gruppen und die kleinen Buchstaben
am Ende eines jeden Satzes sollen nur das sichere Citieren
ermoglichen.

IV. Quae sunt instrumenta bonorum operum.

! nprimis  Dominum  Deum  diligere ex ftoto corde. tola
anima. tota virtute *. deinde proximum tamquam seipsum .
2 Peinde non occidere *: non adulterare ®: non facere furtm ¢
non concupiscere *: non falsum testimonium dicere ©:  honorare
omnes homines f; et quod sibi quig fieri non vult, alio ne laciat # .
¢ Abnegare semetipsum  sibi, ul sequatnr  Christum @, Corpus
castigare ® ;. delicias non amplecti ¢, ieiuniom amare®, —
+ Panperes ‘vecreare *; nudwm  vestire P;  infirmum - visitare ©;
mortuum sepelive ¢:in tribulatione subvenire ¢ : dolentem consolari * .
—— b5 Saeculi actibus se facere alienum *. Nihil amori Christi

praeponere ®. — 6 [ram non perficere *: iracundiae lempus non
reservare " . Dolum in corde non tenere ¢ pacem falsam non dare ¢;
caritatem non derelinquere ¢. — 7 Non iurare, ne forte periurvet  ;
veritatem ex corde et ore proferre ™. — 8 Malum pro malo non

reddere @ : imiuriam non facere, sed et factam patienter sufferre ®;
imimicos  diligere ¢ :  maledicentes se non remaledicere, sed
magis benedicere *: persecutionem pro iustitia sustinere ©. —
INon  esse superbum ®.  non  vinolentum ., non  multum

1) Eine Schwieriglkeit kénnte man nur in der nachfolgenden mit 15 be-
zeichneten Gruppe finden, als enthalte sie heterogene Dinge. Dem ist jedoch
nicht so. In der ganzen Gruppe ist die Rede von den alltdglichen und gewohn-
lichen Uebungen der Personen, die nach Vollkommenheit streben. Von der geist-
lichen Lesung (e} und der hiufigen Uebung des Gebetes (4) ist das selbstver-
stindlich ; vom téglichen Bereuen der frilheren Siinden (¢) muss man das Gleiche
sagen: es wird damit ja nur ein besonderer Gegenstand des Gebetes bezeichnet.
Dazu aber bildet die Emendatio (¢) eine nothwendige Ergiinzung; und die beiden
folgenden ¢ und /£, (¢ ist nur ein Specialfall von f) Sinnlichkeit und Eigenwille
betreffend zeigen nur, wo und wie die Emendatio sich bethdtigen soll. Unter
sdesideria carnis» muss man nicht grob sinnliche Begierden verstehen; Empfindlich-
keit in Bezug auf die Witterung, das Flichen harter Arbeit, Hang zur Bequem-
lichkeit in Wohnung und Kleidung, wihlerisch sein in Speise und Trank, sinn-
liches Wohlbehagen bei ihrem Genuss und Aehnliches sind auch «desideria carnis»
und gerade diese sind wohl hier gemeint.



edacem ¢, non somnolentum %, non pigrum ¢, non murmuariosum f

non detractorem £. — 1 Spem suam. Deo commitlere * 1 bonum
aliquid in se cnm videril, Deo applicet. non sibi®: malum vero
semper a se factum sciat et sibi reputet ©. -- 1 Diem iudicii

timere * : gehennam expavescere ?; vitam aeternam omni' con-
cupiscentia spirvitali desiderare ©: mortem quotidie ante —oculos
suspectam habere 4. — 12 Actus vitae suae omni hora custodire #.
In omni loco Deum se respicere pro certo scire . — 13 Cogitationes
malas cordi suo advenientes mox ad Christum allidere ®, et seniori
spirvitali patefacere . — 1% Os suum a malo vel pravo eloquio
custodire * ; multum loqui non amare ®; verba vana aut risni apta
non Jogqui ¢: risum multum aut excussum non amare .

15 Lectiones sanctas libenter audire *. Orationi frequenter
Incumbere ?; mala sua praeterita cum lacrimis vel gemitu quotidie
in oratione Deo confiteri ¢; de ipsis malis de cetero emendare ¢ :
desideria carnis non efficere ¢;  voluntatem propriam odive * :
praeceptis abbalis in omnibus obedire. etiamsi ipse aliter, quod
absit, agat, memores illud dominicum praeceptum: «Quae dicunt

facite, quae autem faciunt, facere nolite 5.» -— 1% Non velle dici
sanctum. antegquam  sil, sed prins esse, quod verius dicatur ®.
Praecepta Dei factis quotidie adimplere ®. — 17 Castitatem amare * .

Nullum odire *: zelum non habere ¢; invidiam non exercere ¢ ;
contentionem non amare ¢. Elationem fugere . el seniores
venerare 8: iuniores diligere in  Christi amore ™: pro inimicis
orare ' cum discordante ante solis occasum in pacem redire *. —
[t de Dei misericordia numqguam desperare ' . -

Ecce haee sunt instrumenta artis spivitalis: quae cum foermd
a nobis die noctuque incessabiliter adimpleta et in die iudici
reconsignata, illa merces nobis a Domino recompensabitur quam
ipse promisit: <«<Quod oculus non vidit, nec auris audivit, nec
i cor hominis ascendit, quae praeparavit Deus his quoi dili-
gunt eum. »

Officina vero ubi haec omnia diligenter operemur. claustra
sunt monasterii et stabilitas in congregatione.

1.

Um den Ideengang, der sich durch dieses Capitel zieht,
zu erkennen, ist es nothwendig, die einzelmen durch Nummern
unterschiedenen Gruppen mit einander zu vergleichen. Dabei
ergeben sich von selbst im  Grossen und Ganzen folgende
tregeniiberstellungen :

1. Die Vorschriften der 2. Gruppe beziehen sich auf mala
vitanda. die der 3. und 4. auf bona facienda:

2. Die «instrumenta> der 6., 7. und 8. Gruppe betreffen
peccata cordis, oris und operis und zwar contra proximum, dig

1%
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9. aber peccala contra peccantem ipsum?l), — alle vier also im
Allgemeinen mala vitanda: die 10. nnd 11. Gruppe beziehen sich
wieder auf bona facienda.

3. Auch zwischen der 13. (aufl peceata cordis sich beziehend)
und der 14. (auf peccata oris beziiglichen) Gruppe einerseits und
der 15. andererseits zeigt sich der Gegensatz zwischen den mala
vitanda und den bona facienda, und ebenso in der 17. (von a
ahgesehen) zwischen der ersten und zweiten Hilfte, 2)

Es kehrt also nicht weniger denn viermal der Gegensalz
voen mala vitanda und bona facienda wieder. Obhwohl
nun wegen der regehniissig sich wiederholenden (tegenitherstelluny
ohnehin schon vorausgesetzt werden konnte. dass nach der Auf-
fassung des h. B. die Vorschriften der sich so gegenseitic ergin-
zenden Gruppen jedesmal einer und derselbhen Stufe des
geistlichen Lebens entsprechen, so soll dies doch noch ins-
besondere dargethan werden. weil damit auch einige andere
Schwierigkeiten ihre Losung finden werden.

Wiihrend die 2. Gruppe einzelne Theile des Dekaloges und
Verwandles enthilt. also im Grumd genommen schwer ver-
pflichtende (vebote, handelt die 3. von der Selbstverleugnung
und Abtodtung. von denen das Gleiche gill.  Die  hieherbeziig-
lichen Stellen der hl. Schrift®) lassen keinen Zweifel dariiber,
dass ein gewisser (oad derselben zur Seligkeit nothwendig st
Die beiden <instrumenta: 3 ¢ und d sind lediglich als die nega-
tive und positive Bethiitignng  der  nothwendigen  Castigatio
corporis  aufzulassen:  «Sich von (verbotenen oder gefihrlichen)
Lustharkeiten und Vergniignungen ferne halten. Das (gebotene)
Fasten gerne halten.. — Die 4. Gruppe handell von den leiblichen
und geistlichen Werken der Barmherzigkeit. iiber deren Noth-

- wendigkeit zur Erlangung des Heiles kein Zweifel Dhesteht £),  In

1) Wenn in der 7. und 8. Gruppe einige positiven Vorschriften vorkommen,
so haben diese, wie der erste Blick zeigt, nur die Bestimmung, die betreffende
Gedankenreihe zu vervollstindigen und abzuschliessen.. — Das letzte in der
9. Gruppe «non (esse) detractorem» bezieht sich auf den Nichsten; es ist wohl
der gleichen Form wegen hier angebracht und vom hl, B. in dieser Zusammen-
stellung in seiner Quelle vorgefunden worden. In der Regula Magistri ist diese
Vorschrift mit einigen neuen in die 7. Gruppe versetzt; ein Beweis, dass ihr Ver-
fasser, welcher abgesehen von einigen nebensichlichen Aenderungen, die Reihen-
folge des h. B. festhilt, eine gewisse Zusammengehdrigkeit der «instrumentas
und der Gruppen untereinander anerkannt hat.

#) Diese Abweichung sowie die erwihnte aus der g. (Jmplu wird im zweiten
Theil dieser Arbeit vollkommen erklirt werden.

%) Matth. 16, 24. «Si quis vult post me venire, abneget semetipsum, ct
tollat crucem suam, et sequatur me.» 1. Cor. g, 27. «Castigo corpus meum, ct
in servitutem redigo, ne forte . . . . ipse reprobus efficiar.»

4) Matth. 25, 41. Tunc dicet et his qui a sinistris erunt: «Discedite a me
maledicti in ignem aeternum . . . esurivi enim, et non dedistis mihi manducare» etc.
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Betreff der 2., 3. und 4. Gruppe steht demnach der allgemeine
Charakter des zur Seligkeit Nothwendigen fest. 1)

Die in der 6.—9. Gruppe berithrten mala vitanda sind
durchweg solche, die man im gewohnlichen Leben nicht besonders
achtet, dic man kaum meidet, weil sie im Allgemeinen lissliche
Siinden sind?); und ebenso handeln die folgenden 10. und 11.
tamppe von den ersten Schritten aus dem Alltiglichen auf
dem Weg der christlichen Vollkommenheit. — Aehnliches gilt
von der 13, und 14, Gruppe ®) einerseits, in welchen es sich
um die tieferen Wurzeln oder um die Beseitigung der
versteckteon Gelegenheiten der Simden und Unvollkommen-
heiten handelt, und von der 15. Gruppe andererseits.

Wie in der ersten Reihe (2.—4. Gruppe) nachzuweisen
war, dass auch die daselbst aufgefithrten bona facienda im
strengen Sinne geboten seien, so muss in der 17. Gruppe fin die
mala vifanda dargethan werden, dass sie mit den in derselben
aufgefithrten bona facienda einer und derselben Kafegorie ange-
hivven.  Die Tugenden namlich, welche darin vorgeschrieben
werden (17. a. ¢, b 4, k), scheinen einen gewissen, nicht gerade
gewbhnlichen Grad von Vollkommenheit vorauszusetzen, wihrend
die drei anderen  cinstrumentas Personen anzugehen scheinen,
welche nach gar weit von der Vollkommenheit entfernt sind,
niimlich:  «Niemanden hassen; keine Eifersucht nihren; keinen
Neid hegen oder bethiitigen.» Allein auch diese lassen sich sehr
wohl in einem Sinne erkliren, in welchem sie sogar auf die
Tugendhaftesten Anwendung finden. Tm ersten, «<nullum odires,
liegt der Nachdruck auf «<nullum::; und man moge bedenken —
die Biographien der Heiligen zeigen dies auf jeder Seile — dass
gerade tugendhafte Personen den gehiissigsten, ausgesuchtesten
und beharrlichsten Anfeindungen ausgesetzt sind, nnd durch  ge-

1) Beziiglich der 3. Gruppe sei noch bemerkt, dass auch ihre Stellung
zwischen der 2. und 4., die beide nur von Nothwendigem handeln, dafiir spricht,
dass der h. B. sie ebenfalls nur vom Nothwendigen hat verstanden wissen wollen.

%) Was die Todstinden angeht, die gegen die Vorschriften der 6,.—g. Gruppe
begangen werden konnen, so sind dieselben schon in der 2.—4. vorgesehen.

3 In der 14. Gruppe machen die Worte: «Os suum a malo vel pravo
eloquio “custodire», einige Schwierigkeit. Wollte man dieselben auf drgerliche
und bése Reden beziehen, so wiirden sie freilich weder zum Vorausgehenden noch
zum Folgenden passen; allein der Zusammenhang der «instrumentas ist zu augen-
scheinlich, und wir miissen aus anderen Stellen der h. Regel entnehmen, was der
h. Verfasser iiber diesen Gegenstand sagt. TIm 0. Capitel schreibt er: «Scurrili-
tates vero vel verba otiosa aut risum moventia aeterna clausura in omnibus locis
damnamus, et ad talia eloquia discipulum aperire o non permittimus.» In diesen
ernsten Worten sagt der h. B. unzweideutig, wo nach ihm schon die prava und
mala eloquia anfangen: unniitze, uniiberlegte, Lachen erregende Reden reichen
dazu hin: um wie viel mehr solche, die zu verbotenen Zeiten oder an verbotenen
Orten vorkommen, oder in irgend welcher Weise, wenn auch noch so gering, in
ihrem Gegenstand oder in ihren Umstinden siindhaft sind!
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duldige Extragung derselben erst den heroischen Grad der Nichsten-
und Feindesliehe erreichen  sollen. Es ist also bei diesem
<nstrumentum» nicht “einmal nothig, das <odire» zur blosen
Abneigung abzuschwiichen. Was dann die Eifersucht und den
Neid angeht, =0 wird es geniigen, darvanf hinzuweisen, dass
gerade diese Laster wegen ihrer Subtilitit tugendhaften Seelen
sehr gefiihrlich sind, indem sie die manniglaltigsten Entschuldi-
gungen und Beschonigungen, Vorwiinde und Deckmintel finden.
selbst den Schein der Tugend und des Eifers annehmen und
andere wirkliche Tugenden vergiften. Es steht also durchaus
nichts im Wege, alle «<instrnmenta» der letzten Reihe derselben
Sphire zuzuweisen. 1)

Denmmach gehdren zusammen und erginzen sich gegenseitig
die2, 3. und 4., — die 6.—11.; die 13.—15. Gruppe, und die
<instrumenta» der 17. stehen in demselben Verhiiliniss zu einander.

Aus den vorstehenden Erdrterungen iiber die Zusammen-
gehorigkeil der verschiedenen Theile dieses Capitels geht des
weiteren noch hervor. dass eine Vergleichung derjenigen, welche
die mala vitanda betreffen: 2. (facinora) — 6.—11. (mali affectus
et ‘appetitus) — 13. und 14. (pericula et occasiones) — 17 b—-c.
(imperfectiones, infirmitates: vitia sub specie virtutis latentia vel
occasione - virtutis oborta) eine Steigerung a maiore ad
minus, vom Groberen zum Feineren und  Subtileren  ergibt.
Umgekehrt zeigt der Vergleich der anderen. auf bona facienda
beziiglichen Gruppen: 3. und 4. (abnegatio. opera misericordiac)
— 10. und 11. (fundamentum humilitatis, recordatio novissimorum)
— 15. (exercitia vitae devotae) — 17. a, f ete. (virtutes perfec-
torum) eine Stufenleiter a minore ad maius, vom Noth-
wendigen zum Niitzlichen. vom Guten zam Vollkommenen.

1) In das «instrumentums I7. f «elationem fugere» hat sich im Laufe der
Zeit «et iactantiam» eingefiigt, wabrscheinlich zuerst als Glosse auftretend; in
den dltesten Handschriften findet es sich nicht. Dieser Zusatz ist iibrigens auch
deshalb unzulissig, weil er den Sinn von «elatio» beeinflusst und nothigt, dieses
Wort mit «Selbstiiberhebung» oder «Hochmuths zu iibersetzen, obgleich alsdann
dieses «instrumentum» gleichbedeutend wire mit «non esse superbum», oder
wenigstens mit «Non velle dici sanctum, antequam sit», wihrend doch sonst im
ganzen Capitel ~keine derartigen Wiederholungen vorkommen. Ueberdies passt
«fugere» nicht gut zu «Selbstiiberhebungs, wohl aber zu «Erhebung», womit
selatio» recht wohl tibersetzt werden kann (conf. Forcellini: efferre aliqguem —pro-
vehere, evehere.) Fiir diese Deutung spricht des weiteren noch, dass die «am-
bitio» ausserdem nicht speciell beriihrt wird, und somit, direct wenigstens, ganz
unberiihrt bliebe, und dass das folgende: «et seniores venerare», darauf hindeutet,
dass beide «instrumentas in irgend einem Zusammenhang stehen und letzteres das
erstere erginzt; den «seniores» werden ja vorzugsweise die verschiedenen Aemter
des Klosters tibertragen. Ist diese Auffassung von «elatio» richtig, so stelien die
beiden angefiihrten «instrumenta» und das folgende: «iuniores diligere in Christi
amore» 1n einem . engeren Zusammenhang und beziehen sich auf die innerliche
und dusserliche Einhaltung des rechten Verhiiltnisses gegen Jeder-
mann, nach oben und nach unten.



Wenn nun, wie wir gesehen, immer eimge «instrumentas
unter eimander zusammenhiingen und eine Gruppe hilden: wenn
sodann einzelne Gruppen wiederiim untereinander einen Zunsammen-
hang aufweisen: wenn endlich durch das ganze Capitel =ich eine |
nicht zu verkennende Gradatio zieht: so sind wir gewiss zu der
Annahme berechtigt. es liege dem ganzen Capitel vom Anfang bis
zim Ende ein einheitlicher Plan zu Grunde. und der viermal sich
wiederholende regelmiissige (regensatz der Unterabtheilungen ge-
statten keinen Zweifel dariiber. dass. abgesehen von den Schluss-
worten: «Ecce haec sunt instrumentas ele., das Capilel in vier
Theile zerfillt, in welchen auch die vier bisher noch nicht be-
ritheten Gruppen 1. 5. 12. 16. ihre Stellen finden werden.

In der Uebersetzung lauten sie: 1. «Vor allem Gott den
Herrn lieben aus ganzem Herzen. aus ganzer Seele und aus allen
Kriiften, sodann den Nichsten, wie sich selbst.» —— 5. «Dem
weltlichen Leben entsagen. Nichtz der Liche zu Christus vor-
ziehen. » - 12, «<Allzeit @iber sem Thun und Lassen wachen.
Von der Ueberzeugung durchdrungen sein, dass Gott tiberall aul
uns  herabsehe. ~ 16. «Nicht heilig genannt werden wollen,

bevor man es ist: sondern es zuvor sein, damit man dann mif
einiger Wahrheit so genannt werde.  Tiiglich, was (ott bhefohlen
hat. im Werk vollbringen. »

Dieselben haben das miteinander gemein, dass sie am An-
fang, resp. an der Markscheide der Abschnitte stehen, in
welche das Capitel zerfallen muss. und dass sie deshalb, mit Aug-
nahme der ersten. den vorhergehenden oder folgenden (iruppen
beigeziihlt werden miissen.  Hilt man jedoch fest, dass sich dureh
das ganze Capitel eine Steigerung vom Niederen zum Hoheren
zieht, so kann man nicht unschliissig sein, sie regelmissig den
folgenden beizuzihlen, so dass sie alle an der Spitze der Abschnille
erscheinen.  Fiwr die Beantwortung der Frage nach dem Zweck
dieser 4 Gruppen sind folgende Punkte entscheidend:

1. Die tibrigen zusammenstehenden Gruppen sind der Einthei-
~ lung nach vollstindig : neben den mala vitanda und den bona facienda
st eine dritte, denselben coordinierte Classe nicht wohy denkbar :

2. das erste «<instrumentums dieser vier Gouppen hal innner
einen allgemeinen Character, ist weiter und ist weniger
besimmt im Vergleich zu den anderen:

3. an der Spitze des ganzen Capitels und somit auch des
crsten  Abschnittes steht das Gebot der Liehe Gottes und des
Nichst n. alzo der kurze Inbegriff, das Argumentum des ganzen
Capitels zwar, jedoch speziell des ersten Theiles. welcher die noth-
wendige Bethiitigung jenes urossen Gebotes enthiilt. = Die  drei
cinstrumentas ;: «<Saeculi actibus se facere alienum» ; «Actus vitae
suae omni hora custodives» : «Non velle dici sanctum, antequam




sity. werden demnach fiar die Abschnitte. vor welchen sie stehen,
dieselbe Bestimmung haben, die das orste fiir den ersten Theil
hat: sie sind deren kurzer Inhalt und Argumentum:; sie
enthalten den allgemeinen Gedanken. welcher in den ihnen foi-
genden Natzen spezialisiert wird.

«Dem  weltlichen Thun und Lassen entsagen«. ist in der
‘That der richtige gemeimsame Ausdruck fur die «<instramentu -
der 6.--11. Gruppe. Dieselben zeigen ja die ersten Schritte auf
dem Weg der Vollkommenheit. indem sie einerseits die Fehler und
Leidenschaften bekiimpfen (6.-9.), welche nur zu sehr unter den
gewithnlichen Christen herrschen wnd im Alltagsleben  derselhen
als geringfiigiy nicht weiter beachtel werden. und da sie anderer-
seits (10. und 11.) den Grund zur christlichen Demuth legen und
durch die Beherzigung der letzten Dinge das Herz von der An-
hiinglichkeit an die Welt befreien.

Ebenso finden die «insteumentar der 13.-—15. (huppe einen
sehr geeigneten Ausdruck in den Worten: «Ueher sein ganzes
Thun und Lassen wachens: 1) denn sie betreffen die tieferen
Wurzeln der Stnden und die Gelegenheiten dazu sowie den er-
hohten Gebrauch der wverschiedenen Uebungen der Frommigkeit
und der HHilfsmittel zum Fortsehritt im geistlichen Leben,

Die forteesetzte sewissenhafte Beobachtung der in den vor-
ausgehenden Abschnitten enthaltenen Lehren und Vorschriften
wird nichl verfehlen, einen Ordensmann auf dem Weg zur Voll-
kommenheit sehr zn fordern und ihin den Rul eines tugendhaften
Religiosen und eifrigen Dieners Gottes zu sichern.  Allein gerade
darin liegt fitr denselben eine nicht unbedeutende und sehr ge-
fithrliche Versuchung; darmm gibt der h. Verfasser dem letzten
Abschnitl die passende Aufschrift: «Man mage nicht heilis ge-
nannt werden wollen, bevor man es ist.» Die dazn gehérigen
<instrumentas tragen in der That alle diesen Character, indem
sie sich entweder auf Fehler beziehen, die den Strebsamen he-
sonders gefiihrlich sind, und durch welche selbst Vollkommene
sich leicht verfehlen, oder auf Tugenden. die auch einem Heiligen
schwer fallen.

1) «Actus vitae suae» hezeichnet das ganze moralische Leben, alles
Thun und Lassen, wie in der Vorrede «de malis actibus nostris contristaris,
«bonis actibus curriturs: im I. Capitel «operibus servantes saeculo fidem»; im
2. Capitel «si meliores . . . . in operibus bonis inveniamur» ete. — «Actum custo-
dire» kann nur heissen: tiber eine Handlung in deren Beginn, Verlauf und Ende
und iiber die begleitenden Umstinde wachen, selbstverstindlich zu dem Zweck,
dass sie moralisch. gut sei, also gegen die bestehenden Vorschriften nicht ver-
stosse, sondern vielmehr denselben in jeder Beziehung entspreche. — «Actus
vitae suae omni hora custodire» heisst demnach hier: ohne Unterlass iiber sein
ganzes Thun und Lassen wachen, damit es in allen Stiicken den Vorschriften

"der\RegeI conform sei.



Wass nmum endlich die «instrumenta- 5. 4. 12. 4, 16. 0.
angeht, so ist gewiss., dass auch ihr Inhalt allgemeiner Natur
ist. nnd dass sie mit den Stufen. zu welchen sie gehoren, iiber-
eimstimmen. In 5. 4: «Der Liebe zu Christus nichts vorziehen:.
stellt der h. B. dem noch starken Zug nach der Welt eine andere
himmlische Anziehungskraft. die Liebe zu unserm Erldser. enl-
gegen., In 12. 6: <Von der Ueberzengung durchdrungen sein,
dass aller Orten (ottes Auge aul uns gervichtet ist». gibt er zur
JErreichung einer hoheren Vollkommenheit der einzelnen Hand-
lungen die Uehung der Gegenwart Gottes an die Hand. und zur
Frlangune wahrer Heiligkeit fordert er in 16. & die heharrliche
und thalsiichliche Erfilllung alles dessen, was Gotl anf was immer
fir eine Art befohlen hat oder befichlt. Diese drei Sitze haben
demnach den Charakter eines allgemeinen Mittels, um das
im wnmittelbar vorhergechenden <instrumentums bezeichnete Ziel
der ganzen Abtheilung zu ervreichen. 1)

Noch eine Detailfrage bleibt zu erledigen, das letzte <«instiru-
mentums: <Et de Dei misericordia numquam desperare.» Gehont
dasselbe zuvr 17, Gruppe, oder steht es vereinzelt? Und wenn
letzteres, waram steht es ganz am Ende? Wenn irgendwo in der
Regula, =0 zeigt sich hier die Weisheit, Kingheit und  Erfahrung
des h. B. Mit jenen Worten ermuthigt man nicht nur denjenigen,
welcher von der gottlichen tinade geriiht. an seine Bekehrung
denkt, aber wegen der Zahl und Schwere seiner Siinden zagh und
firchtel, sondern auch alle die. welehe die menschliche Schwiiche
empfindend kleinmiithig werden mochten bei der immer schweren
und oft langwierigen und schmerzlichen Arbeit. den alten Menschen
aus- und den neuen anzuziehen: aber man kinnte auch in der
That keinen besseren und wirksameren Trost denjenigen geben,
welche von Golt aul die hoheren Wege gerufen jenen iiberaus
harten Priffungen, Leiden und Peinen unterworfen werden. wovon
die Lebensgeschichten der Heiligen voll sind.  Zu den hiufigsten
und schmerzlichsten Pritffungen dieser Avt gehiren ja die der
Geistesdinre und Trockenheit im Gebete, die Pein der Verlassen-
heit und  giinzlichen Hilflogigkeit in den schwersten und gefiihr-
lichsten Anfechtungen. die Versuchung des Misstrauens und der
Verzweiflung — ein Zustand. in welchem der Mensch gewiss mehr

1) Man kann sehr wohl auch von dem «instrumentums 1./ «Den Nichsten
wie sich selbst lieben», sagen, dass es die Natur eines allgemeinen Mittels habe,
und. auch als selches vom h. B. angesehen worden sei. Oft genug ist dies mehr
oder weniger ausdriicklich in der h. Schrift enthalten: «Qui diligit proximum
suum, legem implevit . ... et si quod est alind mandatum, in hoc verbo instau-
ratur: Diliges proximum tuum sicut teipsum. Dilectio proximimalum non operatur.
Plenitudo ergo legis dilectios (Rom. 18, 8—10.) Si quis dixerit, quoniam diligo
Deum, et fratrem suum oderit, mendax est. Qui enim wnon diligit fratrem sunm
quem  videt, Deum quem non videt, quomedo potest diligere?» (I. Joan. 4, 20.)
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als in irgend welcher anderen Lage der Aufmunterong zim Ver—
trauen aul die gittliche Barmherzigkeit hedarf. Dieses «instru-
mentum» gehort also zu allen Stadien des geistlichen Lebens, sl
jedem eigen, und kann in keinem. am wenigsten im hochsten
enthehrt werden, und es ist gewiss bedeutsam. dass der h. B.
ihm gerade diese Stelle angewiesen.

Das Resultat der vorstehenden Untersuchung lisst sich kurz
zusammenfassen wie folgt: In diesem Capitel hat der h. B. eine
systematisch geordnete. vom Leichteren zum Sehwe-
reren aufsteigende und generell vollstiindige Reihe
von Vorschriften und praktischéen Lehren fir das
ganze geistliche Leben aufgestelll. Dieselben zerfallen in vier in
sich abgeschlossene Abtheilungen. deren erste von dem handell,
was iiberhaupt. auch in der Welt. zur Seligkeit nothwendig
ist: sie heginnt mit dem Gehote der Liehe Gottes und des Nichsten.
welches zuniichst wohl die Epitome des ersten Theiles ist. aber
zagleich in- nuce der Inhalt des ganzen Capitels: Der z weite
Abschnitt handelt von den ersten Erfordernissen, von den Anfangs-
gritnden des vollkommenen., und daher auch des rveli-
gitvsen Lehens. Der dritte bezieht sich anf die weitere Veir-
vollkommnung. der vierte auf die Bekimpfung und Ans-
rottung sehr feiner Fehler und aul die KErwerbung sehr schwieriger
Tngenden.. welche das Werk der Heiligung zur Reife
bringen sollen. Jede dieser Abtheilungen beginnt mit einem
Satz. der ihr als Anfsehrift dient und ihr kurzer Inbegriff ist.
und einem zweiten Satz, welcher das der betreflfenden Stufe eigen-
thiunliche Mittel bezeichnet. um den Zweek derselben zu erreichen.
Die lelzte Abtheilung., und somit die sanze Reihe schliesst mil
dem Hinweis auf’ die unerschopfliche Barmherzigkeit Gottes. zu
welcher der Jimger in allen Lagen nnd Schwierigkeiten aul dem
ganzen Weg zur Vollkommenheit seine Zuflucht nehmen muss.

In Betreff des Kpiloges dieses Capitels: «<lcce haec sunt in-
strumenta artis spiritalis» ete. verlangt pur das Wort «<instrumentum -
cine besondere Besprechung, da es zu ciner zweilachen Anffassung
Anlass gegeben hat. Die einen ihersetzien “es mit « Werkzeug».
die anderen mit «bLehres oder «Unlerweisungs. (Du Cange fran-
zivwsich mil «instruction».) Frstere Anffassung ist die gewohnliche
und allgemeinere: sie stiitzt sich aul die gewthnliche Bedeutung
des Wortes und auf die Ausdriicke «instramenta artis spivitalis»
und  <officina.» Um die Schwierigkeit zu beseitigen, die darin
liegt, dass hier nicht von Werkzengen, sondern von guten Werken
selbst im eigentlichen Sinne die Rede isl, behauptel man: wenn
anch die einzelnen Nitze dieses Capitels schon von guten Werken
an sich handeln, und nicht bloss von Hilfsmitteln dazu, so kann
man doch nicht in Abrede stellen. dass sie gegenseitig sich wie
Mittel verhalten. was namentlich in Bezug anf den ersten Satz.
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aul das Gebot der Liebe Gottes, von allen folgenden gelte. Sodann
konne man den (Genitiv «<honorum operum» in der Ueberschrift
epexegetisch auflfassen, =0 dass diese den Sinn hitte: «Welches
sind die Werkzeunge, das ist die guten Werke». Und fragt man
weiter. wozu «diese Werkzeuge d. L. diese guten Werke» dienen
sollen, ‘so heisst es, es seien dies Werkzeuge zum Bauen des
Thurmes der evangelischen Vollkommenheit. oder Hilfsmittel zur
Erreichung des letzten Zieles. Endlich konne man sie als Vor-
schriften  und  Rathschlige moralische Werkzeuge nennen.
Trotzdem diwfte die zweite Auffassung die richtige sein.  Denn
jene kann 1. nur duwrch eine unsichere, mehr oder weniger ge-
zwunzene and nicht sehr wahrscheinliche Evklirung einigermassen
annehmbar gemacht werden, und macht wohl auf jeden. der sie
zum ersten Mal hivet, einen befremdenden Eindrnck, der erst nach
geranmer Zeit dureh die Macht der Gewohnheit verwischt wird,

2. Allen drei Stellen, an welchen dieses Wort in der Regula
vorkommt, scheint dieselbe gar nicht oder nicht gut zu entsprechen.
nimlich in der Ueberschrift dieses 1V. Capitels, am oben citivten
Anfang des Schlusswortes und im 73. Capitel. a) Tn der Aufschrift
nimmt sich jene Auffassung gar sonderbar auns: man denke sich
nur, in einem Gesetzbuch - ein solches ist ja die Regula
coll eine verwirrende Umschreibung oder eine ziemlich gewaltsame
Metapher oder eine schwer verstindliche Ellipse eine der esten
Capitelantschriften bilden! Nichts von alledem findet statt. wenn
wir {thersetzen : Welches sind die Lehren oder die ‘Anleitung zu
outen Werken oder (nach Anmerk. S. 8) zum vollkommenen Leben.

by An der zweiten Stelle, nimlich im Schlusswort, das uns
beschiiftigt, befinden sich zwei Verba. die «<instrumentums zom
Subject resp. Ohject haben. und die zn «Werkzeng» gar nieht
passen und die Uebersetzung mit «Lehres oder «Unterweisung>
seradezu fordern: « . . instrumenta . . . quae cum fuerint a
nobis . . . incessabiliter adimpletas : «Officina vero, ubi haec
omnia diligenter operemur.: Kin Werkzeng oder Hilfsmittel
kann aber gewiss nicht erfiillt oder vollbracht noch auch
ins Werk gesetzt werden, wohl aber Lehren, Vorzchriften,
Anleitungen. Auch «officina» néthigt nicht cinstrumentum» mit
Werkzeng zu iibersetzen: denn wenn es schon in der classischen
Sprache Werkstitte im weitesten und allgemeinsten Sinne bedeutet
z. B. in «officina dicendis. <o sapientiaes, so hindert uns nichts.
es hier als <officina bonorum operums oder «virtutis» mit «Schules
zu tbersetzen in Hinblick auf die Worte des hl. Benedict in
seiner Vorrede: «Constituenda est . . . a nobis dominici
schola servitii»

¢) In Betrefl des 73. Capitels endlich: «Collationes Patruin
et Instituta et Vitae eornm, sed el Regula sancti Patris nostri
Basilit, qguid alind sunt, nisi bene viventimm et obedientium




=

monachorum instrumenta virtutum?: geniigt es.  beide
Uebersetzungen einander gegenitber zu stellen, um jeden Zweifel
~daritber zu verscheuchen, welche Anffassung die richtige ist :
«Die Unterredungen der Viter, ihre Satzungen und ihr Leben
sowie die Regel unsers hl. Vaters Basilius, was sind sie anders
als -~ Werkzeuge zu jeglicher Tugend fir gewissenhafte
gehorsame Monche? — was sind sie anders als Unterweisungen
in den Tugenden fir gewissenhafte gehorsame Minche?»

Das dem h. Dunstan zugeschriebene Einschiebsel < exempla . das
anfangs vielleicht nur Glosse war, spricht ebenfalls fiv unserc
Auffassung. indem damit dentlich gesagt ist. dass <instrumentums
hier nicht in seiner gewdhnlichen Bedeutung gebrauncht ist. Dies
ist wohl auch

3. der Grund gewesen, warum der heil. Benedict im 32.
Capitel, in welchem von Werkzeugen im eigentlichen Sinn die
Rede ist, das Wort <instrumentam» vermeidet und sich stall
dessen des Ausdruckes «ferramentums» bedient. sowohl in der
Aufschrift als im Text des Capitels. — Daran dndert auch der
Umstand nichts, dass in der Regula Magistvi statt <instrumentun s
unverstindiger Weise <«ferramentum» gebraucht ist.

Diese Griinde diwften . geniigen. um der zweiten Auffassung
den Vorzug vor der erslen zu geben, selbst wenn jene sonsl
nicht vorkiime.

I1.

Wir kommen nun zur Beantwortung der Frage naeh dem
Zweck unseres Capitels. Dieselbe fillt zusammen mit der anderen
Frage, fitr wen der h. B. dasselbe geschrieben, wem cr
es in die Hand gibl: dem Vorgesetzten oder dem Unter-
gebenen, also ob dasselbe mit dem 2. und 3. Capitel zn ver-
binden sei. die speciell den Oberen angehen, oder mil dem 5.,
6. und 7., welche Alle betreffen.

Um diese Frage auch fir dicjenigen Leser. welche die Regel
des h. B. nicht niher kennen, hinreichend und moglichst voll-
stindig beantworten zu konnen. ist es nothig, dass wir den Inhalt
der vorausgehenden und folgenden Capitel, die hier in Betracht
kommen. ganz kurz und {bersichtlich skizziren. Im 1. Capitel
sagt der hl. B.. dass er seine Regel nur fir Conobiten schreibe,
welche nach einer bestimmten Regel und unter cinem Abte leben.
Das 2. Capitel handelt vom Abte und der Art und Weise, wic
derselbe regieven soll. Das 3. Capitel ist ein Zusatz zum 2.: es
verpilichtet den Abt, in allen wichtigen Dingen den Rath seiner
Monche einzuholen, und schreibt vor, wie es bei solchen Berathungen
gehalten werden. solle. Der Inhalt des vierten ist uns bekannt.
Im 5. und 6. Capitel handelt der h. B. vom schnellen gutwilligen
tiehorsam  aus bernatiirlichen Beweggrimden und  vom  Still-
schweigen. also von den Grundbedingungen des monastischen



- 13 —

Lebens. Das 7. handelt von der Demuth in ihrem weitesten
Umfang. wnd lehret. wie man anf zwolf aufsteigenden Stufen zur
Vollkommenheit dieser Tugend und damit auch zur vollkommenen
Liehe sowie zmr Ferligkeit in der Uebung jeglicher Tugend ge-
fangen kann. Dic weiteren Capitel 8—19 regeln das Chorgebet
das 20. handelt von der Ehrfurcht, mit welcher die Monche das
(iebet tiberhaupt verrichten sollen. Es ist klar, dass von diesen
20 Capiteln einige untereinander zusammenhingen: das 2. und
3.: das 5. 6. und 7., und ebenso alle vom 8. bis 20. Da nun
das 4. gleich dem 5., 6. und 7. einen ascetischen Inhalt hat, so
liegt es sehr nahe, dasselbe den lelsteren beizuzihlen: allein
mehrere Grimde veranlassen uns, es vielmehr neben dem 3. als
zweites Supplement des Capitels vom Abt anzusehen.

Der erste und niichste Grund dafie liegt in dem Umstande.
dass. wenn wir das 4. Capitel zu den folgenden zithlen, in einer
und derselben ascetischen Abtheilung zwei Capitel enthalten sind.
namlich das 4. und 7., welehe beide von den ersten Anfingen
des  geistlichen  Lebens his zu dessen hochster Vollkommenheit
handeln. ohae dass auch nur mit einem Worte angedeutet wiire,
in welchem Verhiiltniss  beide Capitel zu einander stehen, was
das eine neben dem anderen soll; inshesondere lisst sich in keiner
Weise bestimmen, welchen Zweck das 4. Capitel hat. — Diese
Schwierigkeit erhalt noch grosseres Gewicht durch die Ver-
schiedenheit des Stiles im 4. Capitel gegenitber dem der
drei foluenden: in letzteren geht der h. B. ziemlich in's Detail
ein, er sparl die Worte nicht, um sich recht verstiindlich auszu-
dritcken, und gibt Grimde an fiie das, was er sagh; in jenem
hingegen gibt er nur ecine nackte Aufzihlung von ascetischen
Vorschriften. die. mochte man sagen, auf ihren kinvzesten Ausdruck
zaritckgefithrt  sind. Dieser  Widerstreit der beiden Capitel 16st
sich jedoch vollstindig, wnd es erklirt sich die Verschiedenheit
des Stiles aul das Binfachste und Natirlichste, wenn wir im 4.
Capitel eine kurze systematische Darstellung  dessen erblicken,
was der Abt lehren soll. Das 5., 6. nnd 7. Capitel verfolgen
alsdann cinen praktischen Zweck, withrend das 4. dem Lehrer
in die Hand gegeben ist und einen theoretischen Zweck hat.
Auch die Uebersehrift des Capitels unterstiitzt diese Auffassung.
Die Umschreibung «instrumenta  bonorom  operum» statt einfach
<hona opera» scheint in der That nur anzudeuten, dass dasselbe
dem Abt den Stoff zu seinen Belehrungen bieten soll. Man kann
daraul nicht ctwa entgegnen, es scien Belehrungen des h. B.:
denn das sind alle Capitel der Regula, nicht bloss das vierte: er
cagt aber nicht etwa z B. «Quae sunt instrumenta humilitatiss,
sondern einfach <De humilitate.»

Wir haben iiberdies wm so mehr Geand, das 4. Capitel als
weitere Erginzung des zweilen anzusehen, weil letzteres nur dann
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dieses BSupplement enthehren kinnte, wenn  dasselbe in irgend
cinem anderen Theile der Regula sich vorfinde. Im 2. Capitel
sagt niunlich der h. B. nur, wie der Abt regieren und lehren
soll : den Gegenstand seiner Lehre bezeichnet er nur ganz alleemein :
cabbas nihil extra praeceplum Domini debel aul docere aut con-
stituere vel iubere.» Sollte der weise Geselzgeber es nun unter-
lassen haben, diese allgemeine Vorschrift in etwas zu spezialisieren
und jedem einzelnen Abte die Last aufgelest haben, seine Lehrve
aus den canonischen Biichern und aus den Schriften der Viiter
zusammenzustellen selbst aul die Gafahr hin. dass derselbe zu
viel oder zu wenig oder dem Orden weniger Entsprechendes, um
nicht za sagen IHeterogenes lehre, sogar abgesehen von der
Giefahr, dass derselbe aus Mangel an Einsicht und Erfahrung im
geistlichen Leben Unrichtiges vorbringe, Wesentliches mit Neben-
siichlichem  verwechsle. wie =0 manche Verfasser ascetischer
Schriften ? Gewiss nicht. 1)

Schon in der frithesten Zeil scheint diese Ansicht ither unser
Capitel ihre Vertreter gehabt zu haben. Der Verfasser der « Regula
Magistri> (saec. V) spricht dieselbe klar ans. wenn er dieses
Capitel mit der Frage einleitet: «Quae est ars sancta quam
docere debet abbas discipulos in monasterio?s Und wenn
wir Mabillon Glanben schenken, hat der Compilator der, Pseundo-
isidorianischen  Decretalen das 4. Capitel mit einigen unwesent-
lichen Veriinderungen dem ersten apocryphen Brief des h. Clemens
von Rom einverleibt. Die betreffende Stelle beginnt mit den
Worten: «Quotidiana enim illins (s. Petri) praedicatio. inter
cetera divina mandata haec ervat, quam in eius exemplum etiam
libi, frater carissime. significare curavi. Bonorum, inquit. operum
imter cetera semina ac negotia sunk: quantum unusquisque sapil
el potest, totis intimi cordis (ut praelibatum est) visceribus Dewmn
diligere ef proximum velut seipsum. Abnegare seipsum sibi, ut
Jesam Christum Dominumn nostrum sequatur, et nihil eins amori
praeponere» ete. In diesem Briefe werden also unsere «instrumenta
als  Predigtthemata des h. Petrus aufgefithrt, und es wird dem

1) Da das Inhaltsverzeichniss der Regula sich selbst in den iltesten

Handschriften vorfindet und iiberall — mit alleiniger und leicht erklirlicher
Ausnahme des Codex Sangallensis — dieselbe Stelle einnimmt zwischen der

Vorrede und dem 1. Cap,, so kann die Echtheit desselben nicht wohl bestritten
werden und es darf darauf hingewiesen werden, wenn es unsere Auffassung, sei
es auch nur indirect und nebenbei, bestitigt. Dies ist in der Thal der Fall.
Wihrend ndhmlich im Text der Regel die Aufschrift des 5. Cap. nur aus den
Worten «De obedientia» besteht, hat dieselbe im Index die Form: «De obedientia
discipulorum, qualis sit». Sollte vielleicht der Zusatz andeuten, dass vom 5. iCap.
an das Folgende die «discipuli» betreffe, wihrend die drei vorhergehenden
Capitel sich an den Abt richten? Beim Lesen erhilt man jedenfalls diesen
Eindruck, weil es ja als selbstverstindlich erscheinen muss, dass das Capitel
vom Gehorsam nur die Jinger betrifft,
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Adressaten darin  insinuiert. was und worither er predigen sofle.
Wenn also Pseudoisidor (sagc. IX)  dieses stitck  wirklich dey
Regel dex h. B. entnommen, so hat er ebenfalls darin mit dem
oben angefithrten «Magister Regulae» die <ars sancta quam docere
debet abbas discipuloss gesehen und theilt somit unsere Ansicht
vom Zweck dieses Capitels.

Ex izt jedoch sehr unwahrscheinlich, dass Pseundoisidor
dasselbe aus der Regula genommen, und es diwfte vielmehr das
nmgekehrte Verhiiltniss obwalten, und jener apoeryphe Brief dem
h. B. bekannt gewesen und von ihm beniitzt worden sein, wie
iim Folgenden elwas aunslithrlicher nachgewiesen werden soll. weil
damit- auch zugleich die Entstehungsgeschichte und die spiiteren
Schickszale des Capitels gegeben sind,

An erster Stelle muss  hier die Schwierigkeit erwiihnl
werden. der ein Schriftstiick zumal in Frankreich, wo die Sammlung
zuerst auftrat, begegnen musste, das sich fir eine Quelle des

. B. ausgab — als solche fithrel sich selbstredend ein angeblicher
Brief des h. Papstes Clemens mil dem Inhalt des 4. Capitels der
Reoula ein — zu einer Zeil, wo diese Regel ansserordentlich

hekanmt und verbreitet war. und noch viel mehr das in Rede
stehende 4. Capitel. Vom VII. bis zum [X. Jahrhundert hatten
andere Ordensstifter neben anderen Theilen der Regula mit Vor-
liehe dieses Capitel den ihrigen einverleibt: so Donatuz von
Besancon (f 624) in seiner «Regula ad Virgines» (cap. 3.), der
«Magister  Regulae» (saec. VI — cap. 3.), Grimlaicus in der
«Regula Solitariorum» (saec. IX. —- cap. 25.); aul der Synode
7z Aachen a. 816 wurde es auch den Regularcanonikern vor-
geschrieben. Theodulph, zuerst Abt von Fleury, dann Bischof von
Orléans (7 821), hat dasselbe in seine Capitularien an die Priester
seiner Dibcese aufgenommen. (Cap. 21. «Vitae christianae com-
pendiosa institutio.» *) Ueberdies hatte die Benedictinerregel zur
Zeil als die Pseudoisidorianische Decretalensammlung zum ersten
Mal bekannt wurde, wm 840, schon fast in allen Kligtern des
Reiches die anderen Ordensregeln verdriingt : und wie viele Bischofe
waren aus den Klostern hervorgegangen oder hatten in denselben

1) Theodulph schickt dem Text des Capitels folgende Worte voraus:
«Cum omnium sanctarum Scripturarum paginae Instrumentis bonorum operum
refertae sint, et per sanctarum Scripturarum campos possint inveniri arma quibus
vitia comprimantur et virtutes nutriantur; libuit nobis huic nostro capitulari
inserere sententiam cuisdam patris de instrumentis bonorum operum, in qua magna
brevitate quid agi quidve vitari debeat, continetur». Dasselbe Vorwort findet sich
auch mutatis mutandis in der «Regula Solitariorums. In letztererist iiberdieszwischen
dem 17 «instrum.» «mortuum sepelives und dem folgenden eine Erklirung
eingeschoben, wie der Recluse die Werke der Barmherzigkeit durch Gebet, gutes
Beispiel u. s. w. ausiiben konne. Seinem Zweck entsprechend ldsst Theodulph
den letzten Satz: «Officina vero» etc. ganz aus, und Grimlaicus passt ihn seinem
Zweck an.
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studiert! Die «Regula sancta» war hinfig in Synoden und aunf
Reichstagen dffentlich vorgelesen nnd empfohlen oder eingeschirft
worden. — Wenn nun jener Clementinische Brief itberhaupt zum
ersten Mal damals aufeetancht wiire, gerade so wie er in jener
Decretalenversammlung steht, so kionnte man seine geschichtlich
erwiesene unbeanstandete Aufnahme zwar sehr befiremdend finden,
aber es liesse sich darans kein Beweis' dafiic enfnehmen, dass er
“ schon frither hekannt gewesen sei. Allein dass ein vorher schon

hekanntes Schriftstiick — ein solehes ist der erste Theil des
Clementinischen Briefes!) — nun plotzlich mit so erheblichen und

s0 eigenthiumlichen Zusitzen hereichert in einer Gesetzessammlung
ohne Widerspruch geblieben sei, gar keine Zweifel erregl. nirgends
Frirterungen hervorgerufen habe —— das ist. wenn man alles in's
Auge fasst, unbegreiflich, ja unmoglich, und néthigt nns anzn-
nehmen. dass nicht bloss der erste Theil, sondern der ganze
Brief, =0 wie er unter jenen Decretalen enthalten ist. schon
frither existiert hat und nicht sanz unbekannt gewesen isf. 2)
Wir werden hierin noch bestivkl, wenn wir bedenken. dass der
Compilator jener Sammlung jeden Streit @iher die Kchtheit ibver
Bestandtheile nm jeden Preis vermeiden musste, wenn er seinen
Zweck erreichen wollte: wie sollte er nun eine so ungeheuere.
auf den ersten Blick kenntliche Filschung gleich am Anfang seines
Opus gewagl haben ? Selbst wenn man absieht von dem Aufschwung
der Wissenschalten unter den Karolingern, ist es unbeslreithar,
dass wie immer so auch damals ein «<lmpostors es an Vorsicht
nicht fehlen lassen durfte. Wir sind also genothigl anzunehmen,
dass der fragliche Brief schon vor Pseundoisidor vorhanden war.

- Darans folgt allerdings noch nicht. dass derselbe schon dem
h: B. vorgelegen:?) aber es flolgl daraus doch wenigstens. dass
nicht erst der Compilator der Decretalensammliung die <instrumenta s
des 4. Capitels in ganz verschiedene Reihenfolge gebracht hat,
um aul falsche Fihrete zu fuhren, und dass sie sich algo schon
vorher in jener Ovdnung befunden haben. ks folgt 2., dass, nach-

1) Der erste Theil dieser Decretale, etwas mehr als ein Drittel, ist von
Rufin aus Aquileja (f 410) aus dem Griechischen iibersetzt und als Brief des
hl. Papstes Clemens bekannt gemacht worden. — Hincmar von Reims versuchte
anfangs die Gesetzeskraft der Sammlung zu bestreiten, nicht aberihre Echtheit,

2) Es versteht sich von selbst, dass diese Behauptung nicht von jedem
einzelnen Satz des ganzen DBriefes gilt Pseudoisidor konnte sehr wohl Sitze aus
der hl. Schrift oder auch Stellen aus Gregor dem Gr,, Isidor von Sevilla oder
aus Synoden einflechten; aber dieselben konnten gewiss nicht sehr lange sein.

3 Hier kénnte man entgegen halten, dass der zweite Theil der Decretale
aus einer Schrift des Bischofs Venantius Fortunatus (f c. 000) entnommen sei,
weil er gleichlautend ist mit den Anfang der «Expositio Symboli» desselben (Miscell.
l. XI. cap. I.) — So ganz ausgemacht ist es aber doch nicht; denn 1. die
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dem eine Filschung behuls Aufmahme in die genannte Decrelalen-
sammlung als unmiglich ausgeschlossen ist. kein hinreichender
Grund fir jene Verschiedenheiten angegeben werden kann, als
entweder ein anderer absichtlicher Betrug, woliir aber jeder An-
haltspunkt fehlt. — oder eine Umarbeitung von Seiten des h. B. :
denn es kann nicht etwa eine Umarbeitung dez 4. Capitels vor-
liegen. indem in der Decretale wohl Ofters gleichartige Sentenzen
aneinandergereiht sind, =onst aber 1m  Ganzen aller Plan  zu
fehlen scheint.

Innere Giriide  verstivken  diese dfinsseren in dem Girade.
dass unsere Annahme nur dureh  die  gewichtigsten  positiven
Beweise umgestossen werden kimnte,

Die Vergleichung beider Texle kann freilich nur wenig den
Inhalt als solehen betreffen: ein Fiilscher konnte sich ja, um ivre
zu leiten,  Auslassungen, Zusiitze und Veriinderungen aller Art
erlauben: darnm soll neben zwei interessanten dem Inhalt ent-
nommenen Fillen nur die Verschiedenheit der Reihen-
folge der Sentenzen einer nitheren Untersuchune unterworfen
werden. Dabei ergibt sich. wie schon gesagl. dass auch in der
Epistola  apocrypha hiufig  (leichartiges sich  zusammengestellt
findet, nund deshall ofters die Reihenfolge sich parallel in heiden
eine Zeil lang fortsetzt, dass aber andererseits zoweilen (heils
Fingere Sticke  theils einzelne Sentenzen der Decretale versetzt
sind, wie folgende Tabelle. in welcher die «<instrumentas beiderseits
der Reibe nach numeriert sind. des Nitheren zeigt. Die Gruppen.
in welche das 4. Capitel sich theilt. sind der Unterscheidung wegen
mit romischen Ziffern hezeichnet.

ganze «Expositio» das Fortunatus ist nur ein Auszug aus den «Commentarius in
Symbolum Apostolorum» des Rufinus, der den ersten Theil der Decretale iibersetzt
hat; 2. in letzterer fehlt iberdies, neben ganz unwesentlichen Verschiedenheiten, der
letzte Satz der Erklirung des ersten Artikels von Fortunatus, welcher der
Erklirung von «omnipotens» gewidmet ist. Eine solche Erklirung, also der
diesem Satz entsprechende Theil, fehlt aber auch ginzlich im «Commentarius»
des Rufin, Sollen wir nun sagen, die Decretale verdanke diesen sehr auffallenden
Mangel nur der Belesenheit, dem Scharfsinn und der Schlauheit des Ps-Isidor;
oder sollen wir nicht vielmehr annehmen, Fortunatus habe von dem hier
gegebenen Auszug iiber den ersten Glaubensartikel Anlass genommen, denselben
ganz durchzufithren, und habe am geeigneten Ort, was &fters geschehen, das
etwa Uebersehene oder aus localen Griinden Uebergangene ergiinzt?
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Aus dieser Tabelle ist ersichtlich.

1. Dass vor- oder zuriickgreifend das erste Glied einer
Gruppe des 4. Capitels die Reihenfolge der Themata in der
Pecrotale “abbricht=din der 20 °3. 4. 9. 10, L1 12 46 and
17. Gruppe. also in 9 von 16 Gruppen, die in Belracht kommen
konnen, da die 1. selbstverstindlich nicht zihlt. Y

2. Von diesen 16 Gruppen ist in vieren (2., 5., 7., 15
das letzte Glied ausser dem Zusammenhang gewiihlt, und
in zwei weiteren (11., 14.) ist es vom h. B. erginzt und findet
sich gar nicht in der Decretale. — Im Ganzen weisen also von

1) Das 9. «instrumentums (2. g) steht in der Mitte der Decretale und
konnte deshalb in der Tabelle keine Nummer erhalten. Auf diese Stelle beziehen
sich die’ Worte «ut praelibatum est» im obigen Citat weil daselbst auch
das Gebot der Liebe Gottes und des Nichsten ausfiihrlich steht.
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16 Gruppen nicht weniger als 13 jene auffallende Verschiedenheit
im ersten oder im letzten oder in beiden  «instrumentis» anf. Dar-
aus ditrfen wir wohl schliessen, dass entweder der Compilator des
Briefes die oben entwickelte systematische Anordnung der «instri-

menta- gekannl hat — und das ist zum wenigsten sehr unwahi-
scheinlich. da er doch sonst mehr Spuren derselben vernichtet
hittte — oder aber dass der h. B. diesen Theil der Decretale

sekannt und seinem Zweck entsprechend umgearbeitet hat.

Wir sind um so mehr zu dieser Folgerung herechtigl, - als
das 4. Capitel der Regula selbst an mehreren Stellen deatlich
erkennen lisst, dass der h. B, sich fremder Worte bedient: man
vergleiche nur im Texte unseres Capitels 3. ¢ und 4, 14. a,
15. ¢, 16. & und 17. £, welche insgesamml erst einer Interpre-
tation bediirften, damit sie dem Zusammenhang entsprechen. Fi
andere endlich (9. g. 11. & und 17. @) lasst sich ausser dem
Finfluss der Quelle kein hinreichender Grund angeben, warum sie
an ihrer jetzigen Stelle stehen, statt an derjenigen, welche die
allgemeine Ordnung des Capitels ihnen anweist. Auf 9. ¢ «<non
esse detractorem» ist schon frither hingewiesen worden. — Daliw
dass 11, 4 «Mortem quotidie ante oculos suspectam habere». als
vom Tod. dem ersten der novissima, handelnd nicht an erster
Stelle der Grappe steht, sondern an letzter, ist kein andever Grund
ersichtlich als der Umstand, dass dieses «instrumentum» in der
falschen Decretale ganz fehlt und vom h. B. ergiinzt werden mussle,
was viel weniger deutlich sichthar wire, wenn er es etwa an den
Anfang der Gruppe gestellt hiitte. — Am bezeichnendsten jedoch
isl 17. @ «castitalem amare.« In der Decretale lautet die ganze
Stelle: «Inimicos diligere, maledicentes se non rvemaledicere. sed
magis benedicere et persecutionem pro iustitia sustinere. Cari-
fatem amare et nullum odire, quia qui odit fratrem suum homi-
cida est.  Elationem fugere. zelwm malum non habere, invidiam
non exercere nec contentionem amare.» Die Bezichung dieser
Stelle zur 17, Gruppe springt in die Augen. Es ist aber auch
ferner unlengbar, dass in der Decretale der Zusammenhang nur
<caritatem amares zulisst, nnd dann, dass <caritatem.» dem h. B.
Anlass war, zu schreiben <«castitatem amare», nicht aber wmge-
kehret: denn der h. B. unterkisst hier seine gewohnte Unterschei-
dung zwischen negativen und positiven Vorschriften, wie =chon
oben gesagt worden. ) So enthiilt denn neben den schon erdrterten

1) Das Resultat der Vergleichung beider Texte ist offenbar auch der oben
entwickelten Darlegung des Ideenganges in unserm Capitel sehr giinstig und
diirfte geeignet sein, das Vorurtheil derer zu-zerstreuen, welche Bedenken tragen
neben der Heiligkeit des Lebens im h. B. auch hohe natiirliche Begabung
und wirkliche Bildung des Geistes zu suchen. Die Worte des hl. Gregor:
«recessit igitur scienter nescius et sapienter indoctus» gelten vom Jiingling, aber
nicht vom gereiften Manne, nachdem er viele Jahre dem Studium der hl. Schrift
sowohl als der Werke der Kirchenviter gewidmet hatte. Daher seine sichere,

2% :
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dnsseren und inneren (oiinden auch der Text des 4. Capitels
selbst eine erheblich Anzahl von Spuren, welche auf den pseudo-
clementinischen Brief als Quelle des h. B. hinleiten. 1)

Darin liegt aber, wie gesagt. ein neuer und schwerwiegender
Beweis fiir unsere Behauptung, dass das 4. Capitel zuniichst fin:
den Abt besimmt ist. Denn wenn der h. Ordensstifter diesen
jrief gekannt hat, was liegt dann niher, als dass er durch diese
angeblichen Themata des h. Petrus angeregt worden und sie be-
nutzt hat, um dem Abte eine finr das Ovdensleben berechnete
Zusammenstellung von Lehrstitcken an die Hand zu
geben. welche ihn in den Stand setzt, die Seclen seiper Unter-
gebenen in allen Stadien des geistlichen Lebens zu leiten und zur
Vollkommenheit zn fihren? Wir halten um so mehr an dieser
Auffassung  fest, weil die den Abt betreffende Abtheilung der

selbsthewusste Sprache, wahrhaft die Sprache eines Gesetzgebers, seine erstaunliche
Kenntniss des menschlichen Ierzens und aller seiner Schwichen und die Angabe
der zuverlissigen Mittel zu ihrer Heilung. Um wenigstens an cinem Beispiel
den piadagogischen Tact des hl. B. zu zeigen, erinnern wir an den auffallenden
Umstand,| dass in der Regula ausserordentlich wenig iiber das Laster der
Unlauferkeit oder iiber die Tugend der Keuschheit enthalten ist, und dass er
weder eindringlich vor jenem warnt, noch letztere angelegentlich preist und warm
empfiehlt. Man konnte nun freilich meinen, der hl. B. habe davon nicht viel
gewusst, weil er von allen Versuchungen dieser Art frei war, seitdem er sich
heldenmiithig in Dornen gewalzt hatte, um eine Versuchung zu iiberwinden,
dhnlich wie die heil. Theresia, welche ihre Tochter, die ihr solche Anfechtungen
klagten, zu-anderen Schwestern schicken musste. Allein dem ist nicht so: er
kennt alle Gefahren und sucht sie umsichtig zu beseitigen, ohne sie zu nennen:
z B. im ganzen cap. 22. «Quomodo dormiant monachi», cap, 30. «Balnearum

usus . . . sanis et maxime iuvenibus tardius concedaturs», cap. 42. «. . . ]cgar

unus Collationes vel Vitas Patrum . . . non autem Pentateuchum aut Regum,
quia infirmis intellectibus non erit utile illa hora ewsperting/ hanc Seripturam
audire», cap 00. «Monasterium . . . ita debet constitui, ut omnia necessaria . . . intra

monasterium exerceantur, ut non sit necessitas monachis vagandi foris, quia omnino
non expedit animabus eorum». Mit solchen unverfinglichen Worten sucht
der hl. B. alle und jede Gelegenheit zu Versuchungen abzuschneiden; gewiss das
beste Verfahren. In gleicher Weise bezeichnet er, ohne es zu sagen, an vielen
Orten seinen Jiingern die geeignetsten und wirksamsten Mittel, eine ausgezeichnete
Reinheit des Herzens zu erlangen: dies geschieht, wie wir gesehen haben,
vielfach in 4. Cap., besonders aber noch im 7. von der Demuth.

1) Neben den bezeichneten Verschiedenheiten verdient noch eine andere
von untergeordneter Bedeutung erwihnt zu werden, nimlich der Umstand, dass
im Briefe ofters, etwa O mal, den «instrumentis» cine Begriindung beigefiigt ist,
fast immer aus der hl. Schrift. Der hl. B. hat nur eine derselben im 4. Cap.
beibehalten, und diese aus gutem Grunde: (15. g) «Praeceptis abbatis . . .
obedire . . . memores illud dominicum praeceptum: Quae dicunt, facite; quae autem
faciunt, facere nolite». Es kann ja sehr wohl vorkommen, dass der Méanch
dieser Erinnerung bedarf und sie unmittelbar vom hl. B. empfangen muss, weil
der cigentliche Vorgesetzte sie ihm nicht gibt und selbst Gegenstand derselben ist.

Es sei endlich noch darauf aufmerksam gemacht, dass die Vergleichung
der Regula und der Decretale erfolgreich auch auf jene Stellen ausgedehnt werden
konnte, welche der h, B. aus letzterer in seine Vorrede aufgenommen hat.
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Regula gerade durch dieses herrliche Summarium doctrinae erst
vollkommen abgerundet und vollstéindig erscheint.

Die Fragen nach dem inneren Zusanmmenhane und nach dem
Zweck des 4. Capitels der Regel des h. B. glauben wir im Vor-
stehenden gelost zn haben.  Gewiss wird aber der verehrte Leser
aus dieser Arbeit auch noch entnommen haben, dass jene Regula
ein sehr dankbarves Feld ist fiir jeden. der es hebauen will.

Notae chronologicae de Benedictinorum monasterio
S. Maria di Praglia, suppresso pridie Nonas
Iunias 1868.

Seripsit Romualdus Scarella,

Positum intcr colles Euganeos sub Are monte perpulchrum
et permagnum eminet monasterium, quod dicitur S. Maria di
Praglia, et congregationis Benedictino- Casinensis subiectum est
ditioni. Cuius monasterii situs amoenissimus, a Patavio septem,
a Vicentia quatuordecim, a balneis Aponensibus tribus abest
milliariis. Aedificium exsurgit in aditu vallis, ad meridiem Tra-
monte colle, occidentis ex parte Are monte interclusae, utroque
altero tractu magna patente planitie, collibus disiectis Monte-
Rosso et Monte-Ortone interrupta. Quisquis ad eum locum,
ipsa monachorum vita solitaria sacratum, adpropinquat et in
valle collibus interiecta progreditur, in parte septemtrionali muris
aedificii vetustate infuscatis, alte prominente aede sacra et pro-
pugnaculi instar in scopulo saxis abruptis cooperto exaedificata,
venerabundo impletur animi affectu. Quocunque animum vertas,
mira sollennisque omnium imago et gravitas offunditur oculis;
deinde pars aedis sacrae interior et monasterii ornamenta archi-
tectonica, pictorum sculptorumque operum pretiositas, cavaedia
longe lateque patentia, xystorum arcuatorum pulchritudo, scalae
illius maioris magnificentia, venustissima fororum, atriorum, exedra-
rum, conclavium et cubiculorum series, amoena conspectu collium
pratorumque varietas devotione quadam et admiratione animum’
suaviter perstringunt. :

Conditum est anno 1080 a Maltraverso de Maltraversi
eiusque fratribus, comitibus de Montebello. Quod ut fini a fun-
datoribus destinato responderet, aedificandis aedibus praefuit




