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voluminibus in 4° conelusum, de quibus in historia societatis.)
Ex morte ad immortolitatem rediturus ultimum clausit diem
16. junii 1758.

Tanti viri res gestas exornare non contendi, qui vix enarrare
potui. De propriis utique meritis ipsius ulterius non dico, ,quia,
ut loquitur excellentissimus nuntius in epistola 3. septembris ad
S. Maximini abbatem, de qua mox, supervacaneum sane foret de
hujus hominis (Oliverii) ingenio, doctrina, probitate, humanitate
plura scribere. Ipsum enim Tibi satis esse notum pluribus libris
editis mira eruditione praelucentibus arbitror. Vix eundem Do-
minatio Vestra Reverendissima loquentem audierit et de liberalibus
facultatibus disserentem, maximi omnino faciet.“

Memoria justi ecum laudibus.
Finis.

Servitien und Anniversarien der Cistercienser-
Abtei Heiligenkreuz.
Von Fr. Georg Lanz, Capitular von Heiligenkreuz.

~Edent pauperes et saturabuntur,

et laudabunt Dominum, qui

requirunt eum, vivent corda

eorum in saeculum saeculi.
(‘fischgebet der Cistercienser,)

Einleitung.

Allgemeines iiber den Cistercienser-Orden.

Eine alte Sage erzihlt, ich weiss nicht, ob es sich zu Heiligen-
kreuz zugetragen hat, folgendes: Es war einmal vor langen Zeiten
im strengen Winter, tief in Schnee gehiillt waren die Berge und
das Thal, in dem weit von aller Welt verlassen das Kloster
lag. Da pochte es an der Klosterpforte, der Bruder Pfortner
eilte hin zum Thor, neugierig, wer der Fremdling sei, der bei
solchem Schneesturm das einsame Waldkloster aufsuche. Doch
siehe, als er die Pforte tffnete, da standen draussen eine ganze
Schar von Jigern, in kostbare Pelze und prichtiges Rauhwerk
gehiillt, die freundlich baten, einstweilen im Kloster Herberg
nehmen zu diirfen, bis das bose Schneegestober, das ihnen das
frohe Weidwerk verleidete, voriiber sei — es war der Herzog
selbst mit seinem Gefolge. Alsbald eilten die Briider auf diese
frohe Kunde herbei, der greise Pater Abbas, der Pater Prior,
der Bruder Cellarius liess die eben sorgsam zusammengestellten

1) Diese Historia soc. lit, Germano-Bened, wie auch die Ephemerides der
gleichen Gesellschaft. von welchen in dem oben erwihnten Briefe Legiponts an
Frob. Forster die Rede ist, konnte ich nicht ausfindig machen.
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Rechnungen im Stich, die Schreiber liessen Pergament, Schreib-
rohr und Farbe, die Laienbriider Meissel und Hammer und eilten
aus Seribarium und Werkstitte zur Kreuzgangpforte, um den
giitigen Landesherrn zu begriissen. Wibrend der Pater Abbas
und der Convent die hohen Giste in den Lesegang geleiteten
und sich so manche alten Freunde begriissten, — gar oft hatte
einer frither in der Nihe des Herzog seidene Gewiinder getragen,
der jetzt die rauhe Kutte trug — brachten Briider aus der Kiiche
Jaues Wasser, damit Abt und Convent nach alter Klostersitte den
ankommenden Fremdlingen die Fiisse wuschen, wozu der Bruder
Cantor von der Lesekanzel aus jenen Abschnitt aus dem Evan-
gelium vorsang, in dem von der Fusswaschung nach dem Abend-
mahle die Rede ist. Nachdem der Herzog in die Abteikirche
gegangen und auch an der Gruft seiner Ahnen ein kurzes Gebet
verrichtet hatte, lud ibn der Abt ein, da es nun schon Kssens-
zeit war, an der Abtstafel Platz zu nehmen. Doch freundlich
wies der Fiirst diese Einladung zuriick: ,Fithrt mich nur, ehr-
wiirdiger Vater, in das Refectorium, wo alle Briider zusammen
speisen, ich werde von demselben essen, von dem sie essen !®
Liichelnd fiibrte der Abt den Herzog in den Speisesaal, wo sich
eben auf das Zeichen der tabula die Briider zum Prandium
(beiléufig Mittagessen) versammelt hatten. Jeder hatte die Kapuze
ither den Kopl gezogen, denn es war grimmig kalt in der grossen,
steinernen Halle, und die kleinen rundbogigen Fenster waren
nicht verglast, so dass ein jeder Windstoss einen ganzen Schnee-
schauer hereinpeitschte. Und da der Abt mit dem hohen Gast
eintrat, herrschte tiefe Stille im Saale, nur draussen pfiff der
Wind und brauste der Schneesturm. Dann begann das Tiseh-
gebet, im sonoren Ton von wohl 100 starken Minnerkehlen ge-
sprochen, dann folgte die Tischsegnung des Abtes, und nun setzte
man sich zu Tische. Doch wehe! Alles, was der Bruder Refectuarius
mit seinen Gehilfen aufgetragen, die Schiisseln mit dem #Hrm-
lichen Pulmentum, die Laibchen schwarzen Kleienbrotes, die
Teller und die Trinkbecher, alles hatte der bise Sturm mit
Schnee bedeckt. Fragend blickte der Herzog den Abt an, der
mild lichelnd zum Herzog die Worte sprach: ,Sehet, hoher
Fiirst, wie Gott uns wiirzet unsere arme Kost!“ Hdent pauperes
et saturabuntur!’

Die Armut und die Geniigsamkeit der Monche gefiel dem
Herzog so gut, dass er alsbald dem Bruder Seribarius befahl,
Pergament, Schreibrobr und Tinte zu bringen, damit er dem
Kloster Felder und Weingiirten verschreibe und die Briider
fiirderhin sich an reichlicherer Tafel ergdtzten.

So natiirlich eine ganz unverbiirgte Sage, die uns jedoch
recht anschaulich die Veranlassung einer Pitanzenstiftung vor
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Augen fiihrt, von denen wir uns zu sprechen vorgenommen haben.
Uchrigens passt sie ganz auf Heiligenkreuzer Verhiiltnisse, schildert
uns die Klostergebriiuche bei Tisch, bringt iiberhaupt so manches
tiber die Speisen und die ascetische Strenge jener Zeit, das zu
besprechen unbedingt nothwendig ist, bevor wir uns dem eigent-
lichen Gegenstand, ndmlich den ,Pitanzen“, ,Servitien“ oder
nJahrtagen“ zuwenden. ,

Bei unserer Untersuchung miissen wir daher nothgedrungen
von den dariiber handelnden Vorschriften des Ordens, hier des
(Clistercienser-Ordens, ausgehen, uwm uns ein umso getreueres
und klareres Bild zu verschaffen; es muss hier auch vor allem
der specifische Churakter des Cistercienser-Ordens ins Auge ge-
fasst werden.

Etwas Allgemeines iiber den Orden sei vorausgeschickt.
Der Cistercienser-Orden wurde 1098 von deém hl. Abte Robert
gestiftet. Dieser griindete mit einigen Gesinnungsgenossen in
einer Waldwildnis Burgunds ein Kloster namens Cisterz, das
Mutterkloster des ganzen Ordens. Was wir Kloster nennen, war
jedoch nur ein Complex srmlicher, htlzerner Hiitten um ein
ebenso #rmliches Kirchlein, dem oratorium®. Der Orden sollte
eine Reform des Benedictiner-Ordens sein, dessen Regel (regula
St. Benedicti) die Grundlage des Ordensstatutes abgeben sollte.
Und zwar sollte die von den damaligen Benedictinern vielfach
lax ausgelegte Regel im streng buchstiblichen Sinne aufgefasst
werden, so dass also der Cistercienser-Orden nichts anderes war
als ein Zuriickgehen auf die alte monastische Einfachheit. Der
(Cistercienser-Orden unterschied sich also anfangs in gar nichts,
als durch die ,Observanz® (Lebensweise) von den Benedictinern.
Erst als der Orden sich vergrosserte, trat der Unterschied schiirfer
hervor. Die Cistercienser verlegten sich hauptsichlich auf die
Bodencultur, auf Ackerbau, Weinbau und Viehzucht. Sie waren
die ausgezeichnetsten Ockonomen des Mittelalters, wihrend der
Benedictiner-Orden damals fast ganz in wissenschaftliche Thitig-
keit aufgegangen war. Das Wirken der Cistercienser war also
fiir jene Zeit — wer in Nachfolgendem zwischen den Zeilen lesen
wird, wird es allenthalben finden — ein eminent sociales
Wirken, er war ein Volksorden, wenn ich mich so ausdricken
darf. Deswegen das Ansehen der Cistercienser bei den Pépsten
(Innocenz IIL), bei den Fiirsten (siehe hl. Bernbard von Clairvaux,
siche die Fiirsten-Anniversarien zu Heiligenkreuz), deswegen seine
Beliebtheit beim Volke. Als der Orden iiber die ersten ich michte
sagen ,Kinderkrankheiten hinweg war, — ich erwihne die
elende materielle Lage Cisterz’ unter dem zweiten Abte Alberik
und seinem Nachfolger dem hl. Abte Stephan — als vor allem
dem bereits geformten Kirper der Feuergeist des hl. Bernhard
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eingegossen ward, da mehrte sich die Zahl der Kloster ins Er-
staunliche, iiberall hin rief man zur Stiftung von neuen Kléstern
die strengen, fleissigen und geschickten ,monachi grisei“. Von
Cisterz aus ward La Ferté, Pontigny, Clairvaux und Morimund
gegriindet. Diese 4 Kloster, ,Stammkloster, mit der Mutterabtei
Cisterz trieben wieder neue Schossen, und ehe ein Jahrhundert
vergangen war, war aus dem Senfkorn ein michtiger Baum ge-
worden. Nach den b Stammklistern unterschied man nun 5 Linien:
die von Cisterz, von La Ferté, von Pontigny, Clairvaux und
Morimund. Zugleich entwickelte sich das Filiationssystem, eine
besondere Eigenthiimlichkeit der Cistercienser, dass niimlich der
Abt des Mutterklosters fiir immer gleichsam Vormund und Auf-
seher iiber das Tochterkloster war. Alle Klister standen daher
im einzelnen den Vateriibten, im ganzen aber dem Generalabt
und dem aus den gesammten Aebten anfangs alle Jahr, spiter
nicht mehr so genau, zu Cisterz versammelten Generalcapitel unter.

Diese stramme Anschmiedung an ein gemeinsames Centrum,
andererseits die stets streng und prompt gegen unten hin geiibte
Oberaufsicht der Vateribte bewahrten den Orden lLinger als alle
anderen Orden vor dem frithzeitizgen Verfall. Gleichfalls eine
specifische Eigenthiimlichkeit der Cistercienser war das Laienbriider-
Institut. In ein Cistercienserkloster wurde jedermann aufgenommen,
also auch solche. die nicht studiert, sondern nur ein Handwerk
gelernt haben, sie wurden unter die Laienbriider eingereiht und
erhielten selbstverstindlich keine Weihen. So bildete ein Cister-
cienser-Kloster einen kleinen Staat fiir sich. Heiligenkreuz be-
herbergte im XIII. Jahrhundert, der Bliitezeit des Ordens, gegen
300 Monehe. An der Spitze der ganzen Gemeinde stand der
Abt, ihm zunichst der Prior, dann kamen die Vollménche mit
feierlicher Profess, die das Stiftscapitel ausmachten; die Voll-
minche waren nur zum Theile Priester, Diacone und Sub-
diacone; weiters folgten diejenigen, die die feierliche Profess
noch nicht hatten, Cleriker und Novizen. Den weitaus grosseren
Theil der Gemeinde machten die Laienbriider, ,conversi“, aus;
auch sie theilten sich wieder in solche, die die Profess schon ab-
gelegt, in solche, die sie noeh nicht abgelegt hatten und in
Novizen. Die Laienbriider waren Steinmetze, Zimmerleute, Schneider,
Schuster, Schmiede, Biicker, kurz alle nothwendigen Handwerke
waren vertreten. Die Laienbriider hatten auch den Feldbau iiber,
sie waren auf den Klostermeierhifen, den sogenannten ,Grangien
vertheilt. Dadurch erklirt sich auch die grossartige und durchaus
rationelle Ockonomie der Cistercienser, die reichen Felder, die mit
priichtigem Vieh gefiillten Stallungen, die feinen, aus den besten
Trauben gekelterten Weine, dadurch erklirt sich der echt klsster-
liche und einheitliche Charakter der Cistercienserbauten, denen
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man sowohl in Deutschland als Oesterreich neuestens das grisste
Interesse entgegenbringt. (Siehe: Bebenhausen, Maulbronn, Alten-
berg, Neuberg.) Immer wiederholt sich dasselbe Bauschema : Kirche,
im Siiden angebaut der Kreuzgang, um den sich, wie beim
antiken Atrium, Sacristei, Capitelhaus, Sprechhalle, Werkstitte
im Osten, Calefactorium, Refectorinm, Brunnenhaus und Kiiche
im Siiden, Klosterpforte, Pfértnerwohnung, Laienbriidertract im
Westen gruppierten. Im ersten Stockwerke befand sich gewthn-
lich der gemeinsame Schlafraum, das Dormitorium. In der Bau-
kunst leisteten die Cistercienser Bedeutendes. (Siehe die Bauten
im Uebergangsstil: Heiligenkreuz, Lilienfeld, Zwettl, besonders
in der Gothik: Siehe Kirchenchor zu Heiligenkreuz, Stiftskirche
zu Zwettl, Neuberg, Hohenfurt, Sedletz u. s. w.) Indes die Laien-
briider die grobere Hiéndearbeit hatten, waren bei den Cisterciensern
die eigentlichen Monche nicht vollkommen davon ausgeschlossen,
doch hatten sie gewthnlich das Amt des Kellermeisters, Kiichen-
meisters, Kdmmerers, Sacristans, Infirmarius zu besorgen; vor
allem fiel thnen der Chor- und Kirchendienst, sowie das Studium
zu, welches allerdings nicht so extensiv wie bei den Benedictinern,
doch aber nicht minder intensiv betrieben wurde.

Haben wir also einerseits in den Laienbriidern ein demo-
kratisches Prineip, so finden wir speciell in Spanien als Ausgleich
das aristokratische Princip in den Cistercienser-Ritterorden, wie
des Ordens von Calatrava, Aleantara, Avis und Montesa. KEs
waren dies Ritter, welche unter Befolgung der Cistercienserregel
unter der geistlichen Oberhoheit der Abtei Morimund Minchthum
und Ritterthum zu dem dem Mittelalter eigenthiimlichen geist-
lichen Ritterthum verbanden, die in der Monchskutte den Krieg
mit Schwert und Spiess gegen die Mauren fithrten. — Oekonomie,
Filiation, das Laienbriider- und Ritter-Institut, das
sind der hochste Glanz, der griosste Ruhm des Cistercienser-
Ordens, es sind auch die vier Siulen seiner Macht und seiner
Stirke gewesen; jedes einzelne Kloster miichtiz durch seine
Oekonomie, alle Klister zusammen michtig durch das eiserne
Band der Filiation, méchtiz beim Volk durch die aus dem
niederen Volke entstammenden Laienbriider, méchtigz beim Adel
und den Hohen des Volkes durch das Ritterthum. Nur so konnte
der Cistercienser-Orden seine zwischen Arm und Reich, zwischen
Leibeigen und Frei ausgleichende, sociale Bestimmung erfiillen.
Hier lebten, arbeiteten, beteten, litten und freuten sich in briidér-
licher Eintracht mit einander der Sohn des armen, leibeigenen
Bauners, neben dem Sohn des reichen, freien Barones, hieher
machten die Adeligen des Landes reiche Stiftungen, die die
Cistercienser in Liebesgaben fiir die Armen umwandelten, so
standen sie als Mittler zwischen reich und arm, zwischen dem
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Volk ud dem Adel. Doch all dieses war nur miglich, und nur
solange maoglich, als eine ganz exemplarische Demuth, die
Fundamentaltugend des Christenthums, das seinen Awusdruck im
vornehmsten Ordensgeliibde, im Gehorsam findet, die Grund-
lage des gesammten Ordenslebens bildete.

. Diese Einfachheit ging anfangs bis in das Kleinlichste. Den
Charakter der Einfachheit sollte schon das Aeussere des Klosters
haben. Daher die strenge fast diistere Architektonik der Kirchen,
(siche das romarische Langhaus der Abteikirche zn Heiligenkreuz),
das Fehlen des farbigen Schmuckes an den Winder und in den
Kirchenfenstern. (Siehe die Grisailles im Kreuzgang zu Heiligen-
kreuz, Ueberbleibsel éhnlicher Art zu Pontigny in Frankreich.)
Selbst beim Gottesdienst ward strenge Einfachheit geboten, kein
unntthiger Altarschmuck, keine kostharen Metalle bei den Kirchen-
gefiissen, keine kostbaren Stoffe bei den Kirchengewiindern.
Wiihrend der hl. Benedict die Berge liebt, die Kloster der Bene-
dictiner mit ihren michtigen Thiirmen und ihrer hohen Lage
einen imposanten Eindruck machen (Gottweig, Melk), liebt der
hl. Bernbard die Thiler und die Kirche durfte nur einen kleinen
Thurm, einen Dachreiter, mit wenigen und kleinen Glocken
haben. (Siehe die durchwegs neueren Thurmbauten in den Klostern
Heiligenkreuz, Lilienfeld, Zwettl, vergleiche dagegen die noch
erhaltenen Dachreiter zu Neukloster, Neuberg, Siusenstein u. s. w.)
Bisweilen ‘ging die Abtodtung der Monche soweit, dass sie das
Kloster mitten in Simpfen oder ungesunden Orten anlegten, um
den Tod stets vor Augen zu haben. Dieselbe Einfachheit, die
sich in der #usseren Anlage und dem Bau des Klosters #dusserte,
fand ihr Analogon in dem einfachen, der damaligen Schnorkel-
sucht fremden Choralgesang, der von Abt Stephan von Cisterz
nach den zu Metz befindlichen Codices nach den urspriinglichen
gregorianischen Melodien rectificiert wurde. Dieselbe praktische,
einfache Anlage hat das Brevier, daher auch die Bestrebungen
Stephans von Cisterz, den Bibeltext in urspriinglicher Einfachheit
wieder herzustellen und durch sorgfiiltige Vergleichung der alten
Codices die richtigen Lesearten zu eruieren. Doch folgerichtig
musste diese strenge Einfachheit in noch erhdhterem Grade dem
internen Klosterleben eigen sein. Strengstes Stillschweigen, hirteste
Abtydtung und unbedingter Geehorsam waren die wichtigsten Vor-
schriften. Doch trotzdem der Orden, wie wir im Vorausgehenden
gézeigt, das Praktische sehr stark betonte, so war er doch in seinem
Wesen bei weitem nicht prosaisch, ja im Gegentheil eine wunderbare
Mischung von energisch kriftigem, praktischen Wirken und einem
idealen, mystischen, fein poetischen Schwung bildet das eigenthiim-
liche Geprige des Ordens, dessen Personification in glinzendster
Weise Bernhard, der heilige Abt von Clairvaux, darstellt, er, der
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Kraft und Anmuth in seinem Wesen paarte, er, mit Recht der grosse
Mystiker des Mittelalters genannt. Kein Orden pflegte so.wie die
(istercienser den Mariencult, gleichsam die Sonne des ganzen
schwiirmerischen Minnedienstes im Mittelalter. Die Kirchen der
Cistercienser waren allein und ausschliesslich der hl. Maria geweiht.
Kein Gebet wurde beschlossen, ohne Maria noch angerufen zu
haben. Auch hierin war also der Orden einem tief im Herzen
des Menschen sehlummernden Hang zum Idealen nachgekommen.
Denn nicht vom Brote allein lebt der Mensch. Damit, dass der
Menseh nur einfach sein tigliches Brot hat, das geniigt nicht.
Das ewige und nichts als maschinenmiissige Arbeiten wiirdigt
den Menschen zum Lastthier, zur todten Maschine herab. Wie
bedeutungsvoll daher die zwei Worte der Minchsregel: Ora et
Jabora. In dem ,Orare“, und zwar in der richtigen Form des
,orare“; liegt auch ein geistiges Brot. Es miissen daher Augen-
blicke fiir das Menschenherz kommen, wo es sich frei von der
irdischen Last in reineren, hoheren Sphiiren ausruhen kann. Wie
schon also war es da bei den Monchen eingerichtet. Von heisser
Feldarbeit im sengenden Strahl der Sommersonne kehren die
Monche heim beim Klang des Klosterglickleins, das zur Abend-
andacht ruft. Die kithlen Kreuzganghallen nehmen die miide
' Schar auf, wie praktisch der Gedanke, den einfachen die einzelnen
Riumlichkeiten verbindenden Gang in einen priichtigen Kreuz-
gang umzuwandeln, mit den luftigen Siulenarcaden, durch die
der Duft der Blumen aus dem Kreuzganggiirtchen hereinwogt,
mit den mannigfaltigen Capitilern, den schinen Consolen, den
reichen Schlusssteinen, mit sciner feierlichen. stillen Pracht. Im
Wasserbecken in der Brunnenhalle spiilen sie den Schweiss der
Arbeit mit frischem Wasser von Gesicht und Hiinde. Wie erhiilt
auch diese doch gewiss alltiigliche Handlung im Cistercienser-
Kloster durch die wunderbaren Brununenhallen einen ungemein
feierlich-idealen Charakter! Und leise vor sich hersagend das
wunderschine Einleitungsgebet: ,Oeffne, o Herr, meinen Mund
zum Lobpreis Deines heiligen Namens, wasche ab auch mein
Herz von allen eitlen, verkehrten und widrigen Gedanken . .. .%
betritt der Cistercienser, nachdem er den Korper gereinigt, nun
auch den Geist von jeglichem Ungehorigen reinigend, mit ehr-
furchtsvoller Scheu das Gotteshaus. Und nun beginnt das ,opus
divinum¥ wie so unvergleichlich schén der hl. Benedict das Chor-
gebet in seiner Regel nennt. Ja aber was fiir ein Gebet ist das!
Es ist bald ein frohes jauchzendes Aufjubeln, wie Sturmesrauschen
wogen die in strenge Rahmen gehaltenen uralten Melodien, aus
mehr als hundert Minnerkehlen erttnend, durch die dunklen,
dimmerigen Miinsterhallen, bald wieder ist es ein leises, kind-
liches, bittendes Flehen; unwillkiirlich wird ein jeder mit in diese
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Begeisterung gerissen. Selbst der ganz ungebildete begreift leicht
die einfachen und doch so tieferschiitternden, so unendlich modulier-
baren Chormelodien und singt sie mit, ein jeder singt sie in
seiner Weise, ein jeder legt sein ganzes Herz hinein, die Gewalt
der Tine reisst ihn empor, aufwiirts triigt sie ihn, himmelwirts,
ja himmelwiirts in geistiger Verziickung. Daher lesen wir so oft
in alten Chroniken, wie die Monche im Gesange iiberirdische Er-
scheinungen hatten, wie es ihnen vorkam, als horten sie das
,Dreimal Heilig¢ der himmlischen Heerscharen, oder als sei ein
Engel selbst in ihre Mitte herabgestiegen, ein Rauchfass mit
glihenden Kohlen schwingend und einen jeden der Singer im
Chore beriiuchernd; das ist das Gebet, das, wie die heilige Schrift
sagt, die Engel gleich kostbarem Riucherwerk auf goldenen
Schalen empor zu Gott tragen. Selbst noch zum Sechlafe stand
dem Cistercienser eine kirchenartige Halle, das Dormitorium, der
Schlafsaal zur Verfiigung. So tragen selbst die dem gewdhnlichen
Gebrauche dienenden Riume in einem Cistercienser Kloster feier-
lichen kirchlichen Charakter, so wussten die Cistercienser selbst
dem einfachsten, alltiglichsten Act eine hohere, ideale Weihe zu
verleihen. Wir kommen also wieder auf unsern Ausgangspunkt
zuriick, auf die vollkommene Selbstentdusserung, ginzliche Hin-
gabe und Aufopferung selbst in der kleinsten Handlung an Gott,
auf das Fundament jeglichen Ordenslebens, auf die Demuth und
Abtodtung. Die Abtédtung kann nun eine zweifache sein, eine
geistige und eine korperliche. Keine dieser zweien kann ohne
die andere bestehen, bheide sind zu einem ordentlichen Ordens-
leben nothwendig. Von der geistigen Abtédtung im Cistercienser-
Orden zu reden, wire hier nicht am Platze. Es sel hier nur auf
eine in kunsthistorischer und geschichtlicher Hinsicht bemerkens-
werte Eigenthiimlichkeit der Cistercienser hingewiesen. Nie oder
selten bezeichnet sich ein Cistercienser als Urheber eines Werkes,
eines Bau- oder Schrlftwerkes, daher so viele' Anonymi, daher
auch die relativ geringere Beriihmtheit der Cistercienser im Ver-
gleich zu den Benedictinern, Dominicanern u. s. w. Was nun die
korperliche Abtodtung anbelangt, so waren darunter die gebriuch-
lichsten die Selbstgeisselung und das Fasten. So erklirt sich auch
das Vorhandensein eines Kapellenkranzes um den Hochaltar. Hier
durften sich die Monche nach dem Chorgebet, jeder einzeln in
einer Kapelle, der Betrachtung hingeben, hier konnte ein jeder
ohne andere zu stiren, oder von anderen gestort zu werden, die
Selbstziichtigung vornehmen. Deutliche Spuren der Verwendung
der Kapellen zu diesem Zweck finden wir in seilartigen Orna-
menten der Capitiiler in den Kapellen des Querschiffes zu Maul-
bronn. Wo der eine Typus der Cistercienser-Kirchen, néimlich der
Kapellenkranz (siehe Lilienfeld, Zwettl u. a.) nicht vorhanden
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war, dagegen der zweite Typus mit geradlinigem Abschluss mit
freihstehendem Altar (siche Heiligenkreuz) auftrat, da waren die
Seitenaltiire derartig aufgestellt, dass sie senkrecht zur nordlichen
und siidlichen Kirchenmauer in den Chorumgang hineinragten.
Zwischen den Altiren waren parallel zu oberwihnten Kirchen-
mauern Vorhinge gespannt, so dass gleichfalls kapellenartige
Réume entstanden, welche einerseits von der Kirchenmauer, auf
der gegen den Hochaltar zugekehrten Seite von Vorhiingen, gegen
Osten von dem betreffenden Seitenalter und gegen Westen von
der Riickenwand des zuniichst stehenden Seitenalturs gebildet
waren. Diese Anordnung documentieren die zahlreichen schinen,
gothischen Credenzen im Kirchenchor zu Heiligenkreuz. Auch
Teppiche werden des dfteren in Urkunden des XIV. Jahrhundertes
erwithnt. (Siehe Weis, Urkunden, II, 309, S. 361: ,einen ebigen
iartag haben und begen ... mit chertzen ynd mit Tewichen.“) Ein
anderer Ort, wo korperliche Ziichtigung vorgenommen wurde,
war die ,matta¥, der Platz unmittelbar vor dem Altar des
Capitelhauses.

Nach Vorausschickung dieser allgemeinen Bemerkung iiber
die Cistercienser kommen wir zur Abtédtung in Speise und
Trank, kurz zu unserem eigentlichen Gegenstand. zur ,Refectio“
in den Cistercienser-Klostern.

Ueber Speise und Trank (refectio) der alten
Cistercienser.

Wenn wir iiber die Lebensweise der Cistercienser Aufschluss
wiinschen, so miissen wir hier vor allem jene einschligigen
Capitel der Regel des hl. Benedict zu Rathe ziehen, die, wie wir
oben bemerkt hatten, die Grundlage des Ordenslebens der Cister-
cienser hildeten. Weiteren Aufschluss geben uns die ,Consuetu-
dines“, ,Institutiones“ und die ,Definitiones* der Generalcapitel.

Gewohnlich wurde von allen Briidern zusammen im Refec-
torium (Speisesaal) zweimal des Tages gespeist. So schreibt es
schon das 41. Capitel der Regel vor.

Die erste Mahlzeit, ,prandium* genannt, wurde zwischen
Ostern und Pfingsten zur Sext (ad Sextam), d. i. um Mittag
herum eingenommen. Die zweite Mahlzeit, ,coena“ genannt,
war gegen Abend angesetzt (ad seram coenent), so dass man
beim Speisen nicht der Leuchten bedurfte (ut lumine lucernae
non indigeant reficientes . .. Cap. 41.) Wihrend die ,coena“ vom
Sonnenuntergang abhing, im Winter also frither als im Sommer
eingenommen wurde, wurde das ,prandium“ von den kirchlichen
Zeiten bestimmt. So fand das ,prandium“ an allen Mittwochen
und Freitagen zwischen Pfingsten und Kreuzerhthung zur Non,
d. i. beildufig um 3 Uhr nachmittags statt, da an diesen Tagen,
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wie iiberhaupt an allen Fasttagen, die ,coena“ ausfiel (quarta et
sexta Feria jejunent usque ad Nonam ... 41. Cap.). Von Kreuz-
erhshung bis Quadragesimae (Fastenanfang) war an allen Tagen
nur ,prandium® zur Non. (Ab Idibus autem Septembris usque
ad caput Quadragesimae, ad Nonam semper reficiant Fratres. ..
41. Cap.)

Das Essen beim Prandium, ob nun einmalige oder zwei-
malige Sittigung war, bestand aus zwei gekochten ,pulmenta,
einer Art Brei (cocta duo pulmentaria ... Cap. 39), nicht etwa,
dass einer sich von beiden Gerichten nehmen sollte, sondern
swegen der Schwiiche der einzelnen“ (propter infirmitates diver-
soram . . . Cap. 39); dem einen sagte die Speise mehr als dem
andern zu. Mit weiser Missigung also war Selbstverleugnung nicht
drakonisch commandiert, sondern dem Belieben des einzelnen
iiberlassen. Daher gestattet der hl. Benedict unter Umstinden
noch als Nachtisch Baum- oder Hiilsenfriichte (et si fuerint inde
poma, aut nascentia leguminum, addatur et tertium ... Cap. 39),
auch erhielt jeder fiir den Tag ein Pfund Brot, es war schwarzes
Kleienbrot zum Unterschied des spiiter erwiihnten Weissbrotes
(Panis libra una propensa in die), ob nun ein- oder zweimalige
Sittigung im Tage stattfand (sive una sit refectio, sive prandii
et coenae ... Cap. 39). War niéimlich auch eine ,coena“, so wurde
ein Drittel von dem tiglichen Brotquantum fiir diese Mahlzeit
vom Cellerarius aufgespart (de eadem libra tertio pars a Cellerario
reservetur, reddenda coenaturis... Cap. 39).

Nach dem Wortlaute der Regel war der Genuss des Fleisches
yvierfiissiger“ Thiere ausgeschlossen. (Carnium vero quadrupedum
omnino ab omnibus abstineatur comestio, praeter omnino debiles
et aegrotos ... Cap. 39.) Diese Stelle wurde nun in strenger und
milder Form ausgelegt. Die einen also hielten sich an den Wort-
laut und enthielten sich bloss von dem Genuss des Fleisches der
Vierfiissler, liessen aber die Siittigung mit dem Fleische der Vigel
zu. Die strengere Richtung, darunter die Cistercienser, hielten
sich an den Geist dieser Vorschrift und fassten die Stelle richtig
als allgemeines Fleischverbot auf.

Denn schlagend bemerkt hiezu der beriihmte Regelcommen-
tator Abt Calmet, es wiire keine Abtodtung, wenn man zu gunsten
des zarteren Fleisches der Vigel, auf das minder gute Fleisch
der Vierfiissler verzichtet. Zu diesen Speisen also kam noch als
feststehendes Mass eine ,Hemina“ Wein. (Cap. 40.) Wie gross
die ,Hemina“ gewesen sei, dariiber sind die Regelerklirer nicht
einig. Vieltach wird der Thassilobecher zu Kremsmiinster als das
Mass einer ,Hemina“ angegeben. Die Cistercienser enthielten sich
anfangs sogar des Weines und begnugten sich mit einem selbst
gebrauten, diinnen Bier.
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Selbstverstindlich waren auch alle Gewiirze, alles was den
Gaumen kitzelt, strengstens verboten. Wie es darin die Cister-
cienser hielten, das lehren uns die Briefe des hl. Bernhard, in denen
den Cluniacensern der Vorwurf gemacht wird, dass sie allerdings
das Fleischverbot beobachteten, die Fastenspeisen aber auf das
leckerhafteste zubereiteten. Und treffend sagt der grosse Abt von
Clairvaux, der Monch muss die Speise nur wie eine Medicin, in
ganz geringem Masse zu sich nehmen, soviel als eben nothwendig
ist, den Korper am Leben zu erhalten. Und Staunen ergreift
uns heute noch, wenn wir lesen, welche Entbehrungen sich der
Heilige und so viele andere Cistercienser-Monche freiwillig anf-
erlegten. Die zwei ,pulmentaria®, das schwarze ,panis“ machten
das sogenannte ,regulare“ aus, das ist die gewthnliche alltigliche
Kost (cibus communis).

Hugo Sejalon gibt uns in klarfasslicher Weise in seinem
»Nomasticon Cisterciense S. 159 Aufschluss iiber das ,regulare®
mit den Worten: ,librum panis communis et heminam vini ad
quotidianum victum habuisse (sc. cistercienses) sive his semel
tantum reficerent.* Weiters fiihrt er fort: ,ad refectionem....
sextae quam nonae, ... prandii et coenae jejunii quibus unica
erat refectio, omnibus mensis cocta duo pulmentaria habuisse . . .
teste Stephano Episcopo Tornacensi (Tournais) in epistola ad
Robertum Pontiniacensem (Robert, Abt von Pontigny, Ord. Cist.,
siehe oben iiber Pontigny) ager ex leguminibus aut oleribus hortus
illis subministraret, quibus addebatur tertium si fieri posset,
scilicet poma sive nascentia leguminum.“ Aus dieser wichtigen
Stelle erfahren wir ein Doppeltes. Erstens war bei zweimaliger
Séittigung zum ,prandium“ und zur ,coena“ ein ,regulare* be-
stehend aus den zwei ,pulmentaria“. Zweitens war in den Klostern
gewohnlich auch ein Kiichengarten, der die Hiilsenfriichte und
Kriuter liefern musste und ein Garten fiir das Obst. Die Pul-
mentaria waren also ziemlich frugale Gerichte aus Linsen, Bohnen,
Kriutern und #hnlichem. Was das Obst anbelangt, so waren ja
die Cistercienser bekannt durch ihre wunderbaren Baumgirten,
die das herrlichste Tafelobst lieferten. Ich verweise hier auf den
Namen des Stiftes ,Baumgartenberg® (Mons pomarius) in Ober-
Oestereich, auf die Obsteulturen zu Zwettl, Trumau und Konigs-
hof (Heiligenkreuzer Giiter). In den Tagen der Ernte aber, wo
alles im Kloster die Hinde fleissig zu riithren hatte, da erlauben
die ,Consuetudines“ im 84. Capitel zu dem ,regulare“ noch je
ein ,pulmentum* zum ,prandium* und zur ,eoena¥. Sejalon sagt:
»praeter duo pulmenta regularia, tertium pulmentum ad prandinm
et ad coenam illudque sive coctum sive erudam habuisse.“ Dieses
Pulmentum, entweder ,gekocht“ oder ,roh*, hiess in der Monchs-
sprache ,generale“. (Quod pulmentum . . . lingua monastica generale
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dicebatur . .. ,Nomasticon Cisterciense®, 8. 159.) Ausnahmsweise
durfte der Abt auch ein ,Generale“ aus Honig zubereitet gestatten,
wenn das ,pulmentum® nicht ausreichte und gentigend Honig
vorhanden war. (De melle numquam et nusquam fiat generale
nisi id abbati visum fuerit pro pulmentorum penuria et mellis
abundantia.) Was nun Zahl und Mass der ,pulmenta“ anbelangt,
so sollen diese sowohl in der Abtei als auch auf den einzelnen
Grangien (Meierhofen) dieselben sein nach Cap. 56 der ,Consue-
tudines“: ,Eadem mensura sicuti panis et vini sit per omnes
abbatias, qua pulmenta aequaliter dividantur, et tam in grangiis
quam in abbatiis.“

Eine ebenfalls ausserordentliche Mahlzeit war das ,mixtum¥,
von dem Sejalon im ,Nomasticon Cisterciense“ sagt: ,Mixtum
Regulae id est jentaculum a Regula certis personis concessum.®
Es war also eine Art Friihstiick, das, wie aus den betreffenden
Stellen der Regel hervorgeht, vor dem Prandium eingenommen
wurde. Wie aus einer gleich unten angefiihrten Stelle hervorgeht,
war das Mixtum nach der Terz, d. i. etwa nach 9 Uhr vormittag
angesetzt. Nach dem 35. Capitel der Regel musste ein jeder der
Briider abwechselnd der Reihe nach eine Woche hindurch den
Kirchendienst versehen. Die in einer Woche den Kirchendienst
zu versehen hatten, hiessen ,septimanarii coquinae.“ Diesen
,septimanarii erlaubte nun die Regel eine Stunde vor dem
Prandium ,singulos biberes et panem“ (Regel, Cap. 35), damit
sie ohne Murren bei Tisch den Dienst versihen und nicht allzu
lange fasten miissten. Auch der Tischleser soll, bevor er mit dem
Lesen beginne, ein ,mixtum* erhalten. (Frater autem hebdoma-
darius accipiat mixtum priusquam incipiat legere . . . Regel, Cap. 38.)
Tischleser und die ,septimanarii“ speisten dann noch eigens nach
dem Prandium. (Postea [i. e. post prandium] autem cum coquinae
hebdomadariis et servitoribus reficiat... Regel, Cap. 38.) Ebenso
erhielten auch die ,minuti“ am Montag und Dienstag ein mixtum
nach den ,Consuetudines®: Minutis in secunda et tertia die ad
mixtum post tertiam dabitur et una pitantia. (Siehe auch die
Pitanzen des P. Kimmerers unter II. Theil, C. — Siehe ,Cisterc.-
Chronik®, 1895, Mirz-Heft: ,Das Frithstiick®.

Eine andere und fiir uns hier wichtigere, ausserordentliche
refectio¥ ist die sogenannte ,pitantia. Die Pitanz bestand
néimlich in einer Zugabe von Fischen, weissem Brot, besserem
Wein, Eier, Milch und Kiise zu dem oben besprochenen ,regulare®.
Sejalon, der uns in seinem ,Nomasticon®, pg. 159, dariiber be-
lehrt, lisst durchblicken, dass anfangs wohl nur den Kranken
und den ,minutis® von rechtswegen diese Begtinstigung zukam;
denn er sagt: , ... eos minutis, debilibus et infirmis pitantias

aliquas ex pietate et misericordia indulsisse, easque, teste Jacobo
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Cardinali de Vitriaco (Vitry) in sua Historia Occidentis, cap. 14,
ex piscibus, ovis, lacte et caseo praeparari solitas.“ Aber nicht
allein den Schwachen und den durch den Aderlass erschipften
(minutis), — ein theils ascetischer, theils hygienischer Gebrauch
in den Klostern — sondern auch Gesunden wurden die Pitanzen,
allerdings mit Erlaubnis der Oberen, zugestanden. , ... Et non
tantum minutis et debilibus vel infirmis concessas fuisse (sc. pitantias),
sed etiam aliquando sanis pro gratia vel qualicamque causa, ad
-notam Abbatis vel prioris.“ Dass anfangs die Abhaltung wvon
Pitanzen nur von der Einwilligung des Abtes abhing, bestiitigen
auch die ,Definitiones“ in der 13. Distinctio durch die Worte:
»De pitantiis itaque antiquus ordo servetur, ut ad Abbatis arbi-
trium omnia fiant.“ Die ,Institutiones“ fiir das Jahr 1157 be-
stimmen in #hnlicher Weise: ,De pitantiis antiquus ordo servetur,
ut nullo die quacunque occasione quasi consuetudine vel
jure expetantur, nec fiant nisi ad arbitrium Abbatis.“ Und wenn
der Abt Pitanzen gestattete, so durfte er sie nicht 3 Tage hinter-
einander wiederholen (neque per Abbatem continuentur tribus
diebus). Jeder Minch oder Converse, der sich dagegen auflehnte,
sollte bestraft werden. (Monachus vel conversus qui contra hanc
formam pitantiam requisierit in capitulo, puniatur ad arbitrium
praesidentis.) Mit Pitanzcarenz aber wurden jene bestraft, die
einen Sicularen angingen, eine Pitanz zu stiften. (Monachus etiam
et conversus qui sugesserit alicui saeculari ut eleemosynas quas
dare voluerit abbatiae, det conventui specialiter ad pitantiam
faciendam, per mensem careat pitantia nisi infirmus fuerit aut
minutus.)

Was nun die Etymologie des Wortes ,pitantia“ anbelangt,
so leitet Sejalon das Wort von pietas“ her, weil die Pitanzen
gewohnlich eine fromme Stiftung waren, also ,ex pietate“. S. 159
des ,Nomasticon’s“ sagt er: ,pitantia a pietate dicitur.“ Andere
Ausleger nehmen ,piscis“ als Wurzel an, da den Haupthestand-
theil der Pitanz Fische ausmachten. Noch eine andere lateinische
Bezeichnung ist ,servitium® und dem entsprechend das deutsche
»Dienst. Kin anderes sehr bezcichnendes deutsches Wort ist ,, Froh-
mahl“. Als Verbum kommt in den Urkunden zur Bezeichnung
derartiger Stiftungen ,servire“, , dienen“ vor. Auch die Bezeichnung
»Jahrtag® findet sich hiufig. Damit wird die Pitanz von einer
anderen Seite bezeichnet. Denn fiir die Stiftung einer Pitanz von
Seite eines Wohlthiiters iibernahm auch die Abtei eine Ver-
pllichtung. Gewthnlich war es die Abhaltung einer Todtenfeier
an bestimmten Tagen, sei es an dem Todestag oder einem selbst-
bestimmten Tag, oder die Uebernahme der Begriibniskosten, in
manchen Fillen auch die Leistung eines Gegendienstes, wie z. B.
die Sachsenganger jihrlich einen Wagen, die Reichensteiner,

»Studien und Mittheilungen.* 1898, XIX. 2, 3
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Sachsenganger und noch andere Schuhe zu verlangen hatten.
Eine Pitanz war daher in vielen Fillen die Anlage eines Capitals
auf Zinsen, die fortwihrend, allerdings in Naturalien, an die
Petenten abzuliefern waren. Wenn wir die Pitanzen in Hinblick
auf die Stifter betrachten, so zerfallen sie in Stifts- und Privat-
pitanzen. Die eben besprochenen, von Adeligen, reichen Biirgern
und anderen Wohlthitern als Seelgeriith gestifteten Servitien
machen die Privatpitanzen aus. Wie der alte, im Giiltenbuch
enthaltene Pitanzkatalog von Heiligenkreuz zeigt, sind die Privat-
pitanzen gewohnlich erst im XIIL Jahrhundert gebriuchlich ge-
worden. Dies lisst sich nach der oben aus den ,Institutiones®
(1157) citierten Stelle leicht begreifen. In spiterer Zeit wurde
das Verbot nicht mehr so streng aufrecht erhalten. Die nach-
weislich erste Fiirstenpitanz fiix Heiligenkreuz geht auf die 1196
gemachte Jahrtagsstifung des Herzogs Friedrich I. zuriick. (Urk.
I, 21,... Siehe II. Theil, A. 15. Juni)) Die erste Privatpitanz
macht 1212 (?) Herbord von Landeck. (Urk. I, 84... Vergl
II. Theil, A, 24. Mirz.)

Was die Stiftspitanzen anbelangt, so wurden sie von der
urspriinglichen Dotation bestritten. Sie sind dlter als die Privat-
pitanzen und reichen in Heiligenkreuz wohl bis in die Griindungs-
zeit zuriick. In dem aus dem XIIT. Jahrhundert stammenden
Servitienkatalog im Giiltenbueh sind die Mehrzahl der Pitanzen
Stiftspitanzen, wihrend sich in dem unten reproducierten ,Calen-
darium consolatorium® das Verhiiltnis so gesndert hat; dass ins-
besonders seit dem XIV. Jahrhundert die Stiftspitanzen den Privat-
pitanzen gegeniiber vollkommen verschwinden. Die Bestreitung
der Stiftspitanzen war wieder auf die verschiedenen Stiftsiimter
vertheilt. Diese von den einzelnen Officialen geleisteten Pitanzen
wollen wir Official-Pitanzen mnennen. So hatte schon nach dem
alten Pitanzkalender der Siechmeister (Infirmarius) zu Bernardi
cin ,plenum servieium® zu leisten. (Siehe II. Theil) Im Advent
hatten die ,Subcellerarii und am Mittwoch nach Ostern der
,Ditantiarius¢ eine Pitanz aufzubringen. Fiir das Pitanzwesen
bestand nimlich ein eigenes Amt, das Pitanzamt, dessen Vor-
steher der Pitantiarius oder Pitanzmeister war. Gewohnlich war
der Pitanzmeister mit dem Kiichenmeister identisch. Siche unten
die Pitanzen des Priors, Kdmmerers und Portarius. Im alten
Pitanzverzeichnis musste auch das Gut Trumau eine Pitanz
leisten : ,vndecim milium virginum plenum Servicium de Drumowe.

Wenn wir nun auch das yad quem“ betrachten, das heisst,
fiir wen die Pitanzen gestiftet wurden, so unterscheiden wir all-
gemeine und besondere. Allgemeine Servitien kamen der ganzen
Klostergemeinde zugute. Solche fanden gewohnlich statt, und wie
ein Blick in nachfolgendes ,Calendarium® beweisen wird, machen



— 203 —

sie die Mehrheit aus. Auch die Servitien withrend der Erntezeit,
die die Regel erlaubt, sind hieher zu beziehen. Besondere Servitien
sind solche, die einzelnen Personen aus irgend einer Ursache zu-
kamen. So vor allem den Kranken und Schwachen, denen ja
urspriinglich allein die Pitanzen erlaubt waren. Siehe im II. Theil
die einzelnen fiir das Siechenhaus gemachten Stiftungen. Auch
die Pitanzen fiir die ,minuti¥, d. i. fiir die Geschropften, wiiren
hier einzureihen. Den Kranken, Schwachen und ilteren Monchen
sollte iiberhaupt eine sorgsamere Pflege zutheil werden. Ihnen
war sogar nach der Regel der Fleischgenuss gestattet. Zu den
besonderen Pitanzen michten wir auch das ,mandatum pauperum*
rechnen, ein Servitium, das an einem bestimmten Tag den Armen
gegeben wurde. Dariiber vergleiche II. Theil, 2. November und
Griindonnerstag. Diese Art von Pitanz hat sich bis heute noch
im Stifte erhalten, wie denn iiberhaupt die Ordensgeschichte
genugsam zeigt, dass es den Cisterciensern noch so schlecht ge-
gangen sein mag, der Armen wurde nie vergessen. Wie viele
Bettler umlagerten tiglich die Pforten von Cisterz, Clairvaux
und Morimund! Niemand war durch die Aufhebung der Klister
mehr getroffen als die Scharen der Klosterarmen.

Betreffs der Qualitit der Pitanzen haben wir bhereits eing
darauf beziigliche Stelle aus dem ., Nomasticon® citiert, in welchem
' als Pitanzhestandtheile Fische, Fier, Mileh, Kiise, Oel angegeben
werden. Wir fiigen noch hinzu: Weisshrot und besseren Wein.
Wenn bei einer Pitanz zumindestens Fische, Weissbrot und Wein
gestiftet waren, so war es ein ,plenum servieinm, ein ,ganzer
Dienst, oder kurz ein ,plenum“; war dagegen nur ein Stiick
allein bestimmt, gewodhnlich Fische, so hiess es ein ,frustum®
(scilicet: piscium). Gewohnlich sind die ,frusta* dlter als die
»plena“; nie wird ein ,plenum durch ein ,frustum, sehr hiufig
ein ,frustum* zu einem ,plenum® erweitert. Dafiir enthiilt der
II. Theil Beispiele genug. Was nun die Fische (pisces) anbelangt,
so galten sie bei den Cisterciensern, da sie als Pitanzen gegeben
wurden, als Leckerbissen; es ist duher eine irrthiimliche Meinung,
wenn man die Fische fiir die gewshnliche Fastenspeise der Cister-
cienser hiilt. Uebrigens waren die Cistercienser auch als Fisch-
ziichter bekannt. Sie verstanden sich besonders im flachen Lande
auf die Anlage von Fischteichen. Im Gebirge lieferten die klaren
Biiche die wohlschmeckenden Forellen. Siehe vor allem Lilienfeld
und Neuberg. Um Heiligenkreuz kamen zwar Forellen in der
Schwechat und im Sattelbach vor, heute sind sie fast ganz aus-
gestorben. Auch die ehemaligen grossen Fischteich-Anlagen, die
sich auf den alten Stiftsplinen des vorigen Jahrhunderts finden,
sind heute aufgelassen. Fischteiche waren im Dornbacher Thal
und im Thal des Buchelbaches. Besonders die letztere Anlage

3*
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musste in Anbetracht der ohnehin feuchten und sehr tiefen Lage
des Stiftes nicht rithlich sein. Die Gefahr einer Ueberschwemmung
war sehr nahe.

Eier (ova), Mileh (lac) und Kiise (caseus) kommen auch
sehr hiufic in den Urkunden vor. Eier und Mileh lieferte der
Stiftsmeierhof. Auch der Kise mochte dort bereitet worden
sein. Interessant ist, dass auf Urkunde I, 21, anno 1196 ge-
legentlich der ersten urkundlichen Pitanzstiftung von Seite Herzog
Friedrich I. ,Schweigkiise* 1) erwihnt wird (caseis bonis, qui
dicuntur Swaichaese). Zu den hiiufigst erwiihnten Speisen und
Gretriinken gehort Weissbrot (simila) und guter Wein (bonum
vinum) das Weissbrot, zum Unterschied von dem schwarzen Brot
(panis communis) auch ,panis albus® genannt (,Consuetudines®,
90 ... libra albi panis et [cum]| pane communi) wurde aus
feinerem Weizenmehl, in der Klosterpfisterei (Bickerei) von den
Laienbriidern (pistores) gebacken. Das Heiligenkreuzer Brot hatte
lange Zeit einen grossen Ruf, so dass der Wagen, der mit dem
(Gtebiick nach Wien fuhr von der Menge formlich gestiirmt wurde.
(Siehe ,Ein Cistercienserbuch®, 8. 73.) Selbst die Priester buken
Brot. Den Wein lieferten die Stiftsweingirten, oder die eigens
dazu gestifteten Rieden. Das Stift besass Weingiirten zu Voslau,
Pfaffstitten, Gumpoldskirchen, Enzersdorf, Briihl, dritber der
Donau gegen die Leiffer Berge hin, auch von den ungarischen
Giitern kam Wein. Einzeln dastehend erscheint im ,Calendariunm
ein ,frustum de Geleta.“2) Siehe Seite 25. Auch Oel (oleum)
erscheint einmal als eine Zugabe zur Bereitung der Speisen als
Pitanz von Herzog Friedrich I. 1196 gestiftet. Siehe II. Theil,
A. 15. Juni. Als sich die Pitanzen immer mehrten, so war es
nothwendig, die betreffenden Tage eigens zu notieren. Gewohnlich
wurden diese Calendarien in dem Exemplar der Regel oder des
Martyrologiums angezeichnet. Daritber enthilt der ,Liber Novellus
Definitionum¥ in der 13. Distinetio folgende Vorsehrift: ,Inhibetur,
ne in monasteriis nostri Ordinis babeantur Kalendaria, in quibus
pitantiae certis diebus comentibus modo aliquo annotentur, sed
in libro Regulae vel in Martyrologio, ubi magis expedire
videbitur, dictac pitantiae inscribebantur.“ Daraus erklirt sich
auch, warum der alte, aus dem Ende des XIII Jahrhunderts
stammende Servitienkatalog des Stiftes Heiligenkreuz am Ende
des Giiltenbuches eingezeichnet ist. Dieses alte Verzeichnis der
Pitanzen ist zugleich mit dem Heiligenkreuzer Giiltenbuch, von
Dr. P. Benedict Gsell herausgegeben worden. Ein zweites, gegen
oben angefiihrtes Verbot allerdings spiter eigens angelegtes

1) Schweigkiise = Sennkiise; Schweiger = Senne; althochdeutseh, sweigari,
der Rinderhirt.

?) Geleta ist eine Art Sulze; Also schon eine ieckere Speise!
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Kalendarium, das von P. Georg Strobl in seinem Castrosolium
enthaltene ,Calendarinm Consolatorinm® lassen wir uaten in
getreuer Reproduction folgen.

Wir haben aber schon Gelegenbeit genommen, iiber das bei
den Cisterciensern gebriiuchliche Bauschema zu sprechen und auf
die in den Klostern dieses Ordens stets wiederkehrende Kreuz-
ganganlage im Siiden der Kirche hinzuweisen. Der siidliche
Fliigel der vier Fliigel des Kreuzganges heisst der Speisesaal-
gang. Denn fast in allen Klostern offnet sich in der Mitte dieses
Ganges gegen Siiden hin eine Pforte in das Refectorium. Gegen-
tiber dieser Pforte fithrte gegen Norden hin ein Eingang in
die Brunnenkapelle, die gleichfalls ein Charakteristicum der
Cistercienserbauten ist. Man hat vielfach Anstoss genommen, dass
dieser Raum zum profanen Zweck des Waschens hiitte verwendet
werden sollen. Man vergleiche jedoch, was wir bereits oben des
liingeren - iiber die eigenthiimliche Auffassung der Cistercienser in
Betreff dieses Gegenstandes auseinandergesetzt haben. Angenommen,
das Brunnenhaus bhitte nicht den angefiihrten Zweck, welchen
Zweck hiitte es alsdann gehabt? Ein Hauptzweck war wohl schon
in der Regel des hl. Benedict angegeben, welche im 66. Capitel
vorschreibt, dass das Kloster so gebaut sei, dass alles Noth-
wendige, als da ist: Wasser, Mihle, Garten, Pfisterei und
andere Werkstiitten innerhalb des Klosters seien. (Monasterium
autem . . . ita debet construi, ut omnia necessaria, id est aqua,
molendinum, hortus, pistrinam vel artes diversae intra Monasterium
exerceantur.) Das war also der eine Zweck, gutes Trinkwasser
im Kloster zu haben. Auch im Anlegen von Wasserleitungen
waren die Cistercienser Meister. Es sei hier erwiihnt, dass zu
Heiligenkreuz die die vielen Brunmen speisende Wasserleitung
bereits unter Abt Udalrik II. (1558 —1585) angelegt wurde.
Auch fir den zweiten Zweck, fiir die Waschungen, spricht
erstens schon die Lage vor dem Speisesaal. Auch wird es wohl
angezeigt gewesen sein, dass man sich die von der Feldarbeit
beschmutzten Hinde vor dem Speisen reinigte. Zweitens finden
wir in den ,Consuetudines“, 76, einen Beleg hiefir in den
Worten: Ablutis igitur manibus et abtersis, intrent refectorium.?)

1) Prof. Dr. Wilhelm Neumann machte mich aufmerksam, dass in den
meisten italienischen Klostern sich in der Mitte der Kreuzganghiofe Brunnen be-
finden. In den nordlichen Gegenden aber musste man bedacht sein, auch im
Winter sich Wasser versorgen zu konnen, was nur mdglich war, wenn man den
Brunnen iberbaute. Um nun nicht einen eigenen Gang vom Kreuzgang zu dem
urspriinglich in der Mitte angelegten Brunnen machen zu miissen, schob man
einfach den Brunnensaal gleich an einen Kreunzgangfliigel und am praktischesten
natiirlich an den Speisesaalgang an. So, und gewiss nicht anders, lassen sich die
Brunnenhaus-Anlagen ganz natiirlich und ungezwungen erkliren!
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Gleichfalls im Stiden, gleich neben dem Refectorium war
auch die Kiiche der Cistercienser (culina, coquina). Der Vorsteher
der Kiiche, hiess Kiichenmeister, ,culinarius“, , culinae prae-
fectus“, bisweilen auch ,pitantiarius“. Seine Untergebenen waren
die Koche, coqui. Um die Geschirre zu reinigen, um alles
Zugehvr zu beschaffen; um endlich die Speisen aufzutragen,
mussten sich alle Monche der Reihe nach gegenseitig in diesem
untergeordneten Kiichendienst ablisen. Dies geschah um der
briiderlichen Eintracht wegen. Nur der Cellerarius und Kranke
waren dispensiert. (Ich erinnere mich da unwillkiirlich an einige
dhnliche Ziige in dem Zukunftsstaate Bellamy’s, wo ein jeder in
seiner Jugend selbst die niedrigsten Dienste versehen muss. Nichts
neues unter der Sonne!) Die tiefere moralische Bedeutung dieses
Dienstes gibt der hl. Monchspatriarch durch die schonen Worte
an: ,sub charitate invicem serviant. Auch das Waschen der
Tischwiische hatten die ,septimanarii coquinae“ zu besorgen. Der
Eintritt und der Austritt in den Kiichendienst war mit bestimmten
Ceremonien verbunden. Siehe Regel, Cap. 35. Fiir den Abt wurde
eigens gekocht, da er hiufig Fremde zu empfangen hatte, doch
wurden gewohnlich aueh Briider zur Abtstafel beigezogen.
(Regel, Cap. 56). ;

So war also alles durch fromme und heilige Gebriuche geadelt,
selbst wenn man nur in ein Refectorium eines Cistercienser-Klosters
trat, so vermeinte man in eine Kirche zu treten. Bekannt sind
ja die priichtigen, kirchenartigen Refectorien zu Bebenhausen und
Maulbronn. Bezeichnend ist auch was Dr. P. Wilhelm Neumann
in seinem ,Kunst und Handwerk ...¢ iiber das ehemalige
Refectorium zu Heiligenkreuz sagt, dass es in Form einer
“Kapelle® gebaut war. Wie es die Cistercienser bei Tisch
hielten, dariiber belehren die ,Consuetudines“, 76. Bevor noch
mit der Speiseglocke das Zeichen gegeben war, trugen die Kiclie
unter Aufsicht des ,cellararius®, hiiufig wird er auch ,refectuarius“
genannt, wihrend sich die Briider im Brunnenhaus die Hinde
wuschen, die zwei ,pulmentaria® auf (cellararius et coei provideant
ut ambo pulmentaria priusquam campana pulsetur . . .. per mensas
disponant). Zuerst wurden je eine Schiissel dem Abt und dem
Prior vorgesetzt, hierauf drei Schiissel fiir die Verstorbenen,
(diese wurden alltiglich nach dem KEssen unter die Armen
ausgetheilt) und dann je zwei Schiissel auf die Tische der Abts-
und je zwei auf die Tische der Priorseite (duae scutellae prius
deferantur una scilicet priori vel abbati si adfuerit. [Wenn
néimlich keine Giiste anwesend waren so speiste der Abt mit den
Briidern gemeinsam.| Et post defunctis tres [pauperibus]. Deinde
duae in dextera parte et duae in sinistra). Dann wurde allenfalls
noch die Pitanz aunfgetragen. (Apposito itaque communi cibo, si
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cellararius voluerit superaddere [pitantiis| . . . deferat eis). Darauf
folgten, nachdem der Convent mit dem Abte versammelt war,
das Tischgebet und Tischsegnung. Withrend der Tischleser vorlas
(jetzt wird gewohnlich das Necrologium, die Regel und ein
erbauliches Buch gelesen), durften die Briider das Brot brechen
(Incepta ergo lectione fratres discooperiant panes).

Ebenso genaue Vorschriften gibt dieselbe Quelle iiber das
Verhalten bei Tisch. Keiner sollte den Becher mit der Hand aus-
wischen, sondern das ,linteum* dazu verwenden. (Nullus abluat
ibi seyphum manu, sed liniat, qui voluerit.) Wenn einer aus
dem Becher trank, so sollte er ihn mit beiden Hi:nden nehmen.
(Qui bibit, duabus manibus teneat scyphum). Wer sich Salz
nehmen wollte, sollte es auf die Messerspitze nehmen. (Qui
voluerit sal accipere, cum cultello accipiat). Als Tischzeug wurden
also Schiisseln (scutellae), Becher (seyphi) Messer (cultella) und
schliesslich amch Lioffel (coclearia) angefiihrt. (Remotis scutellis
colligat cocus coclearia.) Gabeln werden nicht erwihnt. Daher
wird eine Waschung nach dem Essen nothwendig gewesen sein.
Siehe im II. Theil eine Stiftung fiir ‘die Diener, die jenes wohl-
riechende Waschwasser besorgten. Zur Danksagung nach Tisch
erhoben sich alle wieder auf ein Zeichen des Abtes. Nach der
Coena versammelten sich alle Briider im Collationsgange (Lese-
gange, ,lectio* genannt), d. i. im nordlichen an die Kirche
stossenden Fliigel des Kreuzganges. Hier nahmen sie auf eigens
dazu hergestellten Binken Platz, Abt, Prior und die iibrigen
Senioren auf einem auserlesenen Sitze, um auf den Leser zu
hiren, der von der Lesekanzel aus, aus dem Leben der Viiter
(Collationes des Cassion) vorlas. So befiehlt es das 42. Capitel
der Regel. Noch jetzt sicht man im Heiligenkreuzer Kreuzgang
das priichtige von Giulliani hergestellte Gestiihl der Leetio.

Wie schin hatte es der Patriarch der Minche eingerichtet,
auf die korperliche Nahrung folgte die geistige Nahrung. Wie
schon, wie unendlich friedlich und erhebend musste es sein, nach
einem Tag voll korperlicher Plagen und Miihsalen, nach so
manchem argen geistigen Kampf, nachdem das Tagwerk das
weltliche und das geistliche abgethan war, den miiden Korper
ausruhen zu lassen, dem fernen, in den Giingen leise verhallenden
Geplitscher des Kreuzgangsbrunnen zu lauschen, den Duft der
durch die Bogenfenster hereindringenden Frithlingsluft einzu-
athmen, inmitten einer malerischen Scenerie, wie siz malerischer
kein Maler ersinnen kann, zu horchen auf die goldenen Worte
des Buches der Biicher, auf die Stimmen der Altviter, zu horchen
auf die Stimmen all’ der Verstorbenen, die in diesen Hallen den
Schlaf des Todes schlafen . . ..



— 208 —

Anniversarien.

Ueber einen jeden Menschen kommen Augenblicke, da in
ihm der Gedanke, die Frage auftaucht: Was werde ich in
50 Jahren oder 100 Jahren sein? Es ist in dem Menschen ein
eigenthiimlicher Zug, der ihn an ein ewiges Vergessen, an ein
Zurticksinken in das Nichts nach dem Tod nie und nimmer
glauben lisst. Daher auch das Bestreben der Menschen seit jeher,
auch nach dem Tode dem Gediichtnis der Menschheit nicht zu
entschwinden. Darum die Riesenbauten der Pyramiden, die
priichtigen Mausoleen der spiiteren Zeit. Doch die Materie, Stein,
Metall und Holz, sie tragen noch immer zu deutlich die Spuren
von Vergiinglichkeit an sich, der Mensch nimmt daher zu dem
,monumentum aere perennius Zuflucht, das da durch das Lied,
durch Dichtung und Sage in den Herzen der Menschen authewahrt,
den Stirmen der Zeit trotzt. Deswegen das Verlangen der
homerischen Helden, der Helden des Nibelungenliedes durch den
Mund des Siingers verherrlicht zu werden, deswegen so er-
schiitternd der Fluch des Siingers in Uhlands bekanntem Gedichte.

Hier haben wir also schon im Heidenthum, die Todten-
gediichtnisfeier in der Natur des Menschen begriindet. Das
Christenthum aber fundiert den Todtencult auf den Glaubenssatz
der Gemeinschaft der Heiligen, der ,communio sanctorum®. s
war daher ein alter Gebrauch, fiir die Todten zu beten, fiir sie
das heilige Opfer aufzuopfern. Daher hat auch die Kirche gleich
nach dem Feste Allerheiligen, den Gedichtnistag aller verstorbenen
Glaubigen, den Allerseelentag angeordnet. Wir haben hier also
schon ein Anniversarium, einen Jahrtag. Bei dem religitsen Zug
des Mittelalters kann es nicht Wunder nehmen, wenn nun Fiirsten,
Grafen, Barone und andere Angesehene um ihr Seelenheil besorgt,
sogenannte Seelenheilstiftungen, Seelgerithe, Jahrtage, Anni-
versarien fiir sich anordneten. Gar oft war eine solche Stiftung
eine Siihne fiir begangene Uebelthaten, ein Ersatz fiir Schaden,
den man geistlichem Gute zugefiigt hatte, bisweilen war es der
Ausdruck einer tiefreligissen Gesinnung, indem so mancher reiche
Mann sich die Mahnung des Evangeliums zu Herzen nahm und
wenigstens arm im Geiste war, indem er seinen Reichthum auf
Zins bei Gott anlegte, und den Armen Almosen gab.

Gewohnlich wurde das Anniversarium dorthin gestiftet, wo
man sein Begribnis wiihlte. Gewohnlich finden wir auch in den
Heiligenkreuzerurkunden Jahrtag- mit Begriibnisstiftungen ver-
bunden.

Es ist leicht begreiflich, warum man sich gerade in den
Klostern die letzte Begriibnisstitte wiihlte. Trachteten schon die
Gliubigen, in dem an der Kirche sich befindlichen Friedhof

womiglich nahe dem Gotteshaus begraben zu werden, so wiinschten
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die Grossen, die miichtigen Fiirsten und Herren des Landes, umso
mehr in der heiligen Erde des Klosters zur ewigen Ruhe
bestattet zu werden, wo man ihrer ja sicher, ja selbst nach
vielen, vielen Jahren noch gedenken wiirde.

Und da waren es wieder vor allem die Cistercienser-Kloster
in denen man sich Jahrtag und Begriibnisstiitte stiftete, da man
bei ihrer Frommigkeit, bei ihrem strengen Biisserleben umso
wirksamere Hilfe durch ihr Gebet erwartete. Zudem war ja bei
den Cisterciensern der Todtencult besonders ausgebildet. Im
Verhiiltnis zu anderen Orden feierten und feiern die Cistercienser
die wenigsten Heiligenfeste. Es kann daber an jedem Tag, an
welchem kein grosses Heiligenfest fillt eine Todtenmesse gelesen
werden ; und selbst an manchen Tagen, an denen sonst keine
solche Messe gelesen wird, haben die Cistercienser ein besonderes
Privilegium fiir schwarze Messen. Ausser der Messe wurde und
wird an allen Tagen, die frei sind, (d. h. auf die kein Heiligen-
fest fillt) von der ganzen Klostergemeinde das Todtenofficium
gebetet. Die Todtenfeier der Cistercienser besteht also in dem
Recitieren oder Singen des Todtenofficiums am Vortage (in den
Urkunden gewdthnlich, Vigilien mit Kerzen und Teppichen, siehe
II. Theil), am Jahrtag selbst in dem gelesenen oder gesungenen
Todtenamt, (Requiem) und allenfalls noch in dem ,Libera“.
(Siehe altes Necrologium.) Die Anniversarien hiingen mit den
Pitanzstiftungen enge zusammen, da ja gewdthulich die Pitanzen
zur Abhaltung von Todtenfeierlichkeiten gestiftet wurden. Daher
werden die Ausdriicke ,Anniversarium® ,Jahrtag* fir Pitanz
promiscue gebraucht. Ja der Cistercienser geht gar nicht zu
Tische ohne zuvor in einem stillen ,Pater noster® der Verstorbenen
gedacht zu haben und nach Tisch thut er desgleichen. Fortwiihrend
werden seit den dltesten Zeiten, wenn auch heute die betreffenden
Stiftungen lingst nicht mehr vorhanden sind, Messen fiir die
verstorbenen Wohlthiiter gelesen, die vorgeschriebenen Busspsalmen
und Todtenofficien gebetet, die Todtenimter gesungen. Wie
feierlich ist es, wenn in den dimmerigen Hallen des Abteimiinsters
zum Gesange leise die Orgel spielt, und im Presbyterium die
Kerzen leuchten auf uralten Stindern, die rings um die schwarz-
verhiingte Tumba stehen. Und auf der Bahre liegen Todtenkopf
und Fiirstenkrone. Wie erschiitternd schallen da die Worte des
Subdiakons durch das Miinster, wenn er in ernster Melodie die
Worte der Epistel singt: Vir fortissimus Judas, facta collatione,
duodecim millia drachmas argenti misit Jerosolymam offerri pro
peccatis mortuorum sacrificium. (2. Mach. 12) — Wie erschiitternd
wenn man diese Worte hort in einem Requiem fiir Herzog
Leopold den Tugendhaften, fir Herzog Friedrich II., fir Konig
Andreas II. von Ungarn, fiir den ermordeten Konig Albrecht I.,
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— fiir den ungliicklichen Kaiser Friedrich IT. — fiir den , goldenen
Konig, den auf blutigem Schlachtfeld gefallenen Ottokar von

Bihmen !
(Fortsetzung folgt im niichsten Hefte.)

Das Kloster Disentis vom Ausgang des
Mittelalters bis zum Tode des Abtes Christian von
Castelberg, 1584.

Von Johann Cahannes, stud. theol. aus Brigels (Graubiinden).
(Fortsetzung zu Heft I. 1898, 8. 60—68.)

II. Capitel.

Zuastand des Klosters bei Beginn des 16. Jahr-
hunderts.

Erstarkt und mit gehobenem Selbstbewusstsein gingen die
3 Biinde aus dem Schwabenkrieg hervor. Die Verbindung der-
selben unter sich und mit der Eidgenossenschaft hatte sich gléinzend
bewiihrt. Die bedeutende Rolle, die beim Waffengang dem Stifte
Disenti§' zugefallen, trug demselben neuen Ruhm und Einfluss ein.
Ueberhaupt war die Lage unseres Klosters bei Beginn des 16. Jahr-
hunderts eine gute zu nennen; sie war ungleich besser als die
Lage des Churer Bisthums, welche durch die sehwmkende Haltung
und die zwischen Oesterreich und den Biinden getheilten Interessen
des Bischofs Heinrich von Hewen und seines Nachfolgers Paul
Ziegler noch verschlimmert wurde. Das ,obere Gotteshaus*, wie
es zum Unterschied gerade von der bischiflichen Kirche zu Chur
vielfach genannt wurde, genoss Achtung und erfreate sich eines
bedeutenden Ansehens auch iiber die Landesgrenzen hinaus.
Draussen in den Nachbarlindern tobte in diesem Momente
der Krieg. Wir befinden uns in der Zeit, wo auf den Gefilden
Oberitaliens um die staatliche Gestaltung Europas gestritten wurde,
wobei bekanntlich die Michte um die Wette die mit Waffenruhm
gekronten Eidgenossen und Biindner in ihre Dienste zu ziehen
suchten. Kionig Ludwig XII. von Frankreich brachte in
kluger Ausniitzung der Zeitverhiltnisse mitten i Schwabenkrieg,
im Mirz 1499, ein Biindnis mit den eidgendssischen Orten zu-
stande, welches ihm freie Truppenwerbung gestattete. In dem-
selben Jahre zog er auch das fiirstliche Stift im oberen grauen
Bund in seinen Interessenkreis. In e¢inem aus dem soeben ge-
wonnenen Mailand datierten Schreiben vom 21. Oectober 1499
verspricht der franzosische Konig dem Abte Brugger, den er
yseinen lieben und aufrichtigen Freund“ nennt, fiir ,geleistete
und noch zu leistende Dienste“ eine jihrliche Pension von -100



