Der hl. Benedikt und die religiose Lage

auf dem Lande in Italien
Von Wilhelm Fink OSB., Metten

Die kirchliche Organisation erreichte gegen 500 n. Chr. in
Italien ihren AbschluB. Nicht bloB in den grofien Stidten Rom,
Neapel, Syrakus, Mailand, Aquileia residierten Bischdfe, auch in
den kleineren, den fritheren Municipien, lassen sich bereits Bi-
schéfe nachweisen. Wir wihlen als Beleg fiir diese Tatsache zwei
Monte Cassino benachbarte Orte, Aquinum' und Cassinum. Von
beiden Stidten sind uns aus dem 5. u. 6. Jahrhundert Namen von
Bischofen tiberliefert. An den zwei Orten kdnnen wir freilich auch
die Tatsache feststellen, daB hier wihrend des 6. Jahrhunderts
das Bischofsamt erlosch. Bei Aquinum gibt Gregor der GroBe
zwei Griinde an, einmal Feindeinwirkung und dann eine der
schweren Pestepidemien, die im 6. Jahrhundert gerade Italien
heimsuchten.® Ahnliches diirfen wir auch fiir Casinum annehmen,
wo aus dem 0. Jahrhundert kein Bischofsname auf uns gekom-
men ist. Dagegen war die Organisation der Seelsorge auf dem
flachen Lande noch im Riickstand. Daher treffen wir da und dort
noch Uberreste des alten Heidentums. Papst Gregor der GroBe
tratf solche Reste in der Nihe der Stadt Terracina in Campanien.
Er gab dem Bischofe Agnellus die bestimmte Anweisung, den
Baumkult, der sich dort erhalten hatte, zu unterdriicken.® Die
Erhaltung des Kultes hingt wohl mit dem Einstrémen germa-
nischer Volkerschatten, die sich seit einem Jahrhundert auf dem
Boden ltaliens niederlieBen, zusammen. Vielleicht geht er noch
auf eine frithere Zeit zuriick, auf die Zeit, wo nachweislich Ger-
manen als Ackersklaven gerade in Campanien angesiedelt wur-
den. Das Konzil von Vaison (529) setzt eine gewisse Organisation
der Seelsorge-auf dem flachen Lande in Italien voraus.® Auch
in den Dialogen Gregors konnen wir in einzelnen Landesteilen
eine solche Organisation nachweisen.” Aber es bleibt auch be-
stehen, daB das lateinische Wort fiir Landbewohner, paganus,
- die Bedeutung Heide angenommen hatte.
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In den Stidten lassen sich auch die ersten kl6sterlichen
Niederlassungen nachweisen. Vor allem waren si¢ in der
Stadt der Pépste sehr zahlreich. Aber auch auBerhalb Roms gab
es in den Stidten Kloster. Sie lagen hier zumeist an ihrem Rande,
dem sog. pomerium. Als Beispiele fithre ich an St Markus in
Spoleto, St. Stefanus in Ancona, St. Petrus in Praeneste.” Mit
einer gewissen Vorliebe wurden sie bei den Friedhofen errichtet.
Als im Castellum Lukulanum vor Neapel der Leib des hl. Se-
verin zur letzten Ruhe gebettet wurde, erbaute eine vornehme
Romerin neben der Grabstatte ein Kloster, in dem der Schiiler
Severins, Eugippius als Abt und Gelehrter lebte.® Diese Gewohn-
heit treffen wir auch auBerhalb Italiens. Der Friedhof des iriihe-
ren Castellum Batavum, des heutigen Passau, lag und liegt in
der sog. Innstadt, dem friiheren Boiodurum. Es gab dort eine
klosterliche Niederlassung, die der hl. Severin gegriindet hatte.”
Das beginnende Mittelalter errichtete .iiber dieser Niederlassung
eine Kirche, die sie dem Andenken des Apostels von Norikum
weihte. Auch in Regensburg, das sich auf dem Boden des romi-
schen Lagers Castra Regina entwickelt hatte, erhob sich neben
dem Kirchlein St. Georg ein Kloster, das seinen Ursprung sicher-
lich auf die romische Zeit zuriickfiihrt. Es lag an der Stelle, wo
der alte Friedhof begann. Spater entstand hier die Abtei St. Em-
meram.

Das Monchium war ohne Zweifel aus dem Orient nach Ita-
lien gekommen. Der hl. Athanasius und seine Begleitung machte
die Romer mit dem Leben und der Lehre des hl. Antonius be-
kannt.* Ein Menschenalter spater lernten sie in Hieronymus einen
Vertreter des syrischen Monchtums kennen. Der Same fiel auf
fruchtbaren Boden. Augustinus gibt uns eine Schilderung von
der Bliite des romischen Ménchtums.? Diese Bliite ist um so
beachtlicher, als die fiihrende Oberschicht in Rom damals noch
am alten Gotterglauben festhielt. Die Papste haben mehriach
mit Erfolg in die Entwicklung des Ménchtums eingegriffen. So
konnte es kommen, daB die héhere Gesellschafi in Rom um 500
christlich war. Aber noch gab es in der Stadt Reste des alten
Heidentums, gegen die die Pépste immer wieder Stellung nehmeu
mubBten. So unterdriickte Papst Anastasius die Feier der Luper-
kalien in der Stadt. Das Volk hielt immer noch fest an den Spie-
len im Zirkus und auf der Biihne, gegen deren Unsittlichkeit
die Prediger und kirchlichen Schriftsteller vergebens ankampiten.
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Die ganze Leidenschaftlichkeit, die noch ungebandigt im Volke
schlummerte tobte sich im laurentianischen Schisma besonders
gegen die Nonnen und viri religiosi aus. Der alte Aberglaube,
Zauberei und Wahrsagerei, trieb noch seine Bliiten. Rom iibte
auch jetzt seine Anziehungskraft auf die Fremden aus. Die Bi-
schofe von Arles und Ruspe, Césarius und Fulgentius, hatten in
der Stadt ihren Freundeskreis, zu dem auch Abt Eugippius ge-
horte.* In den Briefen dieser Ménner stoBen wir immer wieder
auf die Namen der Rémerinnen Galla und Proba, die beide der
angesehenen Familie der Anicier angehérten. Sie forderten das
Ménchtum, vor allem die Arbeiten des Mdnches Dionysius Exi-
guus, der aus Syrien nach Rom gekommen war. Er legte eine
Kanonessammlung an, schuf den christlichen Kalender und iiber-
Eetzte das Leben und die Regel des hl. Pachomius in die Sprache
oms,

Auf Dionysius wurde auch der Kanzler Theoderichs aulmerk-
sam."* Er schitzte seine schriftlichen Arbeiten, was aus den Wor-
ten hervorgeht, mit denen er ihn in seiner Literaturgeschichte
neben Abt Eugippius einfithrt. Von beiden Minnern mag der
Kanzler die Anregung erhalten, daB er, nachdem er sein Amt
am Hofe in Ravenna medergelegt hatte, "auf seinen Besitzungen
in Calabrien ein Kloster griindete, in dem sich die Monche wis:
censchafthch beschiftigen sollten. Cassiodor trat selbst in das
Kloster ein. Er sammelte eine groBe Bibliothek, die spiter nach
Norditalien tiibertragen wurde. Ein alterer Zeitgen-osse Cassio-
dors, der Patrizier Liberius, hatte bereits auf einem seiner Giiter
in Campanien ein Kloster gegriindet.'* Cassiodor war nicht der
einzige, der dem Beispiele des Liberius folgte. Diese Tatsache
ist bedeutsam; der Adel hat durch seine Klostergriindungen
einen wichtigen Beitrag fiir die Christianisierung des flachen
Landes in Italien geleistet. Auch an anderen Orten hatte unter-
dessen das Monchtum auBerhalb der Stadte Fuff gefaBt. Es hatte
gerade das bergige Mittelitalien zu seinem Aufenthaltsorte ge-
wihlt. Es waren urspriinglich Einsiedeleien, die sich spater zu
Monchskolonien unter Leitung eines Abtes entwickelten. Die Ein-

_siedler wahlten mit Vorliebe die Spitzen hochragender Berggipfei
zu ihrem Wohnort. Prineste, der Soracte, der Mons Marsicanus
driingen sich als Beispiele auf.” Im Bergland zwischen Nursia’
und Spoleto griindete Abt Spes ein Kloster, das der Mittelpunkt
zahlreicher Ménchsniederlassungen wurde.'* Bevor Abt Spes
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starb, besuchte er sie noch einmal und ermunterte die Méncle
zu treuem Festhalten an den Idealen ihres erhabenen Berufes.
Ahnliche Kloster erwahnt Gregor auch fiir Vicovaro und fiir die
Gegend von Subiaco, in dessen Nahe der Abt Theodat eine
Monchskolonie leitete.”” Soweit die Angaben Gregors ein Urteil
zulassen, waren es Kloster von der Art, wie sie in Agypten ent-
standen waren. Auch aus Syrien kamen Anregungen. Dionysius
war nicht der einzige Mdnch, der aus diesem Lande nach Rom
gekommen war. In Spoleto tauchte der syrische Monch Isaak auf
und lieB sich dort nieder.® Spater erschienen auch palédstinen-
sische Ménche, Schiiler des Monchsvaters Sabas und fanden eine
Heimstitte in Rom.'” Die Ménche waren ausschlieBlich auf ihr
eigenes Seelenheil bedacht. Aber sie nahmen sich auch um die
Bewohner der Gegend an und unterrichteten sie in den christ-
lichen Heilswahrheiten. Sie wurden so durch ihr Beispiel und
ihr Wort von Bedeutung fiir die Begriindung christlichen Lebens
auf dem Lande. Besondere Erwahnung verdient die Wirksamkéit
des Abtes Equitius, der ein Kloster in der Provinz Valeria lei-
tete.’® Er zog als Prediger in der Gegend, wo sein Kloster lag,
von Stadt zu Stadt, von Dorf zu Dorf und predigte tberall den
Glauben. Sein Reittier trug in den Satteltaschen die Biicher der
Heiligen Schrift. Eine schwere Krise kam iiber diese Kloster, als
die Langobarden in Spoleto ein Herzogtum aufrichteten und die
Umgebung mit Brand und Mord heimsuchten. Die Mdnche
fliichteten nach Rom, wo damals der spatere Papst Gregor ein
Kloster in seinem Palaste einrichtete. Die Leitung iibernahm
Abt Valentius, der vorher in Sabinum einem Kloster vorgestan-
den hatte."

So hatte sich das Ménchtum in Italien entwickelt, als der
hl. Benedikt in seinem Kloster auf dem Monte €assino seine
Ménchsregel zusammenstellte. [hr Verfasser stammte vom Lande.
Der hl. Gregor nennt als Geburtsland die Provinz Nursia. Seine
Wiege stand also nicht in der Stadt, die der Provinz den Namen
gegeben hat. Freilich in den Listen der rémischen Provinzen, die
sich aus jener Stadt erhalten haben, suchen wir vergebens nach
dem Namen einer Provinz Nursia. Das Gebiet gehéorte zur Pro-
vinz Valeria. Wahrscheinlich bedeutet provincia soviel wie sonst
das Wort territorium. Gregor meint mit diesem Worte ohne Zwei-
fel das Gebiet, das verwaltungsmiiBig der Stadt Nursia unter-
stellt war. Er wollte das Gebiet enger umgrenzen. Gregor ver-
schweigt den Namen seiner Eltern. Er findet es offenbar fiir
den Stil der Vita, wie er sie schreibt, unpassend, solche Angaben
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zu machen. Er will ja keine Lobrede im Stile der alten Rhetorik
verfassen. Fr schreibt sein Leben zum Lobe Gottes, zur Erbau-
ungder Leser. Daher unterdriickt er alles, was in der Entwick-
lung des Heiligen natiirlichen Faktoren zugeschrieben werden
kann. Die Betonung des Ubernatiirlichen, der pneumatische Cha-
rakter der Darstellung Gregors tritt iiberall klar zu Tage, so dal3
er nicht iibersehen werden kann. Benedikt ging aus dem Sabiner-
stamm hervor. Die Geschichte macht als hervorstechende Eigen-
schaften dieses Bergvolkes Religiositat, Freiheitsliebe, ernste Le-
bensfithrung und sittliche Unbescholtenheit namhait. Seine Ver-
treter sind in der rémischen Geschichte Konig Numa, der Repu-
blikaner Sertorius und der Kaiser Vespasian. Tatsichlich bekun-
dete auch Benedikt von Jugend auf einen gewissen Ernst in sei-
ner Lebenshaltung, eine gewisse Friihreife. Gregor fithrt nun
diese Eigenschaft nicht auf eine von den Ahnen ererbte Natur-
anlage zuriick, sondern auf das Einwirken der Gnade.

Gregor sagt von der Familie, der Benedikt entstammte, sie
sei «liberior» gewesen. Es ist schwer, das Wort in der deutschen
Sprache wiederzugeben. Der Schriftsteller meint damit offenbar,
daB er freien Stammes gewesen und daB sein Geschlecht unter
der Masse der Freien durch irgend einen Vorzug, Adel, Reich-
tum oder Bildung hervorragte. Es gab Nobiles in der Provinz
Nursia. Gregor erwiihnt einmal einen Adeligen dieser Provinz,
namens Felix.?® Gregor vermeidet aus durchsichtigen Griinden
bei Benedikt den Ausdruck nobilis. Eine frithere Zeit glaubte, den
Ordensstifter dem vornehmen Geschlechte der Anicier zuzahlen
zu miissen. Beweise bringt sie uns nicht. Ebensowenig nennt sie
uns die Quelle fiir ihre Behauptung, die Eltern hétten Eutropius
und Abundantia geheiBen. Auf einen Punkt miissen wir hinwei-
sen, auf den Namen der Schwester Benedikts Scholastika. Wir
konnen viele Beispiele anfiihren, daB in der Spatzeit die Tochter
einer vornehmen Familie nach den ausgezeichneten Mannern,
die aus dem betreffenden Geschlecht hervorgegangen waren, be-
nannt wurden. Ich verweise auf die bekannten Namen Proba und
Galla, Namen, die in der Familie der Anicier haufig vorkamen.
So konnte der Name Scolasticus Erbgut der Familie Benedikts
gewesen. Gregor nennt in seinen Briefen zweimal einen Sco-
lasticus, der in Campanien Richter war und in Neapel resi-
dierte.>* Ferner erwahnt er in Sizilien einen defensor Scolasticus,
der woll personengleich ist mit dem gleichnamigen Sohne des
Bischofs Blandus von Ortona. Das Wort Scolasticus wird auch
als Berufsbezeichnung gebraucht; es bezeichnet den Rechts-
berater, den sich Bischofe oder héhere Beamten an ihrem Hofe
hielten. Der Schluff liegt nahe, daB Benedikt einer Familie an-
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gehdrte, die sich durch ihre Bildung, besonders durch ihr juri-

stisches Wissen auszeichnete. So wiirde, was schon immer aui-

gefallen ist, die juristische Fassung der Regel, eine klare Losung

finden. Der Name der Schwester 146t einiges Licht auch auf

den Namen des Bruders fallen. Eine jiingere Zeit tibersetzte im

Griechischen den Nameh mit Fulogios. Sollen wir darin eine

Riickiibersetzung sehen? Benedictus—Eulogius hat seine Paral-

lelen in Eutyches—Bonifatius, Gregorius—Vigilius u.a. Durch

diese Annahme wiirden wir einen wichtigen Hinweis bekommen,

daB die griechische Sprache in der Familie des spiteren Abtes

eine Pilegestaite hatte. Die Familie hielt, was sich daraus ebenso

ergibt, an dem Erziehungsideal fest, das Quintilian im ersten

Jahrhundert des Kaisertums aufgestellt hatte. In diesem Falle

lernte Benedikt die griechische Sprache vor der Muttersprache.

Noch eine Andeutung macht Gregor iiber die Eltern Benedikts

Er-sagt von ihrem Sohne, er hitte die Giiter der Welt genieBen
kénnen. Sie waren also nicht unbemittelt, sondern vererbten Be-!
nedikt Reichtum und Vermogen.

Es steht nach unseren bisherigen Ausfithrungen fest, daB
der spitere Abt von Monte Cassino auf dem Lande aufwuchs.
Es ist diese Behauptung kein Widerspruch zu unserer An-
nahme, dafBl seine Eltern den hoheren Gesellschaftsklassen
angehorten. Der Adel mied damals geradezu die Stadte. Wir
konnen wegen der verschiedenen Verpflichtungen, die den An-
gehorigen hoherer Stande in den Stidten auferlegt wurden, von
einer Stadtflucht des Adels am Ende der Kaiserzeit sprechen.
Apollonaris Sidonius entwirft in seinen zahlreichen Briefen
anschauliche Bilder von dem Leben und Treiben des gallischen
Adels auf seinen Gutshdfen zu seiner Zeit. Seine Hinwendung
zum Christentum hinderte ihn nicht, daB er an den alten Tra-
ditionen festhielt. Was Sidonius von dem Adel der Auvergne
erzahlt, diirfen wir auch dem italienischen Adel annehmen, der
in den Bergen des Sabinerlandes Zuflucht gesucht hatte, um
seine Figenart zu bewahren. Benedikt wuchs in einer christlichen
Familie heran. Denn die erste Erzieherin der beiden Geschwister
Benedikt und Scholastika war ihre Amme.?* So war es in den
Kreisen des christlichen Adels Brauch geworden. Wir wissen
es aus den Schriften der Rhetoren jener Zeit, die sich in ihren
Schriften immer wieder gegen diese Konkurrenz wandten. Grab-
inschriften bezeugen das Ansehen, das die Ammen in den Fa-
milien besaBen. Benedikt blieb wahrscheinlich, bis er die toga
virilis anlegte, also bis zum 16. Lebensjahre, im elterlichen Hause.
Er ging dann nach Rom, wo nach der Machtiibernahme durch
den Konig Theoderich die Wissenschaften unter dem EinfluB

22 Pauly-Wissowa: Nutrix.
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von Minnern wie Symmachus und Boethius einen neuen Audi-
schwung nahmen. Das Regiment des Ostgotenkdnigs schui die
Voraussetzungen. Benedikt sollte in der Stadt an dem Tiber Rhe-
torik studieren und sich gleichzeitig die juristischen Grund-

| begriife aneignen.

Rom war damals noch eine Weltstadt, in der die alten Tra-
«ittonen weiterlebten. Es wies die Vorziige und Schattenseiten
einer solchen auf. Die Briefe des spiteren Bischofs von Ticinum,
Ennodius, werfen ein grelles Licht auf die sittlichen Zustinde
in der Stadt* Er empfiehlt seinen Schiitzlingen, die zum Stu-
dium nach Rom reisten, vor allem die Pflege der Tugend der
Keuschheit. Er warnt besonders vor den Spielen und Theater-
autfithrungen. Benedikt, der in der reinen Luft der Nursiner
Berge aufgewachsen war, tfithite sich nicht wohl in der schwii-
len Atmosphire der GroBstadt. Gregor erzahlt uns nicht, dalB3
er am Studium kein Gefallen gefunden; er berichtet uns nur
von seiner Furcht, bei lingerem .Aufenthalt auch in.dem sitt-
lichen Morast zu versinken wie viele seiner Mitschiiler. Daher
verlie er Rom. Nach Gregor dauerte sein Aufenthalt nur kurze
Zeit. Auch hier miissen wir uns an das erinnern, was in eineni
iritheren Zusammenhang iiber die iibernatiirliche Einstellung der
Vita gesagt wurde. Benedikt dari kein Schiiler der weltlichen
Wissenschaften sein. Es ist oft schwer, dem Verfasser von Hei-
ligenbiographien hinter die Wahrheit zu kommen. Die Vita des
Bischofs Cisarius von Arles berichtet von dem Helden seiner
Erzahlung, daB auch er sein Studium friihzeitig abgebrochen
habe, fast mit den gleichen Worten wie Gregor: scienter nescius,
sapienter indoctus. Solche Gegeniiberstellungen beweisen, dalB
die antike Rbetorik an den Verfassern der beiden Heiligenleben
nicht spurlos voriibergegangen ist. Césarius selbst sagt von sei-
ner Bildung in einem Briefe an die Schwester, er habe aus
Nachlassigkeit seine Studien aufgegeben. Wir miissen uns in
diesem Falle fragen, ob nicht die Demut ihn zu dieser AuBe-
rung verfithrte. Was ist dann die Wahrheit?

Es ist kein Zweifel, daB die Amme ihren Zégling nach Rom
begleitete. Wir diirfen annehmen, daB sie literarisch interessiert
war. Zeitgendssische Quellen belehren uns, daB die. Frauen der
hoheren Gesellschaftsschichten besonders fiir die Schriften des
hl. Augustinus eingenommen waren.*® Als der schon genannte
Eugippius seine Excerptensammlung fiir den Abt von Lerins
zusammenstellte * beniitzte er die Bibliothek der vornehmen Ré-

2 CSSEE Lat Vind VI (1882) 401. _
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merin Proba. Wir diirfen mit der Moglichkeit rechnen, daf die
Begleiterin Benedikts in Rom Beziehungen zu den literarischen
Kreisen aufnahm. Sie wird es gewesen sein, die ihren Schiitz-
ling auf die Genossenschaft aufmerksam machte, die sich an
der Peterskirche in Enfide gebildet hatte. Es war eine Gemein-
schaft, die sich ihren Nachwuchs selbst erzog, ihn nicht bloB3
praktisch in die kirchlichen Verpflichtungen einfithrte, sondern
ihm auch theoretisch eine gute Ausbildung im Sinne der doctrina
christiana Augustins vermittelte. Die Erzieherin wollte Benedikt,
den die weltlichen Wissenschaften unbeiriedigt lieBen, der kirch-
lichen Wissenschaft zufithren und ihn so fiir eine kirchliche
Laufbahn gewinnen. Aber auch Enfide hielt Benedikt nicht auf
die Dauer fest. Doch muB sein Aufenthalt langere Zeit gedauert
haben, als Gregor wahr haben will. Einen Beweis fiir unsere
Annahme konnen wir in den zahlreichen Zitaten erblicken, die
Benedikt aus den verschiedenen Werken Augustins seiner Regel
einfiigt. Sie setzen ein umfassendes Studium der Werke dieses
Kirchenvaters voraus. Benedikt verlieB ohne Vorwissen der Am-
me den Ort und floh in die Berge. Ein Wunder, das erste, das
er wirkte, trieb ihn wegen des Aufsehen, das es hervorrief, fort.
So berichtet uns wenigstens Gregor. Auch hier 14Bt uns der
Biograph in seine Werkstitte schauen. Er gibt uns die Entier-
nung Subiacos von Rom an, verschweigt aber, daB Enfide in
der Nihe von Subiaco gelegen ist. Benedikt wuBte offensichtlich
von dem Kloster des Abtes Deodat, das dort in den Bergen ge-
legen war. Gregor will nicht, daB wir daran denken; er ist be-
strebt, auch in diesem Abschnitt alles dem Zufall oder richtiger
der Fithrung Gottes zuzuschreiben.

Das Kloster Deodats war nicht eine Abtei von der Art, wie
sie spiter Benedikt in Monte Cassino griindete. Es war eine
Kolonie von Manchen, deren Zellen sich auf eine groBere Fli-
che verteilten. Die Monche lebten nach der Weise der agypti-
schen Einsiedler, ohne nahere Verbindung miteinander. Die Ein-
heit stellte die Lehrautoritat des Abtes her. Die Gewahrsmanner
Gregors, denen er seine Berichte verdankt, waren Schiiler des
Abtes von Monte Cassino; sie konnten sich kein Kloster dlterer
Ordnung mehr vorstellen. Auf diese Tatsache diirfen wir die
romantische Ausschmiickung der Begebenheiten zuriickfithren.
Einer der Ménche, die im Kloster Deodats lebten, war Romanus.
Seiner Leitung unterstellte sich Benedikt. Er erhielt von ihm
auch das Ordenskleid. Die Rolle, die ihm Gregor zuweist, konnen
wir uns aus dem pneumatischen Charakter seiner Darstellung
erkldren. Romanus war Lehrmeister des hl. Benedikt im Ménchs-
leben. Die Regel zeigt eine vertiefte Kenntnis der Literatur und
der Einrichtungen des alten Monchtums, die auf praktisches Er-
leben zuriickgeht. Gregor berichtet uns auch an dieser Stelle
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nicht, wie lange sich Benedikt bei Romanus aufgehalten habe.
Seine Erzahlung macht den Eindruck, daB der Aufenthalt nur
von kurzer Dauer war. In den letzten drei Jahren seines Ein-
siedlerlebens iibte Benedikt wihrend der Fastenzeit die Anacho-
rese, eine Gepilogenheit, von der uns auch die Verfasser von
Heiligenleben des Gstlichen Monchtums berichten. Am 3. Palm-
sonntag kehrte Benedikt nicht zuriick. Der Priester, der an den
Sonntagen der Fastenzeit dem Einsiedler die hl. Kommunion
gebracht hatte, vermiBte ihn; er suchte ihn und feierte mit ihm
Ostern, nachdem er ihn endlich gefunden hatte. Benedikt nahm
die Verbindung mit dem Kloster Deodats nicht wieder auf. Er
blieb Einsiedler. In dieser Zeit kamen Hirten zu ihm, die er im
Glauben unterrichtete. Er erhielt dafiir die leibliche Nahrung.
In diese Zeit fillt ein Erlebnis Benedikts, das fiir ihn von groBer
Bedeutung wurde.

Eines Tages schwirrte eine Amsel (merula) um seinen Kopf.
Sie flog so nahe heran, daB der Einsiedler sie hitte leicht fan-
gen konnen. Der schwarze Vogel erinnerte ihn an eine Frau,
die er einst in Rom gesehen hatte. Sie trug vielleicht den Namen
merula. Das Wort ist uns tatsichlich als Méadchenname bezeugt.
Es entstand in der Brust des Einsiedlers ein schwerer Kampi,
ob er nicht in die Welt zuriickkehren solle. Benedikt erstickte
durch duBeren Schmerz die innere Glut der Leidenschaft, indem
er sich in Dornen wilzte. Die Versuchung hérte auf und nie
mehr ist der Sieger, nach seinen eigenen Worten, von boser Lust
versucht worden. Benedikt wurde durch diese heroische Tat Mei-
ster des aszetischen Lebens. Wir konnen auch hier die Arbeits-
weise Gregors beobachten. Er zieht zum Vergleich gewisse Be-
stimmungen des Alten Testamentes heran, durch die fiir die
Priester und Leviten ein bestimmtes Alter vorgeschrieben wurde.
Die Priester durften erst dann in den Dienst des Heiligtums
eintreten, nachdem sie das 40. Lebensjahr iiberschritten hatten,
die natiirliche Maunneskraft in ihnen geschwicht worden war.
Nach meiner Ansicht wollte Gregor damit andeuten, daB Be- -
nedikt das 40. Lebensjahr zuriickgelegt hatte; er erlangte die
Fahigkeit, die Seelen anderer zu leiten. Er war nun in dem
Alter, in dem der groBe Sabbas als Monchsvater aufirat. Sein
Biograph gibt uns im Gegensatz zu Gregor genaue Lebens-
daten.®” Es entsprach der Tradition des Monchtums, wenn Be-
nedikt nun Schiller um sich sammelte. Wir miissen noch auf
einen Umstand hinweisen. Benedikt errdng die Herrschait iiber
die Sinnlichkeit durch eine heroische Tat, nicht in einer Visiom,
wie es Gregor von Equitius®® erzihlt. ‘Wir erhalten damit emen
wichtigen Beitrag zum Charakterbild des groBen Heiligen.

27 Vit, Sabae: Ausg. v. E. Schwartz in TU 49, 2 (98, 11).
- 28 Greg dial. I 4
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Benedikt wurde jetzt Abt von Vicovaro. Er hatte es den
Ménchen vorhergesagt, daB die Wahl keine gliickliche sei. Er
hatte daher abgeraten. So war es auch. Benedikts Ideal vom
Ménchsleben widersprach dem der Wihler. Er wollte sie wieder
zur alten Strenge und Ordnung zuriickiiibren. Seine Mahnun-
gen fanden keinen Widerhall in den Herzen der Monche. Im
Gegenteil. Sie wollten ihn loswerden. Sie wahlten ein Mittel, das
in jener Zeit des allgemeinen Zusammenbruchs nicht ungewdéhn-
lich war. Gregor bringt in seinen Dialogen mehrere Beispiele.
Sie reichten ihrem Abte einen Becher vergifteten Weines. Der
Heilige machte iiber das GefdB das Zeichen des hl. Kreuzes;
es zersprang. Eine Schlange ziingelte daraus hervor. Die groBe
Aufgabe, fiir die ihn Gott bestimmt, war nech nicht erfiillt; da-
her errettete er ihn vor dem Anschlag der Bésen. Nun 148t uns
auch Gregor erkerinen, daB es sich in Vicovaro nicht um eine
Ménchsgemeinde handelte, deren Mitglieder mit dem Abte zu-
cammen in einem Saale speisten. Sie wohnten zerstreut in ihren
Zellen. Er berief die Monche zusammen, Gregor berichtet es uns
ausdriicklich, und erklarte ihnen, daB er seine Wiirde als Abt
niederlege, weil sein Charakter nicht zu ihrem Lebenswandel
passe. Er nahm damit Abschied von Vicovaro. Er kehrte nach
Subiaco zuriick und setzte dort sein Einsiedlerleben fort. Sein
erster Versuch, reformierend in die Entwicklung des Ménchtums
einzugreifen, war gescheitert. Diese Tatsache erschiitterte sein
Vertrauen in die eigene Einsicht. Als er nun Gelegenheit bekam,
ein Klosler zu griinden, wahlte er sich eimen Meister, dessen
Autoritit er nun folgte.

Gregor erzihlt, daB bald schon nach der Riickkehr Benedikts
nach Subiaco Schiiler kamen und den Einsiedler zu ihrem Lehrer
erwihlten. Er sah sich gezwungen, ein Kloster zu griinden. Er
legte dem Aufbau seines Klosters die Anordnungen des hl. Pa-
chomius zugrunde, die stirker den Gemeinschattsgedanken be-
tonten. Der Abt war nach ihnen nicht blo Lehrer seiner Mon-
che, er war auch ihr Leiter (magister et dux). Noch wohnten
die Ménche nicht mit 'ihrem Abte zusammen an einem Orte.
Nach der Darstellung Gregors griindete Benedikt zwolf kleine
Klgster, die je zwolf Monche beherbergten. Von diesen bildeten
immer drei oder vier einen engeren Verband, eine Tribus. So
werden die drei Kldster, die auf dem Berge lagen, und an
Wasser Mangel litten, eine Tribus gebildet haben. Jedes Kloster
bestand aus drei bis vier Hiuser, in denen drei bzw. vier Ménche
beisammen wohnten. Die einzelnen Hauser, Kloster, Tribus
hatten an ihrem Mantel, der Melotes, gewisse Zeichen. So konnte
der kleine Plazidus, der in den See gestiirzt war, an der Melote
seinen Abt erkennen. Der militirische Charakter der Pacho-

mianischen Klosterordnung tritt dadurch klar zutage. Der Abt
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haite die Oberleitung in den einzelnen Niederlassungen. Es war
Pilicht fiir alle Vorsteher, samtliche Vorfille, Vergehen dem Abte
zu melden. Der Abt hatte sich schlieBlich die Erziehung der
Novizen vorbehalten, worin sich der Gegensatz zur Mdnchskolo-
nie Deodats offenbart. Nun wird Rom auf die Klostergriindung
Benedikts aufmerksam. Es kommen Senatoren, Mitglieder des
Adels und bringen ihm ihre Séhne, Eutychius Maurus, Tertullus
Plazidus u.a. Rom bekundet sein Interesse fiir die Klosterstif-
tung. Proba veranlaBt Dionysius Exiguus, die Regel des Pacho-
mius in die lateinische Sprache zu iibertragen.”® Es war unbe-
kannt, daB bereits Hieronymus eine solche Ubersetzung geschai-

. fen hatte. Dionysius schrieb seine Ubersetzung um 515. Wenmn

wir oben angenommen haben, Benedikt sei bei seinem Auftreten
in der Offentlichkeit vierzig Jahre alt gewesen, so bekommen wir
einen Anhaltspunkt, daB er bereits vor 480, dem Jahre, den die
Tradition gewohnlich als das Geburtsjahr des Heiligen angibt,
etwa 475 geboren war. Er war dann, nachdem Theoderich seine
Herrschaft befestigt hatte, 493 oder 494 nach Rom gekommen.

Benedikt blieb nicht dauernd in Subiaco. Er geriet in einen
schweren Koniflikt mit dem Weltpriester Florentius. Pachomius
widerstrebte es, einem seiner Monche die Priesterweihe erteilen
zu lassen. Er lieB daber durch Priester benachbarter Kirchen
den Gottesdienst in seinem Kloster verrichten. Benedikt beugte
sich der Autoritat seines Vorbildes; auch er berief den Welt-
priester Florentius zur Abhaltung des Gottesdienstes in seiner
Monchssiedlung. Es entwickelte sich zwischen den beiden Per-
sonlichkeiten, dem Abte und dem Priester, ein Gegensatz, sicher-
lich durch Verschulden des Florentius, der ein Konflikt zwischen
Ordo und Jurisdictio war. Florentius tat nun alles, um das
Kloster zu verderben. In seinem Hasse ging er so weit, daB er
eine Wandertruppe weiblicher Mimen vor dem Kloster, in dem
Benedikt mit dem Nachwuchse wohnte, unanstindige Tanze auf-
fithren lieB. Benedikt entschloB sich nun, den Ort zu verlassen.
Maurus blieb als Leiter der Gemeinschaft zuriick, soweit sie nicht
den Scheidenden in das neue Kloster begleitete. Er kehrte nicht
um, auch als ihn die Nachricht ereilte, Florentius habe die ge-

' rechte Strafe ereilt. Er tadelte Maurus, der die Nachricht iiber-

mittelt hatte, weil er in seinen Worten eine gewisse Schaden-
freude zu lesen glaubte. Florentius war nur der AnstoB. Bene-
dikt hatte sich ein bestimmies Ziel gesetzt und er hatte bereits
die ersten Schritte unternommen, es zu verwirklichen. Auch das
Pachomianische Ménchsideal befriedigte ihn nicht. Er wollte mit
seinen Mdnchen unter einem Dache wohnen, ein gemeinschaft-
]1ches Leben mit ihnen fuhren Seine Genossemchaft sollte eine

28 Ml 73, 227 — Proba ist zwar in der ep. dedicat. nicht genannt, aber
es kann unter der veneranda Domina nur sie gemeint sein.
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Familie bilden, die alles gemeinsam hatte. Er wollte ihr Haus-
vater sein. Als Vorbild schwebte ihm der romische pater fami-
lias vor. Benedikt brauchte zur Durchfithrung dieser Idee fiir
seine Gemeinde eine wirtschaftliche Grundlage, Acker, Wein-
berge, Olpflanzungen, Gérten, Wiesen u.a. Solches fand er in
den Bergen Mittelitaliens, das nur fiir Einsiedler geeignet war,
nicht. Die Gegend war reich an Landsitzen fiir den Adel, der
hier von dem aufregenden und auireibenden Leben in der GroB-
stadt Erholung suchte; seine Latifundien lagen in Campanien.
Dorthin lenkte Benedikt, der mit dem Einsiedlerleben, auch in
der Form wie es Pachomius weitergebildet hatte, endgiiltig brach,
seine Schritte. Seine Beziehungen zum romischen Adel ebneten
ihm den Weg.

Es war die Zeit, wo Kaiser Justinian auf SchlieBung der alten
Kultstatten drang. Er verbot den Besuch von Olympia und
schloB 529 die Tore der Akademie in Athen. In Campanien gab
es eine alte Kultstitte, einen Tempel zu Ehren Apollos, zu dessen
Heiligtum auch ein Hain gehérte. Immer noch gab es in der
Umgebung Leute, die am alten Gétterglauben festhielten und -
das Heiligtum auf dem Berge besuchten. Die Verwaltung und
die. Erhaltung des Tempels lag bei der politischen Gemeinde,
der alten Stadt Cassinum, deren Eigentum er war. Am Ende des
ersten Jabrhunderts der Kaiserzeit war er von ihren gesetzlichen
Vertretern auf offentliche Kosten erneuert worden. Damals war
der Tempel Jupiter geweiht gewesen.*® Der Wechsel des Schutz-
gottes hingt wohl mit dem Synkretismus der letzten heidnischen
Soldatenkaiser zusammen, die den Sonnengott = Apoll iiber Ju-
piter stellten. In der Stadt lebte in der Zeit des hl. Benedikt ein
Mann, der von ihm fiir ein aszetisches Leben gewonnen worden
war, Theoprobus, Ihm war sicherlich der Gétzendienst auf dem
Berge ein Greuel. Er machte daher seinen ganzen EinfluB gel- |
tend, um die Kultstitte der Heiden zu beseitigen. Es erging |
von ihm ein Angebot an Benedikt auf dem Berge ein Kloster zu
griinden. Der Abt von Subiaco, der damals in schwerem Kon-
flikte mit Florentius lag, glaubte in dem Ruf einen Wink des
Himmels zu sehen. Er ging auf das Angebot, das an ihn er-
gangen, ein und verwandelte das Heiligtum des Heidentums in
ein christliches Kloster.

Eine spitere Zeit schmiickte den Vorgang legendenhait aus.
Markus™ erzihlt, zwei Engel hitten dem Heiligen den Weg ge-
wiesen, drei Raben seien ihm vorausgeflogen. Chapman macht es
glaubhaft, daB die Verse erst in der Zeit der Ernmeuerung von
Monte Cassino im 8. Jahrhundert gedichtet wurden. Sie verdienen

% CIL X nr, 5160.
8. M1 80, 183 — Chapmann J., Saint Benedict and the sixth century,
London 1029, 194.
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insoweit Beachtung, als sie berichten, Benediki habe bei Griin-
dung des Klosters einem Befehle, einer Aufforderung gefolgt.
Gregor deutet in seiner Art den wirklichen Vorgang an. Theopro-
bus war der Vertraute des Heiligen. Er durfte auch die Privat-
gemécher des Abtes betreten. Da fand er den Heiligen eines
Tages heftig weinen. Er hatte vorher ein Gesicht, in dem ihm
die Zerstorung seines Klosters durch die Langobarden verkiindet
wurde. Theoprobus hatte ein Interesse an dieser Vision, weshalb
sie ihm Benedikt mitteilte. Wir erhalten damit einen wichtigen
Hinweis, daB Theoprobus an der Griindung des Klosters be-
teiligt war. Der Abt nahm sich um die Leute an, die an dem
Orte bisher dem alten Gétterglauben gehuldigt hatten. Er fithrie
sie zu Christus. Benedikt erbaute fiir die Neubekehrten auf dem
Klosterterritorium eine Kirche, die er dem hl. Johannes dem Tiu-
fer weihte. Es ist die erste Seelsorgskirche, die unser Orden inner-
halb des Gebietes eines Klosters erbaute. Es war eine Taufkirche,
daher das Patrozinium. Den alten Gotzentempel schuf er in ein
Oratorium fiir seine Monche um und gab ihm den hl. Martinus
als Patron. Die Johanneskirche stand an der Stelle des Alfares,
wo sich frither das Volk zur Darbringung des Gétzenopfers ver-
sammelte. \

Der Berg von Cassinum war nicht der einzige Ort, wo sich
Benedikt um die Bekehrung des heidnischen Landvolkes bemiihte.
Er gewann in einem Dorfe, in dem zwei adelige Damen wohnten,
die Bauern wiederum fiir Christus. Die Damen hatten sich zu
einem aszetischen Leben entschlossen und sich der Leitung Be-
nedikts unterstellt. Gregor nennt sie «sanctaemoniales», Nonnen.
Sie werden den Heiligen gerufen haben, daB er ihre Erbpichter
in dem christlichen Glauben unterrichtete. Also auch hier war der
Adel der Schrittmacher der Glaubensverbreitung auf dem Lande.
Daher sah Benedikt in der Vertiefung des Glaubens unter den
Mitgliedern dieses Standes ein wichtiges Mittel fiir die Glaubens-
verkiindigung auf dem flachen Lande. Gregor nennt uns eine
Reihe von Personlichkeiten, die in Benedikt ihren Lehrer ver-
ehirten. Freilich erlebte der Heilige in Ausiibung dieses Aposto-
lates nicht immer Freude. Die Damen, von denen wir oben spra-
chen, machten ihm groBe Sorgen. Sie lieBen dem Verwalter ihrer
Giiter zuweilen ihre Launen fithlen, so daB dieser bei Benedikt
einmal lebhafte Beschwerde fiihrte. Der Heilige drohte mit der
Exkommunikation. Sie starben plétzlich, ohne sich gebessert zu
haben. Nach ihrem Tode trat die Strafe ein. Sie, die im Gottes-
hause begraben worden waren, muBten es wialrend des Gottes-
dienstes verlassen. Der Heilige iibte, was wohl zu beachten ist,
das Amt eines kirchlichen Richters. In die gleiche Richtung weist
die Griindung des Klosters bei Terracina. Auch hier war es ein
Adeliger, der die Griindung veranlaBte. Wir wissen aus dem
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Briefe Gregors an Bischol Agnellus, daB sich dort der heidni-
sche Baumkult erhalten hatte.

Benedikt erscheint so als Missionar. Er befolgte nicht die
Methode des Abtes Eutychius, der persénlich von Ort zu Ort
~ weeilt und gepredigt hatte. Vielmehr sendet er seine Ménche aus,
daB sie im Dienste der Seelenleitung seine Auftrige iibermittel-
ten. Fiir sie bestand die Vorschrift, daB sie bei solchen Gelegen-
heiten keine Geschenke annehmen, daB sie besonders nicht aus-
wiirts essen sollten. Gregor erzahlt uns mehrere Fille, in denen
einzelne Ménche der Ubertretung dieses Verbotes iiberfithrt wur-
den. Das Verbot nahm er in seine Regel auf. Er wollte dadurch
Vorsorge treffen, wenn die nachfolgenden Generationen seine
Missionsmethode nachahmen wollten. Der Heilige hat nur selten
sein Kloster verlassen. Er tat es nur, um mit seinen Monchen
zur Feldarbeit hinauszugehen. Er wollte ihnen durch sein Bei-
spiel eine Lehre geben und ihnen die Bestimmung seiner Regel
einschérfen, daB sie solche Arbeiten als homines spirituales nicht
zurfickwiesen. Einmal im Jahre verlieB er sein Kloster, um mit
seiner Schwester Scolastica zusammenzutreffen. Auch sie war
eine Nonne, Wir brauchen hier nicht an ein Kloster zu denken;
sie konnte als solche auf einem Gutshof ihrer Familie in Campa-
nien leben. Wir miissen annehmen, daBl der Hof nicht zu weit
vom Kloster entfernt lag, daB Benedikt schlieBlich schon aus
fritherer Zeit die Statte kannte, wo spiter sein Kloster erstehen
sollte. Er machte seiner Schwester einmal im Jahre die Freude,
daB er persénlich mit ihr zusammentraf. Bei dem letzten dieser
Besuche sprach er aus gotterfiillter Seele so begeistert iiber die
Freuden des ewigen Lebens, daB die Schwester ihn bat, die Nacht
iiber zu bleiben und das Gesprich iiber die Seligkeiten des Him-
mels fortzusetzen. Benedikt weigerte sich; er wollte das Verbot,
das er erlassen, nicht tibertreten und so ein schlechtes Beispiel
geben. Gregor berichtet, daB die Schwester es bei Gott erreichte,
daB der Bruder blieb. Die beiden Geschwister trafen sich auf
einem Gutshof des Klosters, der auBerhalb der Klostermauern
lag. Diese Tatsache lenkt unsere Aufmerksamkeit auf die wirt-
schaftlichen Verhiltnisse Monte Cassinos in der Friihzeit. Mit
dem Kloster war sicherlich eine Meierei verbunden, wo der Tier-
arzt keine seltene Erscheinung war. So konnte der Teufel seine
Maske annehmen, um zu den Monchen zu gelangen und ihnen
Schaden zuzufiigen.

Wir fragen uns, warum Gregor so ausfiihrlich iiber die Ti-
tigkeit des Heiligen auBerhalb seines Klosters unterrichtet. Er
schildert ihn als Missionar, der sein Bemithen darauf richtet, den
Adel tiefer in die christliche Religion einzufithren und dann die
Bauern auf dem Lande tiberhaupt fiir Christus zu gewinnen. Es
1aBt sich nicht verkennen, daB Gregor mit der Hervorhebung
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dieser seiner Tatigkeit einen bestimmten Zweck verfolgte. Die
Antwort kann nicht schwer sein. Als Gregor seine Dialoge ver-
faBte, schickte er Séhne des Heiligen nach England, um in die-
sem Lande das Christentum zu predigen. Ihr Fithrer war Abt
Augustinus. Die Monche waren nicht gerade begeistert von die-
ser neuen Aufgabe. Da weist Gregor sie hin auf das Beispiel
ihres Ordenstifters, der sich so groBe Verdienste um die Bekeh-
rung der Landbevélkerung auf der Apenninenhalbinsel erworben
hatte. Der Papst schitzte diese Tétigkeit. Er erlebte es immer
wieder, daB sich auch die Landbevélkerung lieber von den Lan-
gobarden totschlagen lieB als ihren Gétzen zu opfern. Gregor
gibt in einem Briefe an Abt Augustin die Weisung, die alten
heidnischen Kultstitten nicht zu zerstéren, sondern in christliche
Gotteshduser umzuwandeln. Die Griinde, die er dafiir angibt,
sind einleuchtend. Gregor legt Wert darauf, daB auch auf dem
flachen Lande Gotteshiuser entstehen. Er gibt sich darin als
Schiiler des hl. Benedikt zu erkennen, der in Italien nachholte,
was bisher versaumt worden war, nimlich die Glaubensverkiin-
digung unter der Landbevélkerung.

Gregor erzihlt sonst wenig von der inneren Entwicklung des
neuen Klosters. Er berichtet von Benedikt nur, daB er lebte, was
er lehrte. Viel mehr erzdhlte er vom duBeren Bau des Klosters,
von dem schweren Kampfe, den er dabei mit dem Teufel zu
fiihren hatte. Dieser Kampf hat sein Vorbild in der Antike, wo
haufig die Griinder von Stidten mit Ungeheuern, Titanen, Cy-
clopen, fritheren Besitzern des Platzes, zu ringen hatten. Gregor
geht es nicht darum. Fiir ihn ist der Teufel noch eine wirkliche
Macht, die sich dem Heiligen spiirbar, sogar sichtbar machte.
Eine frithere Zeit glaubte tiber solche Erzahlungen licheln zu
miissen. Die Gegenwart, die den Damonismus am eigenen Leibe
verspiirte, glaubt wieder starker daran. Der Teufel ist nun ein-
mal der Gegenspieler Gottes. Von Zeit zu Zeit werden seine
Ketten gelockert, besonders dann, wenn sich Neues in der Welt-
geschichte vorbereitet. Gregors. Auffassung von dem irdischen
Geschehen ist am Ubernatiirlichen orientiert. Eine gewisse Be-
deutung besitzt schlieBlich die Erzdhlung Gregors von der Be-
gegnung Benedikts mit dem Gotenkdnig Totila. Sie bringt einen
wichtigen chronologischen Hinweis fiir das Leben des Heiligen.
.Gregor ftiberliefert zahlreiche Beispiele von der unmenschlichen
, Grausamkeit, mit der der Gotenkdnig die Bewohner Italiens ver-
folgte. Benedikt zwingt zuerst den Spatharius des Konigs Ricco
auf die Knie, der ihn im Auftrage seines Kénigs tiuschen und
seine Sehergabe auf die Probe stellen sollte. Er erreichte, daB
Totila sich ihm in Ehrfurcht nahte. Benedikt wagt es, dem stol-
zen Barbarenkénig seine Grausamkeit vorzuhalten und ihm sein
zukiinftiges Schicksal zu offenbaren. Er erklirt dem Konig, daB
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er, nachdem er groBe Erfolge errungen habe, im neunten Jahre
seiner Herrschaft sterben werde. Die Begegnung erfolgte 542,
als Totila Neapel belagerte.

Das Beispiel Totilas fand Nachahmung bei seinen Untergebe-
nen. Als einen groBen Leuteschinder nennt uns Gregor den Go-
ten Zalla. Er haBte die Katholiken, besonders die Priester und
Ménche. Zalla fand an dem Heiligen einen Bindiger. Die Fes-
seln, mit denen er die Arme des Bauern, von dem er Geld for-
derte, zusammengeschniirt hatte, fielen von selbst herab. Zalla
warf sich zitternd vor ihm nieder und lieB die Strafrede geduldig
itber sich ergehen. Die Bevilkerung Campaniens hatte an dem
Heiligen einen Anwalt. Eine Folge der vielen Kampfhandlungen
waren haufig Hungersnéte. Auch in dieser Beziehung hat Bene-
dikt tatkriftig eingegriffen. Er teilte das Getreide und das Ol
seines Klosters mit vollen Hinden aus, so daB einzelne Mdnche |
ihn auf die Folgen einer so grofiziigigen Freigebigkeit aufmerk-
sam zu machen glaubten. Sie versuchten es sogar, ihren Abt
an der Ausiibung der christlichen Caritas zu hindern. Der Hei-
lige tiberwand die Widerstande. Er besaBB groBes Gottvertrauen,
das immer wieder wunderbar belohnt wurde. Benedikt verfolgte
mit groBer Aufmerksamkeit alle Vorgénge in der weiteren und
niheren Umgebung seines Klosters. Da horte er von einem Ein-
siedler, Martinus, der auf einem hohen Berge eine Zelle bezogen
hatte. Er hatte sich an eine Kette schmieden lassen, damit er
den Ort nur auf kurze Entfernung verlassen konne. Als Bene-
dikt davon hdérte, lieB er dem Einsiedler sagen: Wenn Du ein
Diener Gottes bist, so soll Dich nicht eine Kette, scndern Chri-
stus festhalten. Martinus verstand das Wort, legte die Kette ab,
ging aber nicht weiter als bisher die Kette gestattet hatte.

Wir konnen aus den Erzahlungen Gregors die Feststellung
machen, daB das Leben Benedikts nicht in der Stille seines Klo-
sters, sondern in breitester Offentlichkeit abrollte. Das ist es ge-
rade, worauf Gregor Wert legte. Campanien blickte in seinen
verschiedensten Néten auf ihn als seinen Patron. Auch die Bi-
schofe erschienen in Monte Cassino und besprachen mit dem
Abte ihre Anliegen. Einer dieser Bischéfe war Constantius, der
Bischof der benachbarten Diozese Aquinum. Er hatte einen Kle-
riker, der vom Teufel besessen war. Benedikt befreite ihn von der
Plage. Er sagte ihm voraus, daB der frithere Zustand wieder
eintreten wiirde, wenn er sich zum Priester weihen lasse. So
kam es auch. Der Kleriker vergaBl auf das Wort und empfing
die hl. Priesterweihe. Der Teufel nahm von neuem Besitz von
dem Ungliicklichen. Gregor versichert uns, daB Bischof Constan-
tius prophetischen Geistes war. Ahnliches berichtet er uns von
dem Bischof von Canosa Sabinus. Auch er kam hiufig nach
Monte Cassino. Eines Tages erschien er, um mit Benedikt die
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kummervolle Lage zu besprechen, in die Rom durch das Vor-
dringen der Goten geraten war. Er fiirchtete, daB die Feinde die
Stadt zerstoren wiirden. Gregor gibt uns keine Andeutung,
welches Jahr er meinte. Denn 547 und 549 drangen die Bar-
baren in die Stadt ein. Benedikt trdstete den iiber das Schicksal
der Stadt leiderfiillten Bischof; nicht der Krieg, elementare Ka-
tastrophen, Erdbeben, Stiirme wiirden Rom zerstoren. Gregor
berichtet aus eigener Erfahrung, daB die Prophezeiung zu seiner
Zeit eingetreten sei. '
Zum Freundeskreis des Heilicen gehdrte auch Bischof Ger-
manus von Capua. Das FErlebnis, das auf ihn Bezug hat, zeigt
uns dein hl. Benedikt als Mystiker. In spater Abendstunde steht
er sinnend und betrachtend am Fenster und schaut in die sternen-
{ibersite Nacht hinaus. Da leuchtet ein Licht auf, das wie ein
Sonnenstrahl das Dunkel durchbricht. In diesem Strahle sah er
die Welt wie eine Kugel. In dieser Kugel sah er dann, von
Engeln umgeben, die Seele des Bischofs Germanus zum Himmel
schweben. Benedikt rief nach dem Diakon Servandus, der gerade
bei ihm auf Besuch weilte, damit er Zeuge der Vision werde.
Am Morgen schickte er zu Theoprobus in Cassinum, damit er
einen Boten nach Capua abfertige, um Einzelheiten tiber den Tod
des Bischofs Germanus zu erfahren. Uberblicken wir diese Be-
gebenheiten aus dem Leben des Griinders von Monte Cassino,
so miissen wir sagen, daB sich viele, wenn nicht die Mehrzahl
der Erzahlungen auBerhalb seines Klosters erhalten haben. Gre-
gor sammelte sie und verwertete sie fiir den Zweck seiner Dialoge,
Er {ibernahm sie, ohne sie stilistisch zu verbessern. Daher wei-
chen die Dialoge so stark von den iibrigen Schriften des Papstes
ab. ‘Gregor bringt nicht alles, was man sich von Benedikt er-
zihlte. Er trifit eine Auswahl nach zwei Gesichtspunkten. Er will
an einer Reihe von Beispielen zeigen, daB der Heilige ein Prophet
war. Er sagt uns auch, was er unter diesem Wort versteht. Er
meint damit nicht bloB einen Mann Gottes, der die Zukunit vor-
aussieht und voraussagt, sendern auch einen Mann Gottes, der
mit erleuchtetem Auge Handlungen sieht, die in seiner Abwesen-
heit geschahen. Eine zweite Reihe soll den Nachweis erbringen,
daB den Worten, die der Mann Gottes sprach, eine gewisse Kraft
innewohnte, sie nicht eitel waren. Zum Schlusse fiigte er die Er-
zihlung vom Tode Benedikts an, um zu zeigen, daf die Figen-
art seines Charakters auch in diesem Augenblick die Probe be-
stand. :
Gregor der GroBe hilt in seiner Darstellung des Lebens und
der Personlichkeit des hl. Benedikt unentwegt an seinem iiber-
natiirlichen Standpunkt fest. Gleichwohl wird sie der Bedeutung
seines Helden gerecht. Der Schriftsteller vermag ein ansprechen-
des Bild von seinem Heiligen zu entwerfen, freilich ohne die
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Vielfalt individueller Ziige, fast in der Art, wie die Ikonenmaler
des Ostens ihre Heiligen auf Goldgrund malen. Gregor weil3 um
die werbende Kraft, die von der Regel des Patriarchen des abend-
landischen Ménchtums ausstrahlt. Sie zeichnet sich aus durch
Klarheit in threm Aufbau und durch weise MaBigung. Benedikt
stellt an seine Ménche keine auBergewdhnliche Forderungen. Sie
ist gedacht fiir den Anfang des Ordenslebens (initium conversa-
tionis, minima inchoationis regula). GroBe MaBigung verrat der
Strafkodex. Der Gesetzgeber hilt sich an das Beispiel der Kirche,
an das Wort der hl. Schrift. Er setzt seine Anspriiche in der
Lebens- und Arbeitsweise der Monche auf ein unerliBliches Mal
herab. Die Regel atmet den Geist des patristischen Zeitalters:
in necessariis unitas, in dubiis liberta, in omnibus caritas. Zu
dieser -MaBigung tritt die Klarheit im Aufbau hinzu. So diirfen
wir wohl die Worte Gregors deuten: sermo luculentus. Die Regel
schrieb ein Romer, der sich stirker auf die praktische Erfahrung
als auf langatmige theoretische Erdrterungen stiitzt. Sie verrat
uns, daB ihr Verfasser einem Volke angehorte, das mehr Juristen
als Philosophen hervorbrachte. Die Figenart der Regel tritt uns
klar entgegen, wenn wir sie der Regel des hl. Columban, die am
Ende des gleichen Jahrhunderts geschrieben wurde, gegeniiber-
stellen. Sie besteht aus Lehren iiber die grundlegenden Tugenden
des Manchslebens, einer Gottesdienstordnung und einer Straf-
liste. Thr Verfasser hitte es wahrscheinlich mehr verdient als
St. Benedikt, daB ihn die spatmittelalterlichen Kiinstler mit der
Rute dargestellé hitten. Er ist der magister plagosus. Columban
ist nur Lehrer, Benedikt ist mehr. Er will Lehrer und Hirte sein.
Mit dem docere verbindet sich bei ihm das jubere. Benedikt ist
sich der Gefahren wohl bewuBt, die sich aus seiner Auffassung
von dem Amte eines Abtes ergeben konnten. Daher erinnert er
den Trager dieses Amtes gleichzeitic an die schwere Verantwor-
tung, die er vor Gott iibernommen hat, an das leuchtende Bei-
spiel, das der gute Hirte ihm durch seine Lehre und sein Leben
gegeben hat, an die Pflicht, die Briider um Rat zu fragen, an
die Schwierigkeiten der Seelenfithrung. Hier finden sich die
ersten Ansitze einer regula pastoralis. So wundern wir uns nicht,
daB die Regel von Monte Cassino, die erst nach der des irischen
Ménchvaters nach Gallien kam, diese nach zwei Generationen
verdrangte. Sie behauptete den Primat bis 1200. ;
Benedikt halt auch im Gottesdienst nicht an den strengen
Anforderungen des alten Mdonchtums fest. Er ist es zuirieden,
wenn seine: Monche im Verlaufe einer Woche den Psalter beten. |
Beachtung verdient, daB er sich in liturgischer Beziehung eng |
an die Gebriuche der romischen Kirche anschlieBt. Er sicherte
so seinem Werke die Moglichkeif, in die Weite und Tiefe zu
wirken. Seine Kloster wurden so ein geeignetes Werkzeug, mit
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dem die Papste die Welt fiir Christus erobern konnten. Benedik!
leistete fiir das Monchtum die groBe Aufgabe, die seinem Volke
auf allen Gebieten zugefallen war, nimlich Vermittler zwischen
Ost und West zu sein. Es handelt sich hier nicht um eine blof
duBere, sondern um eine organische Heriibernahme und Weiter-
gabe dessen, was der Osten an kulturellen Werten geschafien
hatte. Benedikt schrieb seine Regel fiir Monche: regula mona-
chorum. Daher erwihnt er nicht die grundlegenden Geliibde des
Ménchstandes. Er setzt sie voraus. Wohl finden sich in seiner
Regel Bestimmungen, die den Sonderbesitz aufs scharfste ver-
urteilen. Dagegen fiigt er seiner ProfeBiormel die drei Geliibde
des Gehorsams, der Stabilitit und der Bekehrung der Sitten. Sie
richten sich gegen Auswiichse des damaligen Monchtums, die
er uns im ersten Kapitel der Regel namhaft macht. Die Wirkung
blieb nicht aus. Das alte Ménchtum wich in Italien und Gallien
vor der Regel Benedikts.

Gregor erkannte die Vorziige der Schopfung des Abtes von
Monte Cassino. Er sah, daB dem neuen Monchtum die Zukunft
gehore. Vor allem sprach ihn der Gedanke an, den Benedikt im
zweiten Kapitel der Regel entwickelt, daB namlich der Abt die
Aufgabe eines Seelsorgers iibernehme. Freilich schildert er uns
im zweiten Buche seiner Dialoge nicht, wie Benedikt diese Auf-
gabe innerhalb seiner Klostergemeinde, sondern wie er sie auBer-
halb Monte Cassinos erfiillte. Er will eben zeigen, daB Benediki
einen groBen Anteil an der Christianisierung der Landbevolke-
rung Italiens hat. Er tut es im Hinblick auf die angelsachsische
Mission. Die Ménche, die er fiirr diese Mission auswihlte, soll-
ten an dem Beispiele ihres Gesetzgebers sehen, daB die duBere
Tatigkeit in der Seelsorge sich wohl mit ihrer Regel vereinbaren
1aBt. Gregor dringt aber darauf, daB auch im Missionsgebiete
Kloster entstehen. Die ersten Kldoster wurden an den Bischofs-
sitzen errichtet, die sog. Kathedralklgster. 100 Jahre spiter war
es so weit, daB auch auf dem flachen Lande Kloster gegriindet
wurden. Sie erlangen die gleiche Bedeutung wie Monte Cassino
in Italien. Aus einem solchen Kloster geht Beda Venerbilis her-
vor. Von England brachte der hl. Bonifatius das Klosterwesen
mit der Glaubensverkiindigung nach Mitteleuropa. In Bayern er-
richtete er neben den Bischoissitzen Kloster, die mit der Bischofs-
kirche aufs engste verbunden waren. Gleichzeitig griindete er auf
dem Lande Kloster. Der Adel betatigt auch hier seine christliche
Gesinnung durch Errichtung von Kléstern. Auch in Italien sind
es neben frinkischen Ménchen solche angelsdchsischer Her-
kunft, die das benediktinische Ménchtum zu neuer Bliite bringen.
Die Kloster, aus denen eine stattliche Reihe heiliger Méanner und
Frauen hervorgingen, werden fiir ihre Umgebung Brennpunkte
christlichen Lebens. Zugleich wurden sie Mittelpunkte kulturellen
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Schaffens: Das Ergebnis war die Begriindung der abendlandi-
schen Kultur. Die Ménche iibten auf den auswirtigen Besitzungen
die Seelsorge aus, errichteten Kirchen, bis eine Synode in Baiern
es ihnen verbot: ne monachi sunto curiones.

Ob der hl. Benedikt diese groBartige Entwicklung geahnt hat?
Wir wissen es nicht. Er hat ihr aber die Wege geebnet. Es ist
nicht so, daB seine Kldster, wie man annahm, nur aduBeren Fak-
toren, dem Eingreifen der Pipste und des Adels, ihren Aui-
schwung verdankten. Sie geht zuriick auf die inneren Vorziige,
die die Regel auszeichnen. Wir erwahnen nur noch einen. Der
Gesetzgeber des monastischen Lebens verpflichtet den Abt nicht
auf ihr Wort; er gestattet Abweichungen, Anderungen. Auch
hier kommt es ihm auf den Geist an. Er weiB, daB geographi-
sche Bedingungen, Klima, Lage Anderungen notwendig machen.
Durch solche Bestimmungen verrat der Heilige, daB er fiir die
natiirlichen Voraussetzungen ein Auge hat. So schafit er die
Grundlagen, auf denen sich die Kloster, in denen seine Regel
befolgt wird, zu solcher Bedeutung entwickeln konnten. Er
sicherte ihnen den tibernationalen und {iberzeitlichen Charakter.



