Der pneumatische Charakter
des Monchtums.

Von Viltor Warnach OSB, Maria Laaeh

Wir wurden gebeten, im Anschlufs an die Referate! von
Herrn P. Prof. Dr. Hugo Lang und von Herrn P. Paul Weigl
iiber den ,.pneumatischen Charakler des Monchtums St. Bene-
dikts”, die in besonderer Weise auf das Buch unseres seligen
Ables Ildefons Herwegen ,Sinn und Geist der Benediktiner-
regel” (Benziger, Einsiedeln—K&ln 19/44) Bezug nehmen, die in
Laach iiber diesen Kernpunkt monastischer Theologie vertretene
Ansicht kurz darzulegen und zu einzelnen gegen jenes Buch er-
hobenen Einwiinden Stellung zu nehmen. Vorerst dicfen wir mit
dankbarer Freude feststellen, dald beide Referate in weit mehr
Stiicken mit unserer Auffassung dbereinslimmen, als ¥on vorn-
herein hiilte erwarltet werden konnen. Allerdings scheinen manche
von den Relerenien gezogenen Konsequenzen in eine entgegen-
geselzle Richtung zu weisen, was aber wohl zur Hauptsache mil
der Gleichselzung von , Pneumalik™ und .,Charismaiik™ zusam-
menhiingen mag, die zu groffen Miliverstindnissen fithren mulf’,
wenn man dabei, wie s auch P. Hugo tut, das Wort , Charisma”™
in dem engeren Sinne der modernen ,.scholastischen” Theologie
nimmt, demgemiifs es eine auBergewshnliche, vollig unverdiente
Gnadengabe Lir den Dienst an der Gemeinde besagt, withrend At
Tldefons selbst diesen Ausdruck in einer weileren Bedeutung faflit,
wie sie durch den Befund des neutestamentlichen und patristi-
schen Sprachgebrauchs nahegelegt wird und so in Anwendung
auf die zu interpretierende Regel St. Benedikts gerechtfertigt ist.
Im NT z B. kommt ,,Charisma‘ als aufsergewhnliche Geistesgabe
nur 1. Kor 12 und Rom 12, 6 vor, wohingegen es sonst allgemein
die .,Gnade” (Roém b, 15f; 11,29; 1 Kor1,7) oder das ,ewige
Leben (Rom 6, 23), bzw. die Amlsgnade (1 Tim 4, 14; 2 Tim
1,16) oder auch die Kraft zur Enthaltsamkeit (1 Kor7,7) be-
deutet; Rom 1, 11 wird vom ,charisma pneumalikon® im Sinne
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des geistlichen Gnadenschatzes gesprochen, und 1 Kor 12,1 (14, 1)
werden die ,,charismata” sogar mit den ,,pneumatika’” identiliziert.
Um indessen eine grundsitzliche Klarstellung des Problems zu er-
moglichen, wird es geraten sein, das Pneumatische und das Cha-
rismatische (im engeren Sinne) zu scheiden. Wir sprechen daher
zuniichst nur von ersteren und werden auf das Charismatische erst
spiter eingehen.

Was soll nun mit den Ausdriicken ,Pneuma” und ,,pneu-
matisch” gesagt sein, wenn wir damit das Wesen des Monch-
tums im allgemeinen und des Benediktinertums im besonderen
charakterisieren wollen? Zur Beantwortung dieser Frage wer-
den wir am besten mit P. Paul vom neutestamentlichen
(und patristischen) Sprachgebrauch  ausgehen. Hier bezeichnet
Pneuma” u. a. die Wesenswirklichkeit Gottes (Jo 4, 24a), die
alles bewirkende, ewige Gottesmacht (Rém 8, 11; Hebr g, 14), den
Heiligen Geist™ als die dritte Person der Dreifaltigkeit (Mt 28,
19), die gbltliche Kraft, die Christus als den Goltmenschen bereits
withrend seines Erdenwandels erfillte (Lk 4, 18), die Wesensart
des auferstandenen Herrn (2 Kor 3, 1), die in der Kirche Christi
wirksame Gotteskraft (1 Kor 12, 11), das den Glidubigen als
Gnade mitgeteilte Gottesleben (Rom 5, 5) auch konkret die Gna-
dengabe, ‘das ,.Charisma™ (1 Kor 14, 12), die innerliche personale
Tiefe, den ,.gotthaften Seelengrund” des inneren Menschen®
(1 Thess b, 23; 1Kora, 11, im Unterschied zu ,soma” und
psyche), die Daseinsweise der erlosten und verklirten Menschen
im existentiellen Gegensatz zur ,sarx” (Rom 8, ) und schlieBlich
das Sein der Toten (Hebr 12, 23), der Engel (ebd. 1, 1/) und der
Dimonen (Mark 1, 23). Dementsprechend besagt das Epiteton
.-pneumatisch” 1. die dem . Sarkischen” und ,Psychischen” ent-
- gegengeselzte Existenzweise, 2. den ,inneren Menschen” im Unter-
schied von ,soma” und ,,psyche”, 3. das ,.Ubernatiirliche’, ,,von
Gott Stammende” (z. B. 2 Klem 14, 1 ff), 4. die gnadenhafte, vom
Heiligen Geist bzw. vom Christuspneuma gewirkte Wirklichkeit,
5. den ,,geistlichen” Charakter eines Sachverhalts, bisweilen das
gpezifisch , Charismatische”, 6. das dem pneumatischen Stande
Gemifle, das ,Monastische”, so wenn Nilus von Ankyra das
Ménchtum als ,,pneumatische Philosophie” kennzeichnet (Epist.
1H 732).

Aus der Bedeutungsfiille des Wortes ,,Pneuma” interessiert
uns in unserem Zusammenhang vornehmlich die Bedeulung
»Gnade” oder ,,Gabe” als Mitteilung gottlichen Lebens oder als
Anteilnahme am Christuspneuma, wenngleich festzuhalten ist,
dafy die anderen Bedeutungen jeweils mitschwingen. Wenn wir



Der pnenmatische Charakter des Manchtums 3

nimlich vom Pneuma als Gabe reden, so sleht dahinter das
Pneuma als die allwirksame Gottesmacht (Dynamis) und insbeson-
dere auch als trinitarische Subsistenz, die ja geradezu die subsi-
stente ,,Charis” Gottes genannt werden kann. Niherhin ist hier
das christologische Moment zu betonen, worin wir mit P. Paul
einig sind: denn der erhéhte Herr, der durch das Kreuzesleiden
und die Auferstehung auch seiner irdischen (sarkischen) Existenz
nach zum ,lebenspendenden Pneuma® (1 Kor 15, 45) geworden
3st, sendet seiner Kirche das Pneuma als seine Gabe. Christus und
die Kirche bilden also eine pneumatische Lebenseinheit; die
Kirche ist der pneumatische ,,Leib Christi”, durchpulst von dem
Christuspneuma als dem Einheit und Leben schaffenden Prinzip.
Dieses Leben der Kirche ist zwar goltgewirkt, erfordert aber auch
das Mitwirken der Menschen, das zweifach sein kann: nach innen
(Steigerung und Verliefung des pneumatischen Seins) und nach
auffen (Auswirkung dieses Seins durch dufiere Titigkeit). Daher
kann man zwei Arten von Gliedern an dem Herrnleib der Kirche
unterscheiden: immanent und transeunt wirkende. Diese bilden
hauptsiichlich den hierarchischen, jene den pneumatischen Stand,
zu dem die Jungfrauen, Witwen, Propheten und Asketen, in spii-
lerer Zeit vor allem die Monche gehdren. Das Monchtum slellt
demnach einen Wesenssland der Kirche dar mit der Aufgabe,
deren inneres pneumatisches Sein zu mehren und zu erhalten.
Ihm ist eine innere Aktivitit wesenseigentiimlich, es ist eine die
.Substanz” der Kirche aufbauende, sozusagen ,ontische” Funk-
tion. Durch das Monchtum wird im ,,Organismus™ der Kirche
der gesunde Ausgleich zwischen der dufleren Aktivitit und dem
inneren Sein hergestellt, damit jene nicht in einen leeren Akti-
vismus ausarte, damil sich vielmehr das pneumatische Goltesleben
der Kirche harmonisch in der Seins- und in der Tatordnung ent-
falte. Das Christuspneuma wird in den Sakramenten, vorab in
der Taufe und Firmung allen Gliubigen zuteil, kommt aber als
Standesgnade den einzelnen Ordnungen in besonderer Weise zu,
so als ,,Amispneuma” zur Ausiibung der mehr aktiven Funktion
in der hierarchischen Ordnung oder als , Moénchspneuma® zur
Erfiillung der ontischen Funktion in der pneumatischen Ordnung.

Das Ménchspneuma ist demzufolge die vom Heiligen Geiste
durch Christus gewirkte Gnadenfiille, durch die wir befdhigt wer-
den, unter Verwirklichung des monastischen Tdeals, konkret der
Monchsgeliibde, am inneren seinshaft-pneumatischen Autbau des
Christusleibes mitzuwirken, indem wir uns durch die Bestindig-
keit in der Gemeinschaft und den Gehorsam unter dem Abt (bzw.
unter der Regel) fiir Gott heiligen und das uns aufgetragene Opus
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Dei vollziehen. Deshalb wird das Tugendstreben des Ménches in
der hl. Regel als ,ars spiritalis (C.4) gekennzeichnet; denn
der Heilige Geist soll nicht nur die Vollendung (C.7 Schluf}),
sondern auch den Weg zur Vollendung bewirken (C./4g). Der
Ménch ist erfillt vom ,spiritus adoptionis™ (C. 2) und seine Hal-
tung wird bestimmt durch das ,spiritualis desiderii gaudiam”
(C. h9). Jeder Monch gilt dem hl. Benedikt als ein ,homo spi-
ritalis”, insbhesondere die ,seniores” (C./4;46) und der Abt als
..pater spiritalis” (C. 49).

Bereits bei der vom Heiligen Geist gewirkten Berufung wird
uns das Monchspneuma angeboten und so wir dem Rufe Gotles
Folge leisten, als , Angeld” mitgeteilt. Daher ist es Aufgabe des
Novizenmeisters: ,probare spiritus, si ex Deo sunt™ (C. 38).
Dieses Angeld des Pneumas wird zur Fille und Reife gebracht
durch die Monchsweihe, die man unter diesem Gesichtspunkt
mit der Firmung vergleichen kann. Durch die Ménchsweihe wird
ansere monastische Berufung bestitigt und besiegell; sie ver-
leiht uns mit der Fiille des Ménchspneumas auch die Vollmacht,
in der Lkirchlichen Offentlichkeit als Ménch aufzutreten. Die
Monchs- oder Jungfrauenweihe ist lkein Sakrament im strengen
Sinne, wiewohl es gelegentlich in der Friihzeit als solches be-
trachtel wurde; sie ist kein bloBer Rechtsakt, sondern eine schon
seit alters her durch Gewandverleihung und Handauflegung
(z.B. um die Wende des 4./5. Jh. bezeugt bei Nilus von Ankyra,
Epist. IT g1 f; 96) symbolisierte sakrale Handlung, ja, ein Sa-
kramentale, das ex opere operantis Ecclesiae wirksam ist, also
eine_objektive Giilligkeit beanspruchen kann. Die Ménchsweihe
wird (ordinarie) durch den Abbas erteilt, der in der Abtsweihe
(auf ihre geschichtliche Bezeugung in vorbenediktinischer Zeit
braucht hier nicht eingegangen zu werden) neben der geistli-
chen Autoritit auch das Pneuma der Vaterschaft erhilt. Iis ist
in diesem Zusammenhang durchaus abzulehnen, wenn P. Hugo
Lang behauptet, dafy in den Weihen nur eine Vollmacht vermit-
telt werde; heilst es doch etwa in der Diakonalsweihe: ,accipe
Spiritum Sanctum...”, was ohne eine tatsichliche Pneumamittei-
lung sinnlos wiire und im analogen Sinne nicht nur von der | kle-
rikalen”, sondern auch von der ,pneumatischen” Weihe gelten
diirfte.

Nun ist aber das Ménchspneuma uns nicht tibergeben wor-
den als ein totes Kapital, sondern als ein ., Talent”, mil dem wir
»wuchern®” sollen. Wiewohl es ein freies Gnadengeschenk ist,
lidt es doch jedem, dem es angeboten wird, eine schwere Ver-
antwortung auf, Der Monch hat durch seinen personlichen Ein-
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salz in Gebel und Askese unter Leilung und Befruchtung durch
das Heilige Pneuma. insbesondere durch das sakramental-mysti-
sche Mitsterben und Mitauferstehen mit Chri@tuq (vgl. Prolog:
,.passionibus Christi per patientiam participemur’’), das ihm in
der Monchsweihe geschenkte Standesprieuma zu entfalten und zur
Vollendung zu I'uhT en. Daher kann man von dem standesgemilien
Monchspnouma das .personliche” Pneuma des Monches un-
terscheiden (divisio inadaequata). das freilich nichts anderes ist
als die konkret-personale Ausprigung jenes Monchspnenmas.
Diese Geisterfiilltheit 1a3t auf Grund ihres mehr personalen Cha-
rakters Grade zu und bietet der persdnlichen Initiative grifieren
Spielraum, wenngleich sie die Ordnung der CemelllscFlaft nicht
sprengen darf. Es ist ein hesonderes A’nhegen des hl. Benedikt und
auch von Abt Ildefons IHerwegen, die polare Spannung zwischen
Gemeinschaft und Personlichkeit in einer schoplerischen Synthese
aufzuheben. Von hier ans i3t der Satz Herwegens, der. aus dem
Zusammenhang gerissen, mifiverstindlich ist, zu. verstehen: ,.Alle
Gnadenausspendung fiir die monastische Familie geht mitlelbar
oder unmittelbar vom Abte aus™ (S. 69). Es soll niamlich damit
‘gesagt sein, dafl es im Kloster keine ,mystischen Aufiensciter
geben, dals vielmehr jede besondere Gnadengabe, sei sie noch so
personafer Natur, durch die Offenbarung an den Abt und durch
dessen Gutheibung in das Ganze der Gemeinschaft eingeordnet
werden soll. Indessen ist es gerade das personliche Pneuma, das
den bewiihrten Ménch als ,senior spiritalis” und besonders den
Abt auszeichnen soll, so daf® man auch.im benediktinischen
Ménchswesen von einem gewissen Gerontentum (Teleios, Starez)
sprechen kann.

Zu dem Monchspneuma kann nach der freien Gnadenwahl
Gottes, inshesondere durch die Fiille des personlichen Pneumas
vorbereitet das ,,Charisma® hinzukommen. Es ist hier als aufier-
ordentliche Gnadengabe zu versiehen, die Gotl den einzelnen zur
Austibung einer bestimmten Funktion im Dienste der Gemeinschaft
verleiht, etwa dem Cellerar, Gast- oder Novizenmeister. Vor allem
ist es wiinschenswert, obzwar keineswegs notwendig, dafy der Abt
selbst mit den Charismen der Fuhiunrr der Lehre, sowie der
Untelqcheldunﬂ der Geister begabt sei. Das Charismatische ist alsn
eine Hmzuoabe zu dem Pneumatischen, das ein Wesensmerk-
mal des Monchstums. darstellt. — Ubrigens ist noch zu beachten,
dafs sich im Leben und Wirken des einzelnen Ménches auch dad
Pneuma der Gemeinschaft geltend macht, die ja fiir den Benedik-
tiner den Wurzelboden oder auch die Atmosphiire seines geist-
lichen Lebens und Schaffens bildet.



6 Viktor Warnach OSB

Worin hestelit nun das Besondere des benediktimischen
Monchstums? Gewifs will der Monch, wie Germain Morin mit
Recht betont, nichts anderes als ein vollkommener Christ sein.
Jedoch eben dieses Volikommenheitssireben aus standesgemiifser

Verpflichtung heraus —- der Laie oder der Hierarch haben sich
als solche nicht ohne weileres zu personlicher Heiligkeit ver-
pilichtet — erfordert einen besonderen Gnadenbeistand und ver-

leiht zugleich dem Moénchlum einen ausgesprochenen pneuma-
tischen Charakter, Die Weltentsagung, die Einsamkeit und Samm-
lung, die Armut und die .Tuugfrduh-chkei!, die Ganzhingabe im
Opfer des Gehorsams und der Liebe sollen den Monch fiir Goll
freimachen. Durch dieses ,.vacare Deo” ist der Monch in beson-
derer Weise dem Wirken des gottlichen Pneumas geiffnel und
hereitel. Die Geisterfiilltheit, das besonders intensive Leben in der
Gegenwart Goltes und in den gottlichen (pneumatischen) Wirk-
lichkeil(\zl ist der posilive %lm jener , Leere” (der Weltflucht
usw.), ja, geradezu das Kennzeichen des Monchstums als eines
W e&aensn[audes der Kirche neben dem Laien- und ITierarchenstand.
So ist es des Monches vornehmliche Aufgabe, die Fille des pneu-
malischen ILebens in der Kirche wirklich und wirksam darzu-
stellen und so den andern zu vermilteln zum seinshalten Aufban
des Christusleibes.

Dafy sich das Monchtum bis aul Benedikt selbst als pneuma-
tischer Stand in der Nachfolge der Apostel und Martyrer ver-
slanden hal, legte P. Hugo uhelzulgcnd dar, so daB} wir auf
diesen Punkt nicht weiter einzugehen brauchen. Es sei nur-dar-
aul hingewiesen. dafy man beispielshalber diese Auffassung an
der Lehre des im Abendland noch ziemlich unbekannten Nilus
von Ankyra und eines Evagrios Pontikos deutlich auf-
zeigen kann, was aber civer gesonderten Monographie vorbehal-
ten bleiben soll. — Es erhebt sich nun die Frage, ob auch das
nachbenediklinische Monchlum als pneumatischer Stand bezeich-
nel werden mufy. Wir glauben diese Frage unbedingl bejahen zu
miissen, da wir ja im Pncumalischen einen Wesenszug des
Monchstums erkannt haben. Dadurch unterscheidet sich eben das
Ménchtum von den modernen ,,Orden”, die im allgemeinen eine
mehr oder minder aktive Sonderaufgabe in der Kirche iiber-
nehmen und daher eine Art ,Zweckverband® darstellen. Wenn
man freilich vom minimalistischen Standpunkt aus das benadik-
tinische Monchtum mit diesen Ordensgenossenschaften auf eine
Stufe stellt, so muf5 man ihm hier einen relativ untergeordneten
Platz anweisen, da cs ja keinem einheitlichen &uBeren Zwecke
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dient: denn neben unserer Wesensaufgabe, die in der Verwirkli-
chung des monastischen Lebens, einschlieflich des Opus Dei,
selbst liegt, sind alle anderen Aufgaben, wie Wissenschaft, Schule,
Missions- und Kulturarheit von sekundirer Natur. -

Schliellich gilt es noch aof den Einwand zu antworten,
warum man nicht fir  pneumatisch™ einfach ,ubernatiirlich™,
gnadenhaft”, . geisterfullt” oder auch ,geistlich” sage. Darauf
ist zu erwidern: abgesehen davon, dafy diese Ersatzausdriicke heule
ziemlich abgegriffen und daher fast nichtssagend geworden sind,
enthilt der. Terminus ,.pnsvmati-ch® durch seine Geschichte eine
solche Bedeutungsfiille, daff er kaum je an einer bestimmien
Stelle durch jene Worte adiquat wiedergegeben werden kann. Vor
allem steht dahinter dic leider heute noch nicht' geniigend er-
forschte Pneumalehre der HL Schrift und der Viter, die es von
neuem zu erwecken und fiir die monasfische Theologie frachtbar
zu machen gilt.

Zusammen fassend konnen wir das Ménchspneuma, das zwar
als Tatsache erfahren, wenn auch nicht im sirengen Sinne be-
grifflich definiert werden kann, theologisch-phiinomenologisch
beschreiben als eine besondere Auspriigung des in der Kirche wal-
_tenden Pneumas Christi. durch das eigens berufene Menschen be-
fiihigt werden, als nach innen (ontisch) wirkende Glieder am
Christusleibe der Kirche dessen pneumatisches Sein zu sleigern
und zu vertiefen, indem sie auf Grund ihrer radikalen Welt-
entsagung, ihrer jungfriulichen Ganzhingabe im Gehorsam und
in der Gottesliebe, durch Gebet und Tugendstreben, nicht zuletzt
durch die Feier des Opus Dei, sakramental-mystisch mit Christus
sterbend und auferstehend, ein moglichst erfiilltes ,.Leben im
Pneama® fithren und so Gott, den Vater, durch Christus im
Heiligen Geiste allzeit verherrlichen.



