Zur Geschichte der Trappistinnen
in Deutschland

von Edgar Krausen, Miinchen

Seit der Abtretung des Elsall an Frankreich nach dem ersten Welt-
krieg gab es in Deutschland kein Trappistinnenkloster mehr. Wohl konn-
ten im Kloster zu ,,Unserer lieben Frau von Altbronn* in Ergersheim
(bei Molsheim, Unter-Elsaff) auch weiterhin Kandidatinnen aus dem
Reichsgebiet Aufnahme finden, indessen vor allem seit dem Ausgang des
zweiten Weltkrieges erschwerten sich fiir die der franzésischen Sprache
nicht michtigen Aufnahmewilligen die Verhiltnisse so sehr, dal man
seitens der Ordensleitung nun daran geht, ein neues Ordenshaus innerhalb
der Westdeutschen Bundesrepublik zu eréffnen. Auf der sogenannten
Dahlemer Binz, einem Hohenzug inmitten der rauhen Eifel, haben
sich im Dezember 1952 vier Schwestern aus dem hollindischen Trap-
pistinnenkloster N. D. de Koningsoord niedergelassen, um hier mit Un-
terstiitzung der Monche der nahen Trappistenabtei Mariawald ein neues
Kloster zu griinden. Als Vaterabt der neuen Niederlassung, die den
Namen ,Mariafrieden” tragen soll, betreut der Abt von Tilburg die
Frauen. Zwei Kélner Architekten haben bereits ansprechende Baupline
fiir das Kloster entworfen. Noch schwere arbeitsreiche Stunden stehen
den Nonnen bevor, bis einmal ein geordnetes monastisches Leben mit
deutschen Nachwuchsschwestern — die hollindischen Nonnen haben zwei-
mal in der Woche deutschen Sprachunterricht! — auf der Dahlemer Binz
einziehen kann.

Erstmals hatten Trappistinnen in Deutschland sich vor 153 Jahren
niedergelassen. Die wiihrend der grofien Revolution aus Frankreich ge-
flichteten Frauen der strengen Observanz von Citeaux hatten zunichst
im Schweizer Kanton Wallis Zuflucht gefunden. Bald muf3ten sie auch
ihre dortige Niederlassung, die den Namen ,,La Sainte-Volonté de Dieu"
trug, vor den herannahenden franzosischen Truppen verlassen. Zar Paul 1.
von Rufiland bot ihnen auf Fiirsprache ihrer Mitschwester Adelheid
Prinzessin von Condé in seinem weitrdumigen Reich Unterkunft (1798).
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Die Frauen kamen bis Brest-Litowsk und Orscha. Angesichts der Schwie-
rigkeiten, hier irgendeinen Nachwuchs bekommen zu konnen, zogen sie
im April 1800 wieder westwirts. Ein Teil der von viel Leid und Ent-
behrungen heimgesuchten Frauen fand in Darfeld in Westfalen Auf-
nahme, wo unter Dom Eugéne de la Prade bereits eine Trappistennieder-
lassung bestand. Zu Rosenthal unweit Darfeld erstand ein Klosterlein
zu ,,U. 1. Frau", das sich bald eines regen Nachwuchses erfreuen konnte.
Neunundfiinfzig Postulantinnen empfingen bereits im ersten Jahr das
heilige Ordenskleid. Das Jahr 1811 brachte im Gefolge der Unterdriickung
der Trappisten durch Napoleon I. deren Ausweisung aus Westfalen, das
ja nur dem Schein nach ein eigenes Konigreich unter des Korsen jiing-
stem Bruder Jéréme darstellte. Bei einer wohlgesinnten Fabrikbesitzerin
in Koln, einer Frau Hirn, fand ein Teil des Konvents von Rosenthal Auf-
nahme. Die Schwestern wurden als Fabrikarbeiterinnen angemeldet und
gingen, von der kaiserlichen Polizei argwohnisch tiberwacht, in weltlicher
Kleidung der ihnen auferlegten Arbeit nach. Ihre freien Stunden ver-
brachten sie im neuen Heim, einem aufgehobenen Schwesternkloster,
unter moglichster Befolgung der Ordensvorschriften. Erst nach dem
Sturz des Kaisers konnten die Frauen am 26. Mai 1814 wieder nach
Rosenthal zuriickkehren. :

Doch nur wenige Jahre sollten sie dort in Ruhe und Frieden dem
Herrn dienen konnen. Schwierigkeiten seitens der preuflischen Regie-
rung, kleinliche Schikanen durch die verschiedenen Behérdenorgane ver-
anlaBten Dom Petrus Klausener, den damaligen Oberen von Darfeld, fiir
'seine Religiosen wie die Frauen ein neues Heim zu suchen. Er fand ep
im Ober-Elsaf in Oelenberg unweit Mihlhausen, wo er die Gebiude
der ehemaligen Augustiner-Propstei und nachmaligen Jesuitenbesitzung
um einen miBigen Preis erwerben konnte. Am Feste des heiligen Michael
des Jahres 1825 zogen in die altehrwiirdigen Klostermauern die aus West-
falen kommenden Trappisten und Trappistinnen ein. Am 8. Juli 1827
bereits wurde das Frauenkloster zur Abtei erhoben; die Oberin aber fuhr
fort sich Supérieure trés indigne zu nennen.

Die franzosische Juli-Revolution von 1830 hatte neuerlich Priifungen
im Gefolge; die beiden Konvente mufiten abermals zeitweilig in der
Schweiz Schutz und Unterkunft suchen. Der Frankfurter Friede von
1871 brachte die Eingliederung des Elsaf} in das neus Deutsche Reich;
die Insassen von Oelenberg wurden nunmehr als Biirger des Reichslandes
ElsaB-Lothringen deutsche Staatsbiirger. Im Jahre 1895 kam es sodann
zur Trennung des Doppelklosters, fiir das der damalige ,liberale” Zeit-
geist wenig Verstindnis aufzubringen vermochte. Am Nikolaustag des
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genannten Jahres wurden die Frauen n ihr neues Heim in Exrgersheim
im Unter-Elsafl eingefiihrt, das bislang die einzige deutschsprachige
Trappistinnenabtei darstellte.
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