Die Benediktinerinnenabtei
St. Walburg in Fichstitt im Zeitalter des Barocks.
Auftrag und Wirklichkeit

Festvortrag bei der Jahrestagung der Historischen Sektion der Bayerischen
Benediktiner-Akademie im Spiegelsaal der ehemaligen fiirstbischoflichen
Residenz in Eichstitt am Sonntag, den 14. Oktober 1979.

Von Andreas Bauch — Eichstiitt

Eine Ditzese besinnt sich auf ihre Vergangenheit. Sie richtet ithren Blick
auf die Wurzeln ihrer Geschichte. Vor zwdlf Jahrhunderten beschlof am
25. Februar 779 Walpurgis, eine Heilige unseres Volkes, ihre Erdentage. Die
Pioniere der frith-christlichen Missionsgeschichte unseres mittelbayerischen
Raumes: Willibald, der Griinderbischof dieser Stadt, Wynnebald, der Mis-
sionsabt von Heidenheim, Walpurgis, die Schwester der beiden, Abtissin
des dortigen Doppelklosters, sie alle waren Angehérige des Benediktiner-
ordens. DaR zuletzt die Bayerische Benediktinerakademie in ihrer histori-
schen Sektion in diesen Tagen hier weilt, verleiht unserem Gedenkjahr
einen abschlieRenden Akzent!; denn Benediktiner haben zuerst hier ge-
schichtsmichtig und geschichtserhellend gewirkt.

Uber Walpurgis selber, iiber die Spuren ihres stillen Erdenlebens, iiber
ihren ungeahnten Aufstieg zur Volks-, zur Ordens-, zur Adels- und schlieB-
lich zur Reichsheiligen wurde schon vieles gesagt®. Walpurgis gehort zu
unserer Geschichte. Sie ist in Eichstitt mehr als Vergangenheit. Sie begegnet
uns hier leibhaftig, als sichtbare und erfahrbare Gegenwart, wenn wir zu
ihrem Kulturheiligtum kommen und der unzertrennbar damit verbundenen
Abtei St. Walburg uns zuwenden.

Der Konvent dieser Abtei ist ,Walburga redivivens”, im Namen, im Pro-
gramm, in den Schicksalen ein Fortleben dieser Heiligen. Die Abtei soll des-

1) Das Zwblfjahrhundert-Gedichtnis des Todes der hl. Walpurgis 1979 umfafite
in der Dibzese Eichstitt ein religidses Gesamtprogramm, das sich auf viele
Veranstaltungen vom 25, Februar bis 14. Oktober erstreckte. Vgl. hiezu den
ausfiihrlichen Bericht des Verfassers ,Die Feier des Walpurgis-Zwolfjahrhun-
dertjubildums 1979 in der Dibzese Eichstitt” in:Sammelblatt des Histor. Vereins
Eichstatt, 71./72. Jahrgang 1978/79.

2) Vgl. hiezu Mengs Maria, Schrifttum zum Leben und zur Verehrung der heili-
gen Walburga, in: Studien und Mitteilungen zur Geschichte des Benediktiner-
ordens, Bd. 90, Jahrgang 1979, Heft I-II, 121—146; Berichtigung zu Nr. 251/
252 auf S.142, wegen Zeilenverschiebungen: Bauch Andreas, Ein bayerisches
Mirakelbuch aus der Karolingerzeit. Die Monheimer Walpurgiswunder des
Priesters Wolfhard, Eichstitter Studien NF XII, Regensburg 1979, 372 Seiten
(= IL Bd. der Quellen zur Geschichte der Ditzese Eichstatt).
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halb nochmals und zuletzt im Jubildumsjahr in unser Blickfeld treten. Nicht
von ihrer mittelalterlichen Geschichte, die mit dem Jahre 1035 einsetzt und
iiber die ein umfassendes Regestenwerk vorbereitet wird, nicht von deren
Einbindung in die mittelalterliche Walpurgisverehrung, iiber die das Stan-
dardwerk von Hermann Holzbauer vorliegt®, nicht von deren Vorgénger-
griindung in Monheim, iiber die vor zwei Monaten der zweite Band der
Quellen zur Geschichte der Didzese Eichstitt, ,Die Monheimer Walpurgis-
Waunder des Priesters Wolfhard”, das alteste bayerische Mirakelbuch, er-
schien?, soll heute die Rede sein. Das Zeitalter des Barocks hingegen ist trotz
wertvoller Einzeluntersuchungen® — die Studien und Mitteilungen des Bene-
diktinerordens legen eine solche in der Festnummer vor® — ist in seinem
inneren Werdegang noch weithin unerschlossen. Fiir die Zeit von 1600—1800,
genau umgrenzt, von 1602—1806 fehlt ein Gesamtbild vom Wichtigsten aus
der Geschichte unserer Abtei, eine Darstellung ihres inneren Lebens. In
dieses Vakuum versucht dieser Vortrag ein wenig vorzustoBen. In der Lite-
ratur bieten die Werke von Anselm Goudin, Benediktinisches Weltwunder,
Eichstitt 1724 und von Anton Luidl, Eichstittisches Heiligthum, Miinchen
1750, beachtliche Hilfen. Aber sonst sind wir meist auf unerschlossene
Chroniken der Abtei, die iiber die Barockzeit von 1623—1800 berichten’, und
SPIPLYPSPURY UNSU S[e I9SIUSM JUPIN "UISIIMIBA NSAIPIY JNe ‘Us[pPnY)
14 Visitationsberichte bzw. Verordnungen und Ordnungen von 1602—1788,
davon 13 aus dem Ordinariatsarchiv Eichstdtt®, mufiten — das 19. Jahr-

3) Holzbauer Hermann, Mittelalterliche Heiligenverehrung, Heilige Walpurgis,
Eichstitter Studien NF, V. Bd.; Kevelaer 1972, 544 Seiten.

4) Zum genauen Titel vgl. Anm. 2.

5) Vgl. z. B. in: Zum 900jihrigen Jubilium der Abtei St. Walburg in Eichstitt,
Paderborn 1935: Buchner Franz Xaver, Klosterverfassung und Klosterleben
in St. Walburg vor der Sikularisation nach Klosterurkunden, 27—39 (gegen
Ende); ferner Mader Felix, Adelgundis I. Pettenkofer, Abtissin zu St. Wal-
burg, 61—74; ferner in: 900 Jahre Abtei St. Walburg, 0. V., Augsburg 1934:
Zur Geschichte des Walburgabildes, 88—103, bes. ab 5. 95.

6) Studien und Mitteilungen des Benediktinerordens, Bd. 90, Jahrgang 1979,
Heft I—II, 97—120: Fina Ortrun, Walburgisverehrung und Frémmigkeit in der
Barodkzeit.

7) 1. Chronik 1a, eine Gesamtgeschichte, von Julius Sax, 1857. — 2. Chronik 3,
von 1627—1664. — 3. Chronik 4, von 1623—1634. — 4. Chronik 5, eine Gesamt-
geschichte, die sog. ,Priorats-chronik”, von der Priorin Scholastika Peisserin
1634 angelegt und von ihren Nachfolgerinnen fortgefiihrt. Letzte Eintragung
1791. — 5. Chronik 5a, von 1634—1727. — 6. Chronik 5b, von 1723—1730. —
7. Chronik 6, um 1650. — 8. Chronik 7, von 1758—1800. — 9. Adelgundis-
Chronik 1730—1754.

8) Bischofliches Ordinariats-Archiv Eichstitt, Fascikel I, II, III St. Walburg:
1. Visitationsprotokoll 1602, von Vitus Priefer (B 231 II). — 2. Visit. Prot. 1620,
Ordinationes, von einem Jesuitenpater. — 3. Visit. Prot. 1628, ergénzendes
Schreiben des Generalvikars, — 4. Visit. Prot. 1638, Verordnung fiir die Laien-
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hundert konnte wegen der Fiille des Materials nicht mehr einbezogen wer-
den — befragt werden. Das Thema lautet deshalb: Die Benediktinerinnen-
abtei St. Walburg in Eichstiitt im Zeitalter des Barocks. Auftrag und Wirk-
lichkeit. Der Schwerpunkt der Untersuchung liegt auf den letzten Worten.
Sein und Sollen stimmen im Leben nie voll iiberein. Was sagen uns dariiber
die Quellen? An drei Punkten wird versucht Zuginge zu finden und Ma8-
stibe zu ermitteln.
L. Vom Dienst des Gotteslobes oder vom opus Dei

In der Regel des hl. Benedikt steht in Kap. 43 Abs. 3 der fundamentale
Satz: ,Nihil operi dei praeponatur”, d. h. dem gemeinsamen Gotteslob darf
nichts — das Wort nihil steht an der Spitze — darf nichts, aber auch gar
nichts vorgezogen werden. Opus Dei bedeutet Lob des Schdpfers in der
Heiligung des Tages durch das Chorgebet zu bestimmten Stunden und durch
die Feier der Eucharistie. Nichts ist fiir das Leben Christi bezeichnender als
sein stindiger Gebetskontakt mit dem Vater inmitten seines Wirkens bei
Tag und in durchbeteten Stunden der Nacht. Diesen Stellenwert des Gebetes
sichert St. Benedikt in Kap. 43 seiner Regel mit den Worten: ,Sobald man
zur Stunde des Gottesdienstes das Zeichen vernommen hat, muff man alles
aus der Hand legen und mit grofter Eile herbeikommen.” So weit der
Auftrag.

Welcher Konkretisierung begegnen wir im 17. und 18. Jahrhundert im
Konvent von St. Walburg? Hat man sich hier auf diese Weise auf das Wir-
ken des Geistes im opus Dei eingelassen? Denn das gesamte Chorgebet be-
steht in seinen Psalmen und Schriftlesungen aus Texten des geoffenbarten
Gotteswortes.

In St. Walburg hat man nach dem Visitationsprotokoll von 1602, somit
zu Beginn unserer Berichtszeit, sich zu Mitternacht zur Mette erhoben. Man
betete lateinisch die Matutin und die Laudes, dann folgte auch noch das
Liebfrauenbrevier. Von den 30 bis 40 Chorfrauen, die fiir das 17. und 18.
Jahrhundert im Durchschnitt nachweisbar sind, waren nach Tagen abwech-
selnd, je fiinf bis sechs Nonnen hiezu verpflichtet. Die Priorin teilte die
Gruppen ein. Eine Schwester muBte wachen, um die anderen zu wecken.
Niemals durfte das mitternichtliche Beten ausfallen. Es wurde auch in den
schlimmsten Zeiten des 30jahrigen Krieges durchgehalten. An Sonn- und
Feiertagen waren alle bei der mitternichtlichen Mette zugegen. Aus dem
Visitationsprotokoll von 1696 erfahren wir, da8 nach den endlosen Leiden
des Schwedenkrieges — die Heilung der Wunden dauerte fast ein Jahrhun-
dert — den durch Hunger und Krankheiten geschwichten Nonnen eine Mil-
derung gewihrt wurde. ,Erst”, so heifit es im Wortlaut, um 3.45 Uhr wird
das allgemeine Zeichen zum Aufstehen gegeben. ,Nach Anhérung dessen

schwestern. — 5. Visit. Prot. u. Statuten 1644, — 6, Visit. Prot. 1652. — 7. Visit.
Prot. 1665. — 8. Visit. Prot. 1677. — 9. Ordnung von 1696. — 10. Visit. Prot.
1700 (Abtei St. Walburg) — 11. Visit. Vorlage 1702. — 12. Visit. Prot. 1720, mit
Konventverzeichnis. — 13. Visit. Prot. 1779 (tigl. Kost). — 14. Disziplinar-
Ordnung 1788.
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sich alle munther von der thue zum Gottesdienst erhoben und in den Chor
begeben sollen.” Mette und Laudes dauerten — man denke an das doppelte
Offizium — bis % 6 Uhr. Dann ging man in die Zellen, um diese zu ordnen.
Von 6 bis 6.30 Uhr war Betrachtung, um 7 Uhr geistliche Lesung. Es folgten
Prim und Terz im Chor, dann als Hshepunkt des geistlichen Tages die Kon-
ventmesse, oftmals in der Form einer missa cantata, d. h. einer gesungenen
Messe. Von einem Friihstiick ist in den beiden Jahrhunderten nirgends die
Rede. Nach der Messe begann die Arbeit. Um 10 Uhr war Mittagstisch, von
11—12 Uhr Rekreation, d. h. Entspannung, dann wieder gemeinsame Arbeit
bis 15 Uhr. Nun begab man sich zur Vesper, danach abermals zu person-
lichem Gebet und gemeinschaftlicher Arbeit. Um 18.30 Uhr fand der Abend-
tisch statt, um 19 Uhr die Komplet. Nun setzte das grofie abendliche Still-
schweigen bis morgens 8 Uhr ein. Um 20 Uhr sollten die Lichter, gemeint
sind die Talgkerzen, in den Zellen erléschen. Nachpriifungen hatten die
gewissenhafte Beachtung zu gewihrleisten. Wir stellen fest: Tausend Jahre
nach Benedikts Tod besaR noch immer seine klassische Einteilung der 24
Stunden des Tages Giiltigkeit: 8 Stunden gehoren dem Schlaf, 3 dem Gebet,
10 der Arbeit — hiezu zihlt auch geistig-geistliches Tun —, 3 der Entspan-
nung, d. h. den Tischzeiten und dem Gespriich miteinander. Letzteres galt
als besonders wichtig. Auch heute noch ein Ideal fiir Mediziner, Psycholo-
gen, am wichtigsten wohl fiir die Theologen. Ich verweise auf Schmitz,
Geschichte des Benediktinerordens I, Einsiedeln/Ziirich 1947, 31/32, ein
Standardwerk fiir unser Thema.

Benedikt verlangte keine starre Festlegung der Tageszeiten. Verschiebungen
sollten méglich, u. U. geboten sein. Heute beginnt man in St. Walburg —
es sind 96 Nonnen — um 5 Uhr den Tag. Wie seit Jahrhunderten wird mit
einer Handglodke das Zeichen zum Aufstehen gegeben. Um 5.30 Uhr setzt
fiir alle das Gotteslob mit den Laudes im Chor ein. Es folgen um 6 Uhr
Konventmesse, danach das Frithstiick, nochmals Betrachtung und Gebet,
alles noch unter dem groRen Stillschweigen bis 8 Uhr. Dann Arbeit in der
reichen Differenzierung eines geistlichen Kleinstaates, in dem man noch
mbglichst vieles selber produziert, bis 12 Uhr. Nun werden Sext und Non
im Chor gemeinsam gebetet. 12.20 Uhr ist Mittagstisch mit Tischlesung,
dann Rekreation, d. h. Entspannung und Gesprich miteinander. Ab
13.45 Uhr Arbeitszeit, um 17 Uhr die Vesper, um 18 Uhr die Matutin, um
19 Uhr der Abendtisch, die Komplet um 20.30 Uhr.

Fiir unsere Berichtszeit erstaunt die Sorgfalt, mit der Chorgebet und
Eucharistiefeier vorbereitet wurden. In den 14 Protokollen zwischen 1600
und 1800 wird stereotyp strenge Rechenschaft dariiber gefordert. Da findet
sich z. B. im Visitationsprotokoll von 1700 unter Nr. 2 (S. 4) die Anordnung:
_Es soll die Priorin alle Sambstag auf einem besonderen Zetl alle Festa, wie
solche secundum rubricam die Woche hindurch zu halten, item, wahs einer
jeden Schwester in oder auhs dem Choro an geheimen (d. h. im Stillen) oder
Sonderheit (d. h. 6ffentlich) zu thun ist, ordentlich abzeichnen”.

Die Plitze werden nach der Prizedenz, d. h. nach den Jahren der Kon-
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ventszugehdrigkeit eingenommen. Man mufB8 aber dafiir sorgen, dal auf
jeder der beiden Chorseiten eine gleich grofe Zahl von guten Sangerinnen
ihren Platz erhilt (Visitation 1700, Nr. 4). Wichtiger ist die innere Vorbe-
reitung, die Einfithrung in den Geist der Psalmen. Von einem Beichtvater,
dem Benediktinerpater Plazidus Widmann aus St. Emmeram in Regensburg,
1722—1735 in St. Walburg titig, wird ausdriicklich und dankbar in Chro-
nik 5, der sogenannten Prioratschronik, vermerkt: ,Er hat uns auch den
ganzen Davidspsalter ausgelegt. Gott vergelte es ihm tausendmal“®.

Ein groRer Inhalt braucht eine groffe Form. Im Visitationsbericht von
1628 (Nr. 10) wird verfiigt: ,Priorin und Subpriorin sollen darob sein”,
d. h. dariiber wachen, ,daf man im Chor langsam, mit gleicher Stimme”,
d. h. unisono, ,nit die eine hoch, die andere nieder singe”. An die Stelle des
gemessenen Psallierens, d. h. der Rezitation auf gleicher Tonhdhe, tritt die
feierliche Form des Choralgesanges. Der Gregorianische Choral, diese ein-
stimmige, lineare Form des Singens liturgischer Texte, ist von einer Aus-
druckskraft und Innerlichkeit, die bis heute uniibertroffen geblieben ist. Der
Choral verlangt einen langen Atem, eine grofe stimmliche Dimension und
innere Disziplin, stindige Ubung und Wachsamkeit von dem Absinken in
die Routine. Die Vesper wurde und wird in St. Walburg téglich gesungen,
an Festtagen der grofte Teil des Offiziums. Im Visitationsprotokoll von
1700 (Nr. 3) wird niherhin angeordnet, ,daB man wenigstens drei Mal in
der Woche zu einer von den Oberen bestimmten Zeit ein einstiindiges Exer-
zitium in cantu chorali vornehme, in selbiger absonderlich, was sich selber
wochenhindurch ereignet, erlernet . . . und verordnet werde”. Welcher Kon-
vent wird heute noch den Einsatz von drei Stunden pro Woche fiir die innere
Zucht und geistige Durchdringung des Chorgebetes investieren? Wir erfah-
ren dort ferner: ,Solches Exerzitium Musicum soll in gleichen bestimmten
Zeiten in den Figurat in der Wochen zwei oder hichstens drei Mal gesche-
hen.” Figurat ist mehrstimmiger Gesang, zum Teil mit Orchester und Orgel-
begleitung zum Vortrag von geistlichen Texten. Es scheint, daf beim Chor-
gebet nicht blof Hymnen, sondern auch Psalmen, z. B. das Magnificat oder
das Benedictus in dieser festlichen Form vorgetragen wurden. Bei der Eucha-
ristiefeier hat man klangvolle barocke Mefkompositionen, oftmals Orche-
stermessen mit Solopartien vorgetragen. Dann folgt die bezeichnende Ver-
mahnung, ,daB dabei aber alle Vanitit (d. h. Eitelheit) und Rithmen unter-
bleiben solle”. Im Benediktinerkloster Plankstetten legte man zeitweise sol-
ches Gewicht auf die musikalische Ausgestaltung des opus Dei, daf der
Reformabt Jakobus 1. Petri (1607—1627) verfiigte, ,in Zukunft diirfe kein
Kandidat in das Kloster aufgenommen werden, der nicht eine musikalische
Priifung mit Auszeichnung bestanden habe1?.

GroR war die Fertigkeit der Schwestern in der Beherrschung von Streich-
und Blasinstrumenten. Sie konnten selber mit Posaunen, Pauken und Trom-

9) A.a. O, fol. 67%.
10) Bauer Petrus OSB, Die Benediktinerabtei Plankstetten in Geschichte und Ge-
genwart, Plankstetten 1979, 39.
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peten Wallfahrer durch den Vortrag von Motetten festlich empfangen. Die
Abtei besitzt heute noch eine originelle barocke Musikbibliothek!*.

II. Vom spirituellen Klima oder der Atmosphiire der Frommigkeit

Chorgebet und Liturgie bendtigen den Wurzelboden einer echten Spiri-
tualitit. Sie gedeihen in einem Klima gelebter Frommigkeit. Benedikt hat
durch die Ubernahme der evangelischen Rite: der Ehelosigkeit um des Him-
melreiches willen, der Armut, d. h. des Verzichtes auf personlichen Besitz,
des Gehorsams und durch die Verpflichtung zur stabilitas, d. h. der lebens-
linglichen Bindung an ein bestimmtes Kloster, iiberzeitlich giiltige Voraus-
setzungen hiefiir geschaffen. Es ist auffallend: Wir begegnen nirgends in
den Akten einem Einwand gegen den Zélibat. Die Forderung nach der Ein-
haltung der Klausur kehrt stindig wieder. Das Kloster ist ein nicht betret-
bares Territorium. Nur in der Redestube darf man mit Besuchern iiber ein
Gitter sprechen.

Nirgends erfahren wir etwas iiber Gehorsamsverweigerung, wohl aber
iiber Mangel an Einigkeit. Die Abtissinnen haben — von einer Ausnahme,
Susanne Lodermayer abgesehen, die 1602 den Visitator Generalvikar Vitus
Priefer nicht einlassen wollte'2 — exemplarischen Gehorsam zwei Jahrhun-
derte hindurch vorgelebt, ein imponierendes Faktum, begriindet in den mar-
kanten Worten der Regula, Kap. 5: ,Die Ménche — hier die Nonnen — leben
nicht nach ihrem Gutdiinken und folgen nicht ihren Wiinschen und Lau-
nen . . . Wer den Obern gehorcht, der gehorcht Gott”.

Schon eine voriibergehende Beschiftigung mit dem Archivgut des Klosters
fithrt zu einem iiberraschenden Ergebnis: Das Geliibde der Armut, dem-
zufolge der einzelne iiber personlichen Besitz nicht verfiigen kann, wurde
in St. Walburg auch von der ganzen Kommunitit durchwegs realisiert. Zu-
nichst war die Not nach dem Schwedenbrand von 1634 unvorstellbar. 1635
machte sich laut Chronik 5 (IX, S.5) die Priorin Scholastika Peisserin mit
den Frauen Jakobina und Kunigunda auf Bettelreisen nach Ingolstadt und
Kelheim, kam bis nach Osterreich und erreichte erste Hilfe aus der weit-
entfernten Benediktinerabtei Admont. Die tapfere Schwester Afra wanderte
mit den Frauen Barbara und Dorothea nach Usterreich. Es gelang ihr bis zu

11) Sichtliche Freude und innere Begliidkung der Nonnen bereitete auch das
Brauchtum bei der Begehung hoher kirchlicher Feste. Zum Weihnachtsfest
1629 z. B. wird in der Chronik 4 bemerkt: ,Und nach der lateinischen Vesper
haben wir schone Weihnachtslieder gesungen, auch gleich alle 9 folgenden
Tage, zur Predigt und zur Vesper.” Hochfeste wie Ostern mit der voraus-
gehenden Karwoche, Pfingsten und besonders Weihnachten werden in den
Chroniken mit einer Ausfiihrlichkeit beschrieben, die der personlichen Er-
griffenheit nicht entbehren.

12) Vgl. Visit. Prot. 1602, I Bd., fol. 11r. Sie wird als valde temeraria, d. h. als
sehr anmafend bezeichnet. Sie trigt mehrere Ringe und Armbéinder und
besitzt drei Hiindchen. Dem Generalvikar 138t sie alle Akten aus ihren Réu-
men holen. Er darf sie nicht betreten.
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Kaiser Ferdinand 1I. vorzudringen, ein Almosen zu erbitten und Getreide
fiir die hungernden Mitschwestern beizuschaffen!®. Das 18. Jahrhundert
brachte einen gewissen Wohlstand. Ein wochentlicher Speisezettel vom Jahre
1779 ist eher wohlklingend als substantiell. Bei der Sikularisation zeigte
sich, daR die Klostergiiter in Gempfing bei Rain am Lech nur eine kleine
Hofmark bildeten, daR die Besitzungen im Hahnenkamm, der Birkhof bei
Langensalach, das Dorf Preith und Streubesitz in der Umgebung von Eich-
stitt mit 150 Tagwerk Wald keine ausreichende Basis fiir eine Abtei dar-
stellen konnten!®. Es war ein Gliick, daf8 der anderwirts eingetretene Zu-
wachs an Schenkungen hier niemals zu einer Gefihrdung des Armutsgeliib-
des fiihren konnte.

Die unmittelbar verantwortlichen Garanten fiir ein geistliches Klima im
Konvent waren die Beichtviter des Klosters!®. Schon ihre Benennung ist be-
zeichnend. Sie haben in den meist nach zwei Wochen abgelegten Beichten
eine individuelle Seelenfithrung als ihre wichtigste Aufgabe betrachtet. Sie
hielten auBerdem wachentlich Exhorten, d. h. Einfithrungen in das geistliche
Leben. Thre vorbildhafte Lebensfiihrung wird in den Chroniken ausfiihrlich
geriihmt. Auf Weltpriester folgten von 1696—1803 neun Benediktinerpatres
aus dem Reichsstift St. Emmeram in Regensburg. Diese verfiigten iiber eine
hohe theologische und asketische Vorbildung. Sie iibernahmen mit der Prio-
rin den Aufbau und die Auswahl der asketischen Bibliothek. Neben Thomas
von Kempis wurden u. a. Schriften des hl. Johannes vom Kreuz, des Ludwig
de Ponte, des Franz von Sales oder von Theresia von Avila gelesen. Anschaf-
fungen von Dutzenden des gleichen Werkes verweisen auf die Beliebtheit
damaliger Literatur. Aber auch barocke Titel fehlen nicht, mit ihrer kost-
lichen Diktion: Drexel S. H., Schutzengelsweckuhr, 1629; Huebmann Simon,
Geistliches Brautbettlein, 1669; ,Liebesseufzer eines gottliebenden Con-
templanten”1%, Die Jesuiten waren aufSerordentliche Beichtvater'”.

13) A.a. O, 6f,

14) Vgl. Luidl Anton, a.a. O. III, 146—155.

15) Chronik 5 z. B. fol. 60—73r und fol. 801/v werden ausfiihrliche Beichtvater-
bicgraphien gegeben.

16) Vgl. hiezu Birgitta zu Miinster OSB, Uberblick zur Geschichte des Benedik-
tinerstifts Holzen mit besonderer Beriicksichtigung des 18. Jahrhunderts, in:
Studien und Mitteilungen zur Geschichte des Benediktinerordens Bd. 84,
Jahrgang 1973, Heft III-1V, 407—432, bes. 424,

17) Die Einfithrung von jihrlichen Exerzitien durch die Jesuiten geht auf Bischof
Joh. Christof von Westerstetten (1612—1632) zuriick. Der Einflu des Triden-
tinums machte sich geltend. ,Dies Herren Beichtvatter (= Jesuiten) seint alle
eiffrige und geistreiche Herren gewesen, haben uns viel guetts erwiesen. Gott
vergelte ihnen in alle Ewigkeit”, so heift es in Chronik 5, fol. 80.

Aber sie konnten in St. Walburg nicht stindig FuB fassen. Schon nach dem
Schwedenkrieg wollten sie ihr Kollegium auf die Bergeshthe in die Abtei
verlegen, weil dort die Luft gesiinder sei. Treuherzig vermerkt die Chronistin,
die heilige Walburga konne doch nicht von Ménnern, sondern nur von Frauen
besucht und behiitet werden. — Die Chronistin des Jahres 1756 (Chronik 5,
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Die Einzelzelle war und ist das Heiligtum des Monches bzw. der Nonne,
ein Santuarium im kleinen. Die viele geistliche Lektiire — im Kloster wird
auch heute noch sehr viel gelesen —, das personliche Beten, namentlich des
Rosenkranzes und Kreuzweges, bildeten den Quellengrund fiir eine Atmo-
sphire, aus der heraus das Gotteslob des opus divinum geldutert und gereift
tiglich emporsteigen konnte. An drei Tagen in der Woche hielt man — das
gilt auch heute noch — Abstinenz, d. h. Enthaltsamkeit von Fleischspeisen:
am Mittwoch, Freitag und Samstag. In der Fastenzeit tritt der Monag hinzu.
Das originelle geistliche Brauchtum, von Frau Emanuela Beck, 1932 0. O. mit
dem Titel ,,Gebete und liturgische Funktionen wie sie in der Abtei St. Wal-
burg iiblich sind” verdffentlicht, wiirde in seinem Reichtum den Rahmen
eines Vortrages sprengen.

II1. Im Dienste der Heiligenverehrung am Eichstitter Walpurgiszentrum

Unsere Benediktinerinnenabtei trigt den Namen einer bestimmten Hei-
ligen. Sie steht wie kaum ein anderes Frauenkloster dieses Ordens in unse-
rem Lande im Dienste des Heiligenkultes. Die Gruft birgt in einer nordlich
der Alpen einmaligen Anlage iiber einem im Boden mit Goldblech ausge-
schlagenen Schacht in einem Steintrog die Brustgebeine Walpurgens. Dieser
Reliquienbestand wird schon von Bischof Philipp von Rathsamhausen (1306
bis 1322) erwihnt!®, Das Haupt der Heiligen befindet sich heute in Walber-
berg bei Bonn, jener Teil der Reliquien, die 893 nach Monheim iiberfiihrt
wurden, ging nach 1542 bei der Einfithrung der Reformation dort verloren
(Goudin 67 ff.). Der sogenannte Olflu, d. h. die traubenartige Ansamm-
lung von Kondenswasser in schweren Tropfen im Raum unter dem Stein-
sarg setzt alljahrlich ungefihr mit dem 12. Oktober — am 14. Oktober 1042
war der Weihetag der Kirche — aber nicht auf den Tag genau, ein und geht
ungefihr mit dem 25. Februar, dem Todestag Walpurgens, zu Ende. Nicht
die Entstehungsweise der Tropfenbildung, auch nicht die auffallende zeit-
liche Begrenzung sind fiir die Beurteilung dieses Phdnomens entscheidend,
sondern die Erfahrung ungezihlter Menschen, die in einer mehr als 900-
jahrigen Geschichte bis in die Gegenwart eine Kette auBergewShnlicher Hei-
lungen und Errettungen bezeugen. Rund 1300 Votivbilder in der Gruft, vier
Binde, Mirakulabiicher, alljahrliche Heilungs- und Errettungsberichte, auch

fol. 71r) wird noch deutlicher, wenn sie sagt, dal die Jesuiten den vorziig-
lichen Benediktiner-beichtvater Heinrich Led(?)mann verdringten ,und sich
einzunisten suchten”: ,Kaum war er fort, kam schon die Reue...” Er
hatte im ZehentprozeR mit der Pfarrei Bshmfeld auf einen Vergleich gedrun-
gen. ,Aber die Jesuiten hatten die Hand im Spiel und so ging der Proze
hier im Appellations ... und endlich in ultima instantia zu Rom verloren,
zum unersetzlichen Schaden des Klosters. Trau, Schau, wem.”

18) Bischof Philipp von Rathsamhausen (1306—1322), Vita s. Walburgis, in: Acta
sanctorum, Februarius, Tomus III, Antwerpen 1658, 5532—563b, hier S. 562b:
Nam de membris eius virgineis, maxime tamen pectoralibus, sacrum emanat
oleum.



190 Andreas Bauch

in unseren Tagen, dokumentieren Vorginge beim Gebrauch des Walpurgis-
tles, die nicht als psychologisch wiederholbar abgetan werden konnen.

Im Kommen des OUles hat man in St. Walburg zu allen Zeiten das Kom-
men, d. h. die personliche Ankunft der Heiligen gesehen, ihre durch dieses
Ereignis angezeigte und erhohte Prisenz. Ein Dankamt wurde danach ge-
feiert. Uber selteneren Fluf des Oles, iiber Ausbleiben oder Verspdtungen
wurde Buch gefithrt und hinzugefiigt, wieviel Ol geflossen ist. Die gnadige
Erau, d. h. die Abtissin, hat gewdhnlich das erste gefiillte silberne ,Schalerle”
heraufgetragen. Unruhe setzte ein, wenn eine Verzogerung des Olflusses
gemeldet wurde, so unter der Regierung des Fiirstbischofs Johann Anton II.
Knebel von Katzenellenbogen (1704—1725), als 1713 der Olflu sich nicht
einstellte. Der Fiirstbischof, ein grofier Walpurgisverehrer, aber den Ein-
flissterungen seiner hofischen Umgebung allzu geneigt, war tief beunruhigt.
Aus der Chronik 5, 9. Teil, 5. 68 £., erfahren wir: ,Am Mondtag in der er-
sten Fastenwoche . . . umb ungefihr 8 Uhr kombt . . . von Hoff (d. h. von der
Willibaldsburg) ein Lakai, Herr Beichtvattern solle geschwindt zumb Fiir-
sten hinauf kommen ... Der Fiirst war ganz erzirnet, sprach zumb Herrn
Beichtvatter, ehr hatte von glaubwiirdigen Personen vernemben miissen, dafs
wir untereinander soliches gottloses Leben fiihren, in lauter Zank, HaB,
Streit, Neid und Verbitterung und anderen Siindten lebten, als das nit die
Statt oder Bistumber mit ihren Siindten den heiligen Olfluf verdrukhnet
hetten, sondern der Klosterfrauen siindthaftes Leben ... Gott sei Lob und
Ehr, daB dem nit also. Und hat es Herr Beichtvatter alles widersprochen,
daf ... wir im giiedem Verstandtnis, Liebe, Frid und Einigkeit bejsamben
uns der Dugendt befleifien . . . Hat sich dann hero wieder besinftigen las-
sen und seinen Worten Glauben geben.” Die Episode zeigt, dal das Wich-
teramt des Klosters am Grabe Walpurgens mit Risiken verbunden war.

Nachdem 1629/31 der prichtige Kirchenneubau unter groSen Opfern des
Klosters, vor allem aber durch die Beihilfe des Kaisers Ferdinand IL. aus
Wien, des Fiirstbischofs Johann Christoph von Westerstetten und des Pfalz-
grafen Wolfgang Wilhelm von Neuburg!® entstanden war, nachdem 1664
der Hochaltar von Bischof Marquard II errichtet und 1706 die Stuckausstat-
tung in Wessobrunner Arbeit ausgefithrt wurde?’, setzte um die Jahrhun-
dertwende, d. h. um 1700 eine Bliitezeit des Walpurgiskultes ein, die mit
den besten Zeiten des Mittelalters sich messen kann. Unter den Abtissinnen
Barbara Schmauserin aus Ingolstadt (1705—1730) und namentlich unter der
groBen Abtissin Adelgundis Pettenkofer aus Berching (1730—1756)* er-
reichte die Liebe und Verehrung zur Heiligen Hohepunkte. In dichter Folge
erschien nun eine Wallfahrtsliteratur von hoher Qualitat.

1745 erhielt der Konvent ein vierfaches Walpurgisoffizium fiir die vier
Walpurgisfesttage aus Rom genehmigt: fiir den 25. Februar als Todestag,
fiir den 1. Mai zum Gedichtnis der Heiligsprechung, fiir den 4. August zur

19) Vgl. Goudin, a.a.O., 87.
20) Vgl. Kunstdenkmiler von Bayern, Stadt Eichstitt, Miinchen 1924, 235 £.
21) Vgl. Anm. 5.
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Erinnerung an die Ankunft in Deutschland und zum 12. Oktober, den irr-
tiimlich angenommenen Tag ihrer Uberfithrung von Heidenheim nach Eich-
stitt, die nach Wolfhard von Herrieden eindeutig an einem 21. September
erfolgte?,

Groff war der Andrang der Pilgerprozessionen, besonders im 18. Jahr-
hundert. Am 25. Februar und am 1. Mai konnte die Kirche wihrend des
ganzen Tages die Menschen nicht fassen. Goudin berichtet uns in seinem
benediktinischen Weltwunder 1724, S. 278/79, daf von Anno 1704—1723,
d. h. in 20 Jahren, nicht weniger als 52 334 Eucharistiefeiern fiir die Wallfah-
rer zelebriert wurden. In einem Ablafibittbrief nach Rom von 1750 wird
bezeugt, daf jdhrlich rund 5000 Pilger in Prozessionen hier eintrafen. Fiir
die Stadt selber fand bis zur Sdkularisation jeden Donnerstag eine Litanei
zu Ehren der Heiligen statt?3.

Eine besondere Note erhielt der Walpurgiskult des 18. Jahrhunderts durch
die hiufige Prisenz des katholischen Adels aus dem siiddeutschen, dster-
reichischen und béhmischen Raum. Héhepunkte waren natiirlich Besuche
von Angehdrigen des Habsburgischen Kaiserhauses aus Wien und der her-
zoglichen Familie der Wittelsbacher aus Miinchen. Adelsgeschlechter mit
klingendem Namen sind alljahrlich vertreten. An ihrer Spitze die Truchsesse
von Waldburg-Wolfeck-Zeil, von denen Truchseff Christoph 1604 seine
ganze Herrschaft unter den besonderen Schutz Walpurgens stellte. Die
Schwarzenberg aus Wien, die Fiirstenberg, die Staufenberg, die Fugger aus
Augsburg, die Lobkowitz aus Prag, die Herzdge von Toskana, die Kurfiir-
sten von Mainz und Trier, die Pfalzgrafen von Neuburg, um nur einige
Namen zu nennen, waren vertreten. Man ging zu den Sakramenten der
Beichte und der Kommunion und nahm dann an mehreren Mefopfern teil.
Mitgebrachte Geschenke werden in kindlicher Dankbarkeit aufgezihlt. Da
findet sich z. B. in der Adelgundis-Chronik S. 147 der Bericht iiber einen
Besuch, den am 11. 11. 1731 ,Ihro Durchlaucht die Churfiirstin aus bayrn”
machte. Sie kam ,hier zu unserer grofien Heiligen wahlfahrten. Um 8 Uhr
morgens hat man zu Hoff viele Stuck”, d. h. Kanonenschiisse, ,losbrannt.
Thre Durchlaucht” — es war Maria Amalia, die Gemahlin Karl Albrechts, des
spateren Kaisers Karl VII — ,hat sich von der Gutschen in die hl. Grufft
begeben. Nach verrichter Beicht, hl. Communion und Anhérung 2 hl. Mes-
sen. Hernach sich herauf begeben in... die Abtei..., den durch ihre be-
diente bereiten Schoccolata zu sich genommen”. Sie war besonders gnidig
zur Frau Abtissin und hat sich freundlichst erzeigt. Aber sie hat ,diesmal”,
auch das wird erwihnt, ,keine Opfer mitgebracht”.

22) Am 14. Oktober 1042 (Heidingsfelder, a.a.O., nr. 180) weihte Bischof Gez-
mann von Eichstétt mit Bischof Bruno von Wiirzburg die von Bischof Heribert
(1022—1042) erneuerte Walpurgiskirche. Moglicherweise ist zwei Tage zuvor,
am 12. Oktober, die letzte und bis heute unangetastet gebliebene ,Trans-
latio”, dieses Mal innerhalb der Kirche, erfolgt.

23) Goudin, a.a. 0., 284.
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Sikularisation und Wiedererrichtung

Mit der Sikularisation ging das Barockzeitalter auch fiir St. Walburg zu
Ende. Am 3. 9. 1806 wurde die Aufhebung des Klosters verfiigt**. Der Kon-
vent war — das mufiten die Kommissare anerkennen — intakt. Sie verkauf-
ten den Besitz des Klosters. Das Geschift war nicht ertriglich. Das Kloster
aber durfte — die Gebiude stehen bis heute im Eigentum des Staates — noch
bewohnt werden. Alle Frauen wiesen es als eine Zumutung zuriick, als ihnen
der freiwillige Verzicht auf ihr Gemeinschaftsleben nahegelegt wurde. Neun
Frauen und vier Schwestern erlebten am 7. 6. 1835, da8 Konig Ludwig I. die
Wiederaufnahme von Novizen gestattete. St. Walburg wurde als Priorat
neu errichtet und 1914 zur Abtei erhoben. Im 19. Jahrhundert hat die Abtei
ab 1851 wohl ihre gréBte kulturelle und pastorale Auswirkung entfaltet.
Durch einen missionarischen Einsatz in den USA wurden dort nicht weni-
ger als 44 Niederlassungen fiir ausgewanderte Deutsche, eine letzte in Eng-
land, gegriindet. Die Filialniederlassungen haben sich selbstindig weiter-
entwidkelt. Es war der grofte kulturelle und pastorale Ausgriff der Abtei in
ihrer langen Geschichte®s.

An keinem Punkt unseres Landes lebt die heilige Walpurgis so personlich
fort als in der nach ihr benannten Abtei. Auf diese Heilige richten wir nicht
blof im Heute, ebenso fiir ein Morgen, das noch lange wihren moge,
unsere Blicke, unsere Gedanken, in einem Hymnus, der in der Abtei nie ver-
verstummte: ,O benigna, 0 amanda...” In deutscher Ubersetzung: ,O Jung-
frau voll Giite, wert aller Liebe, reich an Erbarmen, wiirdig des Lobes, nimm
unser dich an”!

24) Vgl. Ried Karl, Michaela Morasch, Abtissin von St. Walburg, in: Zum 900-
jahrigen Jubildum der Abtei 5t. Walburg in Eichstitt, Paderborn 1935, 75—87,
hier S. 85.

25) Vgl. 900 Jahre Abtei S5t. Walburg, Augsburg 1934, 54—64; ferner Birgitta zu
Miinster und Bauch Andreas: Heilige Walburga, Leben und Wirken (ein
Bildband), Eichstatt 1979, 66 £.



