Traditionen in der Vita Benedictina, die nicht
in der Regula griinden’

von Ioachzm&’ollasch - Fnzjburg

Es schiene mir vermessen, als Laie vor Thnen zu erortern, was benediktini-
sches Leben sei, Leben, das der Regel des hl. Benedikt entspricht. Eine andere
Sache ist es, zu fragen, was im Lauf der Zeiten von Ménchen des hl, Benedikt
unter benediktinischem Leben verstanden wurde. Bei jeder der klosterlichen
Reformen des Mittelalters war davon die Rede und davon, wie monchisches
und Kklosterliches Leben nicht benediktinisch ware!. Consuetudines monasti-
cae sollten in einzelnen Klostern regeln, was in der Regel nicht eigens ange-
sprochen war, sich aus deren Intention jedoch ableiten lief. Mit den normati-
ven Texten der Consuetudines sollte zugleich der Zugang aus klosterlichem
und monchischem Alltagsleben zur Regel zurtick erleichtert werden? Kom-
mentare zur Benediktsregel entstanden bereits seit der Karolingerzeit®. Ich
brauche hier aber nicht all die Zeugnisse des Mittelalters aufzureihen, die uns
erkennen lassen, wie damals im benediktinischen Monchtum und seit dem 12.
Jahrhundert in den einzelnen Monchsorden benediktinisches Leben aufgefaf3t
worden ist.

* Vortrag bei der Jahressitzung der Bayerischen Benediktinerakademie am 22.XI.
1997 in der Abtei St. Bonifaz, Miinchen.

1) Solche Aussagen hiuften sich und entfalteten eine beachtliche Argumentation im
12. Jahrhundert. Beredt zeugen davon die Auseinandersetzungen zwischen Petrus
Venerabilis von Cluny und Bernard von Clairvaux. Vgl. A. H. Bredero, Bernhard
von Clairvaux (1091-1153) Stuttgart 1996; J. Wollasch, Cluny. ,Licht der Welt'. Auf-
stieg und Niedergang der klosterlichen Gemeinschaft, Ziirich — Diisseldorf 1996.

2) Zu den Consuetudines monasticae vgl. R. Schieffer, Consuetudines monasticae
und Reformforschung (DA 44, 1988, S. 161-169); P. Engelbert, Bericht iiber den
Stand des Corpus Consuetudinum Monasticarum (CCM) (Studien und Mitteilun-
gen des Benediktinerordens 102, 1991) S. 19-24, zuletzt die Arbeiten von B. Tutsch,
vgl. B. Tutsch, Texttradition und Praxis von Consuetudines und statuta in der Clu-
niacensis ecclesia (10.-12. Jahrhundert) (Vom Kloster zum Klosterverband. Das
Werkzeug der Schriftlichkeit, hg. von H. Keller u. F. Neiske = Miinstersche Mittel-
alter-Schriften 74) Miinchen 1997, S. 173-205.

3) VglW. Hafner, Der Basiliuskommentar zur Regula S. Benedicti. Ein Beitrag zur
Autorenfrage karolingischer Regelkommentare (Beitridge zur Geschichte des alten
Ménchtums 28) Miinster 1959 zum Hildemarkommentar u. Smaragdi Abbatis Ex-
positio in Regulam S. Benedicti hg. von A. Spannagel u. P. Engelbert (CCMB8) Sieg-
burg 1974.
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Doch seit wann wurde iiberhaupt von benediktinischem Leben gespro-
chen? Die Regel Benedikts wird seit Gregor d. Gr. immer wieder erwahnt. Wir
horen von Moénchen, die unter Benedikts Regel Gott dienten, von Monchen
des hl. Benedikt. Das Beiwort ,benediktinisch’, benedictinus, benedictina, bene-
dictinum indessen habe ich nicht im Mittellateinischen Worterbuch, auch nicht
bei Du Cange, tiberhaupt in keinem Worterbuch gefunden. Nach meiner
Kenntnis ist bisher niemand dem Wort benediktinisch und dessen Ursprung
nachgegangen. Auch ich weif8 nicht, wann, wo und in welchem Zusammen-
hang dieses Beiwort aufgekommen ist. In der Tegernseer Briefsammlung bin
ich auf das Adjektiv benedictinus, benedictina, benedictinum gestofen und zwar
in allen vier Belegen zusammen mit dem Substantiv vita, also in der Formulie-
rung vita benedicting®. Es 148t sich nachweisen, daff es Froumund war, der so
formuliert hat®.

Besonders aufschlufireich erscheint sein Bericht tiber die Griindung des
Klosters Seeon®, wenn man ihn mit der Urkunde Ottos III., die dieser am 15.
April 999 in Rom fiir Seeon ausgestellt hat, vergleicht”. Otto IIL. erhob mit die-
sem Diplom Seeon zur Reichsabtei, indem er ihr Immunitit, Schutz, freie
Abtswahl gemafs der Benediktsregel und freie Vogtswahl verlieh. Namentlich
erwahnt sind im Diplom der aus St. Emmeram gekommene Adalbertus venera-
bilis abbas suique successores. Die Urkunde ist ausgestellt ad utilitatem fratrum
ibidem secundum regulam sancti Benedicti degentium. Monachis quogue inibi regula-
riter commorantibus gilt das Privileg Ottos III. Froumund liefs den Griinder Ari-
bo in Ottos III. Diplom, wie er, Froumund es wiedergab, im eben gegriindeten
Kloster versammeln non modicum agmen probabilium virorum sub institutione Be-
nediting vite degentium?®. Sub institutione Benedicting vite: das ist gegentiber dem
herkommlichen secundum regulam sancti Benedicti der Urkunde Ottos III. eine
ungewohnliche Steigerung. Ungewdohnlich war sie offensichtlich auch dem
Schreiber des Froumundberichtes. Denn in dessen Original ist Benedicte zu Be-
nedictine korrigiert®.

Fiir Froumund ergab sich kein Widerspruch zur Benedictina vita, dal Otto
III. nach seiner, Froumunds, Darstellung fiir Seeon verftgte: Cui loco prefeci-
mus abbatem nomine Adalbertum nostra imperiali auctoritate!®, bevor er den kom-
menden Monchen die freie Abtswahl gemdfl der Benediktsregel zugestand.
Froumunds Version erstaunt umso mehr, als in Ottos lII. Diplom tatsdchlich
mit keinem Wort die Einsetzung des Abtes Adalbert von Seeon durch den
Herrscher behauptet, Adalberts abtliches Amt vielmehr als bestehend voraus-

4) MGH Epp. sel. VIII Die Tegernseer Briefsammlung (Froumund), hg. von K.
Strecker, Berlin 1925, Nr. 8, 5. 10,,,; NI, 27, 5. 31,5, N1. 32, S. 35, ,, N1. 52, 5. 62
5) Ebd.S. XIV.
6) Ebd. Nr. 27.
7) MGH DO III 138 Rom 999 Apr. 15.
B Ne:27, 831,
9) Ebd.S. 31 Anm.c.
10) Ebd.S.31
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gesetzt wird. Beobachten wir daraufhin, in welchen Zusammenhéngen Frou-
mund die Formulierung vom benediktinischen Leben einsetzte.

Den bertihmten Reformabt und Reichsbischof Godehard von Niederaltaich
lief Froumund mit einem Verteidigungsbrief gegen Bischof Gottschalk von
Freising in der Tegernseer Briefsammlung dem Bischof versichern: ,daf8 ich
mir nichts von Eurer oder eines anderen Herrschaftsgewalt durch irgendje-
mandes Unterwerfung an mich zu reifflen herausgenommen habe, es sei denn
das, was ich aus der herrschaftlichen Hand des hochsten Herrn” — gemeint ist
Heinrich II. — ,heute sage ich nicht, ob ich wollte oder nicht — empfangen
habe. Ein Hindernis fiir einen Gehorsam dieser Art habe ich in der Regel des
Benediktinischen Lebens nicht aufgeschrieben gefunden” (in regulari conscrip-
tam vite Benedicting non inveni)''. Die Regel des hl. Benedikt ist hier zu einer
benediktinischen Lebensregel geworden. In Froumunds Version hatte der hl.
Godehard nicht die geringsten Bedenken, die benediktinische Lebensregel
stinde seinem Gehorsam als Reichsabt dem Konig gegeniiber entgegen. Gern
wiiite man, welche Worte und Intentionen der Regel Godehard fiir seinen
Gehorsam gegentiber Herzog, Kénig und Kaiser in Anspruch genommen hat.
Der zitierte Brief lafst dariiber keine Aussage zu. Wieder ging es also um eine
Abtseinsetzung ohne Beteiligung des Konvents, die dennoch als tibereinstim-
mend mit der Regel und dem benediktinischen Leben angesehen wurde.

In seinem literarischen Epitaph fiir den vom Herrscher aus St. Maximin zu
Trier nach Tegernsee zur Reform berufenen Abt Hartwig schrieb Froumund
von diesem zwar nicht vom benediktinischen Leben, aber vom benediktini-
schen Weg, eine Formulierung, die ich sonst nirgends gefunden habe, und
die, wie die andere Formulierung vita Benedictina, iiber den Bezug auf die Re-
gel des hl. Benedikt hinausging. Froumund schrieb also: Hic etenim fratres do-
cuit perdiscere mores | Quos Benedictinam constat habere viam'2. Dieser hat ja die
Briider eine Lebensweise durch und durch zu lernen gelehrt, von der es fest-
steht, daf sie den Benediktinischen Weg besitzt'®. Ob sich die Zeitgenossen im
Tegernseer Konvent wie schon im Fall Godehards iiber den von auswarts be-
rufenen Abt damit trésten konnten, daff Benedikts Regel im 64. Kapitel das
Eingreifen des Diozesanbischofs, benachbarter Abte und benachbarter Chri-
sten bei der Bestellung des Abtes vorsieht, wenn die gesamte Gemeinschaft
einen zum Abt wihlen wollte, der ihrem lasterhaften Lebenswandel zustimm-
te? Ich bin mir trotz der von Hartwig von Tegernsee eingefiihrten Reform dar-
iiber keineswegs sicher.

Institutione vitg Benedicting nutriti — ,erzogen in der Einrichtung des bene-
diktinischen Lebens” — mit dieser auf sich selbst bezogenen Vorstellung leitete

11) Ebd. Nr.52,S. 62,

12) Ebd.Nr.1ILS.21,,

13) Frau Dr. Brigitte Dullath von der Bayerischen Staatsbibliothek Miinchen, die
freundlicherweise an Ort und Stelle {iberpriift hat, daff im Original tatsédchlich Be-
nedictinam, ... v i a m und nicht Benedictinam ... v i t a m steht, habe ich sehr zu dan-
ken.
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Froumund, wahrscheinlich im Friithjahr 994, seinen Brief an Bischof Liutold
von Augsburg ein, von dem er sich das grofiere Buch Priscians wiinschte, um
einen Bruder lehren zu kénnen, den ihm Abt Gozpert anvertraut hatte, und
dabei wollte er sich nicht dem Vorwurf aussetzen, die schier unerschopfliche
Bibliothek der Augsburger Bischofskirche zu miffachten'. Hatte Froumund
geschrieben: Institutione beati Benedicti nutriti, wire das von den Zeitgenossen
auf die Benediktsregel bezogen worden. Froumund intensivierte dieses Ver-
stehen zur benediktinischen Lebenssregel

Als Abt Gozpert und der Konvent von Tegernsee in Worten Froumunds
Bischof Gebhard von Augsburg zu dessen Amtsantritt gratulierten, lobten sie
an ihm, daf ihn, den fritheren Abt von Ellwangen, der Name und die Regel-
gebundenheit benediktinischen Lebens in Lebensweise und Haltung auch als
Bischof auszeichne (vos nomen religiositatemque Benedicting vite positum in apo-
stolica dignitate pre aliis exornare moribus habituque sentimus'®.

Bereits beim Nachschlagen dieser wenigen Stellen in der Tegernseer Brief-
sammlung wurde eine die Abtswahl selbst betreffende Tradition im benedik-
tinischen Leben der mittelalterlichen Jahrhunderte sichtbar, die sich mit der
Regel, nimmt man sie ernst, nicht vertrug. Aber diese reichskirchliche Traditi-
on in den Klostern, die Reichskirchen waren, mochte ich hier ebenso wenig
nachzeichnen wie die Praxis bischoflicher und adeliger Eigenklosterherren.
Denn noch vor dem Beginn des Investiturstreites ist diesen Traditionen ja im
benediktinischen Reformménchtum eine alternative Tradition danebengestellt
worden. Dabei ist freilich die freie Abtswahl in Cluny schon im 10. Jahrhun-
dert nicht einfach nach dem Wortlaut der Benediktsregel erfolgt. Die Designa-
tion eines Abtes durch dessen Vorginger und die Zustimmung zu dieser De-
signation, die vom Konvent in einem echten Wahlverfahren erbeten wurde,
bildeten konstituierende Elemente der Abtswahl'®. Es wurde also die in der
Magisterregel vorgesehene mit der in Benedikts Regel festgelegten Bestellung
des Abtes verbunden. Man konnte, im Blick auf die gleichzeitige Geschichte
des Konig- und Kaisertums, von einer Konsenswahl sprechen. Die Ordination
des gewihlten Abtes von Cluny durch einen von Cluny aus erbetenen Erzbi-
schof, den von Besangon, um den Ditzesanbischof von Macon und dessen
Metropoliten in Lyon nicht in die Lage zu bringen, Clunys Exemtion einzuen-
gen, schloff die konstituierenden Elemente der Abtswahl ab. Ohne hierauf
oder auf die Abtswahlen in Kléstern, die mit der libertas Romana begabt wa-
ren, einzugehen, mochte ich nur an drei das ganze benediktinische Leben in
den mittelalterlichen Klostern ergreifende Traditionen erinnern, die nicht in
der Regel griinden. Beiseite bleiben Traditionen, die sich in der Liturgie gebil-
det haben, Caritaslieder ebenso wie der Karzer im Kloster, Einrichtungen der

14) Tegernseer Briefsammlung (wie Anm. 4) Nr. 8, S. 10

15) Ebd.Nr.32,5.35, .

16) Wollasch, Cluny (wie Anm. 1) bes. S. 69ff., dazu jiingst, ohne Bezug auf diese Fest-
stellungen, Maria Hillebrandt, Abt und Gemeinschaft in Cluny (10.-11. Jahrhun-
dert) (Vom Kloster zum Klosterverband [wie Anm. 2] S. 156f.).
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klosterlichen Grundherrschaft oder Entwicklungen der klosterlichen Medizin
und Krankenpflege, Schulwesen und andere kulturelle Einrichtungen. Sie alle
wiren als fortgeschrittene einzelne Ausformungen benediktinischen Lebens
zu erklaren, das ja in der Regel nicht bis ins Détail des Alltags festgeschrieben
war.

So wie die mittelalterliche Praxis der Abtswahl vor dem Hintergrund der
Reichskirchenherrschaft des Konigs und des Eigenklosterwesens heute nicht
zu erdrtern ist, so sollen auch Traditionen, die von aufien aus der Gesellschaft
in das Moénchtum hineingetragen wurden wie die seit der Karolingerzeit mefs-
bar angestiegene Klerikalisierung des Monchtums'?, auf8er acht gelassen wer-
den zugunsten solcher Traditionsentwicklungen, die sich in dem benedikti-
nisch gewordenen Monchtum selbst bildeten. Im Verhiltnis zur Regel konn-
ten sie in geringerer oder groferer Entfernung stehen, ohne daff damit schon
etwas tiber die Vertrédglichkeit dieser oder jener benediktinischen Tradition
mit der Regel gesagt wire.

Die erste hier zu nennende Tradition braucht, da sie bekannt ist, nur kurz
angesprochen zu werden. Vor Benedikt entstanden spielte sie in der Regel
keine zentrale Rolle und wurde spiter zur Anschauung ausgebildet, nicht nur
die Norm, sondern auch der Ursprung allen Monchtums bestiinde im Leben
der Urkirche, wie es in der Apostelgeschichte dargestellt ist. Im Prolog der
Regel lehnt sich der vorletzte Nebensatz zum Teil in eius doctrinam usque ad
mortem in monasterio perseuerantis'® an die Apostelgeschichte 2,42 an. Ein wort-
liches Zitat aus der Apg. 4,32, eine ihrer zentralen Aussagen, omniaque ommnium
sint communia ... nec quisquam suum aliquid dicat ... begegnet dann erst im 33.
Kapitel". Der erste Satz des 34. Kapitels, vom Inhalt her nahegelegt, fahrt
Apg. 4,35 zitierend fort: Diuidebatur singulis prout cuique opus erat®®. Dasselbe
Zitat kehrt in der Regel 55,20 wieder?!. An Ananias und Saphyra erinnert die
Regel 57,52, Rein formal erscheinen als Entlehnung der Apg. 5,3 die Worte
martiri deo®, die gleichzeitig Psalm 80,16 entsprechen. Kapitel 21 tiber die De-
kane kann sich mit den Worten elegantur ... decani** auf Exodus 18,12 und auf
die Apg. 6,3 berufen. Ein formaler Anklang perseuerauerit pulsans im Kapitel
58% entspricht Lucas 11,8 und Apg. 12,16. Das Gastekapitel schliellich be-
nutzt (53,9) mit der Forderung exhibeatur humanitas®® Apg. 28,1. So gewichtig
die Riickgriffe der Regel auf die Apg. sind, so geben sie doch nicht im Zusam-

17) Vgl. dazu etwa A. Angenendt, Das Frithmittelalter, Stuttgart-Berlin—Kéln 1990, S.
403ff.

18) Benedicti Regula, hg.von R. Hanslik (CSEL LXXV) Wien 21977, Prol. 50, S. 10.

19) Ebd. cap. XXXIII, 6, S. 99.

20) Ebd. cap. XXXIV, 1, S. 100.

21) Ebd. cap. LV, 20, S. 144.

22) Ebd. cap. LVII, 5, S. 145.

23) Ebd.cap.1,7,5.19.

24) Ebd. cap. XXI, 1, S. 83.

25) Ebd. cap. LVII, 3, S. 146.

26) Ebd. cap. LIIL, 9, S. 136.
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menhang das in der Apostelgeschichte als Leben der Urkirche dargestellte
Bild als Vorbild fiir alle Monche wieder. Dies ist, wie wir wissen, im ersten
Satz des Praeceptum Augustins fiir die Monche geschehen: Primum, propter
quod in unum estis congregati, ut unanimes habitetis in domo, et sit vobis anima una
et cor unum in Deo. Et non dicatis aliquid proprium, sed sint vobis omnia communia
... sic enim legitis in Actibus Apostolorum?®.

Hier liegt zweifellos der Ursprung fiir die Tradition, in der das benedikti-
nisch gewordene Monchtum seit der Karolingerzeit bis zu Bernard von Clair-
vaux Norm und Ursprung allen Ménchtums in der Urkirche in der Apostelge-
schichte sah. Aus der Fiille der Zeugnisse zur Erinnerung nur soviel: In seiner
Bonifatiusvita bestatigte Willibald den klosterlich lebenden monastischen Mit-
arbeitern des Bonifatius: quibus iuxta apostolicae institutionis normam cor erat
unum et anima una ..** Abt Odo von Cluny beschrieb das in der Apostelge-
schichte gezeichnete Bild der Urkirche in den Versen seiner occupatio als Eccle-
siae Formam ... nascentis honestam® und sagte dariiber: Hic modus est monachis,
quos uita ligat socialis®.

Diese Riickbesinnung auf die Urkirche, die Odo mit Entschiedenheit ver-
kiindete, hatte sicher Breitenwirkung, bedenkt man, daf er und seine Ménche
zahlreiche Kloster reformierten. So schickte Odo, als er S. Benoit de Fleury-
sur-Loire erneuerte, die Monche Ramnaldus, Hildemarus, Andreas, Cloiber-
tus nach S. Martial de Limoges und nach S. Pierre de Solignac, sie sollten an
seiner Stelle das Band der Verbriiderung um diese Gemeinschaften kniipfen,
so, dafi von da an auf immer kein Unterschied zwischen den Mdénchen dieser
Gemeinschaft und jenen von S. Benoit bestehen sollte; wihrend die Monche
beider Seiten gegenseitig zueinandergingen, sollte gemeinsamer Lebenswan-
del in allem und sie alle wie eine Gemeinschaft aufgefafit werden. Am Ende
der Urkunde wird Gott gebeten, er moge diese gegenseitige Ubereinkunft
kréftigen, er, der festgelegt hat, ut multitudinis credencium esset cor unum et ani-
ma una in ipso®,

Danach verwundert es auch nicht, wenn im nichsten Jahrhundert der
Chronist Ademar von Chabannes, selbst Monch, den ersten Reformabt von
Cluny mit den Worten lobte: exemplo et doctrina apostolicae regolae, quae est mo-
nachorum, extitit restaurator strenuus®. Das Leben der Urkirche in der Apostel-

27) Augustinus, Regula ad servos Dei 1 (Migne, P.L. 32, col. 1378f); vgl. auch Augusti-
nus, Regula secunda 2 (Migne, P.L. 32, col. 1450): Apostolicam enim vitam opta-
mus vivere (Apg. 11,43); dazu A. De Vogiié, Monch, Monchtum (Lex. d. MAs 6,
Miinchen—Ziirich 1993, Sp. 740).

28) Vitae Sancti Bonifatii archiepiscopi Moguntini, hg. von W. Levison (MGH
Scriptor. rer. germ. in us. schol.) Hannover-Leipzig 1905, 5. 48, .

29) Odonis abbatis Cluniacensis occupatio hg. v. A. Swoboda, Leipzig 1900, 1. VI, vers.
Bre

30) Ebd. VI, 583

31) M. Prou — A. Vidier, Recueil des chartes de I'abbaye de S. Benoit-sur-Loire 1, Paris
1900, Nr. XLIX, S. 124f.

32) Adémar de Chabannes, Chronique, hg. von J. Chavanon (Coll. de textes pour ser-
vir a d’étude et & I'enseignement de I'histoire 20) Paris 1897, III, 26, S. 148.
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geschichte ist hier also geradezu als apostolische Regel, das ist Regel der Mon-
che, apostrophiert. Dieses Lob des Chronisten hat die Verse Odos zweifellos
ganz und gar erfafst. In Cluny selbst fithrte Maiolus nach dem Zeugnis der
Vita, die Odilo von Cluny verfafst hat, diese Traditionen eindringlich fort. Die-
ser Vortrag soll aber nicht wieder Cluny zum Thema haben.

Schon im ausgehenden 11. Jahrhundert sprang der Funke von klosterli-
chem Leben auf die Laien iiber. Bernold, selbst Monch, berichtete von ihrer
communis vita, von ihrem Gehorsam und ihrem Dienst gegeniiber den regel-
gemif lebenden Monchsgemeinschaften®. Er berichtete auch von den Anfein-
dungen, denen diese Laien ausgesetzt waren, obwohl sie doch ad formam pri-
mitivae aecclesize gemeinsam lebten. Bernold zitierte Papst Urban 1L, der als
Kardinallegat seinerzeit die Verhéltnisse in Alemannien aus eigener Anschau-
ung kennengelernt hatte und nun ihre Lebensweise, weil sie in primitivae ae-
cclesiae formam impressa war, als sancta und catholica bestitigte®. In Bernolds
Augen lebten die Mohchsgemeinschaften in 5t. Blasien, Hirsau und Allerheili-
gen/Schaffhausen genau wie diese begeisterten Laien, die dorthin stromten,
nach dem Vorbild der Urkirche. So konnte er diese Laien mit der einfachen
Feststellung kennzeichnen: ... praeter habitum idem sunt quod monachi®.

Im 12. Jahrhundert war die von Odo so energisch und erfolgreich verbrei-
tete Tradition zweifellos langst Allgemeingut geworden. Um die Mitte des
Jahrhunderts tiberschrieb der Chronist des bischoflichen Konstanzer Gregor-
klosters in Petershausen das erste Kapitel des Vorworts seiner Chronik: Quod
omnis institutio monachorum ex apostolicis actibus adsumpta sit®®, Und er schlof8
das Kapitel mit dem Satz: Omnis namque cenobialis vite institutio in apostolicis
actibus, si diligenter queritur, manifestissime invenitur”. Im Jahrhundert der.
Monchsorden mag auch gegeniiber mancher Anfeindung seitens des Sidku-
larklerus bewufiter Stolz im Spiel gewesen sein, wenn der Autor das principi-
um allen monchisch-klosterlichen Lebens auf die Apostel, fundatores ecclesie,
zuriickfithren konnte®.

Da auch der erste Monchsorden der Geschichte, der Cistercienserorden,
der Benediktsregel folgte, soll in telegraphischer Kiirze nur noch Bernard von
Clairvaux zitiert werden. Was er dazu in seiner Apologie schrieb, wollte er
nicht auf den Cistercienserorden ausschliefilich, sondern auf den ordo monasti-
cus insgesamt bezogen wissen. Er schrieb, sicher in Kenntnis der cluniacensi-
schen Tradition seit Odo: Ordinem nostrum, ordinem scilicet qui primus fuit in
Ecclesia, immo a quo coepit Ecclesia, quo nullus in ferra similior angelicis ordinibus,

33) Bernold, Chron. ad a. 1091 (MGH SS 5, S. 452f.).

34) Ebd.

35) Bernold, Chron. ad a. 1084 (MGH SS 5, S. 439).

36) Die Chronik des Klosters Petershausen, hg. von O. Feger (Schwibische Chroniken
der Stauferzeit 3) Lindau-Konstanz 1956, S. 18.

37) Ebd.

38) Ebd.
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nullus vicinior ei quae in coelis est Jerusalem mater nostra, sive ob decorem castitatis,
sive propter caritatis ardorem, cuius Apostoli institutores ... inchoatores exstiterunt®.

Nun, Sie haben es gehort, stand nicht am Anfang des moénchischen Lebens
jenes der Urkirche, vielmehr stand das von den Aposteln gestiftete monchi-
sche Leben am Anfang des kirchlichen Lebens. Die Akzente haben sich in die-
ser Tradition hérbar verschoben. Hatten noch Odo von Cluny und seine
Nachfolger auf die Einheit in Liebe verwiesen, so erweisen sich die Zeugnisse
des 12. Jahrhunderts schon als solche ménchischen Selbstbewufitseins in der
Gesamtkirche. Bis zu welchem Zeitpunkt diese Tradition von den Zeitgenos-
sen als im Sinn der Benediktsregel gesehen werden konnte, darf ich Threr Dis-
kussion tiberlassen.

Die zweite Tradition, die heute in Erinnerung gerufen werden soll, betrifft
die Monchsgeliibde. Fiinfmal wird in der Regel die stauilitas angesprochen,
das erste Mal dem Begriff die Worte in congregatione beigeftigt*! . Die perseuer-
antia des votum, des propositum, der professio und der stauilitas in congregatione
bis zum Tod galt als das zu erstrebende Ideal. Aus der stauilitas in congregatio-
ne wurde schon seit dem friithen 9. Jahrhundert, etwa im Regelkommentar des
Abtes Smaragd, die loci stabilitas*>. Wenn in der Regel nicht von einer stabilitas
monasterii oder loci, sondern eben von der stauilitas in congregatione die Rede
ist, so hatte dies vor dem Hintergrund der Tatsache, da Benedikt nicht nur
ein Kloster geleitet hat, die Gemeinschaft seiner monastischen Schiiler nicht
auf einen einzigen Ort begrenzt war, gewifs seinen guten Sinn gehabt. Demge-
geniiber bildete in der Perspektive der una regula und der una consuetudo der
karolingerzeitlichen Klosterreform das je einzelne Kloster den Bezugspunkt,
am krassesten vielleicht der Notitia de servitio monasteriorum® abzulesen. Umso
erstaunlicher mag es uns vorkommen, wenn angesichts der Einengung der
stauilitas in congregatione zur loci stabilitas in den mittelalterlichen Jahrhunder-
ten die Praxis der Mehrfachprofeff zunehmen konnte bis zu den erbitterten
Streitigkeiten in der Zeit der Mdnchsorden um die fugitivi, die Fahnenfliichti-
gen von einem zum anderen Orden.

Nun konnte man einwenden, das 61. Kapitel der Regel sihe die Moglich-
keit einer Mehrfachprofef vor. Zunéchst wird dort geregelt, dafl fremde, von
weither daherkommende Monche — wir horen nicht, aus welchen Griinden sie
so weit ins Kloster reisten —, wenn sie als Gaste aufgenommen werden wollen,
solange aufgenommen werden sollen, wie sie es wiinschen, sofern sie, mit der
von ihnen angetroffenen consuetudo zufrieden, das Kloster nicht storen. Wollte
ein solcher Gast auch seine stauilitas bekraftigen, bestétigen (firmare), dann soll

39) S.Bernardi opera, hg. von J. Leclercq — H. M. Rochais, Bd. 3, Rom 1963, 5.101.

40) Benedicti Regula (wie Anm.18) IIIL,78, S. 37, LVIII, 9 u. 17, S. 147 u. 149, LX, 9, S.
155, LXI, 5, S. 156.

41) Ebd.III, 78, S. 37.

42) Smaragdi abbatis expositio in regulam s. Benedicti II, 78, hg. von A. Spannagel u.
P. Engelbert (CCM hg. v. K. Hallinger VIII) Siegburg 1974, S. 147f.

43) MGH Capit. 1, S. 349ff. u. CCM (wie Anm. 42) I, Siegburg 1963, S. 4971f.
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dieser Wille nicht zuriickgewiesen werden, zumal, da sein Lebenswandel in
der Zeit der Gastaufnahme hat bekannt werden konnen*. Von einer neuen
Profefs ist nicht expressis verbis die Rede. Es wird auch nicht erlautert, wie die
Stabilitat, die der fremde Monch in einer anderen Gemeinschaft gelobt hat, im
Aufnahmekloster bestitigt werden konnte. Kapitel 61,10 es wird ja an jedem
Ort dem einen Herrn gedient, fiir den einen Konig gekampft®, ist — sit venia
verbo — ein Argument zugunsten des aufnehmenden Klosters, dessen Fort-
schritte, die ein fremder Monch bei vorbildlichem Leben bewirken konnte, bil-
den das Aufnahmekriterium. Erst am Ende des Kapitels wird der Abt ge-
warnt, von einem anderen bekannten Kloster einen Monch ohne Zustimmung
dessen Abtes und ohne Empfehlungsschreiben aufzunehmen®. Wird hier eine
rein pragmatische Losung eines in Erfahrungen erkannten Problems gegeben?
Man konnte darauf kommen, wenn man die Frage stellt, wie mit Ménchen
aus einem nicht bekannten Kloster umgegangen werden sollte.

Smaragd, der karolingerzeitliche Abt, zitierte zum Schluf3 des 61. Kapitels
das 13. Kapitel der Regula Quattuor patrum, in der nicht de alio noto
monasterio, sondern de alio monasterio kein Monch ohne den Willen seines Ab-
tes aufgenommen werden soll¥. Und was das stauilitatem firmare des Gast-
monchs anlangt, so schrieb Smaragd, es sei nicht offenkundig, ob dies nur im
Herzen oder auch ausgesprochen geschehe. Aber es sei so gemeint, daf3 der
Gastmonch die Stabilitdt geloben solle wie ein Novize, obwohl er nicht ver-
spreche, was er schon als Versprechen gegeben habe®®. Der Regelkommenta-
tor hatte hier offensichtlich gewisse Schwierigkeiten. Zeugen verlangte Sma-
ragd fiir den Vorgang, damit der aufgenommene Gastmonch nicht verurteilt
wiirde pro multa sua et inlicita vagatione®. Auch hier scheinen Erfahrungswerte
durch, ebenso in Smaragds Aufforderung, dem guten Gast solle gesagt wer-
den: Sta frater nobiscum immobilis in hoc monasterio®®. Denn es sei nicht notig,
Gott an einem anderen Ort zu suchen, da er ubigue est semper et totus®. Also
buchstabliche stabilitas loci. Das 61. Kapitel der Regel und Smaragds Erklarun-
gen dazu sind ganz aus der Perspektive des Klosters, das aufnehmen oder
nicht aufnehmen kann, und nicht aus der Perspektive der reisenden Monche
geschrieben. Aber an einer Stelle konnte Smaragd ein mogliches Motiv ange-
sprochen haben, das einen Monch zum Weggang in ein anderes Kloster be-
wegt haben konnte, wenn er argumentierte: ,Es ist fiir dich nicht notwendig,
einen Ort zu suchen, an dem Du dem Herrn besser dienen kannst, weil Du
durch gute Mithe und guten Dienst fiir den Herrn hier das Himmelreich er-

44) Benedicti Regula (wie Anm. 18) LXI, 1-5, S. 155f.
45) Ebd.S. 156.

46) Ebd.S.157.

47) Smaragdi abb. expositio (wie Anm, 42) III, S. 307.
48) Ebd. III, S. 306.

49) Ebd.

50) Ebd.

51) Ebd.
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obern kannst“*2 Im Europa des beginnenden 10. Jahrhunderts gab es fiir viele
klosterliche Gemeinschaften Notlagen, aus denen heraus ein anderes Kloster
aufzusuchen und dort die Geliibde abzulegen =zahlreichen Mdénchen
nahelag®™. Normannen-, Sarazenen- und Ungarnexpansionen mit ihren be-
kannten Begleiterscheinungen wirkten sich nun voll aus. Es gab ganze Kon-
vente, die sich mit den Reliquien ihres Klosterpatrons auf der Flucht befan-
den. Abte wirtschaftlich verarmter Kloster konnten ihren Monchen nicht
mehr den Lebensunterhalt gewiéhrleisten. Manch ein Ménch kehrte zu seinen
Verwandten aufs Land zuriick. Herrschaftliche Eingriffe in einzelne Klgster
fithrten mehr als einmal zur Spaltung des Konvents, dessen einer Teil das
Kloster verlief3, der andere blieb.

Die pipstliche Reformlizenz fiir Cluny im Jahr 931 markierte sicher einen
Umbruch in der noch nicht geschriebenen Geschichte der Profeff im Mittelal-
ter: ,Wir gestatten Euch”, lie P. Johannes XL in die Urkunde schreiben, ,daf3
Ihr, wenn ein Monch aus irgendeinem Kloster zu Eurem Lebenswandel iiber-
wechseln will, freilich nur, wenn er bestrebt ist, sein Leben zu bessern, ein
Monch, dem sein Abt versdaumt hat, mit dem regelgemafien Lebensaufwand
zu dienen, damit personlicher Besitz ausgeschlossen sei, einen solchen Ménch
aufnehmen diirft, bis der Lebenswandel seines Klosters gebessert ist“*. meli-
orande vite studio galt als einziges Kriterium fiir die Aufnahme des um sie bit-
tenden Monchs. Der Hinweis auf einen Abt, der seinem Ménch nicht ermég-
licht, geliibdegemaf zu leben, erklart, warum hier nicht auf einen Empfeh-
lungsbrief des Abtes fiir den weggegangenen Monch gewartet wird. Das Verb
suscipere legt nahe, auch wenn nicht von einer neuen Profefl gesprochen wird,
dafs eine solche mit der Aufnahme verbunden war. Andererseits wird dem
Ubergang dadurch die Scharfe genommen, daf nur mit einer zeitweisen Auf-
nahme des Monchs gerechnet wird. Nur — wie der Lebenswandel im Her-
kunftskloster emendiert werden sollte, aus dessen eigenen Kriften, kraft herr-
scherlichen Eingriffs oder durch Reform aus einem anderen Kloster, etwa
Cluny selbst, all das 1afit die Formulierung der Urkunde offen.

Doch in der Papsturkunde steht ja noch mehr als diese fiir damals nicht
einmalige Lizenz: ,Wenn Thr ein Kloster aus dem Willen seiner Herrn ad meli-
orandum aufzunehmen zustimmt, dann sollt Thr unsere Erlaubnis dazu
haben“®®. Daf3 die Monche solcher ins Eigentum Clunys {ibergegangener Klo-
ster die cluniacensische Profefi geschworen haben, spiegelt sich in den To-

52) Ebd. S. 307. Dies sollte freilich dem Gastmonch gesagt werden, den eine klosterli-
che Gemeinschaft gern bei sich aufnehmen wollte.

53) Hierzu und zum folgenden ]. Wollasch, Il monachesimo in eta ottoniana (Nel mil-
lenario di Maiolo. Influenze cluniacensi nell’Italia del Nord. Convegno internazio-
nale Pavia-Novara 27-24 Sett. 1994)(im Druck).

54) H. Zimmermann, Papsturkunden 896-1046, Wien 21988, Nr. <64, S. 107f. Dazu
Wollasch, Cluny (wie Anm. 1) S. 49f.

55) Ebd.S. 108, dazu Wollasch (wie Anm. 1) S. 49f.
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teneintragen der cluniacensischen Necrologien eindeutig wider®. Sogar, als
im Investiturstreit der vertriebene Konvent von S. Vanne de Verdun in S. Bé-
nigne de Dijon fiir Jahre Zuflucht fand, lehrte die Erfahrung, dafl zwei Grup-
pen unterschiedlicher Profef im selben Haus Schwierigkeiten aufwarfen, de-
nen mit der Forderung begegnet wurde, jene Monche von 5. Vanne, die in Dij-
on bleiben wollten, miifiten die Profef fiir 5. Bénigne geloben. Die anderen
sollten nach Verdun zuriickkehren®.

In der Reformlizenz war die Reform selbst, das ad meliorandum, die Ursache
fiir die erneute Profefi. Wurden zu reformierende Kloster ins Eigentum
Clunys tberfiihrt, hatte dies Mehrfachprofefs zur Folge. Die Reform machte
aus der stabilitas loci eine mobilitas. Dies gilt auch noch in dem Sinn, daff wir es
im Zeitalter der klosterlichen Reformen mit Klosterverbéanden zu tun haben.
Sie waren in der Regel Benedikts nicht expressis verbis vorgesehen. In ihnen
weitete sich die klosterliche Gemeinschaft von einem klosterlichen Standort
zu mehreren aus. Die congregatio von Cluny, die spétere Cluniacensis ecclesia,
war nicht an e i n e n klésterlichen Ort gebunden. Cluny bildete das caput des
corpus Cluniacense, dessen Kloster die membra. Und alle Monche all dieser Klo-
ster waren cluniacensische Professen. Ihre stabilitas in congregatione war die
einer klosteriibergreifenden Gemeinschaft™.

Als 1125 die Abteien S. Gilles, S. Benedetto di Polirone und S. Bertin dem
Abt von Cluny ihre Unterordnung verweigerten, verlangte P. Honorius IL,
die Abte von S. Gilles und S. Bertin hitten binnen 40 Tagen in Cluny Profel
und Gehorsamseid zu leisten®”. Von Polirone mufiten die Monche, deren
Abtswahl der Papst als eigenméchtig ablehnte, nach Cluny reisen und vom
Abt von Cluny ihren Abt annehmen®. Gerade an den neuralgischen Stellen
der Cluniacensis ecclesia wurde in der cluniacensischen ProfefS die entscheiden-
de Bindung gesehen. Da aber S. Gilles und S. Bertin eine lange vorcluniacensi-
sche Geschichte hatten, bedeutete hier die cluniacensische Profefs Mehrfach-
profeff. Anders stand es in Polirone, das 1124 schon zu Cluny gehorte. Des-
halb schickte Cluny den Abt nach Polirone, dessen Monche sich im Streit von
1125 den Abt selbst in Cluny geben lassen mufiten.

Auch im Blick auf die Geschichte der Profef3 erscheint das 12. Jahrhundert
reicher an Texten als die vorangegangenen Jahrhunderte. Mit dem Aufkom-

56) Synopse der cluniacensischen Necrologien, unter Mitwirkung von W.-D. Heim - J.
Mehne — F. Neiske — D. Poeck, hg. von J. Wollasch, 2 Bde. (Miinstersche Mittelalter-
Schriften 39,1-2) Miinchen 1982, zu einem Einzelbeispiel betr. Romainmétier vgl.
neuerdings J. Wollasch, Zur Erforschung Clunys (Frithmittelalterliche Studien 31,
1997, S. 38 mit Anm. 32ff.).

57) B. Schamper, S, Bénigne de Dijon. Untersuchungen zum Necrolog der Hand-
schrift Bibl. mun. de Dijon, ms. 634 (Miinstersche Mittelalter-Schriften 63) Miin-
chen 1989, bes. S. 93f.

58) Zuletzt ].Wollasch, Stabilitas in congregatione. Vom Kloster zum Klosterverband
(Germania Benedictina, Bd. I, im Druck).

59) Honorii II. pontificis romani epistolae et privilegia Nr. VIIIf. (Migne, P.L. 166, col.
1228f.).

60) Ebd. Nr. X, col. 1229f.
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men der Ménchs- und Chorherrenorden hauften sich die Streitfille dartiber,
ob ein Monch, wollte er in ein Chorherrenstift wechseln, tatsdchlich den bes-
seren Ort, seine Geliibde zu verwirklichen, suchte. Schon Urban II. hat hier
zugunsten der Monche entschieden, deren Lebensweise strenger als jene der
Kanoniker sei, sodaB3 ein Wechsel zwischen beiden Lebensformen nur in einer
Richtung, nimlich vom Kanoniker zum Monch, in Frage kime®'. Ganz in die-
sem Sinn entschied ein Text, der Ivo von Chartres in den Mund gelegt wurde,
die arctior uita sei gegeniiber der minus arcla uita das Ziel des uotum®®. Nur arc-
tioris vitae causa war ein Ubergang von einem zum anderen Kloster und die
daraus folgende Mehrfachprofe8 erlaubt. Diese Begriindung wurde auch von
der littera dimissoria, dem Entlassungsbrief des Abtes, dessen Monch diesen
Weg gehen wollte, erwartet.

Es liegt nahe, wie schwierig im Einzelfall der Nachweis des einzigen legiti-
men Grundes gelingen mochte, wie ab und zu hinter dem Wunsch nach einer
arctior vita andere Dinge verborgen sein konnten. Schon im 12. Jahrhundert er-
hob sich Kritik gegen die als legitim anerkannte Mehrfachprofe8, mit der man
sich immer wieder gern auf das 61. Kapitel der Benediktsregel berief. Der
Moénch Julian von Vézelay predigte®: promisimus sub iuramento stabilitatem in
loco. Aber wir nehmen Argernis vielleicht am schlechten Lebenswandel des
Abtes und der Mitbriider. Und da zerreifen wir das Band der Profeff und
wandern aus ... sozusagen unter dem Maéntelchen der Verbesserung des Le-
benswandels und nehmen aus der Regel als Argument und Deckung fiir un-
sere Unbestindigkeit jenes Wort, da88 iiberall einem Konig gedient, fiir einen
Herrn gekampft wird (assumimus illud de regula in argumentum et tegumentum
mobilitatis nostrae)®*. Wenn die Bindungen der Geliibde nicht so sind, daf8 sie
einen Ménch halten konnen, wenn es nicht Christi Kette ist (si non est cathena
Christi — ein Zitat aus Gregors d. Gr. Dialogen 111,16), dann hat sie der Vater
Benedikt vergeblich in seine Regel eingefiigt. Sicher bist Du, der Du {iber
Flucht nachdenkst, gut oder schlecht. Wenn gut, dann brauchen Dich die an-
deren, wenn schlecht, dann brauchst Du die anderen. Also wechsle nicht den
Ort, sondern Deinen Lebenswandel. (Noli ergo locum mutare, sed mores)®.

Konnte die Schérfe dieser Problematik in einer mehrere Kloster umfassen-
den Gemeinschaft gemildert werden, weil dort die Versetzung von Ménchen

61) H. Fuhrmann, Papst Urban II. und der Stand der Regularkanoniker (Sitzungsbe-
richte d. Bayer. Akademie der Wissenschaften, Philos.-hist. KI1. 1984, 2) bes. 5. 9, 15,
23ff.; G. Constable, the reception-privilege of Cluny in the eleventh and twelfth
century (Le gouvernement d’'Hugues de Semur a Cluny. Actes du colloque scienti-
fique international, Cluny, sept. 1988, Cluny 1990, bes. S. 61).

62) Jean Leclercq, Textes sur la profession comme second baptéme (Jean Leclercq,
Analecta Monastica [l = Studia Anselmiana 31, Rom 1953) S. 140.

63) M.-M. Lebreton, Les sermons de Julien moine de Vézelay (J. Leclercq, Analecta Mo-
nastica III = Studia Anselmiana 37, Rom 1955) 5. 132-136.

64) Ebd.

65) Ebd., dazu]. Wollasch, Das Moénchsgeliibde als Opfer (Frithmittelalterliche Stu-
dien 18, 1984, S. 542f.)
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ohne Mehrfachprofef und ohne Weggang aus der stabilitas in congregatione
moglich war und praktiziert wurde, so spitzte das Nebeneinander der
Monchsorden die Frage, ob ein Monch fugitivus war oder nicht, wenn er von
einem Orden in den anderen tbertrat, oft genug zu. Der niveauvolle Streit
zwischen Bernard von Clairvaux und Petrus Venerabilis von Cluny um Ber-
" nards Verwandten, der zum Cluniacenser geworden war, braucht hier nicht
ausgebreitet zu werden®. Aber wie fundamental die stabilitas der Professen
fiir den ersten Monchsorden der Geschichte schon war, geht daraus hervor,
daB die mit Robert von Molesme ausgezogenen Monche ihr Kloster Novum
monasterium nannten und daff bei der von Molesme verlangten und vom
Papst erzwungenen Riickkehr Roberts von Citeaux nach Molesme Robert aus-
driicklich aufgefordert war monachos Novi Monasterii, qui ei sicut abbati suo pro-
fessionem fecerunt et obedientiam promiserunt, ab ipsa professione et obedientia li-
beros et absohitos dimittat®”. Nachdem aber die Cistercienser mit der carta carita-
tis ihre eigene Verfassung erhalten hatten, stellte P. Eugen IIl. sein Privileg
Sacrosancta Romana Ecclesia aus vobis vestris successoribus et omnibus, qui ordi-
nem vestrum professi fuerint®® . Dieselbe Urkunde verfiigte: Et ut in omnibus mo-
nasteriis de ordine vestro, sicut in Cisterciensi ecclesia, beati Benedicti regula perpe-
tuis temporibus observetur et in lectionem ipsius nullus ordinis vestri professor ...
quemlibet alium sensum inducat®. Jetzt wurde also die Profef auf die stabilitas in
ordine geschworen. Die congregatio der ordinis professores war der Orden. Das
Problem der Mehrfachprofefl beim transitus von Kloster zu Kloster wurde
zum Problem der Mehrfachprofef beim transitus von Orden zu Orden. Der
Verwandlung der in der Benediktsregel vorgesehenen congregatio im Mittelal-
ter bis hin zur Ordensgemeinschaft entsprach die Mehrfachprofe8 arctioris vi-
tae causa als Instrument der Reformdynamik. So gesehen hatte dies unbescha-
det aller Berufungen auf das 61. Kapitel der Regel seinen Grund nicht in die-
ser.

Die dritte nicht in der Regel griindende Tradition in der vita Benedictina, die
heute angesprochen werden soll, war jene des Gedenkens an Lebende und
Tote und der zu diesem Zweck eingegangenen Verbriiderungen. Der Begriff
memoria begegnet in der Regel tiberhaupt nicht, der terminus technicus com-
memoratio ein einziges Mal — 67,2 — in dem Sinn, dafs die Briider am Ende ihres
taglichen opus dei der vom Kloster abwesenden Briider gedenken sollten™.

~ 66) Wollasch, Cluny (wie Anm. 1) S. 270f., Bredero, Bernhard (wie Anm. 1) Register
€ s.v. Robert von Chétillon.

67) Vgl. J. Wollasch, Ménchtum des Mittelalters zwischen Kirche und Welt (Miinster-
sche Mittelalter-Schriften 7) Miinchen 1973, S. 174f. zu den cisterciensischen Anfian-
gen und zum Novum Monasterium; Wollasch, Stabilitas in congregatione (wie
Anm. 58); der Quellentext: Chartes et documents concernant 'abbaye de Citeaux
1098-1182, hg. v. J. Marilier, Rom 1980, Nr. 15, 5. 40.

68) J.-L. 9600 hg. v. J. Turk in Analecta Sacri Ordinis Cisterciensis 4, 1948, S. 126.

69) Ebd. S. 122,

70) Benedicti Regula (wie Anm. 18) LXVIL, 2, 5. 172.
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Demgegentiiber fehlt in keiner der consuetudines monasticae des 10. Jahrhun-
derts eine Regelung des Gedenkens”'. Im 10. Jahrhundert setzte auch in
grofler Breite die Necrologieniiberlieferung ein, die nun als dominierende
Form der Gedenkiiberlieferung die karolingerzeitlichen Verbriiderungs-
biicher abloste, ohne dafl etwa die Lebensform der Verbriiderung schwécher
geworden wire”.

Die Wurzeln der mittelalterlichen Entwicklung des liturgischen Gedenkens
fiir Lebende und Verstorbene und der mittelalterlichen Verbriiderungsbewe-
gung sind noch nicht befriedigend erforscht”. Nachdem gewiff das Mefige-
denken mit seiner Diptychenpraxis in der Spatantike”, die Anschauung vom
himmlischen Buch des Lebens” die Riten germanischer Blutsbriiderschaften’®
und die Wirkung des irischen Buwesens” Einfluf erlangt hatten, sind es mit
Sicherheit die angelsdchsischen Monchsmissionare auf dem Festland gewe-
sen, die fiir Verbriiderung und Gedenken eine entscheidenden Impuls gege-
ben haben: Als Bonifatius sah, daf8 sein Lebenswerk auf dem Spiel stand, bat
er Abt und Konvent von Monte Cassino um Verbriiderung und bot den
schriftlichen Austausch der Verstorbenennamen seiner Umgebung und jener
aus Monte Cassino an’®. Und von Alcuin, dessen Briefsammlung von Zeug-
nissen des Gedenkens und der Verbriiderung iiberquillt, stammt der Grund-
satz: Caritas oblivionem non patitur”.

In den frithesten Martyrologien, die aus dem Mittelalter erhalten sind,
schrieb man die Namen der im Kloster verstorbenen Briider zu den Namen
der Heiligen des jeweiligen Todestages®. Und die Gemeinschaften, die
wahrend der Karolingerzeit ihre Gedenkbiicher, libri vitae, mit den Namenli-
sten ihrer verstorbenen und lebenden Abte und Monche und ihrer Wohltiter

71) ]. Wollasch, Totengedenken im Reformmonchtum (Monastische Reformen im 9.
und 10. Jahrhundert, hg. von R. Kottje u. H. Maurer = Vortridge und Forschungen,
hg. vom Konstanzer Arbeitskreis fiir mittelalterliche Geschichte 38) Sigmaringen
1989, S. 148ff.

72) Ebd.S. 149ff.

73) Vgl. aber die weiterfithrende Studie von K. Schmid, Ménchtum und Verbriide-
rung (Monastische Reformen [wie Anm. 71]) bes. S. 121ff.

74) Ebd.S. 121ff.

75) -Ebd..5-123;

76) "Ebd.S. 125;

77) A. Angenendt, Bufle und liturgisches Gedenken (Gedéchtnis, das Gemeinschaft
stiftet, hg. v. K. Schmid [Schriftenreihe d. Kath. Akademie d. Erzditzese Freiburg]
1985) S. 39-50; ders., Theologie und Liturgie der mittelalterlichen Toten-Memoria
(Memoria. Der geschichtliche Zeugniswert des liturgischen Gedenkens im Mittelal-
ter [Miinstersche Mittelalter-Schriften 48] Mtinchen 1984, S. 79-199).

78) Die Briefe des Heiligen Bonifatius und Lullus, hg. von M. Tangl (MGH Epp. sel. 1)
Berlin 1955, Nr. 106, S. 231f.

79) MGH Epp. 4, Berlin 1895, Nr. 189.

80) J. Wollasch, Zu den Anfangen liturgischen Gedenkens an Personen und Personen-
gruppen in den Bodenseeklostern (Freiburger Didzesan-Archiv 100, 1980, bes. S.
70).
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fiillten, hatten, etwa in Salzburg, auf der Reichenau, in St. Gallen oder in Re-
miremont gleichzeitig Necrologien, in die, kalendarisch angelegt, die Namen
der Verstorbenen zu deren Todestag eingeschrieben, jedes Jahr aufs Neue
beim Anniversar wiedergefunden werden konnten und so, anders als in
einem Verbriiderungsbuch mit seinen Zehntausenden von Namen, das indivi-
duelle Totengedenken theoretisch auf ewig gewdéhrleisten konnten®'. Die Be-
deutung, die den Necrologien im tiglichen Leben der klosterlichen Gemein-
schaft zugemessen wurde, zeigte sich, wenn zunehmend die Necrologien zu-
sammen mit Regula, Martyrolog und einigen Homilien im Kapiteloffiziums-
buch begegneten. Dieses wurde im taglichen Primkapitel mit dem Aufruf der
am jeweiligen Tag Gestorbenen gebraucht®,

Aber mehr noch: Die Verbriiderungsbiicher mit ihren Namenlisten wurden
zwar auf den Altar gelegt mit der Bitte an Gott, auch die, deren Namen nur er
kennt, gnidig aufzunehmen®, waren aber fiir liturgischen Gebrauch nicht
handhabbar. Es ergaben sich daher aus ihren Namenseintrdgen keine prakti-
schen Folgen fiir den Gedenkbuch fithrenden Konvent. Fiir die verstorbenen
Mitbriider jedoch, die in einem Kloster ins Necrolog eingetragen wurden, be-
kamen Arme 30 Tage vom Todesfall an gerechnet die durch die Verstorbenen
freigewordenen tiglichen Prabenden®. So bildeten die Necrologien zugleich
die Buchfiihrung fiir die Armensorge im Mittelalter, die vor allem in der Ver-
bindung mit dem Totengedenken zu den erstaunlichsten Leistungen und Son-
derleistungen fiithren sollte®.

Das Gedenken baute sich vergleichbar den Kreisen, die um einen ins Was-
ser gefallenen Stein in die Weite wachsen, auf. Urspriinglich standen im
Necrolog die Namen der toten Abte und Ménche des necrologfiihrenden Klo-
sters, dann die Namen grofler Wohltater und Wohltiterinnen und auch jene
von Klosterherren®. Da sich die Laien in jener Zeit einer Heilsungewifsheit an
den Gedenkleistungen orientierten, die eine klosterliche Gemeinschaft ihren
Mitgliedern gewdhrleistete, waren sie nicht mehr mit Eintragen ins Gedenk-
buch zufrieden, sondern wollten ihrerseits mit den Monchen der gedenken-
den Gemeinschaft gleich behandelt werden?. In Schenkungsurkunden und in
Verbriiderungsvertrigen sicherten sich konigliche, bischéfliche, adelige Klo-

81) K. Schmid u. . Wollasch, Societas et Fraternitas. Begriindung eines kommentier-
ten Quellenwerkes zur Erforschung der Personen und Personengruppen des Mit-
telalters, Berlin-New York 1975.

82) Wollasch (wie Anm. 80) S. 66f.

83) Schmid (wie Anm. 73) S. 127.

84) ]. Wollasch, Toten- und Armensorge (Gedachtnis, das Gemeinschaft stiftet [wie
Anm. 27], bes. S. 18-21).

85) Ebd.S. 22ff.

86) Wollasch (wie Anm. 71) 5. 154-161.

87) K. Schmid, Briiderschaften mit den Ménchen aus der Sicht des Kaiserbesuchs im
Galluskloster vom Jahr 883 (Churritisches und St. Gallisches Mittelalter. Festschrift
fiir Otto. P. Clavadetscher zu seinem 65. Geburtstag, hg. von H. Maurer, Sigmarin-
gen 1984) 5. 173-194; Wollasch (wie Anm. 71) 5. 147f.
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sterherren und -wohltéiter ein Gedenken, das jenem fiir die Monche oder gar
Abte der gedenkenden Gemeinschaften entsprach®. Auch eine conversa
konnte ins Necrolog des Bamberger Michaelsklosters als plenus frater ein-
gehen®. Aber und zwar gerade in der Zeit klisterlicher Reformbewegungen
vom 10. zum 12. Jahrhundert fiillten sich die Necrologien mit den Namen von
Abten und Monchen, die sich mit dem necrologfiihrenden Kloster zu gegen-
seitigen Gedenkleistungen verbriidert hatten®.

Das Gedenken entwickelte standig Steigerungen an Intensitit, ablesbar an
den je zugesagten Gedenkleistungen. Da ein Abt in seinem Seelenheil als ge-
fahrdeter angesehen wurde, weil er beim Jiingsten Gericht auch fiir die
Schuld der ihm Anvertrauten zur Rechenschaft gerufen wiirde, gedachte man
seiner nach seinem Tod intensiver. Im 11. Jahrhundert wurde in S. Bénigne de
Dijon ein Jahr hindurch fiir ihn der Psalm Verba mea gebetet, seine unge-
schmilerte Prabende ein Jahr hindurch zur eleemosyna, zur Armenspeisung
bereitgestellt”’. Und dies sollte nicht nur in S. Bénigne selbst, sondern in allen
Kléstern und Zellen, die zu S. Bénigne gehorten, so gehandhabt werden. Ube-
rall dort waren fiir ihn 30 Messen zu zelebrieren, vorausgesetzt, es waren
gentligend Priestermonche zur Erfiillung des Gedenkens da. Beim Jahrtagsge-
ddchtnis wurden zur Vesper, bevor die Prozession zur Marienkapelle zog,
fiinf Kandelaber angeziindet, und zu Offizium und Messe lduteten lange alle
Glocken. Der Tractus wurde von zwei Cantoren in cappis gesungen, wahrend
der Mef3feier zwolf Arme in der Krankenabteilung (in hospitali) mit Brot, Wein
und Fleisch versorgt, an fleischlosen Tagen mit anderer gleichwertiger Kost.
Jeder Priesterménch sang an diesem Tag eine Messe fiir den toten Abt.

Petrus Damiani erbat sich, nachdem er als Kardinallegat die beschwerliche
Reise iiber die Alpen zugunsten Clunys hinter sich gebracht hatte, daff sein
Jahrtagsgedachtnis rediviva semper memoria begangen werde®. Wie es in Cluny
urkundlich niedergelegt worden war, sollte Abt Hugo diese Verpflichtung al-
len Klostern der Cluniacensis ecclesia miindlich (vivo sermone) und schriftlich (in
eorum codices stilo iubeat transscribi) auferlegen. Auf diese Weise summierten

88) Wollasch (wie Anm. 71) bes. S. 158f.

89) Staatsbibl. Bamberg Msc. Lit. 144, fol. 77r zum 2. Mai an letzter Stelle der Tagesein-
trage: Christina conversa plenus frater (C. A. Schweitzer, Vollstandiger Auszug aus
den vorziiglichsten Calendarien des ehemaligen Fiirstenthums Bamberg [Siebenter
Bericht des historischen Vereins zu Bamberg, Bamberg 1844] S. 167 gab den hand-
schriftlichen Zusatz plenus frater nicht wieder). Die jiingste Untersuchung des Mi-
chelsberger Necrologs stammt von Johannes Nospickel, Das Necrolog der Abtei
Michelsberg in Bamberg. Staatsbibliothek Bamberg, Msc. Lit. 144, Diss. phil.
(masch.) Miinster/Westf. 1995. Eine Facsimile-Ausgabe fiir die MGH Libri Memo-
riales et Necrologia. Nova Series ist geplant.

90) Wollasch (wie Anm. 71) bes. S. 150f. u. Schamper (wie Anm. 57).

91) Hierzu u. zum folgenden: Schamper (wie Anm. 57) S. 34 mit Anm:. 15.

92) Hierzu u. zum folgenden J. Wollasch, Hugues [ abbé de Cluny et la mémoire des
morts (Le gouvernement d’'Hugues de Semur a Cluny. Actes du Collogue scientifi-
que international, Cluny 1988, Cluny 1990), 5. 78.
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sich die liturgischen und sozial-caritativen Gedenkleistungen fiir den Eremi-
tenbischof enorm, vor allem fiir die Armen. Zusatzlich versprachen die Clu-
niacenser den lebenslangen Unterhalt eines Armen im Namen und fiir das
Seelenheil des Petrus Damiani®. Eine lange Liste herausragender Wohltater
Clunys und der ihnen gewahrten herausragenden liturgischen und sozial-ca-
ritativen Leistungen des Gedenkens liee sich hier anfiigen®.

Doch nicht nur auf Personen und Personengruppen, sondern auch auf be-
stimmte Zeiten bezogen steigerten klosterliche Gemeinschaften ihr Gedenken
fiir die Verstorbenen. Einen Markstein bedeutete die Einfithrung des Allersee-
lentages durch Odilo von Cluny und seine Ménche®. Sie geschah, , damit wir
fiir die Seelen unserer verstorbenen Briider, die unter dem Mafsstab des hl. Be-
nedikt in den Kléstern Gott dienen ... etwas mehr als das Gewohnte tun”%.
Dazu gehorte die Speisung aller des Weges daherkommenden Armen (super-
venientes pauperes), deren Zahl man anders als jene der stationdren Armen
(praebendarii) im Voraus nicht genau berechnen konnte. Am Anfang einer Fa-
stenzeit erreichte sie 17.000”. Auch am Grindonnerstag weiteten Abt und
Ménche das mandatum auf alle supervenientes pauperes aus®™. Und am Montag
nach Trinitatis gab es zum Gedenken an alle auf den Friedhofen der Clunia-
censer Ruhenden — bis zum 12. Jahrhundert immer mehr — zur reichlichen
Speisung der 12 praebendarii eine Speisung aller pauperes supervenientes mit
Brot und Wein®. Abt Hugo von Cluny hatte dies eingefithrt und allen clunia-
censischen Hausern — im Rahmen der jeweiligen Konventsstirke — vorge-
schrieben. Es mufite daher bereits Abt Petrus Venerabilis die tdglichen Eintra-
ge ins Totenbuch mit den daraus resultierenden praebendae fiir die Armen auf
50 begrenzen, ,damit nicht die mit fortschreitender Zeit ins Ungeheure wach-
senden Toten die Lebenden vertrieben — damals 10.000 Verstorbene eines
Konvents von 400 Monchen, der sich beim Abt tiber die Erndhrung beschwer-
te'™. Die Grenzen des Gedenkens wurden nun in der wirtschaftlichen Lage
der klosterlichen Gemeinschaft erreicht. Die Ménchsorden fiihrten das indivi-
duelle Gedenken fiir die Ihren wieder zuriick in ein pauschal summierendes
und reservierten das individuelle fiir die Stifter, die im Anniversarbuch einge-

93) Ebd.

94) Wollasch (wie Anm. 1) S. 163ff.

95) Hierzu u. zum folgenden Wollasch (wie Anm. 1) S. 121ff.

96) Statutum S. Odilonis Abbatis de Defunctis (Bibliotheca Cluniacensis, hg. v. M.
Marrier u. A. Duchesne, Nachdr. Méacon 1915) col. 338E.

97) Udalrich von Cluny, Consuetudines III,11 (L. d"Achéry, Spicilegium sive Collectio
veterum aliquot Scriptorum 1 [Paris 1723} S. 692).

98) Liber tramitis aevi Odilonis abbatis I,138, hg.von P. Dinter (CCM X) Siegburg 1980,
S. 199,

99) Wollasch (wie Anm. 92) S. 84f. Zur Entwicklung der Schenkungen pro sepultura an
Cluny bis zum Abbatiat Hugos I. Wollasch (wie Anm. 1) S. 162f.

100) Dispositio rei familiaris Cluniacensis (A. Bernard, A. Bruel, Recueil des chartes de
I'abbaye de Cluny 5, Paris 1894, Nr. 4132, 5. 475-482 u. Statuta Petri Venerabilis ab-
batis 32, hg. von G. Constable, in: Consuetudines Benedictinae variae (CCM VI)
Siegburg 1975, S. 66f., dazu Wollasch (wie Anm. 1) S. 235ff.
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tragen wurden'”’. Wie angestrengt die Lage fiir die im 12. Jahrhundert viel-
fach verarmten benediktinischen Kloster geworden ist, wihrend in diesen die
Gedenkleistungen so ernst wie eh und je genommen wurden, 1a8t sich ermes-
sen, wenn man die Verbriiderungsbeziehungen zwischen Kloster und Kloster
beriicksichtigt, die ihrerseits auf den gegenseitigen liturgischen und sozial-ca-
ritativen Gedenkleistungen beruhten. Verbriiderungslisten wie aus St. Blasien
im Schwarzwald, 5t. Peter in Salzburg, S. Bénigne de Dijon oder die neuzeit-
lich iiberlieferten aus Cluny und Hirsau sind dafiir beredte Zeugnisse!’?. An-
gesichts meiner Forschungen auf diesem Feld mdchte ich es bei diesen unzu-
reichenden Bemerkungen zur Tradition des Gedenkens im Mittelalter belas-
sen.

Aber die Frage mag am Ende stehen, was den drei Traditionen in der vita
Benedictina, die ins Blickfeld genommen wurden, gemeinsam war. Die Uber-
lieferung aller drei Traditionen wird gerade in Zeiten und Rdumen sichtbar,
in denen es um Reformbemiihungen im benediktinischen Ménchtum ging.

Der augustinische Verweis auf die Urkirche in Jerusalem fiir alles Ménchs-
leben wurde am entschiedensten vom ersten Reformabt Clunys, Odo, aufge-
nommen. Was wir von Bernold, der selbst in einem Reformkloster seine Chro-
nik schrieb, von der vita communis ad formam primitivae ecclesiae unter den zu
den Klgstern stromenden Laien erfahren, stellt ein Kronzeugnis der Anzie-
hungskraft benediktinischen Reformménchtums dar. Schlie@lich gilt die Beru-
fung auf die vita apostolica als Kennzeichnung der jungen Ménchsorden und
der Ketzerbewegungen des 12./13. Jahrhunderts'®,

Die Tradition der Mehrfachprofe3, so sehr man sich immer an das 61. Ka-
pitel der Regel anlehnen mochte, entwickelte ihre eigene Dynamik, seit sich
die Cluniacenser unter Abt Odo vom Papst die Lizenz hatten geben lassen, so-
wohl Monche meliorande vite studio als auch Kldster, wenn deren Herren es
wollten, anzunehmen. Untrennbar damit verbunden entstanden Monchsge-
meinschaften, nicht allein in der Cluniacensis ecclesia, die die Mauern des ein-
zelnen Klosters sprengend Kloster tibergreifend gestaltet waren und so die
Méoglichkeit der stabilitas in congregatione ohne Mehrfachprofe boten.

Die Gedenktradition im mittelalterlichen Monchtum schliefllich begegnet
in der Uberlieferung am friihesten und deutlichsten im Aufbruch der angel-
sichsischen Monchsmissionare auf das Festland. Wie sehr gerade Bonifatius
das benediktinische Monchtum im Frankenreich gefordert wissen wollte und
wie sehr er sich am Erzkloster Monte Cassino orientierte, gehort ja zum festen
Wissensbestand. Daf} die Necrologieniiberlieferung und der ihr innewohrnen-

101) Wollasch (wie Anm. 84) S. 25.

102) Zuletzt J. Wollasch, Spuren Hirsauer Verbriiderungen (Hirsau. St. Peter und Paul
1091-1991, 2, hg. vom Landesdenkmalamt Baden-Wiirttemberg, bearb. v. K.
Schreiner = Forschungen und Berichte der Archiologie des Mittelalters in Baden-
Wiirttemberg 10/2) Stuttgart 1991, S. 173-193.

103) So schon H. Grundmann, Religitse Bewegungen im Mittelalter, Darmstadt 31970,
N.D. 1977, S. 13ff.
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de Wille zum individuellen Gedenken tiber den Tod hinaus, auf immer, gera-
de vor der Jahrtausendwende breit einsetzte, korrespondierend mit den ent-
sprechenden Weisungen in den gleichzeitigen consuetudines monasticae, kann
nicht auf Zufall zuriickgefiihrt werden, sondern ist im Zusammenhang mit
dem Reformmonchtum zu sehen. Ja, Odo von Cluny hat die Verbriiderung
geradezu zu einem Werkzeug des Zusammenwachsens klosterlicher Gemein-
schaften zu einer Reformbewegung eingesetzt. Davon war schon die Rede.

Allen drei besprochenen Traditionen war auch gemeinsam, dafi sie ge-
meinschaftsbildend, Gemeinschaftsbewufstsein schaffend und starkend wirk-
ten. Fiir die Riickbesinnung auf die einmiitige Gemeinschaft der Apostelkir-
che Jerusalem galt dies eo ipso. Und indem die Mehrfachprofe nur als er-
laubt angesehen wurde, wenn der Abt des Herkunftsklosters dem Ménch, der
ad meliorandam vitam wegzog, nicht ein Leben gemaff den Geliibden gewahr-
leisten konnte, wurde der Blick auf solche Gemeinschaften frei, in denen ein
solcher Monch seine stabilitas in congregatione verwirklichen konnte. Im Ge-
denken schlief8lich riickten die Lebenden naher zusammen und bildeten mit
den Verstorbenen eine Gemeinschaft.

Eine klosterliche Gemeinschaft gewann ihr Selbstverstindnis, wenn sie
ihre Toten in ihrem Gedenken gegenwartig hielt, zu deren Seelenheil gute
Werke, vor allem fiir die lebenden Armen tat. Die Gemeinschaft der Lebenden
und der Verstorbenen im klosterlichen Konvent trug den einzelnen Monch
iiber seine Lebensdauer hinaus in der Erwartung des Heils. Klosterliche Ge-
meinschaften, die sich miteinander verbriiderten, wuchsen zu einer grofieren
Gemeinschaft zusammen, in der Schwierigkeiten des Einzelklosters eher auf-
gefangen werden konnten. Zugleich verbanden sich klosterliche Gemein-
schaften ihre jeweilige laikale Umgebung auf angemessene Weise. Den Schen-
kungen der Wohltiter konnten die Monche als pauperes Christi keine andere
Gegengabe als die liturgischer und sozial-caritativer Gedenkleistungen bieten.
Gerade darin lag jedoch aus der Perspektive der Laien eine ganz besondere
Anziehungskraft der klosterlichen Gemeinschaften. Diese versprachen die
Hilfe, welche die Zeitgenossen in ihrer HeilsungewifSheit anderswo nicht er-
warten konnten. Die Laien konnten auf diesem Feld Anteil am Leben der kl6-
sterlichen Gemeinschaft bis hin zur vollen Bruderschaft erlangen.

Insofern alle drei besprochenen Traditionen in monastischen Reformbewe-
gungen am stiarksten gestaltet wurden, vermochten sie Alternativen zu jenen
Traditionen in der vita Benedictina zu bilden, die dieser durch gesellschaftliche
Strukturen, in die sie eingebettet war, aufgebiirdet wurden — angefangen bei
reichskirchlichen und eigenklosterlichen Gewohnheiten bis hin zu grundherr-
schaftlichen Entwicklungen — und die gar nicht oder schwer mit der Bene-
diktsregel {ibereinstimmen konnten. Dem nachzugehen wire ein eigenes Vor-
tragsthema. Im Blick auf die drei besprochenen Traditionen jedoch zeigen sich
diese als jederzeit vereinbar mit der Regel. Diese konnte nicht der Apostelge-
schichte widersprechen. Auf sie konnte man sich bei der Mehrfachprofef be-
rufen, so eigendynamisch diese weiterentwickelt worden ist. Und die Einheit
des Abtes mit seinen Monchen in der Abtei, die den Text der Regel durch-
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zieht, konnte schlieSlich durch die mittelalterliche Praxis des Gedenkens nur
gesteigert werden. Dafl die vita Benedictina solche Steigerungen erfuhr,
gehort zur Geschichte der mittelalterlichen Jahrhunderte, in denen das
Monchtum zu einer bewegenden Kraft geworden ist, war Voraussetzung fiir
diese.



