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Vita religiosa im 12. Jahrhundert:
Vier Fallbeispiele,

[{Auch ein Beitrag zum Hildegard—]ubil'eium,-l'

Pius E =Gerl
qon Puis, ngelbert OSB—="Gerleve

Am 30. Juni des Jahres 1159 setzten sich in der Benediktinerabtei Michels-
berg in Bamberg drei Monche dieses Klosters zusammen, um Erinnerungen
an den groflen Gonner der Abtei, Bischof Otto I. von Bamberg, auszutau-
schen: Herbord, ein Schulmann und Gelehrter, der Prior Thiemo und der
Ménch Sefrid.? Es war jener hl. Bischof Otto, der ein paar Jahrzehnte frither
auf dem Disibodenberg der etwa fiinfzehnjahrigen Hildegard den Non-
nenschleier tiberreicht hatte.®> Otto war 1159 bereits 20 Jahre tot, Herbord hatte
ihn nicht mehr gekannt, wohl aber die beiden anderen Michelsberger Mon-
che. Ob es am 30. Juni 1159 wirklich ein solches Gesprach gab oder ob das
Ganze nur ein literarischer Kunstgriff des hochgebildeten Herbord ist,
braucht uns hier nicht zu beschéftigen.? Gleich am Anfang, und zwar mehr-
mals, kommt Herbord auf die zahlreichen Klostergriindungen des Bischofs zu
sprechen, 18 oder 21 oder noch mehr, und wundert sich dariiber. Ware nicht
eines genug gewesen, oder drei oder vier? Warum mufiten es so viele Kloster
sein, wo doch die Welt schon voll von Klostern sei, ganz zu schweigen von

1) Erweiterte Fassung eines Vortrags unter dem Titel ,Westliches Ménchtum im 12.
Jahrhundert” am 26. Mai 1998 in Kloster Eberbach wéhrend eines ,Monastischen
Tages” im Rahmen der Gedenkfeiern zum 900. Geburtstag der hl. Hildegard von
Bingen.

2) Aus der reichen Literatur zu Otto 1. von Bamberg (c. 1065-1139) seien hier nur ge-
nannt: Bischof Otto I. von Bamberg. Reformer, Apostel der Pommern, Heiliger
(1139 gestorben, 1189 heiliggesprochen). Gedenkschrift zum Otto-Jubilaum 1989
(Histor. Verein Bamberg, 125. Bericht), Bamberg 1989. Petersohn J., Otto 1. (LMA 6,
1993, 1580f.). Ders., Otto von Bamberg (TRE 25, 1995, 552-555).

3) Vita S. Hildegardis I, 2, ed. M. Klaes (CCCM 126, Turnhout 1993, 7). Die Nachricht,
daf der Bischof von Bamberg den Schleier tiberreichte, findet sich nur in den Offi-
ziumslesungen (lectio IT) zum Fest der hl. Hildegard, die im Cod. Briissel 5527-34,
ff. 209-210 im Anschlufl an die Vita stehen. Ed. M. Klaes, a.a.0. 75f. Zum Disibo-
denberg z.Zt. Hildegards: Seibrich W., Geschichte des Klosters Disibodenberg (Hil-
degard von Bingen, 1179-1979, FS zum 800. Todestag der Heiligen, hrsg. von A.
Ph. Briick (QMRKG 33), Mainz 1979 (Nachdruck 1998), 55-75, bes. 58-66. Vgl. un-
ten den Exkurs: ,, Die inclusio Hildegards und die Vita Juttae”.

4) Petersohn J., Zur Biographie Herbords von Michelsberg (JELE, 34/35, 1975, 397
416). Ders., Herbord von Michelsberg (VerfLex 3, 1981, 1025-1027).



20

Pius Engelbert

den enormen Kosten.® Prior Thiemo: ,,Du bist nicht der erste, der sich dartiber
beklagt. Doch kann ich dir auch den Grund nennen, der Bischof Otto dazu be-
stimmte.” Es lohnt sich, die Argumentation Ottos, so wie sie Prior Thiemo
wiedergibt, — eine eigenwillige Deutung des Samaritergleichnisses — we-
nigstens in ein paar Satzen wortlich zu zitieren:

5)

6)

Diese ganze Welt ist ein Exil. Solange wir in dieser Welt leben,
wandeln wir ferne vom Herrn. Deswegen brauchen wir Stélle
und Herbergen. Die Stille und Herbergen nannte er (Otto) die
Zellen und Kloster, die nicht fiir Einheimische gedacht sind,
sondern fiir die Pilger dieser Welt. Die sich beklagen, daf$ es zu-
viele solche Herbergen gibt, geben zu erkennen, daf3 sie sich da-
heim wissen, nicht auf der Pilgerfahrt ... Wenn es nur wenige
Herbergen gibt, wie konnen sie fiir die vielen Pilger und die vie-
len Kranken ausreichen? Auflerdem, sagte er (Otto), ist es die
letzte Stunde; die Welt liegt im Argen. Es ist nicht sinnlos, Klo-
ster zu vermehren fiir die, die aus der Welt fliehen und sich ret-
ten wollen. Die Menschen haben sich vermehrt auf der Erde.
Am Anfang der Welt, als es nur wenige Menschen gab, war die
Fortpflanzung notwendig. Deswegen lebten sie nicht enthalt-
sam, sondern heirateten und wurden verheiratet. Aber jetzt, am
Ende der Zeiten, gibt es zuviele Menschen. Deswegen ist jetzt
die Zeit der Enthaltsamkeit gekommen. Wer es kann, soll ent-
haltsam leben und fiir Gott dasein. Doch die Enthaltsamkeit und
andere Werke der Heiligkeit kénnen besser in Klostern geiibt
werden als auferhalb. Das, sagte er, war fiir mich der Grund
und das meine Zielvorstellung bei der Vermehrung der Kloster.®

Herbordi Dialogus de vita s. Ottonis episcopi Babenbergensis liegt in drei Editio-

nen vor: Kopke R., MGH S5 XX, Hannover 1868, 697-771; Jaffé Ph., Bibl. rer. Germ.
5, Berlin 1869, 705-835; Wikarjak J. — Liman K. (Monumenta Poloniae Historica,
N.S. t. VII, fasc. 3), Warschau 1974 (vgl. zu dieser Ausgabe Petersohn J., DA 33,
1977, 546-559). Ich zitiere nach der Ausgabe von Kipke, da sie am ehesten zugang-
lich ist. Zitat: Dial. I, 17-18: p. 709.

Herbord, Dial. I, 18 (MGH SS XX, 710): Mundus, ait, iste totus exilium est, et quamdiu
vivimus in hoce seculo, peregrinamur a Domino, und stabulis egemus atque diversoriis. Sta-
bula vero et diversoria cellas dicebat atque monasteria, e ea non indigenis sed peregrinis se-
culi esse opportuna. Qui multa, inquit, vel nimia esse vel fieri queruntur diversoria, non se
in peregrinatione positos putant sed in patria... Si enim pauca fuerint, quomodo multis
peregrinis, multis sufficient aegrotis? Praeterea, inquit, novissima hora est, et mundus in
maligno positus est; sed propter eos qui ab illo fugere ac salvari cupiunt, quia homines mul-
tiplicati sunt super terram, et coenobia multiplicari absurdum non est. Ab initio saeculi,
cuim pauci essent homines, necessaria evat hominum propagatio, et ideo non continebant se,
sed nubebant omnes et nuptum dabant; nunc autem, inquit, in fine seculorum, multiplica-
tis hominibus super numerum, continentiae tempus est; continere debent homines, quicum-
que possunt, atque vacare Deo. Continentia vero et alia sanctitatis opera in coenobiis meli-
us quant extra observari potest. Haec michi causa, inquit, fuit, haec intentio multiplicandi
coenobia.
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Es war nicht nur Ottos von Bamberg, des groffen Pommernmissionars,
Auffassung, die Erde leide an Ubervilkerung, und Klostergriindungen seien
das rechte Mittel dagegen. Wir finden sie beildufig bei den verschiedensten
Autoren des 12. Jahrhunderts. Andreas von St. Viktor, der um 1145 schreibt,
kommentiert die Geschichte von den zwei Frauen des Elkana aus dem 1. Buch
Samuel: Unter den Alten war es erlaubt, gleichzeitig zwei Frauen zu haben
wegen der Kinderzeugung, die notwendig war, als es noch wenig Menschen
gab. Jetzt, wo das Menschengeschlecht {iberméfig zugenommen hat, ist es ge-
nug, eine Frau zu haben, besser noch: gar keine.” Gottfried von Auxerre,
Sekretir des hl. Bernhard von Clairvaux, spéter selbst Abt, beklagt in seinem
Hoheliedkommentar, daf} es fast keine einsamen Orte mehr gebe. Die Erde sei
so voller Menschen, daf fiir Einsiedler kein Platz mehr bleibe. Darum sei die
klosterliche Einsamkeit die einzige Méglichkeit, sich zuriickzuziehen® Das
Gefiihl, das offenbar viele Menschen im 12. Jahrhundert hatten, Europa sei
iibervilkert, kann nicht mit dem Hinweis auf heutige Zahlen als iibertrieben
abgetan werden. Tatséchlich gab es seit dem spiten 10. Jahrhundert ein stan-
diges Bevolkerungswachstum, das viele zur Auswanderung in den Osten Eu-
ropas veranlaite. Fiir das Jahr 1200 rechnet man fiir den europdischen Raum,
einschlieflich des europdischen Rufllands, mit 60 Millionen Einwohnern — ge-
geniiber 650 Millionen heute.” Aber auch die Zahl der Klgster und der Or-
densleute wuchs. Cluny hatte im Jahre 1122, als Petrus Venerabilis Abt wur-
de, iiber 300 Ménche im Hauptkloster; ein paar Jahre spéter waren es 400.19
Der Michelsberg in Bamberg wuchs in wenigen Jahrzehnten von 20 auf 100 im
Jahre 1158 an.!! Die Abtei Zwiefalten zéhlte im Jahre 1138, 50 Jahre nach ihrer
Griindung, 70 Ménche, 130 Laienbrtder (fratres barbati) und 62 Nonnen.”? In
England rechnet man im Jahrhundert nach der normannischen Eroberung
1066 mit zehn- bis fiinfzehntausend Ménchen, Nonnen und Kanonikern, was
zwischen 1 und 2 Prozent der erwachsenen ménnlichen Bevolkerung der Insel
ausmachen wiirde.!® Besonders hoch waren die Zahlen bei den Zisterziensern,
zumindest in einigen Klostern, wobei Clairvaux sicher ein Sonderfall ist. In
den 38 Jahren des Abbatiates des hl. Bernhard machten dort im Durchschnitt
7) Andreas v. St. Viktor, Expositio hystorica in librum Regum I,2: ed. F. van Liere,
CCCM 53A, Turnhout 1996, 7.

8) Goffredo di Auxerre, Expositio in Cantica Canticorum, ed. F. Gastaldelli, II, Rom
1974, 390. 460.

9) Jakobs H., Kirchenreform und Hochmittelalter 1046-1215 (Oldenbourg Grundrif3
der Geschichte 7), Miinchen 19943, 93.

10 Petrus Venerabilis, Dispositio rei familiaris cluniacensis (Bernard A.- Bruel A., Re-
cueil des chartes de I'abbaye de Cluny, 5, Paris 1894, 475. 479. 480, nr. 4132).

11) Ebo, Vita Ottonis I, 20 (21) (ed. R. Kpke, MGH SS XII, Hannober 1856, 837). Her-
bord, Dialogus I, Prohemium : MGH 55 XX, 705.

12) Berthold von Zwiefalten, Chronicon 43, Wallach L., Kénig E., Miiller K. O., Die
Zwiefalter Chroniken Ortliebs und Bertholds (Schwibische Chroniken der Staufer-
zeit 2), Sigmaringen 1978, 276/277.

13) Constable G., The Reformation of the Twelfth Century, Cambridge 1996, 88f. Dort
(89-93) weitere Beispiele.
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jeden Monat zwei Novizen ihre Profe, wohlgemerkt Chornovizen; die Kon-
versbriider, die viel zahlreicher waren, wurden gar nicht gezahlt. Clairvaux
hatte haufig 90 Novizen auf einmal, manchmal sogar hundert."* Bernhard war
tibrigens strikt gegen kleine Kloster mit drei oder vier Monchen, die er ,Syna-
gogen Satans” nannte, weil in ihnen die monastische Disziplin nicht beobach-
tet werde." Die Gesamtzahl der Zisterzienser schitzt man fiir 1151 auf iiber
11.600.1¢ Es kann also keinem Zweifel unterliegen, dafl der Zustrom zum
Ordensleben im 12. Jahrhundert unglaublich stark war, und zwar zu den al-
ten wie zu den neuen Orden. Der evangelische Mittelalterhistoriker Gerd Tel-
lenbach schrieb vor ein paar Jahren: ,Es gehort zu den erstaunlichsten Er-
scheinungen der Weltgeschichte, daff im hohen Mittelalter so viele Menschen
gerade aus den vornehmen, reichen oder doch wohlhabenden Schichten, de-
ren Chancen zum Genuf8 des irdischen Lebens am grofiten sind, auf das alles
verzichteten. Es sind im ganzen Abendland in jeder Generation so viele, dal
es sich zeitweise um Tausende handeln mag. Und man hort selten, dafs es den
Kléstern an Nachwuchs gemangelt hitte, weder in den alten noch in den
Neugriindungen. Und besonders da, wo die Regeln des monastischen Lebens
zu alter Strenge zuriickgefiihrt, hérter gehandhabt oder gar verscharft wer-
den, ist der Zulauf meist betrdchtlich, wie auch die in der Eindde sich bis an
die Grenzen des Moglichen kasteienden Eremiten meist sie verehrende An-
hénger und Nachahmer finden. Als Hauptmotiv zur Wahl monastischen Le-
bens mufi immer das eschatologische Ideal des Monchtums angenommen
werden, mag es auch im Lauf eines langen Lebens ofter von seiner tragenden
Kraft verloren haben, oder mogen ihm fremde Motive von vornherein beige-
mischt gewesen sein.”V Uber das Ziel, so darf man schliefen, gab es keine
Diskussionen, sondern eine breite Ubereinstimmung. Doch die Wege dorthin
waren gerade im 12. Jahrhundert verwirrend vielfiltig, ungebahnt und oft
auch merkwiirdig verschlungen, ein Zeichen fiir das tiefe religiose Suchen
mehrerer Generationen. Nun beginnt diese Umbruchszeit im Ordensleben
nicht erst mit den Jahr 1100. Der amerikanische Mediédvist Giles Constable da-
tiert den Wandel auf die Zeitspanne von 1040 bis 1160.'"* Wir wollen uns hier
auf monastische Formen beschranken, die ins 12. Jahrhundert gehéren. Um

14) S. Bernardi Vita prima c. XII (PL 185, 422C); ebd. c. XXIX, n. 62-63 (PL 185, 450B).
Dimier A., Saint Bernard et le recrutement de Clairvaux (Revue Mabillon 42. 1952,
17-30. 56-78, hier 18).

15) Bernhard lobt Abt Guarinus von Aulps: synagogas Satanae, id est cellulas extra coeno-
bium, in quibus tres vel quattuor fratres sine ordine, sine disciplina habitare solent, de-
struis, feminas a monasterio arces ceterisque pietatis ac disciplinae bonis studiosius invigi-
las solito. Ep. 254, 1 (Sancti Bernardi opera, vol. VIII, ed. J. Leclercq — H. Rochais,
Rom 1977, 156s).

16) Lekai L.]., The Cistercians. Ideals and Reality, The Kent Univ. Press 1977, 44.

17) Tellenbach G., Die westliche Kirche vom 10. bis zum friihen 12. Jahrhundert (Die
Kirche in ihrer Geschichte. Ein Handbuch, hg. von B. Moeller, Bd 2, Lieferung F 1),
Gottingen 1988, 91.

18) Constable G. (wie Anm.13) 4: The eleventh and twelfth centuries, and especially
the years between about 1040 and 1160, were a period of intense, rapid, and to a
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ein allzu harmonisierendes Bild von vornherein auszuschlieffen, mochte ich
vier Beispiele monastischer Neuanfange vorfiihren, die trotz ihrer Einzig-
artigkeit doch auch wieder typisch sind und zusammen ein ungefahres Ge-
samtbild der Lage des Ordenslebens im 12. Jahrhundert erlauben.' Nattirlich
konnte man auch auf die alten und seit langerem etablierten Kloster verwei-
sen, doch zeigt sich erfahrungsgeméfs der Wandel einer Zeit eher in unkon-
ventionellen Neugriindungen, nicht weil sie besser sind, sondern unbefan-
gener und unbelasteter von Traditionen. Ich habe versucht, die unterschied-
lichsten Reformimpulse zusammenzustellen, aus geographisch weit auseinan-
derliegenden Gegenden. Dabei sollte auch die Rolle der Frauen im Ordens-
leben zu Worte kommen, wenngleich im 12. Jahrhundert, zumal in dessen er-
ste Halfte, die religitse Frauenbewegung erst am Anfang ihrer Entwicklung
steht. Allzu bekannte Figuren und Unternehmungen habe ich vermieden, weil
sie zusehr den Blick auf sich ziehen und damit das Gesamtbild verfalschen
wiirden. Hildegard wird also bestenfalls gestreift (sie war im iibrigen in der
Entwicklung des Ordenslebens kein Stern erster Grofie), aber auch Bernhard
von Clairvaux und Norbert von Xanten mogen es uns verzeihen, wenn wir sie
hier nur am Rande behandeln. Wenn von Beispielen die Rede ist, dann sind
damit lebendige Menschen gemeint, nicht abstrakte Theorien; Menschen auf
der Suche nach dem Sinn und Ziel ihres Lebens. Ihre Biographie zeigt, wie sie
ihre Wiinsche verwirklichen konnten oder auch scheiterten. Es sind folgende
Gestalten, die wir nidher betrachten wollen: die Klausnerin Paulina, Griinderin
der Benediktinerabtei Paulinzella in Thiiringen. Der Priestereremit Ailbert
von Antoing, aus dessen Einsiedelei sich das Regularkanonikerstift Kloster-
rath (heute gewdhnlich Rolduc genannt) im hollandischen Limburg ent-
wickelte. Der Eremit Stephan von Muret, dessen Schiiler den Orden von
Grandmont im Limousin in Mittelfrankreich ins Leben riefen. Schliefslich die
Gruppe von Benediktinern aus York, die ihr Kloster verliefsen, um ein anderes
Ménchsideal verwirklichen zu konnen. Thr Weggang fithrte zur Griindung
der Zisterzienserabtei Fountains in England. Alle diese Aufbriiche sind in die
erste Hilfte des 12. Jahrhunderts zu datieren. Wir werden uns spéter fragen,
was denn von dessen zweiter Hilfte zu halten ist.

high degree selfconscious change in almost all aspects of human thought and
activity.

19) Nicht beriicksichtigt sind hier die Ritterorden, die K. Elm dem ,Semireligiosen-
tum” (vgl. unten 5.9) zuzédhlen méchte: Die Spiritualitdt der geistlichen Ritterorden
des Mittelalters. Forschungsstand und Forschungsprobleme (,Militia Christi’ e Cro-
ciata nei secoli XI-XIII. Atti della undecima Settimana internazionale di studio,
Mendola, 28 agosto — 1 sett. 1989, Miscellanea del Centro di studi medioevali 13,
Mailand 1992, 477-518). Ebenso sind hier die vor allem vom westeuropaischen, z.T.
aber auch vom éstlichen Ménchtum beeinfluten Formen des Ordenslebens in den
Kreuzfahrerstaaten beiseite gelassen. Zusammenfassend hierzu: Jotischky A., The
Perfection of Solitude. Hermits and Monks in the Crusader States, Pennsylvania
State University 1995.
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1. Eine Klausnerin griindet ein Méannerkloster

Was wir iiber Paulina, die Griinderin der Abtei Paulinzella in Thiiringen,
wissen, hat uns ein Monch dieser Abtei, Sigeboto, in seiner Vita Paulinae tiber-
liefert, die er um 1150 geschrieben hat, mehrere Jahrzehnte nach dem Tod der
Stifterin. Seine Vita, ein ,wichtiges Dokument der Wirkung, welche die Hir-
sauer Bewegung auch auf die laikale Welt ausiibte”,* ist nicht nur Biographie.
Sie ist auch, zumal in den letzten Kapiteln, Klostergeschichte, namlich das,
was man in Paulinzella fiir die eigene Tradition und zum Lobe des Klosters
als wichtig festhalten wollte.?! Paulina stammte aus einem der vornehmsten
Rittergeschlechter Thiiringens. Ihr Onkel war der streng pédpstlich gesinnte Bi-
schof Wernher von Merseburg,? ihr Vater Moricho Lehnsmann am Hof Kai-
ser Heinrichs IV. Spéter trat er als Monch in Hirsau ein. In jungen Jahren wur-
de Paulina von ihren Eltern verheiratet, obwohl sie, wie Sigeboto schreibt, lie-
ber ehelos geblieben wire. Wir erfahren nicht einmal den Namen des Mannes,
nur daf er nach ein paar Jahren an einem Unfall stirbt. Paulina wird eine
zweite Hochzeit aufgezwungen. Ob die in der Vita erwéhnten drei Téchter
und ein Sohn aus dieser oder der ersten Ehe stammten, sagt uns Sigeboto
nicht. Er hilt ohnedies nicht viel vom Ehestand, mehr schon vom Wit-
wenstand, am meisten von den Jungfrauen.” Paulina hat nach seiner Darstel-
lung schon im Familienkreis ein asketisches Leben gefiihrt: iibertreibend
nennt der Biograph ,Enthaltsamkeit bei Uberfluf eine Art Martyrium unblu-
tiger Art, ndmlich dann, wenn man dem Gaumen und dem Appetit mutig Wi-
derstand leistet, obwohl die Menge des Angebotenen das Verlangen weckt” >
Es gelang Paulina, ihren zweiten Mann zu einer Pilgerreise nach Rom und
Santiago de Compostela zu bewegen. In der Darstellung Sigebotos ist diese
nicht ganz ungeféhrliche Reise — auf der Strecke nach Compostela bewéhrte
sich Paulina durch Mut und Unerschrockenheit bei einem Schiffbruch auf
einem Fluf — eine erste Etappe auf dem Weg der Klostergriindung. Paulina
hat auf dieser Reise Eindriicke gesammelt, die sie spéter noch vertiefte. Von
da an verfolgte sie jedenfalls ihren Klosterplan. Als bald darauf — Daten ken-
nen wir nicht — auch der zweite Mann plétzlich stirbt, bekommt die Dienerin
Christi nach der Aussage Sigebotos endlich die ersehnte Freiheit. Von nun an

20) Worstbrock F. J., Sigeboto von Paulinzella (VerfLex 8, 1992, 1231f).

21) Sigebotonis Vita Paulinae (ed. LR. Dieterich, MGH S5 XXX.2, Hannover 1934,
909-938). Mébius F., Studien zu Paulinzella. Teil I: Sigebotos Vita Paulinae (Wiss.
Zs. der Karl-Marx-Universitit Leipzig 3, 1953/54, gesellschafts- u. sprachwiss. Rei-
he, Heft 2/3, 163-195; ebd. 4, 1954 /55, Heft 1/2, 239-241). Wattenbach W. — Schma-
le F.J., Deutschlands Geschichtsquellen im Mittelalter. Vom Tode Kaiser Heinrichs
V. bis zum Ende des Interregnums I, Darmstadt 1976, 413f.

22) Vita Wernheri ep. Merseburgensis c. 1 (MGH 55 XII, 245).

23) Sigeboto, Vita Paulinae, praef. (MGH SS XXX,2, 911).

24) Sigeboto, Vita Paulinae 7 (MGH S5 XXX, 2, 914): Quoddam enim martirii genus est
sine sanguinis effusione abstinentia in abundantia, id est tunc gulae et crapulae
fortiter obniti, cum ex rerum opulentia multis desideriis videris illici.
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betrachtet sie sich und kleidet sich als Nonne, ohne jedes Recht natiirlich und
selbstverstiandlich ohne Bindung an eine Gemeinschaft.* Eine ihrer ersten
Entschliisse war die zu einer zweiten Romfahrt, wobei sie offenbar eine papst-
liche Genehmigung ihres freierfundenen Religiosentums anstrebte und sogar
erhielt. Auf der Riickreise besuchte Paulina das grofie benediktinische Re-
formzentrum St. Blasien im Schwarzwald, das vom cluniazensischen Kloster
Fruttuaria in Norditalien geprigt war.?® Zweifellos ging es nicht nur um
personlichen Seelenrat, den Paulina begehrte, sondern schon um eine von ihr
geplante Klostergriindung. Diese kam dann — mit einiger Verzogerung — doch
nicht durch St. Blasien zustande, sondern durch das andere Schwarzwald-
zentrum, Hirsau, vermutlich deswegen, weil Paulinas Vater dort eingetreten
war und spiter auch ihr Sohn Werner. Nach dieser zweiten Romreise liefs sich
Paulina auf Eigenbesitz in Thiiringen nieder, wo sie eine Klause mit einer Ma-
ria-Magdalenenkapelle errichten lieB. Der Kult der bekehrten Stinderin Maria
Magdalena war im 12. Jahrhundert auferordentlich populdr. Paulina lebte in
ihrer Klause nicht alleine, sondern zusammen mit anderen Einsiedlerinnen.
Sie fiihlte sich auch nicht an ein Stabilititsgeliibde gebunden, sondern zog auf
einem Esel hiufig iiber Land, und zwar als Geschiftsfrau, denn sie brauchte
Geld und Beziehungen, um ihren Klosterplan durchfiihren zu koénnen.” Da-
bei verkaufte sie die offenbar kiinstlerisch wertvollen und begehrten Pa-
ramente, die sie und die mit ihr lebenden Klausnerinnen verfertigten. Ein er-
ster Schritt zur Klostergriindung war die Ankunft von zwei Ménchen aus Hir-
sau, die den Bau der ersten Klostergebdude leiteten. So entstand aus kleinen
Anfingen neben der Klause der Schwestern ein Ménnerkloster. Paulina selbst
sorgte noch dafiir, daR das Frauenkloster in geziemende Entfernung von den
Ménchen verlegt wurde.”® Ein wichtiger Abschnitt im Leben Paulinas und in
der Entwicklung ihres Lebenstraumes war erreicht. Zunéchst jedoch mufite
sie das entstehende Kloster rechtlich absichern. Dazu brach sie zum dritten
Mal nach Rom auf und erhielt in der Tat im Jahre 1106 das ersehnte Privileg
von Papst Paschal 11.” Leider fehlte bislang noch eine verbindliche Zusage
Hirsaus. So machte sich Paulina auf den Weg in die Schwarzwaldabtei, zu-
sammen mit ihrem Sohn Werner, der Konverse dieses Klosters war. Auf dem
Weg dorthin kehrte die Reisegruppe in Miinsterschwarzach ein, wo Paulina
plétzlich erkrankte und starb. Es war der 14. Mérz 1107.% Thr Leichnam wur-
de in die von ihr erbaute Magdalenenkapelle zuriickgebracht und Jahre spater
im Hochchor der Abtei Paulinzella beigesetzt. Die Griindung liefs sich schwe-

25) Sigeboto, Vita Paulinae 13 (MGH S5 XXX, 2, 916f).

26) Sigeboto, Vita Paulinae 15 (MGH SS XXX, 2, 917).

27) Sigeboto, Vita Paulinae 18-22 (MGH S5 XXX,2, 918-920).

28) Sigeboto, Vita Paulinae 26 (MGH 55 XXX,2, 922).

29) Nachdem sie das kiinftige Kloster dem hl. Petrus iibertragen hatte: Sigeboto, Vita
Paulinae 27 (MGH S8 XXX,2, 922). Regesta Pontificum Romanorum. Germania
Pontificia TV, congessit H. Jakobs, usus H. Biittner schedis, Gottingen 1978, 317-
320, hier 319.

30) Sigeboto, Vita Paulinae 31 (MGH S5 XXX,2, 924f).
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rer an als erwartet. Hirsau schickte zwar einen ersten Abt, Gerung, der sich
um den Klosterbau verdient machte, aber auch eine Rebellion eines Teils des
Konventes iiberstechen mufite. Als Abt Gerung 1120 starb, war die Neu-
griindung noch nicht gesichert. Nur unter stirkstem Druck des Erzbischofs
von Mainz und anderer Bischéfe, gab Hirsau 1121 seinen Prior Udalrich als
neuen Abt von Paulinzella frei. Erst als 1124 die Klosterkirche in Gegenwart
von drei Bischofen und fiinf Abten geweiht wurde, hatte sich der Traum Pau-
linas von der Griindung einer Benediktinerabtei erftillt.>!

Couragierte Frauen, denen es trotz aller Hindernisse gelang, ein Manner-
kloster zu stiften, hat es in der Geschichte der Orden hiufig gegeben. Man
braucht nur an das neuzeitliche Beuron zu denken. Aber es war doch etwas
Ungewohnliches, da8 die Stifterin selbst eine Art Ordensleben fiihrte und im
Fall von Paulina als Klausnerin und Vorsteherin einer Einsiedlerinnengruppe
ein solches Werk in die Tat umsetzte. Klausnerinnen verschiedenster Lebens-
formen waren im 12. Jahrhundert weit verbreitet. Teils waren solche Klausen
mit einem Ménnerkloster verbunden, wie jene Juttas und Hildegards mit Klo-
ster Disibodenberg, teils waren sie unabhangig von klosterlicher Leitung und
in vielen Fallen kanonisch in keiner Weise abgesichert. Kaspar Elm hat kiirz-
lich auf das neuartige ,Semireligiosentum” aufmerksam gemacht, das sich
seit dem groflen Aufbruch des 12. Jahrhunderts in vielen Formen darstellte.
Vor allem Frauen waren davon angezogen, weil es ihnen aufler einer Erfiil-
lung geistiger und geistlicher Sehnsucht eine aktive Rolle auf sozialer und
kultureller Ebene erlaubte und ihr Ansehen als Frau in einer mannlich be-
stimmten Welt erhohte.* Paulina war Klausnerin mit viel Bewegungsfreiheit,
sie war keine Reklusin. Beide Formen des Einsiedlertums waren im Hoch-
mittelalter populdr und vor allem bei Frauen beliebt. Abt Wilhelm von Hirsau
(11091) empfahl einer Schwibin namens Herluca aus geringem sozialem
Stand, zu gering, um in ein bestehendes Frauenkloster aufgenommen zu wer-
den konnen, die Lebensweise als Klausnerin bei einer Kirche in Epfach am
Lech. Mit anderen frommen Frauen, die zu ihr stieflen, kiimmerte sie sich um
verlassene Kinder, ,denen sie die Kopfe wusch, die Kleider ndhte und ande-
res Notwendige verrichtete”.> Hoheres Ansehen als solche Einsiedler genos-

31) Sigeboto, Vita Paulinae 53 (MGH SS XXX,2, 936f).

32) Elm K., Vita regularis sine regula. Bedeutung, Rechtsstellung und Selbstver-
standnis des mittelalterlichen und frithneuzeitlichen Semireligiosentums (Haresie
und vorzeitige Reformation im Spatmittelalter, hrsg. von F. Smahel unter Mitarbeit
v. E. Miiller-Luckner (Schriften des Histor. Kollegs. Kolloquien 39), Miinchen 1998,
239-273, bes. 246-250).

33) Paul von Bernried, Vita b. Herlucae virginis (Acta SS April 2, Antwerpen 1675,
552-557, Zitat: 553 nr. 4). Grundmann H., Deutsche Eremiten, Einsiedler und
Klausner im Hochmittelalter (10.-12. Th.), (Ausgewdhlte Aufsatze, Teil 1: Religiose
Bewegungen (MGH Schriften 25,1), Stuttgart 1976, 93-124, hier 114f. Fuhrmann H.,
Neues zur Biographie des Ulrich von Zell (+1093), (Person und Gemeinschaft im
Mittelalter. Karl Schmid zum 65. Geburtstag, hrsg. von G. Althoff u.a., Sigmarin-
gen 1988, 360-378).
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sen die Reklusen oder Inklusen, also die Eingeschlossenen und Eingemauer-
ten. Bei ihnen war die Stabilitit gewahrt, aber der Kontakt mit der Auflen-
welt war oft entschieden lebhafter als fiir die Monche und Nonnen in einem
regularen Kloster. Der Zisterzienserabt Aelred von Rievaulx tadelt in seinem
Traktat De institutione inclusarum von 1160/1162 den nach seiner Ansicht allzu
lockeren Verkehr vieler weiblicher Reklusen mit Besuchern, die sich am Fen-
ster der Klause einfanden?® Geschwitzige alte und weniger alte Frauen
unterhielten sich mit der Klausnerin {iber Aussehen und Verhalten von die-
sem oder jenem Monch oder Kleriker oder Laien und weckten durch schliipf-
rige Geschichten in der Klausnerin unreine Begierden. Ja, es kam sogar vor,
behauptet der Verfasser, daf sich Ménner Zutritt zur Klause zu verschaffen
wuften, so daf die Zelle gar zum Bordell wurde.*® Doch waren solche Aus-
wiichse sicher nicht die Regel. Ein Beispiel fiir einen vorbildlichen mannlichen
Reklusen, der sogar Benediktiner war, ist der hl. Aybert von Crespin, einer
Abtei in Nordfrankreich.” Aybert erlebte mit etwa zwanzig Jahren, gegen
1085, eine Bekehrung. Zusammen mit einem gewissen Johannes lief8 er sich in
der Nihe des Klosters Crespin als Eremit nieder. Als der Abt des Klosters eine
Dienstreise an den pépstlichen Hof machen muflte, nahm er die beiden Ein-
siedler mit, die bei dieser Gelegenheit das Reformkloster Vallombrosa in der
Toskana kennenlernten. Nach der Riickkehr trat Aybert als Monch in Crespin
ein und wurde in der Klosterverwaltung eingesetzt. 1115 erhielt er von sei-

34) Aus der reichen Literatur zum Inklusentum sei hier nur zitiert Doerr O., Das Insti-
tut der Inclusen in Stiddeutschland (BGAMB 18), Miinster 1934, und verwiesen auf
den Artikel von A.B. Mulder-Bakker, Inklusen (LMA 5, 1991, 426f).

35) Ed. C.H. Talbot, The ,De Institutione Inclusarum® of Ailred of Rievaulx (AnCist 7,
1951, 167-217); auch Aelredi Rievallensis opera omnia 1, edd. A. Hoste — C.H.Tal-
bot, CCCM 1, Turnhout 1971, 635-682. Datierung nach A. Hoste, Bibliotheca Aelre-
diana. A survey of the manuscripts, old catalogues, editions and studies concer-
ning St. Aelred of Rievaulx (Instrumenta Patristica II), Steenbrugge 1962, 75-80.
Zum méglichem Einfluff von Guigos I. Consuetudines Cartusiae (SChr 313, Paris
1984), verfafit zw. 1121 u. 1128, auf ,De Institutione Inclusarum” siehe Barratt A.,
The ,,De Institutione Inclusarum” of Aelred of Rievaulx and the Carthusian Order
(JThSt 28, 1977, 528-536).

36) Aelred v. Rievaulx, De Inst. Inclusarum 2 (ed. C.H. Talbot, CCCM 1, 638): Vix ali-
quam inclusarum huius temporis solam inuenies, ante cuius fenestram non anus garrula
wel rumigerula mulier sedeat, quae eam fabulis occupet, rumoribus ac detractionibus pas-
cat, illius wel illius monachi, uel clerici, uel alterius cuiuslibet ordinis wiri forman, uultum
maresque describat, illecebrosa quaeque interserat... Sic cum discedere ab inuicem hora
compulerit, inclusa uoluptatibus, anus cibariis onerata recedit... Cella uertitur in prostibu-
lum et dilatato qualibet arte foramine, aut illa egreditur, aut adulter ingreditur. Infelicitas
haec, uf saepe probatum est, pluribus tam wiris quam feminis in hoc nostro saectilo commil-
nis esf.

37) Vita S. Ayberti (Acta SS April 1, Antwerpen 1675, 672-682). Die zuverldssige Vita
ist vor 1148 vom Archidiakon Robert von Ostrevant redigiert worden. Dereine Ch.,
Ermites, reclus et recluses dans 'ancien diocése de Cambrai entre Scarpe et Haine
(1075-1125) (RBen 97, 1987, 289-313, hier 301-305). Ders., La critique de la Vita de
saint Aibert, reclus en Hainaut (+ 1140) (AnBoll 106, 1988, 121-142).
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nem Abt die Erlaubnis, sich in eine reclusio in Scopignies (heute Saint-Aibert)
im Hennegau zuriickziehen zu konnen. Ein volliges Eingeschlossensein war
offenbar damit nicht verbunden, doch blieb Aybert in dieser Klause bis zu sei-
nem Tod am 7. April 1140. Seine Hauptbeschéaftigung neben ausgedehntem
Gebet war das Beichthoéren. Um ihm das zu erméglichen, weihte ihn Bischof
Burchard von Cambrai im Jahre 1116 zum Priester, und verlieh ihm Papst
Paschal II. eine Absolutionsvollmacht. Als Priestereremit zelebrierte Aybert
jeden Tag zwei Messen, eine fiir die Lebenden, die zweite fiir die Verstorbe-
nen. Fiir sie betete er regelméfig eine Vigil, deren drei Nokturnen aus je 50
Psalmen bestanden, die er durch je drei Lesungen unterbrach. Aufierdem
machte er tiglich 100 Kniebeugen, bei denen er jeweils ein Ave Maria betete.
Die Zahl der Beichtenden, die sich am Fenster seiner Klause einfanden, war so
grof3, dafs er kaum Zeit zum Essen und zur Ruhe fand. Unter seinen Beicht-
kindern waren Bischife, Abte, Nonnen, Einsiedler und vor allem viele Laien
aus hohem und niederem Stand. Thnen allen gab er Rat und das Geschenk der
Lossprechung von den Siinden. Das Beichtapostolat konnte auch im Rahmen
eines benediktinischen Klosterlebens ausgetibt werden. Dazu mufste man
nicht Rekluse werden. Berthold, Ménch von St. Blasien und erster Abt von
Garsten in Oberosterreich (+27. Juli 1142) wird von seinem Biographen, der
zwischen 1173 und 1182 schrieb, als Monch von &uferst bescheidenem Le-
bensstil geschildert, der auf Disziplin und Armenfiirsorge achtete, die meiste
Zeit aber in der Klosterkirche auf das Beichthéren verwandte, zum Arger
nicht weniger im Konvent.* Diese Bereitschaft zur Seelsorge, die allenthalben
im Ordensleben des 12. Jahrhundert festzustellen ist, wenn auch nicht in allen
neuen Orden gleich ausgeprégt, ist ein Anzeichen dafiir, daff man dabei war,
den harten Gegensatz Welt — Kloster zu tiberwinden. Am deutlichsten ist die-
se Offnung zur Welt im damaligen eremitischen Semireligiosentum zu spii-
ren. Ein Einsiedlerleben, wie es im 12. Jahrhundert gefiihrt wurde, war nicht
unbedingt ein strengeres Leben als im Kloster, mit Sicherheit aber ein
freieres.®” Wie populidr die Klausner, Einsiedler und Reklusen im 12. Jahr-
hundert waren, bezeugt auch die mittelalterliche schongeistige Literatur.
Wolfram von Eschenbach erzidhlt, wie Parzival auf der Suche nach dem Gral
in einem Wald auf eine Klause stiefs, in der die ihm verwandte Sigune lebte,

38) Vitas. Aybertic. I, n. 14: a.a.0. 677.

39) Vita S. Bertholdi c. 6-7: ed. J. Lenzenweger, Berthold, Abt von Garsten 11142 (For-
schungen zur Geschichte Oberdsterreichs 5), Linz 1958, 233-235.

40) L’eremitismo in Occidente nei secoli XI e XII. Atti della seconda Settimana interna-
zionale di studio (Mendola, 30 agosto — 6 sett. 1962) (Miscellanea del Centro di stu-
di medioevali 4), Mailand 1965. Constable G., Eremitical Forms of Monastic Life
(Istituzioni monastiche e istituzioni canonicali in Occidente, 1123-1215. Atti della
settima Settimana internazionale di studio [Mendola, 28 ag. — 3 sett. 1977]. Miscel-
lanea del Centro di studi medioevali 9), Mailand 1980, 239-264. Leyser H., Hermits
and the New Monasticism. A Study of Religious Communities in Western Europe,
1000-1150, London 1984; doch vgl. dazu die Rez. von E. Werner (Citeaux. Com-
mentarii Cistercienses 39, 1988, 190-194).
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die um ihren Verlobten Schionatulander trauerte, der nicht ohne ihre Mit-
schuld ums Leben gekommen war.*! Die gemauerte Klause hat keine Tiir,
sondern nur ein kleines Fenster, durch das sich die Reklusin mit dem Besu-
cher unterhalten kann. Es ist durchaus realistisch, da8 Wolfram durch die
Klause hindurch einen Bach fliefen 148t, eine hygienische Mafinahme, die
auch die Zisterzienser bei ihren Klosterbauten gerne benutzten. Einmal in der
Woche kam die Gralsbotin Kundry und brachte der Klausnerin die Essensra-
tion. Im {ibrigen beschiftigte sich Sigune, die ein graues Kleid trug und auf
der bloflen Haut ein hirenes Gewand, mit dem Lesen des Psalters, des ein-
zigen Buches, das sie besafs. Ausdriicklich erwahnt Wolfram, dafs die Duchesse
Sigune nie die Messe horte (weil sie als Reklusin fern von einer Kirche war),
doch sei ihr ganzes Leben venje gewesen. Das Wort kommt von venia und
meint im Mittellatein: Gebet verbunden mit einem Sich-zu-Boden-werfen.
Sigunes Lebensinhalt war also rituelles Gebet in seiner einfachsten Form.**

2. Aus einer Eremitengruppe wird ein Chorherrenstift

Wer iiber das westliche Monchtum im 12. Jahrhundert handelt, kann die
Regularkanoniker nicht iibergehen. Sie sind die Hauptkonkurrenten des bene-
diktinischen Ménchtums gleich welcher Observanz und fiir kurze Zeit das ei-
gentlich dynamische Element im Ordensleben. Wir wahlen ein Beispiel aus
der europaweiten Kanonikerreform aus, die Entstehung des Stiftes Kloster-
rath oder Rolduc im heutigen Bistum Roermond, das im ehemaligen Chorher-
renstift sein Priesterseminar eingerichtet hat.*> Die Geschichte beginnt mit Ail-
bert, geboren wohl vor 1070, der einer vornehmen Familie aus Antoing bei
Tournai an der Schelde entstammte. Sein Vater schickte den Jungen zur Aus-
bildung an die Domschule von Tournai, wo er bereits 1090 als Kanoniker am
Domstift bezeugt ist. Leiter der Domschule war seit 1088 Odo, der viele
Schiiler aus allen Gegenden Europas anzog. Nach der Lektiire von Augustins
De libero arbifrio beschlof Odo im Jahre 1092, sein Amt aufzugeben und ein
zuriickgezogenes, frommer Tétigkeit gewidmetes Leben zu fiihren; sein Bei-
spiel erfaite auch viele seiner Schiiler und sogar Kanoniker des Domstiftes.

41) Parzival, Buch 9, 435-442. Nach der Ausgabe K. Lachmanns hrsg. von E. Nell-
mann, iibertr. von D. Kithn (Bibliothek des Mittelalters, hg. von W. Haug 8/1),
Frankfurt a.M. 1994, 720-735.

42) D. Kiihn gibt den prazisen Sinn von ,ir leben was doch ein venje gar” nicht wider,
wenn er {ibersetzt: , veneratio war ihr Leben” (a.a.0. S. 723). Venia bedeutete auch
nicht nur ,auf den Knien liegen zum Gebet” (so im Stellenkommentar, a.a.O. II,
653), sondern bezeichnete ein mit einer Prostration verbundenes Gebet, das belie-
big oft wiederholt werden konnte, also eine (wiederholte) Gebetsformel, die mit
einer korperlichen Anstrengung einherging.

43) Deutz H., Geistliche und geistiges Leben im Regularkanonikerstift Klosterrath im
12. und 13. Jahrhundert (BHF 54), Siegburg 1990. Gértner W., Das Chorherrenstift
Klosterrath in der Kanonikerreform des 12. Jahrhunderts (ZAGV 97, 1991, 33-220).
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Der Bischof von Noyon-Tournai iiberlie ihnen die alte, nicht mehr benutzte
Kirche St. Martin vor den Toren der Stadt. Die Gruppe versuchte es zundchst
mit der Augustinusregel, iibernahm aber 1094 die Benediktsregel, im Jahr dar-
auf wurde Odo erster Abt des neuen Benediktinerklosters, das erst einmal sei-
nen Weg finden muBte zwischen den urspriinglichen Idealen der Armut,
Handarbeit und Zuwendung zu Hilfsbediirftigen und den traditionellen For-
derungen benediktinischen Monchtums.* Odos Bekehrung hat zweifellos auf
den jungen Ailbert einen groSen Eindruck ausgeiibt, doch folgte er ihm zu-
niichst nicht, sondern wurde Odos Nachfolger als doctor artium liberalium. Erst
gegen 1100 wagt Ailbert den Ausbruch aus der Sicherheit: zunachst als Ere-
mit, beschiftigt mit der Wiederherstellung einer verfallenen Kapelle, dhnlich
wie hundert Jahre spiter der hl. Franziskus. Doch das war nur ein Anfang,
Zusammen mit zwei Briidern, Thyemo und Walger, machte er sich auf den
Weg, ohne ein klares Ziel zu haben. 1104 gelangten sie in die Néhe des Flusses
Wurm zur Burg Rode. Der Burgherr, Graf Adalbert von Saffenberg, iiberlief8
Ailbert ein Stiick Land nahe der Burg, wo genug Holz und Steine vorhanden
waren um zu bauen, wo es Wasser gab und der Boden pfliigbar war. Einziger
Nachteil schien zu sein, daf der Ort nur wenige hundert Meter abseits der
grofen Verkehrsstrafle von Kéln nach Flandern lag. In Wirklichkeit war Ail-
bert das gerade recht, denn ein abgeschiedenes Eremitenleben ohne Kontakt
zur Bevolkerung war nicht sein Ideal. Wir wissen diese und viele andere De-
tails aus den Annales Rodenses, der Klostergeschichte von Rolduc, die im Ab-
stand von etwa 50 Jahren vor 1160 niedergeschrieben wurde.** Ailbert widme-
te sich laut dieser Quelle der Handarbeit nach dem Vorbild des hl. Paulus,
zeichnete sich aber gleichzeitig durch Freigebigkeit und Gastfreundlichkeit
aus. Sein Lebensstil war entschieden eremitisch: er trug ein cilicium, ein hére-
nes Unterkleid, dartiber jedoch das Leinengewand der Priester, denn er wollte
den hl. Paulus als Priester nachahmen. Schuhe trug er nur zur Feier des Got-
tesdienstes, Fleisch und Fett standen nicht auf seinem Speisezettel, Wein trank
er nur sehr selten. Drei Jahre lebte Ailbert in dieser Weise in der Eindde von
Rode. Da trat eine Wende in seinem Leben ein. 1107 bat ihn ein Ministeriale
des Grafen von Saffenberg, Embrico von Mayschof, um Aufnahme als Laien-
bruder in seine kleine Gemeinschaft.* Doch brachte er gleichzeitig seine Frau

44) Hauptquelle: Hermann von Tournai, Liber restaurationis Sancti Martini Tornacen-
sis: MGH SS X1V, 274-327. Dereine C., Odon de Tournai et la crise du cénobitisme
au XI¢ siecle (RMAL 4, 1948, 137-154).

45) Annales Rodenses: ed. G. H. Pertz, MGH SS XVI (Hannover 1859) 688-723. Hier-
nach zitiere ich, obwohl es eine neuere und bessere Ausgabe gibt, die aber kaum
verbreitet ist: Annales Rodenses. Facsimile-uitgav. Van transcriptie, tekstkritische
noten en een inleidung voorzien door P. C. Boeren — G.W. A. Panhuysen, Assen
1968.

46) Zotz Th., Milites Christi. Ministerialitiit als Trager der Kanonikerreform (Reformi-
dee und Reformpolitik im spitsalisch-friihstaufischen Reich, hrsg. von St. Weinfur-
ter (QMRKG 68), Mainz 1992, 301-328 sieht einen Zusammenhang zwischen den
Ritteridealen von Ministerialen und der Spiritualitit der Kanonikerreform: das ist,
trotz mancher guter Beobachtungen, weit hergeholt!
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und seine beiden Kinder, einen Jungen und ein Madchen mit. Vielleicht um
seine Bitte zu unterstiitzen, iibertrug Embrico seine reichen Besitzungen an
der Ahr der Gemeinschaft Ailberts. Der etwas iiberstiirzte Eintritt des um-
triebigen Embrico veranderte das Leben der kleinen Gemeinschaft sofort. Em-
brico war mit dem, was Ailbert an Bauten hatte errichten lassen, unzufrieden
und begann sogleich eine grofere Kirchenanlage zu bauen. Geld war ja da.
Die Krypta wurde schon am 13. Dezember 1108 durch den Bischof Otbert von
Liittich geweiht. Auch der Graf erwies sich als grofziigig, so dafs die Eremi-
tenverbriiderung eine Klerikergemeinschaft wurde, allerdings mit dem An-
hingsel einer Frauengruppe. Ailbert beobachtete vor allem dies mit Unbeha-
gen: die Nihe der Sorores zu den Klerikern. Er bestand darauf, die Schwestern
an einen entfernteren Ort, bei der Pfarrkirche von Rode (Kerkrade), auszu-
siedeln. Das wiederum stief auf den erbitterten Widerstand Embricos, der
auch in anderen Punkten immer weniger mit Ailbert iibeinstimmte, etwa in
der Verwendung der finanziellen Mittel. Im Jahre 1111 zog Ailbert einen
Schlufistrich. Da es ihm nicht méglich war, seine Ansichten durchzusetzen,
verlieR er kurzerhand seine Griindung und nahm, heimatlos geworden, noch
einmal die Ungesichertheit des Anfangs auf sich. In Clairefontaine bei Thiéra-
che im Bistum Laon fand er in einem waldreichen Gebiet einen geeigneten
Platz fiir eine Eremitage. Einige Jahrzehnte spiter, lange nach dem Tode Ail-
berts, wurde daraus eine Pramonstratenserabtei. Im Jahre 1122 verspiirte der
Eremit Ailbert den Wunsch, noch einmal das Rheinland und auch den neuen
Grafen von Saffenberg aufzusuchen. Auf dem Weg dorthin kam er von Nie-
derrhein her iiber Burg Dyck nach Sechtern bei Bonn, wo er plétzlich erkrank-
te. Am 19. September 1122 ist Ailbert in Sechtern gestorben und wurde in der
kleineren der beiden Dorfkirchen beigesetzt.

Wir sind den Ereignissen vorausgeeilt und verfolgen nun die Entwicklung
in Klosterrath nach dem Weggang Ailberts, den die spéteren Annales Rodenses
respektvoll loci huius initiator et primus sacerdos (Urheber dieses Ortes und er-
ster Priester) nennen.”” Der Weggang Ailberts stiirzte die Gemeinschaft in
Klosterrath in eine tiefe Krise. Wie sollte es weitergehen? Es scheint, daff der
Graf von Saffenberg die Sache in die Hand nahm. Er wandte sich an den ihm
befreundeten Erzbischof Friedrich I. von Kéln, um einen neuen Leiter seines
Familienklosters zu finden. Der Gedanke, diesen Leiter im Regularkanoniker-
stift Rottenbuch in Oberbayern zu suchen, geht wohl auf den Erzbischof von
Koln zuriick. Eine Abordnung von Klosterrath begab sich in dieses dlteste
und bekannteste aller neuen Chorherrenstifte im deutschen Raum.*® In Rot-
tenbuch befolgte man von den unter dem Namen Augustins laufenden Regel-
texten den gemégigten, das Praeceptum, das u.a. auch den Fleischgenuf er-
laubte. Die Klosterrather fanden im Kanoniker Richer den geeigneten Mann.
Doch dieser wollte nicht. Vielleicht widerstrebte es ihn, sein bayerisches Hei-

47) Annales Rodenses a. 1122 (MGH SS XVI, 702).
48) Mois J., Das Stift Rottenbuch in der Kirchenreform des XI—-XIL Jahrhunderts (Beitr.
zur altbayer. Kirchengeschichte, I1L. Folge, 19), Mtinchen 1953.
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matkloster fiir eine noch unfertige Neugriindung am Niederrhein verlassen
zu miissen, vielleicht miffielen ihm auch gewisse Ideen der Klosterrather.
Erst als Erzbischof Konrad I. von Salzburg in die Verhandlungen eingeschal-
tet wurde, gelang es, Richer zu iiberzeugen. Obwohl Rottenbuch nicht in der
Salzburger Dibzese lag, war die Autoritit des Reformbischofs Konrad doch so
hoch, daB Richer sich beugte. Wahrscheinlich folgte Richer den Klosterrather
Abgesandten nicht alleine in den Norden, sondern brachte noch den einen
oder anderen Kanoniker mit, vor allem aber die liturgischen Biicher, die in
Rottenbuch iiblich waren. Noch im Jahre 1111 setzte Bischof Otbert von Liit-
tich Richer zum Propst von Klosterrath ein. Aus der sehr disparaten Gruppe
von Klerikern, Laienbriidern und Schwestern in Klosterrath machte Richer ein
Kanonikerstift nach der Regel des hl. Augustinus. Folgte der neue Propst an-
fanglich den Brauchen seines Heimatklosters Rottenbuch, so niherte er sich
mit den Jahren immer mehr den urspriinglichen eremitischen Traditionen
Klosterraths, vor allem seitdem er sich 1119 vom neuen Bischof Friedrich von
Liittich, der moralisch einwandfreier war als sein Vorgénger Otbert, die Abts-
weihe hatte spenden lassen. Wie zu den Zeiten Ailberts wurde nun auf
Fleischgenuf ganz verzichtet, die Handarbeit erhielt ihren geistlichen Stellen-
wert und das innerklésterliche Leben mit strikter vita communis eine straffe
asketische Formung. Fiir seine Gemeinschaft stellte Richer Consuetudines zu-
sammen, die sich z.T. an den Brauchen des Chorherrenstiftes Marbach, z.T. an
denen der Benediktinerreform von Hirsau anlehnten.®® Der Eindruck, den
man nach der Lektiire dieser Consuetudines erhilt, ist der eines auf das Klo-
ster konzentrierten Gemeinschaftslebens mit ausgedehnter Liturgie, nicht sehr
verschieden von dem eines Monchsklosters. Vornehmlich durch diese Consute-
fudines Rodenses wurde Richer fiir den ganzen deutschen Sprachraum Lehrer
des ordo canonicus. In der leidigen Frage der Anwesenheit der Sorores dachte
Richer genauso wie Ailbert: das Frauenkloster hat zu verschwinden! Der Wi-
derstand muf hartnéckig gewesen sein. Erst 1126 konnte ein Nachfolger Ri-
chers die Schwesterngemeinschaft neben der Roder Pfarrkirche ansiedeln,
was ja der urspriingliche Plan Ailberts gewesen war. Propst Johannes (1137-
1141) ging das noch nicht weit genug. Auf Grundbesitz der Grafen von Saf-
fenberg im Hubbachtal, einem Seitental der Ahr, lieff er den pauperes sorores
ecclesie rodensis ein neues Kloster bauen. Als das Notwendigste davon fertig
war, iibersiedelten die damals 37 Schwestern dorthin. Unter dem Namen
Marienthal wurde so aus dem Klosterrather Schwesternkonvent ein Regular-
kanonissenstift. Zu spit merkten die Chorherren von Klosterrath, daf8 sie nun

49) Ediert von St. Weinfurter unter dem Titel Consuetudines canonicorum regularium
Springierbacenses-Rodenses in CCCM 48, Turnhout 1978. Nach H. Deutz sind die
Consuetudines Nocturnis itaque horis unabhingig von Springiersbach, sondern
vor 1122 in Klosterrath entstanden. Deshalb sei der richtige Titel Consuetudines ca-
nonicorum regularium Rodenses. H. Deutz hat auf der Grundlage der Edition von
Weinfurter eine lat.-dt. Ausgabe dieser Brauche veranstaltet: Die Lebensordnung
des Regularkanonikerstiftes Klosterrath 1-2 (FC 11, 1-2), Freiburg u.a. 1993.
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niemand mehr hatten, der ihnen die Kleider néhte.®® Fiir die Verlegung der
Frauenabteilung konnte sich jedoch der Propst von Klosterrath auf einen Pra-
zedenzfall berufen: 1127/1128 hatte Richard, Propst der Regularkanoniker
von Springiersbach an der Mosel den Frauenkonvent seines Doppelklosters
weit entfernt nach Andernach verlegt und seine leibliche Schwester Tenxwind
zur Oberin (magistra) eingesetzt.>! Es ist jene Regularkanonisse Tenxwind, die
der hl. Hildegard einige unangenehme, im Prinzip aber berechtigte Fragen zu
Aufnahmekriterien und zur Observanz auf dem Rupertsberg stellte.”> Zuriick
7u Richer von Klosterrath: er starb am 5. Februar 1122, nachdem er noch der
Bitte Erzbischofs Konrads I. von Salzburg nachgekommen war, ihm vier Ka-
noniker zu schicken, die ihm helfen sollten, sein Domstift zu regulieren.>

Die Entstehungsgeschichte des Chorherrenstiftes Klosterrath aus einer ere-
mitischen Wurzel wirft fiir unser Thema vor allem zwei Fragen auf: Wie ver-
hielten sich die Regularkanoniker zu den Monchen? Zweitens: Was geschah
mit dem Wunsch vieler Frauen, an dieser Form des Ordenslebens teilnehmen
zu konnen? Die Unterscheidung zwischen Monchen und Kanonikern geht auf
die Karolingerzeit zuriick: die Ménche sollten die Benediktsregel befolgen, die
Kanoniker bekamen ein weniger strenges Statut, das als Aachener Kanoniker-
regel bekannt ist. Sie verpflichtete die Chorherren zum gemeinsamem Leben
und Gottesdienst, erlegte ihnen aber kein Armutsgeliibde auf.>* Im Zuge der
Klerus- und Kirchenreform des 11. Jahrhunderts, die mit dem Namen Papst
Gregors VIL. (1073-1085) verbunden ist, sahen viele der Reformer in der Ver-
monchung der Priester ein wirksames Mittel zur Behebung der Mifistande im
Priestertum der damaligen Zeit. Also streng gemeinsames Leben und Ver-
pflichtung zur personlichen Besitzlosigkeit. Auf diese Weise entstand eine
Konkurrenzbewegung zum benediktinischen Monchtum alter und neuer Art.
Die Kanoniker wihlten erst in einem zweiten Schritt die Augustinusregel

50) Gartner W. (wie Anm. 43) 155. Felten F. J., Frauenklgster und -stifte im Rheintal im
12. Jahrhundert, (Reformidee und Reformpolitik im spdtsalischen-frithstaufischen
Reich (QMRKG 68), Mainz 1992, 189-300, hier 245).

51) Fundatio monasterii S. Mariae Andernacensis, ed. O. Holder-Egger, MGH S5 XV,
2, 968-970. Pauly F., Springiersbach. Geschichte des Kanonikerstifts und seiner
Tochtergriindungen im Erzbistum Trier von den Anfangen bis zum Ende des 18.
Jahrhunderts (TThSt 13), Trier 1962, 19.

52) Hildegardis Bingensis epistolarium, pars prima, ed. L. van Acker, CCCM 91, Turn-
hout 1991, 125-130: ep. LII von Tenxwind, ep. LIIR Antwort Hildegards. Haver-
kamp A., Tenxwind von Andernach und Hildegard von Bingen. Zwei Weltan-
schauungen” in der Mitte des 12. Jahrhunderts (Institutionen, Kultur und Gesell-
schaft im Mittelalter. FS fiir Josef Fleckenstein, hrsg. von L. Fenske u.a., Sigmarin-
gen 1984, 513-548).

53) Weinfurter St., Salzburger Bistumsreform und Bischofspolitik im 12. Jahrhundert.
Der Erzbischof Konrad I. von Salzburg (1106-1147) und die Regularkanoniker
(KHAD 24), K6In-Wien 1975, 32f.

54) Semmler J., Die Kanoniker und ihre Regel im 9. Jahrhundert (Studien zur weltli-
chen Kollegiatstift in Deutschland, hrsg. von I. Crusius (VMPIG 114. Studien zur
Germania Sacra 18), Gottingen 1995, 62-109.
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(zum ersten Mal ist das fiir Deutschland in einem bertihmten Privileg Papst
Urbans II. fiir Rottenbuch von 1092 bezeugt).”® Am Anfang ging es vielmehr
um die Riickkehr zum Ideal der apostolischen Urkirche. Ailbert von Antoing
sah sich in der Nachfolge vor allem des hl. Paulus. Das Ménchtum seinerseits
hatte seit den &ltesten Zeiten in der Urgemeinde von Jerusalem sein Vorbild
gesehen. Was konnten die Kanoniker an Neuem bieten? Wodurch unterschie-
den sie sich von den Ménchen, denn Ménche wollten sie auf keinen Fall sein?
Die Antwort findet sich schon in einer im Original erhaltenen Urkunde des
Bischofs Johannes von Cesena von 1042. Der Gedankengang verlduft etwa so:
Die Ménche leben in der Kreuzesnachfolge, weil sie ihr eigenes Leben retten
wollen. Die Kleriker aber denken an das Wohl der Kirche. Sie sind die Augen
der Kirche, weil sie das Leben aller beobachten und den pastoralen Auftrag
erhalten haben, alle zu weiden. Gerade so aber stehen sie Christus am néch-
sten, der sie zu Hirten der Kirche bestimmt hat. Als solche sollten sie aber
auch wie die Apostel leben, namlich alles gemeinsam besitzen.>

Die Regularkanoniker waren iiberzeugt, das bessere Ordensideal, oder sa-
gen wir: die authentischere Christusnachfolge zu verkérpern und stellten sich
damit iiber das Monchtum. Das stand im Widerspruch zur einhelligen &lteren
kirchlichen Uberlieferung, die den Monch als den vollkommenen Christen an-
gesehen hatte. Das altbenediktinische Monchtum, nicht so sehr die neueren
Einsamkeitsorden, hat sich darum erbittert gegen den Anspruch der Re-
gularkanoniker gewehrt. Diese bestritten den Monchen, die Priester waren,
schlichtweg das Recht der Seelsorge. Dafiir seien sie allein zusténdig. Rupert
von Deutz stand im 12. Jahrhundert an vorderster Front, um das Priester-
monchtum und das Recht der Predigt auch fiir Mdnchspriester gegen eine
einseitige Interpretation durch die Regularkanoniker zu verteidigen.”” Wahr-
scheinlich war sein Hauptgegner kein geringer als Norbert von Xanten, der
Griinder der Kanonikergemeinschaft von Prémontré, woraus sich dank der
Umsicht seines Nachfolgers Hugo von Fosses (tc. 1164) der Pramonstraten-
serorden entwickelte.® Die zweite Frage, die die Entstehungsgeschichte von
Klosterrath wecken mag, ist die nach dem Verhaltnis zu den Frauengemein-

55) JL 5459. Fuhrmann H., Papst Urban II. und der Stand der Regularkanoniker
(SBAW.PH 1984, H.2), Miinchen 1984, hier 6-9. Laudage J., Ad exemplar primiti-
vae ecclesiae. Kurie, Reich und Klerusreform von Urban II. bis Calixt II. (Reformi-
dee u. Reformpolitik im spétsalisch-friithstaufischen Reich, hrsg. von St. Weinfurter
— H. Seibert (QMRKG, 68), Mainz 1992, 47-73; dort 71-73 Edition des Rottenbuch-
Privilegs aus dem Jahre 1092.

56) Text der Bischofsurkunde: Samaritani A., Gebeardo di Eichstatt, arcivescovo di Ra-
venna (1027-1044) e la riforma imperiale della Chiesa in Romagna (Analecta Pom-
posiana 3, 1967, 109-140, ebd.: 137-140). Zur Kanonikerreform vgl. Laudage J., Gre-
gorianische Reform und Investiturstreit, Darmstadt 1993, 122-130.

57) Van Engen J. H., Rupert of Deutz, Berkeley 1983, 323-334.

58) Norbert von Xanten: Adliger, Ordensstifter, Kirchenfiirst. FS zum Gedéachtnis sei-
nes Todes vor 850 Jahren hrsg. im Auftrag der Katholischen Kirchengemeinde St.
Viktor Xanten von K. Elm, Koln 1984, Weinfurter St., Norbert von Xanten und die
Entstehung des Primonstratenserordens (Barbarossa und die Pramonstratenser.
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schaften, die sich Minnerkléstern anschliefen wollten.”” Der Hohepunkt der
religiosen Frauenbewegung war in der ersten Halfte des 12. Jahrhunderts
noch lange nicht erreicht, aber der Druck von dieser Seite wuchs. Die Hirsau-
er Benediktiner versuchten es eine Zeitlang mit der Errichtung von Frauen-
konventes in der Nachbarschaft von Minnerklostern, so etwa in Admont.
Auch Paulinzella war ein solches Doppelkloster. Aber offensichtlich fanden
viele Frauen, das, was sie suchten, eher bei Wanderpredigern wie dem Welt-
priester Robert von Arbrissel (t 1116)* oder dem ehemaligen Sdkularkanoni-
ker Norbert von Xanten (t+1134). Beide hatten unter ihren Anhangern viele
Frauen. Diejenigen, die Robert von Arbrissel auf seinen Wegen begleiteten,
waren Angehorige aller Stande: Adlige und Arme, Witwen, Ehefrauen und
ehelose und nicht zuletzt bekehrte Prostituierte. Die Hierarchie zeigte sich
nicht ohne Grund &uferst beunruhigt. Am Ende mufiten beide Wanderpredi-
ger ihrem grofen und bunten Gefolge einen festen Platz geben, um die Sache
einigermafen kontrollieren zu kinnen. Robert von Arbrissel griindete im Jah-
re 1100/1101 ein Doppelkloster in Fontevrault, mit der Besonderheit, dafs die
Ménner der Abtissin der Frauenabteilung unterstehen sollten.®® Als Norbert
von Xanten im Sommer 1119 seine ausgedehnten Predigtreisen durch Nord-
frankreich unternahm, war Robert von Arbrissel knapp zwei Jahre tot. In sei-
nen damals 18 Prioraten lebten mehr als 2000 Schwestern und Briider. Nor-
bert griindete sein Kloster Prémontré 1120; weitere entstanden in rascher Fol-
ge. Sie waren anfangs als Doppelkloster konzipiert, wobei die Schwestern den
Status von Konversen hatten. Von Gleichberechtigung konnte also keine Rede
sein, Die Schwestern lebten von den Kanonikern streng getrennt, nahmen
nicht am Chor teil, sondern beteten den Psalter und andere Gebete fiir sich
und dienten im {ibrigen der Mannergemeinschaft durch Néhen, Spinnen, We-
ben, Waschen. Obwohl hier von sozialem Aufstieg der Frauen oder gar ihrer

Hg. Gesellschaft fiir staufische Geschichte Goppingen [Schriften zur staufischen
Gesch. u. Kunst 10]), Goppingen 1989, 67-100.

59) Der erste, der die Bedeutung der religiésen Frauenbewegung im Rahmen der vita
religiosa des Hochmittelalters (und auferhalb dieses Rahmens!) erkannt und
scharfsinnig erortert hat, war H. Grundmann, Religiose Bewegungen im Mittelal-
ter, Berlin 1935 (Neudruck 1960) 170-318, bisher immer noch die beste Gesamtdar-
stellung. Neuere Forschungen findet man zusammengefaf3t bei Degler-Spengler B.,
Die religise Frauenbewegung des Mittelalters. Konversen ~ Nonnen — Beginen
(RoJKG 3, 1984, 75-88) und Weinmann U., Mittelalterliche Frauenbewegungen.
Thre Beziehungen zur Orthodoxie und Hiresie, *Pfaffenweiler 1990, 55-92. Eine
Studie zu einer Region: Felten F. J., Frauenkloster und -stifte im Rheinland im 12.
Jahrhundert. Ein Beitrag zur Geschichte der Frauen in der religidsen Bewegung des
hohen Mittelalters (Reformidee und Reformpolitik im spatsalisch-frithstaufischen
Reich, hrrsg. von St. Weinfurter [QMRKG 68], Mainz 1992, 189-300.

60) Devailly G., Robert von Arbrissel (ca. 1045-1116): TRE XXIX, Lief. 1/2, Berlin 1998,
285-288.

61) Parisse M., Fontevraud, monastere double (Doppelkloster und andere Formen der
Symbiose ménnlicher und weiblicher Religiosen im Mittelalter, hrsg. von K. Elm u.
M. Parisse [BHSt 18, Ordensstudien VIII], Berlin 1992, 135-148).
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Selbstverwirklichung wahrhaftig nicht gesprochen werden kann, fanden die
Pramonstratenserinnen in der ersten Hélfte des 12. Jahrhunderts einen unge-
ahnten Zulauf. ,Scharen von Frauen” (feminarum cohortes) waren es, und zwar
nicht nur aus armen und bauerlichen Kreisen, sondern vor allem von vorneh-
men und reichen Frauen, die in diese Form der Nachfolge Christi strebten.
Um die Mitte des 12. Jahrhunderts sollen es iiber 1000 allein in der Didzese
Laon gewesen sein. Der Chronist Hermann von Tournai schreibt das Ver-
dienst daran mit folgenden Worten Norbert selbst zu: ,Hétte Norbert sonst
nichts getan, keine Méanner bekehrt, wire er allein schon deswegen héchsten
Lobes wiirdig, weil er durch seine Predigten soviele Frauen zum Dienste Got-
tes bewegte.“®* Die Entwicklung nahm aber schon damals eine andere Rich-
tung. Weil sie die urchristliche vita apostolica nachahmen wollten, hatten die
ersten Primonstratenser ihre Gemeinschaften auch fiir ehelos lebende Frauen
gedffnet. Doch als sich die Mannerkonvente, dhnlich wie die Regularka-
noniker von Klosterrath, zunehmend dem innerklosterlich-liturgischen Leben
zuwandten, dringten sie die norbertinischen Frauengemeinschaften ins Ab-
seits. Soweit sie nicht, wie in Frankreich, mit der Zeit ganz verschwanden,
wurden sie Chorfrauenstifte fiir vorwiegend adlige Insassen: das urspriing-
liche charismatisch-asketische Konversenideal wich dem monastisch-kanoni-
kalen Modell.®* Doppelklgster waren seitdem verpont; mehr noch: selbst den
pramonstratensischen Kanonissen wurde schon bald die Inkorporation in den
Orden verwehrt.5

62) Hermann von Tournai, Miracula s. Mariae Laudunensis II, ¢. 7: MGH SS XII, 659: Si
ergo nichil aliud domnus Norbertus fecisset, sed omissa conversione virorum, tot feminas
servitio divino sua exhortatione attraxisset, nonne maxima laude dignus fuissef? Zur Zahl
der Schwestern: ebd. III, c. 6: a.a.0. 657. Vgl. dazu Felten F. J., Norbert von Xanten.
Vom Wanderprediger zum Kirchenfiirsten (Norbert von Xanten: Adliger, Ordens-
stifter, Kirchenfiirst, hrsg. von K. Elm, Kéln 1984, 69-157, bes. 98-101).

63) Erens A., Les soeurs dans I'Ordre de Prémontré (APraem 5, 1929, 1-26). Ardura B.,
Prémontrés: Histoire et Spiritualité, Université de Saint-Etienne 1995, 60f.

64) Wéhrend die erste Kodifizierung der Pramonstratenserbrauche (zw. 1131 u. 1134:
ed. R. van Waefelghem, Les premiers Statuts de 1'Ordre de Prémontré: Analectes
de l'ordre de Prémontré, Léwen 1913) noch keine Trennung von den Schwestern
kennt, muf es um 1140 (ein genaues Datum ist nicht belegt) zu einem Generalkapi-
telsbeschluf gekommen sein, der in der zweiten Fassung der Statuten (wahrschein-
lich vor 1174) erstmals zum Ausdruck kommt: Quoniam instant tempora periculosa, et
ecclesia supra modum gravatur, communi consilio capituli statuimus wt amode nullam sor-
orem recipiamus (Primaria Instituta Canonicorum Praemonstratensium, ed. E. Mar-
téne, De 'a.ntiquis ecclesiae ritibus, t. ITl, Antwerpen 1737, col. 925). Papst Innocenz
TII. hat den Abten diesen Beschluf (sepius innovastis, ut nullam de cetero in sororem re-
cipere teneamini vel conversam, presertim cum ex hoc aliguando incommoda fueritis multa
perpessi) am 13. Mai 1198 bestitigt: Potthast A., Regesta Pontificum Romanorum, I,
Berlin 1874, Nr. 168 = Die Register Innocenz’ III. 1. Bd. 1. Pontifikatsjahr: Texte. Be-
arb. von O. Hageneder - A. Haidacher, Graz-Koln 1964, 286f., Nr. 198. Die Statuten
von 1236-1238 spiegeln diese Entwicklung wider: Lefévre P1. F., Les Statuts de Pré-
montré réformés sur les ordres de Grégoire IX et d'Innocent IV au XIII® siecle (Bi-
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3. Die Radikalitidt des Evangeliums

Die Ereignisse, die in diesem Abschnitt in Kiirze dargestellt werden sollen,
spielten sich im Stiden von Zentralfrankreich ab. Zu beginnen ist mit dem Le-
ben eines Eremiten, der in kein Schema zu pressen ist, Stephan von Muret
(oder von Thiers), der von 1044/1045 bis 1125 lebte.® Sein erster Lebensab-
schnitt fallt also in die Zeit, als die Abtei Cluny unter Abt Hugo von Semur
(1045-1109) den Gipfel ihres Ansehens erreichte; seine letzten Jahre fallen zu-
sammen mit der grofen Krise des cluniazensischen Ménchtums unter Abt
Pontius de Melgueil (1109-1122). Die Biographie Stephans, vor allem sein
voreremitischer Lebensabschnitt, ist nicht eindeutig zu rekonstruieren. Die
Quellen zu seinem Leben, die uns das Kloster Grandmont tiberliefert hat, sind
teilweise widerspriichlich; manches scheint frei erfunden zu sein.® Das war
schon den grofien Maurinern Jean Mabillon®” und Edmond Martéene®® aufge-
fallen. Die neueste Forschung hat diese Zweifel verstirkt.*’ Jean Becquet, der
verdienstvolle Erforscher des Grammontenserordens, schreibt die Kurzform
einer Vita venerabilis viri Stephani Muretensis dem vierten Prior von Grand-
mont, Stephan von Liciac (1139-1163) zu.”® Eine vor allem mit Wunderberich-
ten angereicherte Langfassung derselben Vita verdffentlichte E. Martene im
Jahre 1729. Sie ist Teil einer um 1190 zusammengestellten Sammlung gram-

bliothéque de la RHE 23), Lowen 1946, 114f. (Dist. IV ¢. 12: De non recipiendis sor-
oribus).

65) Zur Chronologie des Lebens Stephans s. unten Anm. 78.

66) Bibliotheca Hagiographica Latina. Novum Supplementum, ed. H. Fros (Subsidia
Hagiographica 70), Briissel 1986, Nr. 7904-7909.

67) Mabillon J., Annales Ordinis Sancti Benedicti, t. V, lib. LXIV, XXXVII, Lucca 1740,
61-63.

68) Martene E. — Durand U., Veterum scriptorum et monumentorum... amplissima col-
lectio, VI, Paris 1729, 1092: kritische Vorbemerkung zum Bericht der Vita iiber die
Anfange Stephans. Nachdruck der Note und der ganzen Vita: PL 204, 1005-1072.

69) Wilkinson M. M., La vie dans le monde d’Etienne de Muret et la vita Stephani Mu-
retensis (L’Ordre de Grandmont. Art et histoire. Actes des Journées d’Etudes de
Montpellier (7 et 8 octobre 1989) recueillis par G. Durand et J. Nougaret, Montpel-
lier 1992, 23-42). D. Baker, ,The Whole World a Hermitage": Ascetic Renewal and
the Crisis of Western Monasticism (The Culture of Christendom. Essays in Medie-
val History in Commemoration of Denis L.T. Bethell, ed. by M.A. Meyer, London
1993, 207-223, hier 216-220). Baker weist S. 218 Anm. 59 auf eine unvertffentlichte
phil. Diss. von Marilyn Dunn, Church and Society in the Eleventh and Twelfth
Centuries: Fastern Influence on Western Monasticism — the Case of Stephen of Mu-
ret , Edinburgh 1981 hin, die bereits damals die Verbindung Stephans mit dem sii-
ditalienisch-byzantinischen Ménchtum ausgeschlossen hatte. Die Diss. ist mir lei-
der nicht zuggnglich. Die Arbeit von C. Hutchison, The Hermit Monks of Grand-
mont (Cistercian Studies Series 118), Kalamazoo 1989, 27-50 folgt unkritisch der
Erzihlung der Vita Stephani.

70) Scriptores Ordinis Grandimontensis, ed. J. Becquet (CCCM 9), Turnhout 1968,
101-137. Ders., Les premiers écrivains de 1'Ordre de Grandmont (Revue Mabillon
43, 1953, 121-137, bes. 125-130).
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montensischer Quellen (Speculum Grandimontis), eine Initiative des siebten Pri-
ors, Gerhard Ithier, der die Gemeinschaft von 1188-1198 leitete. Die Vita
Stephani in ihren beiden Fassungen berichtet iiber das Leben des Eremiten
folgendes:

Stephan stammte aus einer adligen Familie der Auvergne; sein Vater war
nach Aussage der Langform der Vita Vizegraf von Thiers, von seiner Mutter
wissen wir nur den Namen Candida. Als Stephan noch ein Junge war, mach-
ten seine Eltern mit ihm eine Pilgerfahrt zu den Reliquien des hl. Nikolaus in
Bari in Siiditalien. Das kann schon nicht stimmen, dennn die Reliquien kamen
erst 1087 dorthin. Auf der Riickreise kamen die Pilger nach Benevent, wo
Milo, der ebenfalls aus der Auvergne stammte, Erzbischof war. Als der junge
Stephan in Benevent erkrankte, nahm sich Milo seiner an, verlangte aber, daf3
seine Eltern ihn in Benevent zuriicklieBen. So geschah es. Stephan wurde ge-
sund, vergal Vater und Mutter und ging bei Erzbischof Milo in die Schule.
Zwolf Jahre lang lebte Stephan bei Milo, wobei er auch an den Ver-
handlungen des Erzbischofs mit dem Papst beteiligt war. Wihrend dieser Zeit
lernte Stephan die Gemeinschaft der Eremiten von Kalabrien kennen, die der
Erzbischof sehr schatzte. Schon damals dachte er daran, es ihnen nachzutun.
Als der Erzbischof starb, trat er fiir vier Jahre in den Dienst eines romischen
Kardinals. Schliefflich aber nahm der Wunsch nach einem Einsiedlerleben in
ihm so iiberhand, daf8 er vom Papst die Erlaubnis erhielt, die romische Kurie
zu verlassen. Er kehrte in seine Heimat zuriick und fand nach einigem Suchen
im Limousin eine einsame, wald- und wasserreiche Berggegend, die Muret
hieR. Nach der Vita war das im Jahre 1076, im dreiffigsten Jahr seines Lebens.
Er baute sich aus Reisern eine bescheidene Hiitte; spater horen wir auch von
einem Oratorium, das daneben stand. In einer Art Privatgeliibde fafSte er eine
Profefurkunde ab, in der es hief: ,Ich, Stephan, widersage dem Teufel und all
seiner Pracht und opfere mich und tiberlasse mich Gott dem Vater, dem Sohn
und dem Heiligen Geist, dem dreifaltigen und einigen lebendigen und wah-
ren Gott.””! Als Zeichen seiner Gottgehorigkeit trug von da an einen Ring,
den er noch von seinem Erbe behalten hatte. Uber seine asketische Lebens-
weise verrit die Vita viele Einzelheiten. Seine Nahrung waren Brot und Was-
ser, nur hin und wieder nahm er eine einfache, fade Mehlsuppe zu sich, erst
dreifig Jahre spiiter als alter Mann auch ein wenig Wein. Eigens erwahnt der
Biograph die eiserne Kettentunika, die er stindig auf der bloffen Haut unter
seinem Einsiedlerrock trug, ebenso, daf8 er in einem Holzsarg schlief. Un-
méfBig waren seine selbst auferlegten Gebetsverpflichtungen, die er bis zum

71) Vita Stephan c. XIL: ed. Becquet (wie Anm. 70) 112: Ego Stephanus abrenuntio diabolo
et ommibus pompis eius, et offero atque reddo meipsum Deo Patri et Filio et Spiritui sancto
trino et uni Deo uiuo ef uero. Et scribens professionem suam, posuit eant super capit suum
et dixit: Omnipotens et misericors Deus, Pater et Fili et sancte Spiritus, qui semper idem
permanens uiuis et regnas trinums et unus Deus, ego frater Stephanus promitto tibi me
amodo seruiturum in hac heremo in fide catholica. Et propter hoc pono chartam istam super
caput meum, et anuluwm istum in digito meo, ut in die obitus mei sit mihi haec promissio et
haec charta scutum et defensio contra insidias inimicorum meoruim.
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Tag seines Todes einhielt: AuBer dem kanonischen Offizium der Kleriker be-
tete er tiglich das Marien- und Totenoffizium, ferner das Dreifaltigkeitsoffizi-
um mit neun Lesungen. Seine Kniebeugen, wobei er jedesmal mit Stirn und
Nase den Boden beriihrte, waren so zahlreich, daff er am Ende wie ein Kamel
Schwielen an Hinden und Knien hatte.”? Nach einem Jahr fand sich ein erster
Jiinger ein, danach noch ein zweiter, spéter noch andere, denen Stephan ein
einfiihlsamer Seelenfiihrer wurde. Wie in anderen Féllen zog das rauhe Leben
des Eremiten Stephan nicht nur Neugierige an, sondern auch solche, die als
seine Schiiler sein Leben teilen wollten. So lebte Stephan in der Einsamkeit,
die er nie verlie3, aber nicht abgeschlossen von den Menschen fast 50 Jahre.
Ein Zeichen fiir seinen Bekanntheitsgrad war der Besuch von gleich zwei
pépstlichen Legaten, den Kardindlen Gregorio Paparesco e Pietro Pierleone,
die gerade auf einer pépstlichen Legationsreise im Limousin waren.” Der Be-
such bei Stephan war ohne Zweifel eine Visitation. Die beiden Legaten woll-
ten sich der Rechtglaubigkeit des Eremiten und der Echtheit seiner Berufung
versichern, nicht zuletzt auch seiner kirchenrechtlichen Stellung. Stephan gab
ihnen mit entwaffnender Offenheit zu verstehen: ,Ihr fragt uns nach
Mbonchshabit und Kanonikergewand. Wie ihr seht, benutzen wir beides nicht.
Wir maBen uns die Bezeichnungen fiir solche Heiligkeit nicht an.”” Die Kar-
dinile liefen ihn in Frieden mit den Worten: ,Mann Gottes, wenn es dir mog-
lich ist, so bis zum Ende zu verhatren, wirst du gewiff mit den Aposteln im
Himmelreich gezahlt; denn das hier sind ihre Spuren”.” Acht Tage nach dem
Besuch der beiden Kardinile, am 4. Februar, wurde Stephan auf den Tod
krank und starb am 8. Februar im Alter von 80 Jahren. Bei dieser Gelegenheit
erfahren wir auch, daf er Diakon war.”

72) Vita Stephanis c. XIX: ed. Becquet (wie Anm. 70) 115: Numerunt autem genuflexio-
num eius quas terram deosculando ef cum fronte nasoque percutiendo humiliter faciebat,
scire mon possumus; quem utique propter earum saepissimarn iferationem ipsum etiam
credimus ignorasse. Scimus tamen quod manibus ac genibus in modum cameli earundem
assiduitate genuflexionum callos confraxerat et nasum curuauerat in oblicurm.

73) Es kann sich nur um die 2. Legation der beiden Kardinile handeln, die von 1123 ca.
Sept. 30 bis 1125 vor Mai 4 bzw. 5 dauerte: St. Weify, Die Urkunden der papstlichen
Legaten von Leo IX. bis Coelestin III. (1049-1198) (FKPG 13), Koln-Weimar-Wien
1995, 85-90.

74) Vita Stephani ¢. XXXII: ed. ]. Becquet (Anm. 70) 122: Et ecce uestibus monachorum et
canonicorum, de quibus interrogatis, non utiniur, ut uidetis, quoniam etiam tantae sanc-
titatis uocabula nobis non usurpamus. Nach der ,Vita ampliata” c. XXXIV-XXXVI
(a.a.0. 141-143) lehnte Stephan fiir sich und seine Schiiler nicht nur die Bezeich-
nung ,Kanoniker” oder ,Monch” ab, sondern auch ,Eremit”, und zwar aus De-
mut: Similiter autem et b. Stephanus requisitus est ab eis: an esset canonicus, auf mo-
nachus, seu heremita; quod totum, ut in superioribus dictum est, causa humilitatis uitauit,
ne wideretur ab hominibus quamaquam uerissime totum de se profiteri posset.

75) Ebd. S. 123: Homo Dei si fuerit possibile ut usque inn finem ita perseueres, profecto cum
apostolis in regno caelorum numeraberis: haec sunt enim illorum uestigia.

76) Die Einwéinde von M. M. Wilkinson (oben Anm. 69) gegen den Diakonat Stephans
sind nicht tiberzeugend.
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Ein deutlich anderes Bild Stephans vermittelt die Vita eines seiner ersten
Schiiler, des miles Hugo Lacerta.” Thr Verfasser ist der Priester Wilhelm Dan-
dina von Saint-Savin, Mitglied der Gemeinschaft von Grandmont. Sein Werk
kann auf die Zeit vor 1171 datiert werden. Dandina hat in seine Lebensbe-
schreibung des bekehrten Ritters Hugo eine Kurzbiographie Stephans einge-
fiigt, die ziemlich breit iiber dessen Eremitendasein berichtet, aber sehr
schweigsam zu seiner Vorgeschichte ist. Er sei adliger Herkunft aus der Au-
vergne, habe aber quodam rapido cursu alle Annehmlichkeiten des Lebens auf-
gegeben, als er sich in Muret niederliefS. Dort habe er sich eine strenge Diszi-
plin auferlegt mit langem nachtlichem Gebet, einmaliger Mahlzeit am Tage,
oft erst nach Sonnenuntergang. Manchmal habe er zwei oder drei Tage
hintereinander nichts gegessen. Seine Nahrung sei Brot und Salz gewesen mit
ein wenig Wasser. Wein habe er dreiflig Jahre lang nicht zu sich genommen
mit Ausnahme der Eucharistie an den vorgeschriebenen Tagen. Sommers und
winters, Tag und Nacht habe er dieselbe Kleidung getragen, dazu ein Bufige-
wand (lorica). Seitdem er die ,diirre Wiiste” betreten habe, sei es sein Her-
zenswunsch gewesen, Christus zu dienen, um durch eigene und fremde Ver-
dienste reichen Lohn im Himmel zu erlangen. In Eintracht mit seinen Geféhr-
ten lebend sei er ihnen Vater und Diener gewesen und habe so die forma eccle-
siae primitivae verwirklicht, wonach alle ein Herz und eine Seele waren. Sein
heiliger Lebenswandel sei nicht verborgen geblieben: Er habe Besuch von den
beiden Kardindlen Gregor und Petrus de Leo erhalten, die erbaut von ihm
fortgingen. Etwa 46 Jahre nach seiner Bekehrung sei er am Freitag, dem 8. Fe-
bruar 1124 vor dem Altar seiner Kapelle, wohin er sich hatte bringen lassen,
im Beisein seiner Schiiler gestorben.”

Es scheint, daf8 die Vita Stephani einige Jahre spater zu datieren ist, als J.
Becquet annimmt. Sie ist vielleicht im Zusammenhang mit der Heiligspre-
chung Stephans im Jahre 1189 entstanden. Thr historischer Wert ist wahr-
scheinlich geringer als die in der Vita Hugonis enthaltenen Nachrichten. Vor
allerm ist der Aufenthalt Stephans in Benevent durch keine andere Quelle be-
legt. Dennoch ist die Vita Stephani als Idealbild des Ursprungs der Grammon-
tenser fiir unsere Fragestellung ergiebiger als die neuere Kritik vermuten lafst,
zeigt sie doch, was die Grammontenser am Ende des 12. Jahrhunderts fiir

77) Vita beati Hugonis Lacerta a Guillelmo Dandina dicto de Sancto Sabino redacta:
ed. J. Becquet (oben Anm. 70) 165-212.

78) Vita Hugonis c. 29: ed. Becquet 185: Gloriosum ergo et per cutncta laudabilem domni
Stephani transitutn omnibus scire desiderantibus, quadragesimo et sexto conuersionis suae
anio fere, sexta feria fuisse manifestum est... De mense autem et anno quo ipse feliciter mi-
grauit de sacculo, ualde bona in sequenti habetur notitia: Nimbosus luces iam Februarius
egerat octo,/ Lucifluus Stephani cum spiritus astra petiuit,/ Anno milleno centeno bis qio-
que deno,/ Adiuncto quarto, regno caeli sibi parto. Das Todesjahr Stephans ist nach un-
serer Jahreszihlung 1125 (so richtig M.M. Wilkinson, oben Anm. 69, 23 A.1), nicht,
wie man immer wieder lesen kann, 1124, Im Limousin war der Annunziationsstil
{iblich, das Jahr begann also am 25. Mérz. Stephan starb am 8. Februar, das ist nach
dem heute iiblichen Circumcisionsstil das Jahr 1125.
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wichtig hielten. So kénnte der Kontakt zu den (griechisch-)kalabresischen Ere-
miten, der vermutlich reine Erfindung ist, ein Erklirungsversuch fiir das
grofe Interesse sein, das Stephan stets fiir die Regula Basilii gezeigt hat, die er
der Benediktregel vorzog. Unwahrscheinlich und durch die Quellen in keiner
Weise belegt ist die Vermutung, dafB Stephan vor seiner Bekehrung” Bene-
diktiner gewesen sei”* Man darf anzunehmen, daf der Griinder nicht oft und
gern von seiner Vergangenheit gesprochen hat.

Weil die Benediktiner vom nahen Ambazac Anspriiche auf Muret und
auch auf den Leichnam des heiligen Eremiten erhoben, entschieden sich seine
Schiiler, Muret aufzugeben. Nicht weit davon entfernt fanden sie auf einem
Berg, Grandmont genannt, eine neue Bleibe, wohin sie auch den Leib Step-
hans iibertrugen. Das war der Anfang eines Ordens, an den Stephan von Mu-
ret nicht gedacht hatte. Die Grammontenser, die bis fast zur Franzosischen
Revolution existierten, wollten das Erbe Stephans in institutionalisierter Form
bewahren und pflegen.® Die wichtigste Grundlage war dabei fiir sie die Un-
terweisung und das Beispiel des Griinders. Nachdem die Vita des Heiligen an
Glaubwiirdigkeit eingebiifit hat, ist seine Doktrin als Quelle umso wichtiger.
Sie findet vor allem im Liber de doctrina (liber sententiarum) und in der vom
vierten Prior von Grandmont aus der miindlichen Tradition zusammen-
gestellten sogenannten Regula venerabilis viri Stephani Muretensis.®! Der Liber
sententiarum ist kein zusammenhangender Traktat, sondern eine Sammlung
der Weisungen Stephans von unterschiedlichem Gewicht. J. Becquet nennt
ihn Le Livre des Pensées. Die Sammlung geht wohl vor allem auf die Erinnerun-
gen des Hugo Lacerta zuriick. Wilhelm Dandina zitiert in seiner Vita Hugonis
ganze Passagen aus dem Liber senfentiarum und bringt sie ausdriicklich mit
Hugo in Verbindung.® Das Entscheidende steht am Anfang: Mit einem Pau-
kenschlag beginnt die Doktrin Stephans: Non est alia regula nisi euangelium
Christi! (Es gibt keine andere Regel als das Evangelium). Dann folgt eine
Generalabrechnung mit der gesamten fritheren monastischen Tradition, ein
Manifest, das an Radikalitit seinesgleichen sucht und mitunter an die Kritik
des Ordenslebens durch Martin Luther erinnert. Horen wir Stephan selbst:

79) So Wilkinson M. M. (wie Anm. 69) 33.

80) Melville G., Von der Regula regularum zur Stephansregel. Der normative Sonder-
weg der Grandmontenser bei der Aufficherung der vita religiosa im 12. Jahrhun-
dert (Vom Kloster zum Klosterverband. Das Werkzeug der Schriftlichkeit, hrsg.
von H. Keller u. F. Neiske (HMMAS 74), Miinchen 1997, 342-363, niitzlich vor al-
Jlem wegen der umfangreichen Literaturangaben.

81) Liber de doctrina uel Liber sententiarum seu rationum beati uiri Stephani primi pa-
tris religionis Grandimontis: ed. J. Becquet (wie oben Anm. 70) 2-62. Regula uene-
rabilis uiri Stephani Muretensis: ed. cit. 63-99. Vgl. J. Becquet, Les premiers écri-
vains de 'Ordre de Grandmont (RevMabillon 43, 1953, 121-137, bes. 130-134).

82) Vgl Liber de doctr. I, 1-3 (ed. cit. 6) u. Vita Hugonis 13 (ebd. 172f.); Liber de doctr.
CV (ebd. 52) u. Vita Hugonis 23 (ebd. 180f.); Liber de doctr. CVII (ebd. 53) u. Vita
Hugonis 24 (ebd. 181); Liber de doctr. I, 1 (ebd. 48f.) u. Vita Hugonis 25 (ebd. 181£f.);
Liber de doctr. CI, 2-3 (ebd. 49f.) u. Vita Hugonis 26 (ebd. 182)
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Briider, ich weif, daff nach meinem Tod einige euch fragen wer-
den, welche Lebensweise oder welche Regel ihr haltet. ... Denen
antwortet demiitig: Thr fragt, welche Regel, als ob es zwei gébe,
wo es doch nur eine Regel gibt, ndmlich die der Einheit. Der
Herr Jesus Christus ist allein der Weg, auf dem man zum
Himmelreich aufsteigt. Er ist die Tiir, durch den jeder in die
Kirche eintritt. Die gemeinsame Regel ist ,die Gnade und
Wahrheit, die durch ihn geworden ist”, wie das Evangelium
sagt; nicht durch einen anderen Lehrer. Aber vielleicht wird
einer sagen: Der hl. Benedikt hat eine Ménchsregel geschrieben,
wie der selige Gregor sagt. Das stimmt, aber sie heifit Regel,
weil sie von der Regel, nimlich vom Evangelium genommen
ist. Ubrigens kénnen alle Christen Ménche genannt werden,
wenn sie in der Einheit verharren. Besonders gilt das von de-
nen, die sich nach dem Apostel weitgehend von weltlichen Ge-
schiften fernhalten und nur Gott im Sinn haben. ... Nach der
Regel Gottes, der jeder verpflichtet ist, kann man gerettet wer-
den wenn man verheiratet ist oder auch unverheiratet. Das geht
nicht nach der Regel des hl. Benedikt. Die ist zwar von grofier
Vollkommenbheit, aber es gibt eine, die steht noch héher, nam-
lich die Regel des hl. Basilius. Aber alles kommt von der ge-
meinsamen Regel, ndmlich dem Evangelium. Und nur ein
Mensch wird gerettet werden, namlich Christus Jesus mit sei-
nen Gliedern. Darum kann man auch nur von einer Regel reden,
da der Sohn Gottes gesagt hat: Ohne mich konnt ihr nichts
tun.®

83) Ed.]. Becquet (oben Anm. 70) 5-6: Non est alia regula nisi euangelium Christi! Fratres,

scio quod post mortem meam nonnulli requirent qualis ordo uel regula a uobis tenetur, alii
causa discendi, alii causa reprehendi. Quibus humiliter respondete: ,,Vos requiritis qualem
regulam, ac si essent duae, cum non sit nisi una tantum regula, scilicet unitatis. Dominus
lesus Christus est solummodo uia qua ascenditur ad regnum caelorum. Ipse namque est
ostium quo quisque ingreditur ecclesiam; gratia et ueritas, quae communis est regula, per
ipsum facta est, quemadmodum dicit euangelium, non per doctorem alium.” Sed forsitan
adhuc dicet aliguis: ,Sanctus Benedictus scripsit monachorum regulam, ut ait beatus Gre-
gorius.” Verum est, sed ideo regula dicitur quia de regula, hoc est de euangelio sumitur.
Omnes enim christiani possunt dici monachi qui in unitate consistunt; specialiter tamen
illi dicuntur qui tuxta apostolum a negotiis saecularibus amplius elongantur nec cogitant
nisi de Deo tantummodo.... In regula Dei, a quocumque fenetur, cum uxore potest saluari
et absque uxore, quod nequit fieri in regula sancti Benedicti; est nenpe magnae perfectionis,
sed alia est maioris perfectionis, uidelicet regqula sancti Basilii. Attamen, totum sumitur de
communi regula, id est de euangelio, nec etiam nisi unus homo saluabitur, id est Christus
lesus cum membris suis. Igitur sciri potest non esse nisi unam regulam et Dei Filius dixit:
Sine me nihil potestis facere.
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Der Prolog zur Stephansregel verdeutlicht diese Lehre, wenn es dort heifit:

Das, was Regel des hl. Basilius heifit, Regel des hl. Augustinus,
Regel des hl. Benedikt, ist nicht der Ursprung des Ordensle-
bens, sondern sind Ableitungen; nicht die Wurzel, sondern Blit-
ter, nicht das Haupt, sondern Glieder. Denn einer ist der Glau-
be, und die erste und hauptsachliche Regel der Regeln fiir das
Heil, von der alle anderen wie Bache von einer Quelle abflielen,
ist das heilige Evangelium, den Aposteln vom Heiland iiberge-
ben und von ihnen in der ganzen Welt zuverldssig verkiindet. ...
Wenn man euch also fragt, was eure Profef ist und zu welcher
Regel und Orden ihr gehort, sollt ihr sagen: zur ersten und
wichtigsten Regel der christlichen Religion, dem Evangelium,
das aller Regeln Quelle und Ursprung ist.®*

Was die Grammontenser aus dieser revolutiondren Botschaft gemacht ha-
ben, war etwas anderes, als was man vielleicht hitte erwarten kéonnen. Sie
wagten keinen radikalen Ausbruch aus dem Ordenswesen ihrer Zeit, sondern
bildeten blofS eine weitere strenge, auf bewufiter Armut gegriindete, in Abge-
schiedenheit und Schweigen lebende Gemeinschaft, in der sich die Kleriker-
monche ausschliefilich der Kontemplation widmeten, die gesamte Verwal-
tung aber Konversen iibertragen war. Noch im 12. Jahrhundert war diese
kaum gliickliche Aufteilung Anlaff zu schweren innerkldsterlichen Unruhen.
Die Kleriker ertrugen es nicht, von den meist bauerlichen, teilweise unfreien
und ungebildeten Laien abhingig zu sein; diese wiederum schalten die Mon-
che der Undankbarkeit. Wihrend die Monche sich ungestort dem geistlichen
Leben hingeben konnten, miifsten sie — die Laienbriider — die Last der Arbeit
und der Verwaltung tragen. Wenn sie dann die Priester baten, Marienmessen
oder Messen vom HI. Geist oder fiir die Verstorbenen zu zelebrieren, stiefsen
sie auf taube Ohren. Die Spannungen wuchsen. In den achtziger Jahren des
12. Jahrhunderts kam es zu Aufstinden der Grammontenser Konversen, so
daB Papst Clemens IIL schlichtend eingreifen mufte.®

84) Ed.]. Becquet (oben Anm. 70) 66-67: quod appelletur Regula beati Basilii, Regula beati
Augustini, Regula beati Benedicti, tamen non origo religionis, sed propagines sunt; una est
enim fides et salutis prima ac principalis Regularum Regula, a qua omnes aliae, quasi qui-
dam riuuli de uno fonte deriuantur, sanctum uidelicet euangelium apostolis a Saluatore
traditum, ac per ipsos in universum mundum fideliter annuntiatum. .. Christo igitur uerae
uiti, tamquam palmites adhaerentes, euangelii eius praecepta, quantum, ipso donante, po-
teritis adimplere curate, ut quaerentibus cuius professionis, uel cuius regulae cuiusue ordi-
nis, uos esse dicatis christiane religionis primae ac principalis regulae, euangelii scilicet,
quod omnium regularum fons est atque principium.

85) Jakob von Vitry, Historia occidentalis, c. 19, ed. J. F. Hinnebusch, The Historia occi-
dentalis of Jacques de Vitry. A critical edition (SpicFri 17), Fribourg 1972, 124-127.
Pfaff V., Grave Scandalum. Die Eremiten von Grandmont und das Papsttum am
Ende des 12. Jhs. (ZSRG.K 75, 1989, 133-154).
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Es ist darum auch nicht die Geschichte der Grammontenser, die hier beson-
dere Beachtung verdient, nicht einmal ihr Ursprung, sondern die Ideen des
Stephan von Muret iiber das Ordensleben. Seine Gedanken waren die extrem-
sten, die zu diesem Thema im 12. Jahrhundert gedufiert worden sind. In ge-
wisser Weise finden wir sie beim hl. Franz von Assisi wieder, ohne dafs man
aber eine Abhingigkeit denken darf. Der bescheidene und fromme Diakon
Stephan von Muret reiht sich vielmehr ein in eine grofiere religidse Stromung
des 12. Jahrhunderts, deren Tragweite von Ordenshistorikern leicht iiberse-
hen wird, die des Evangelismus. Die Riickkehr zur Schlichtheit und zur Praxis
des Evangeliums und des Lebens nach dem Evangelium war némlich nicht
nur eine Forderung, die von Ménchen und Kanonikern erhoben wurde.® Sie
war auch ein zentrales Thema in Laienbewegungen aufserhalb oder am Rande
der Kirche. H. Grundmann sprach von einer ,haretischen Radikalisierung der
religivsen Bewegung”.# Im Jahre 1143 tauchten in Koln Leute auf, die sich
Pauperes Christi nannten. Wir wissen davon durch das Zeugnis des Primon-
stratenserpropstes Everwin von Steinfeld, der von einem Verhor von Ketzern
einer neuen Art, an dem er in Koéln 1143 teilnahm und Bernhard von Clair-
vaux davon berichtete.®® Sie behaupteten, allein die Kirche zu sein, weil nur
sie den Spuren Christi folgten. Sie seien die wahren Anhadnger des apostoli-
schen Lebens, da sie nichts begehrten, das in der Welt ist, weder Haus, Acker,
noch irgendein Eigentum. , Diejenigen unter euch”, so warfen sie den Katho-
liken vor, ,die unter euch als die vollkommensten gelten, wie die Monche
und die Regularkanoniker, haben diese Dinge zwar nicht als personliches,
sondern als gemeinsames Eigentum, aber nichtsdestoweniger besitzen sie all
das. Von sich selbst sagen sie — ich zitiere Everwin — Wir sind die Armen
Christi, wir sind nicht abgesichert (instabiles), wir fliehen von Stadt zu Stadt,
wie Schafe mitten unter Wolfen, mit den Aposteln und Martyrern erleiden
wir Verfolgung... Wir ertragen das, weil wir nicht von der Welt sind: ihr aber
seid Liebhaber der Welt, ihr habt mit der Welt Frieden geschlossen, weil ihr
von der Welt seid”.®® Everwin berichtet auch, dafl diese Leute mit Todesver-

86) Vgl. die klassische Darstellung von Chenu M.-D., La Théologie au douziéme siécle,
Paris 1976, 225-273 (Moines clercs, laics. Au carrefour de la vie évangélique. Le
réveil évangélique).

87) Grundmann H., Neue Beitrdge zur Geschichte der religiosen Bewegungen im
Mittelalter (Ausgewihlte Aufsitze, Teil 1: Religiose Bewegungen [MGH Schriften
25,1], Stuttgart 1976, 38-92, hier 67).

88) Epistola Evervini Steinfeldensis praepositi ad s. Bernardum (PL 182, 676-680). Vgl.
Annales Brunswilar. a. 1143: MGH SS XV1, 727.

89) Ep. Evervini 3: a.a.0. 677C-678A: Dicunt apud se tantum Ecclesiam esse, eo quod ipsi
soli vestigiis Christi inhaereant; et apostolicae vitae veri sectatores permancant, ea quae
mundi sunt non quaerentes, non domum, nec agros, nec aliquid peculium possidentes: si-
cut Christus non possedit, nec discipulis suis possidenda concessit. Vos autem, dicunt no-
bis, domum domui, et agrum agro copulatis, et quae mundi sunt hujus quaeritis: ita etiam
ut qui in vobis perfectissimi habentur, sicut monachi vel regulares canonici, quamuvis haec
non ut propria, sed possident ut comniunia, possident tamen haec omnia. De se dicunt: Nos
pauperes Christi, instabiles, de civitate in civitatem fugientes, sicut oves in medio luporum,
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achtung und sogar fréhlich auf den Scheiterhaufen stiegen, gelyncht von der
Kolner Bevdlkerung — nobis tamen invitis (wir aber waren dagegen). Der Brief
des Primonstratensers Everwin ist die dlteste Beschreibung, die wir von den
Katharern im Westen haben (der Name taucht zum ersten Mal in K&ln 1163
auf).”® Hildegard von Bingen hat die Gefahr gesehen, die von diesen errantes
homines (irrenden Menschen) fiir den katholischen Glauben ausging. Césarius
von Heisterbach (+1240) erzéhlt vom Besuch Hildegards in Kéln 1163, bei
dem sie auf Latein zum Klerus sprach und ihn vor allem auf die Irrlehrer auf-
merksam machte. ,Als der Magister Gottfried, Pfarrer von St. Kolumba [in
Koln] sie fragte: Wo finden wir sie denn?, antwortete sie: In den Hohlen der
Erde, womit sie die Kellerrdume der Hauser bezeichnete, in denen Weber und
Kiirschner arbeiten.”?! Es sind noch zwei Briefe Hildegards erhalten, in denen
sie kurz nach ihrer Reise vor dem verfiihrerischen Wirken der Katharer warn-
te.?2 Wie bei vielen Sekten bis heute war es nicht, jedenfalls nicht sofort, ihre
mit dem Christentum unvereinbare Lehre, die auf viele nachdenkliche Men-
schen Eindruck machten, sondern das Beispiel ihres ernsten, arbeitsamen, rei-
nen Lebens, das so ganz dem Evangelium zu entsprechen schien: eben das,
was viele am Klerus und an den Ordensleuten vermifiten. Wahrscheinlich hat
der fromme Stephan von Muret nicht geahnt, wie nahe er sich mit seinen radi-
kalen Spriichen am Rande des haretischen Evangelismus bewegte.

4. Die Regel Benedikts ohne Abstriche

Die Benediktinerabtei zur Hl. Maria auferhalb der Mauern von York war
weder ein besonders altes noch sehr bekanntes Kloster. Doch war es gewif8

cum apostolis et martyribus persecutionem patimur... Nos hoc sustinemus, quia de mundo
ton swmus: vos autem mundi amatores, cum mundo pacem habetis, quia de mundo estis.

90) Auf genauere Unterscheidungen zur Herkunft und zur Lehrentwicklung des
Katharismus kann in diesem Zusammenhang verzichtet werden. Kurze Informati-
on bietet z.B. Lambert M., Medieval Heresy. Popular Movements from Bogomil to
Hus, London 19922, (dt.Ketzerei im Mittelalter. Hiresien von Bogumil bis Hus,
Miinchen 1981, 97-104). Vgl. auch unten Anm. 92.

91) Cisarius v. Heisterbach, Omelia XXXVIII: Hilka A., Die Wundergeschichten des
Caesarius von Heisterbach, Bd. 1 (PGRGK 43,1), Bonn 1933, nr. 208, S. 149: Que cum
nostris temporibus venisset Coloniam, post sollempmem sermonenn, querm Latine Sfecit in
clero, precipue eunden clerum et pastores monuit eiusdent civitatis, ut sibi caverent a pseu-
doprophelis, id est haereticis, eo quod multi essent inter ipsos. Cui cum diceret magister
Godefredus, plebanus sancte Columbe: , Et ubinam illos inveniemus?”, respondit: ,In spe-
luncis terre”, domos notans subterraneas, in quibus textores et pellifices operantur. Zur
Reise Hildegards vgl. auch Vita S. Hildegardis III, 17, ed. M. Klaes, CCCM 126,
Turnhout 1993, 54f.

92) Hildegardis Bingensis Epistolarium. Pars prima I-XC, ep. XVR, ed. L. van Acker,
CCCM 91, Turnhout 1991, 34—44. Pars secunda XCI-CCLR, ep. CLXIXR, CCCM
91A, Turnhout 1993, 378-382. Siche auch Borst A., Die Katharer (MGH Schriften
12), Stuttgart 1953, 91. 94f., ferner in der jlingsten Darstellung von Lambert M., The
Cathars, Oxford 1998, 19-23.
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kein heruntergekommenes Haus, auch wenn sein Abt Gaufrid in der Haupt-
quelle, die gleich zu erwédhnen sein wird, herablassend ,zwar als fiir seinen
Verstand und seine Fassungskraft ehrenwert und gut, aber allzu schlicht und
ungebildet” charakterisiert wird. Die wirtschaftliche Grundlage war gut, an
Novizen fehlte es nicht, der Ausbildungsstand der Ménche war hoch. Die Un-
ruhen begannen im Juli 1132 und fand ihren vorldufigen Héhepunkt am 6.
Oktober desselben Jahres, als 13 Ménche der Abtei unter Fithrung des Priors
Richard das Marienkloster in York verliefen. Diese Ereignisse, die solche Wel-
len schlugen, daf kein geringerer als Bernhard von Clairvaux mit mehreren
Briefen in die Diskussion eingriff, sind fiir uns vor allem in zwei Dokumenten
fafibar. Die eine Quelle ist die Geschichte von Fountains Abbey, kurz Narratio
genannt. Thr Verfasser ist ein Zisterzienser namens Hugo von Kirkstall, der
etwa 1205 oder 1206 begann, eine Geschichte des Mutterhauses von Kirkstall,
namlich Fountains, zu schreiben.”® Er berief sich dabei fiir die fritheste Zeit
auf den Augenzeugenbericht eines uralten Ménches namens Serlo, der den
Auszug aus St. Marien in York 1132 als junger Mann, damals noch kein
Ménch, mitgemacht hatte. Der zweite Bericht ist ein Brief des Erzbischofs von
York, Thurstan,* an seinen Amtskollegen Wihelm von Canterbury, iiber die
Vorfalle im Marienkloster und die Folgen.” Hugo von Kirkstall hat diesen
Brief wie auch viele andere in seine Darstellung hineinverwoben, doch lief der
Thurstanbrief im Mittelalter auch selbstindig um. Die heutige Forschung
zweifelt daran, daf es sich um einen wirklichen Brief des Erzbischofs von
York handelte, und sieht in dem Brief eine nach den Ereignissen verfafite
zisterziensische Propagandaschrift.”

Es empfiehlt sich, mit dem Thurstanbrief zu beginnen. Er ist nicht nur alter
als die Narratio, sondern auch ausfiihrlicher in der Darlegung der Motive, und
die fesseln uns noch mehr als die Ereignisse selbst. Einige Monche des Yorker
Marienklosters, so schildert der Brief den Anfang der Krise, dufserten in im-
mer deutlicherer Form ihr Unbehagen am Lebensstil ihrer Abtei. Sie fragten

94) Zu Thurstan (Turstin), von 1114-1140 Erzbischof von York: Dictionary of National
Biography 19, London 1909, 832-837. Nicholl D., Thurstan, Archbishop of York
(1114-1140), York 1964.

95) Narratio de fundatione Fontanis monasterii in comitatu Eboracensi, ed. J.R. Wal-
bran, Memorials of the Abbey of St. Mary of Fountains (Surtees Society 42), Dur-
ham-London-Edinburgh 1863, 1-129. Der Thurstanbrief ebd. 11-29. Die Narratio
ist auch gedruckt in W. Dugdale, Monasticon Anglicanum. A New Edition by J.
Caley, H. Ellis, B. Bandinel, Bd. 5, London 1849, 292-306. Der Thurstanbrief ist dort
(pp- 294-296) erheblich kiirzer. Eine abschliefende textkritische Untersuchung mit
einer wiinschenswerten Neuedition der Narratio und des Briefes steht noch aus.
Doch vgl. Baker D., The Genesis of English Cistercian Chronicles. The Foundation
History of Fountains Abbey I (AnCist 25, 1969, 14-41); II (ebd. 31, 1975, 179-209).

96) Baker II (wie vorige Anm.) 185. Ders., The Foundation of Fountains Abbey (The
Northern History 4, 1969, 29-43, hier 34f.). Danach ist die langere Fassung des
Thurstanbriefes die éltere, ohne jedoch ein echter Brief zu sein. Er wurde — viel-
leicht unter Benutzung eines solchen — in der Zeit zw. 1143 und 1147 geschrieben.
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sich, ob sie so, wie sie lebten, ihrer Profef$ auf die Regel Benedikts Gentige ta-
ten und vor dem Urteil Gottes bestehen konnten. ,,Es schien ihnen toricht, ja
direkt unsinnig zu sein, die Regel des hl. Benedikt nicht zum Fortschritt im
Heil, sondern zum Todesurteil auf sich zu nehmen”.*” In dieser Regel, so geht
es in dem Brief weiter, ,wird freiwillige Armut, Weltverachtung, aufferste De-
mut, ja die Vollkommenheit des ganzen hl. Evangeliums verkiindet. Das alles
wird von den Nachldssigen nicht zu ihrem Nutzen, sondern zu ihrer Strafe
angehort.”® Prior Richard und der Subprior Gervasius unterrichteten Abt
Gaufrid von der schwelenden Mifistimmung in der Kommunitit. Was be-
mangelten die Kritiker im einzelnen? Sie klagten {iber das fehlende Gleichge-
wicht von Lesung, Gebet und Arbeit nach Kapitel 48 der Regel Benedikts,
iiber Mangel an Stilschweigen, {iber die kostspielig — exquisite Kiiche, tiber
Trinkgelage, iiber teure Stoffe, {iber leeres und schidliches Gerede und viel
Uberfliissiges, das auch Auswirkungen habe auf die Bewahrung der Keusch-
heit. ,So kommt es, dal der Geist aus Untatigkeit und Véllerei in Lust-
losigkeit erschlafft, der Leib durch den Uberflufl ermattet, so da88 in diesem
Konvent mehr Lustlose als Eifrige zu finden sind, und mehr Kranke als Ge-
sunde.”®® Auch wenn einer nicht wolle, werde er als Verwalter auf eines der
Landgiiter des Klosters geschickt. Abt Gaufrid suchte abzuwiegeln und berief
sich auf die bewéahrten benediktinischen Brauche. Doch der Prior lief nicht
locker. Horen wir einiges aus seiner Gegenrede:

Vater, sagte er, wir beabsichtigen nichts Ungehdriges oder Neu-
es einzufithren. Wir fithlen uns nur verpflichtet, die alte Regel
unseres heiligen Vaters Benedikt, oder besser: das noch &ltere
Evangelium Christi, das allen Regeln vorausgeht, anzunehmen
und mit der Gnade (Gottes) aus allen Kréften zu beobachten.
Wir tadeln keinen der iibrigen Ménche, wir haben nichts gegen
ihre Lebensordnungen... Wir wissen, daff an jedem Ort dem
einen Herrn gedient, fiir den einen Kénig gekdmpft wird, und
daf die Gnade Gottes dasselbe auf dem Marktplatz und im Klo-
ster erreichen kann. Job war stirker auf dem Misthaufen, als
Adam im Paradies.!”

97) Thurstanbrief, ed. Walbran 12: Fatuum namque vel potius insanum esse credebant,
portare regulam beati Benedicti non ad profectum salutis, sed ad judicium mortis.

98) Ed. Walbran 12: Fatuwm namque vel potius insanum esse credebant, portare regulan:
beati Benedicti non ad profectum salutis, sed ad judicium mortis... Et quidem in ea [sc.
Regula] voluntaria paupertas, mundi contemptus, summa humilitas, immo fotius sancti
Eovangelii perfectio praedicatur, quod totum a negligentibus non utiliter sed poenaliter
auscultatur.

99) Thurstanbrief, ed. Walbran 17: Huc accedit quod ex otiositate et ingurgitatione accidia
forpescit animus, ex insolentia languescit corpus, ut in eodem conventu plures sint acci-
diosi quam solliciti, plures acgroti quam validi.

100) Thurstanbrief, ed. Walbran 13-14: ,Nil rude” inquit ,,O Pater novumve inducere con-
tendimus, verum antiquam regulam beati patris nostri Benedicti, immo potius antiquis-
simum Evangelium Christi, quod omnes regulas antecedit, assumere, et totis viribus cum
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Die Regel des hl. Benedikt deutet das ganze Evangelium nicht
in allegorischer Weise, sondern erklart es durch das einfache
Experiment und die erkennbare Evidenz des Tuns.'”

Woher solche Ideen stammten, wird klar durch den Hinweis des Priors auf
die Ménche von Savigny und Clairvaux, ,die erst neulich zu uns kamen. Wie
lichtvoll lebte in ihnen das Evangelium auf! Man darf sagen, daf es niitzlicher
ist, sie nachzuahmen als das Evangelium zu rezitieren.”!? Savigny, das sich
1147 den Zisterziensern anschlof, hatte seit 1124/1127 ein Haus in England.'®®
Wichtiger war jedoch die erste englische Zisterzienserabtei, von Bernhard von
Clairvaux selbst in Wege geleitet: Rievaulx in der Grafschaft York. Die Abtei
Rievaulx war kurz vor dem Eklat im Marienkloster in York entstanden und
sollte sich im englischen Klosterwesen wie der Hecht im Karpfenteich erwei-
sen.

Als in York die Spannungen im Laufe des Sommers zunahmen, wandte
sich Prior Richard an den Didzesanbischof Thurstan um Vermittlung. Ein Ter-
min wurde festgesetzt, an dem beide Parteien in Anwesenheit des Erzbischofs
ihre Ansichten darlegen sollten. Was der Versthnung dienen sollte, endete in
handgreiflichem Streit. Die Stimmung im Kapitelsaal von St. Marien war
schon explosiv, als an dem vereinbarten Tag Erzbischof Thurstan mit einigen
Klerikern als Beratern eintraf. Abt Gaufrid verweigerte den Begleitern des Bi-
schofs den Zutritt zum Kapitelsaal, weil der Raum schon iiberfiillt sei. Mehr
als das jedoch muBte den Erzbischof das offen feindselige Verhalten der mei-
sten Monche befremden, die riefen, sie wiirden den Kapitelsaal verlassen,
wenn der Bischof hineinkomme. Thurstan sah durch solche Machenschaften
seine bischofliche Autoritdt verletzt, verhingte ungestiim das Interdikt iiber
die Klosterkirche und suspendierte alle Priesterménche a divinis, die in ihr
amtieren wiirden. Nun ging der Tumult erst richtig los. Die einen riefen, es
mache ihnen gar nichts aus, auch hundert Jahre im Interdikt zu leben. Andere
stiirzten sich auf die angeblichen Rebellen und Verréter unter ihnen, um sie in
den Klosterkerker zu werfen oder mit Hausverbot zu bestrafen. Diese wieder-
um scharten sich dngstlich um den Bischof, der sich mit ihnen vor dem An-
sturm der wiitenden Mdénche in die Kirche fliichtete und von innen die Tiir
zum Klaustrum verrammelte. Man muf3te das Schlimmste befiirchten, doch so
weit kam es nicht, vielleicht auch, weil sich inzwischen allerhand Volk

gratia observare debemus. Caeterorum monachorum nulli detrahimus, institutionibus
eorum non invidemus, quorwm minimam extremamque virtutem nec toto corpore attin-
gere praevalemus. Scimus quod, in omni loco, uni Domino servitur, uni Regi militatur, et
in foro et in claustro, gratia Dei idem valet. Job fortior extitit in sterquilinio, quam Adam
in paradiso.

101) Thurstanbrief, ed. Walbran 15: Regula quippe beati Benedicti totum Evangelium, non
tam allegorica expositione, quam simplici experimento et operis visibili expositione expo-
suif.

102) Thurstanbrief, ed. Walbran 20.

103) Burton J., Monastic and Religious Orders in Britain 1000-1300, Cambridge 1994,
67—69.
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eingefunden hatte. So konnten der Bischof und die von ihm beschiitzte Grup-
pe — das Fett vom Fleisch, sagt die Narratio — Kirche und Kloster unversehrt
verlassen.!® Es war der 6. Oktober 1132. Der Bischof brachte die kleine Schar
von zwolf Priestern und einem Subdiakon vorlaufig in einem bischoflichen
Haus unter, ehe er ihnen am Weihnachtsfest desselben Jahres ein Stiick Land
iiberlie, wo sie ein Kloster griinden konnten. Abt Gaufrid gab sich durch die
Sezession aller wichtigen Offizialen seines Klosters keineswegs geschlagen,
wandte sich an den Konig, an Bischofe, Abte und Adlige um Unterstiitzung
und dachte anfangs daran, die Dissidenten als apostatae zu exkommunizieren.
Es war Bernhard von Clairvaux selbst, der sie in einem Brief an den Yorker
Abt als solche verteidigte, die ,,vom Guten zum Besseren, von Gefahrvollem
zu Sicherem” iibergegangen seien und deswegen keinen Tadel verdienten.!”
Die dreizehn liefen sich unmittelbar nach dem Weihnachtsfest 1132 in einem
quellreichen Tal namens Skelldale nieder, zunachst in windigen Holzhiitten
unter einer riesigen Ulme. Erzbischof Thurstan kam ihnen durch Uberlassung
eines landwirtschaftlichen Besitzes noch weiter entgegen. Trotzdem war das
Leben im einsamen Tal hart, mit viel kérperlicher Arbeit bei magerer Kost,
aber das war es ja, was sie gewollt hatten. So entstand die Abtei Fontanae,
Fountains Abbey, deren erster Abt der friihere Prior Richard wurde.'* Erin-
nern wir uns: Am Anfang der Unruhe im Marienkloster in York stand nicht
der Wunsch, ein neues Kloster zu griinden, sondern das alte zu einer strenge-
ren Observanz zu fithren. Das Vorhaben miflang; die Reformer mufiten wei-
chen und griindeten ein anfinglich bescheidenes neues Klésterchen. Es suchte
notgedrungen rasch den AnschluB an den aufblithenden Zisterzienserorden,
der den Idealen der Yorker Dissidenten am ndchsten kam. Ohne die Hilfe
Bernhards von Clairvaux wire es freilich nicht so leicht gegangen. Der Abt
von Clairvaux schickte seinen fritheren Sekretir Gottfried, um die Kom-
munitit von Fountains in der zisterziensischen Lebensweise zu unterrichten.
Sichtbares Zeichen des Ordenswandels war die Ubernahme des Zisterzien-
serhabites.

Die Hauptgewinner der schopferischen Unruhe im Klosterwesen des 12.
Jahrhunderts waren die Zisterzienser. Die Griindungsgeschichte von Foun-
tains Abbey zeigt, daf die von den Vitern von Citeaux, vor allem von Step-
han Harding, ausgearbeiteten monastischen Vorstellungen auch die altbene-

104) Narratio, ed. Walbran 8-9. Thurstanbrief, ebd. 25-26.

105) Bernhard v. Cl., ep. 313, 5: S. Bernardi opera, VIII, ed. J. Leclercg- H. Rochais,
Rom 1977, 245.

106) Narratio, ed. Walbran, 9-10. 32-35. Zur Griindungsgeschichte von Fountains Ab-
bey: Knowles D., The Monastic Order in England, Cambridge 19632, 231-239.
Bethell D., The Foundation of Fountains Abbey and the State of St. Mary’s York
in 1132 (JEH 17, 1966, 11-27). Baker L.G.D., The Foundation of Fountains Abbey
(Northern History 4, 1969, 21-33). Insgesamt zur Geschichte dieses Klosters: Le-
fevre K., Fountains (DHGE 16, 1971, 1318-1327). Dobson R.B., Fountains Abbey
(LMA 4, 1989, 675-676).
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diktinischen Klgster nicht unbeeindruckt lieBen.!’”” Ein so spektakuldrer Fall
wie der von 1132 in York ist zwar sonst nicht bekannt, aber Ubertritte von ein-
zelnen Benediktinern zu den Zisterziensern gab es hiufig. Auch Abte waren
darunter: 1135 trat der Benediktiner Wilhelm, der seit 1121 Abt von St-Thierry
bei Reims war, als einfacher Ménch in das gerade gegriindete Zisterzienser-
kloster Signy in den Ardennen ein und wurde einer der einflufSreichsten
frithen Zisterziensertheologen.!” Einsichtige Benediktiner sahen schon bald,
daf es nicht geniigte, die Zisterzienser abzulehnen, sondern daff man auch et-
was von ihnen lernen konnte. Dabei scheinen manche Kloster in einen hekti-
schen Aktionismus verfallen zu sein, der von keinem klaren Programm gelei-
tet war. Herbord von Michelsberg in Bamberg, klagte in seinem Dialogus: ,Je-
der Abt handelt nach seinem Gutdiinken, ohne Beratung und ohne Zustim-
mung seiner Mitdbte, und oft fiihrt er zum groflen Schaden seiner Briider et-
was ein oder schafft etwas ab”.!% Aber, so Herbord, ,es verwundert nicht,
daf dies unserem Orden geschieht, denn er lafit kein Generalkapitel zu,
withrend doch die Augustiner, Zisterzienser und Norbertiner an dieser Ehre
reich sind; sie tun ndmlich alles mit Rat und werden deswegen mit viel Weis-
heit regiert.1?

In der Griindungsgeschichte von Fountains Abbey geht es jedoch um We-
sentlicheres als um Generalkapitel und Organisation. Im Mittelpunkt steht
vielmehr die richtige Interpretation der Regel Benedikts. Die Dissidenten
wollten sich nicht mit einer ,allegorischen” Deutung der Regel zufriedenge-
ben, sondern bestanden auf einer ,,wortlichen” Auslegung und Anwendung.

107) Baker I (oben Anm. 95) 27 nennt den Thurstanbrief ,an English Exordium”. In
der Tat sind Parallelen zum Exordium Cistercii 1-2 (weniger zum Exordium Par-
vum 3-4): ed. J. de la Croix Bouton — J.B. Van Damme, Les plus anciens textes de
Citeaux (Citeaux — Commentarii Cistercienses 2), Achel 1974, 111-113 (bzw.
59-61) unleugbar. Doch sind die Unterschiede auch wiederum so stark, daf3 das
im Thurstanbrief Berichtete als zuverlassig zu gelten hat.

108) Zu Leben und Lehre Wilhelms von St-Thierry vgl. zuletzt die Doktordiss. meiner
Schiilerin Pfeifer M., Wilhelms von Saint-Thierry Goldener Brief und seine Be-
deutung fiir die Zisterzienser (AnCist 50, 1994, 3-250; 51, 1995, 3-109).

109) Herbord, Dialogus (oben Anm. 5) I, 19, ed. Képke 711: Pro suo arbitratu quisque ab-
batum sine consensu et consilio coabbatum suorum, magno saepe fratrum detrimento,
adicit ac reicit quod vult.

110) Herbord, Dialogus (wie oben Anm. 5) I, 20, ed. Kopke 712: Sed mirum, quod nostro
ordini contigerit, quod generale capitulum non admittit, cum Augustiniani, Cistertienses
et Nortbertini hoc polleant honore; omnia enim faciunt cum consilio, et ideo multa guber-
nantur sapientia. Im deutschen Raum zeigten sich die ersten Auswirkungen der
zisterziensischen Generalkapitelserfahrungen in den Versammlungen der sdch-
sisch-thiiringischen Abte schon vor 1145 und im Abtekapitel von Saalfeld /Erfurt
1148, 1149 oder 1150. Vgl. Honselmann K., Eine bisher ungedruckte Urkunde des
Papstes Lucius II. und die Anfinge der Provinzialkapitel der Benediktiner in
Deuschland (ZVGA 82, 1924, 62-78). Meyer O., Pro regularis ordinis correctione.
Ein Saalfelder Abte-Kapitel im benediktinischen Reformstreben des 12. Jahrhun-
derts (Coburg mitten im Reich, hrsg. von F. Schilling, Kallmiinz 1956, 238-248).
Doch wurden diese Kapitel zundchst nicht fortgesetzt.
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Nun war Puritas Regulae oder Regula ad litteram nicht nur eine der Kernforde-
rungen des Ursprungsideals von Citeaux;'!! der umstrittene Begriff war auch
Schlachtkeule der Zisterzienser in den Kontroversen mit dem cluniazensi-
schen Monchtum. Dieses wiederum machte den Zisterziensern den Vorwurf,
die Benediktregel so zu beobachten wie die Juden das mosaische Gesetz.'?
Dennoch darf man die Polemik, die sich in etwa zwanzig Streitschriften von
zwolf Autoren zwischen 1120 und 1160 niederschlug, nicht iiberbewerten.'**
Es wurde viel Lirm um Kleinigkeiten geschlagen, um zu iibertonen, daff man
sich {iber das Wesentliche des Ménchtums einig war. Hildegard von Bingen
hat das erkannt und deswegen auch keine Beriihrungséngste vor dem zister-
ziensischen Monchtum gehabt.

111) Dimier M-A., Les concepts de moine et de vie monastique chez les premiers ci-
sterciens (Studia monastica 1, 1959, 408-412). Schreiner Kl., Puritas Regulae, Cari-
tas und Necessitas. Leitbegriffe der Regelauslegung in der monastischen Theolo-
gie Bernhards von Clairvaux (Zisterziensische Spiritualitit: theologische Grund-
lagen, funktionale Voraussetzungen und bildhafte Auspragungen im Mittelalter
(1. Himmeroder Kolloquium), bearb. v. Cl. Kasper u. KI. Schreiner (SMGBO 34),
St. Ottilien 1994, 75-100. Schindele LM. P., Rectitudo und Puritas. Die Bedeutung
beider Begriffe in den Griindungsdokumenten von Citeaux und ihre Auswirkun-
gen in der Lehre des hl. Bernhard von Clairvaux ebd. 53-73.

112) Ordericus Vitalis schreibt in seinem Traktat iiber die neuen Orden in seiner Hi-
storia Ecclesiastica VIIL, 26, ed. M. Chibnall, The Ecclesiastical History of Orderi-
cus Vitalis. Volume IV: Books VII and V111, Oxford 1973, 322 iiber Robert von Mo-
Jesme und seine Gefihrten, die 1098 Molesme verlieBen und in Citeaux neu an-
fingen: Haec et plura his similia monachis constanter dicentibus abbas in sua satis per-
tinax sententin recessit ab eis cum XII sibi assentibus, diugue locum quesivit idoneum
sibi suisque sodalibus, qui sancti decreuerant regulam Benedicti sicut Tudei legem Moisi
ad litteram seruare penitus. Man kann sich fragen, ob das Werk des Ordericus Vita-
lis dem Chronisten Hugo von Kirkstall oder dessen Vorlagen bekannt war. Ver-
mutlich nicht. Ordericus Vitalis (+ 1142) war mit seiner immer breiter werdenden
Normannengeschichte kein grofier Erfolg beim mittelalterlichen Publikum be-
schieden. Zum Judaisierungsvorwurf der Altbenediktiner gegen die Zisterzienser
vgl. auch den bald nach 1154/55 verfafiten Dialogus duorum monachorum des
Idung von Priifening. Als der Zisterzienser in dem Streitgesprach sich auf die
schlichte Beobachtung der Regel berief, antwortete der Cluniazenser: Vos Cister-
cienses quia iudaizatis, in Regula sequentes occidentem litteram, idcirco auctoritates ad
puram litteram pertinentes diligenter nolatis, ut per eas vestrum iudaisnum defendatis.
Idung, Dialogus duorum monachorum III, 15: ed. R.B.C. Huygens, Le moine
Idung et ses deux ouvrages: ,Argumentum super quatuor quaestionibus” et
,Dialogus duorum monachorum” (Biblioteca degli ,Studi Medievali” 11), Spole-
to 1980,160. Ders., Le , Dialogus duorum monachorum”. Un rebordissement de la
polémique entre Cisterciens et Clunisiens (Studi Medievali, ITI, 22, 1981, 501-585).
Siehe auch Constable G., The Reformation of the Twelfth Century, Cambridge
1996, 144-146.

113) Constable G. (wie Anm. 112) 131-135.



52 ' Pius Engelbert
5. Folgerungen

Es ist an der Zeit, eine Bilanz des Dargelegten zu ziehen. Das Restimee ist
weniger eine Zusammenfassung als ein Uberdenken der Folgen, die sich aus
der Betrachtung unserer vier exempla ergeben:

1. Alle Fallbeispiele stammen aus der ersten Halfte des 12. Jahrhunderts.
Das ist kein Zufall, auch keine Ungeschicklichkeit bei ihrer Auswahl. Der Re-
formstoR, der so méchtig am Schluf8 des 11. Jahrhunderts eingesetzt hatte, war
ab 1150 verpufft. Die neuen Orden, die mit hohem spirituellen Anspruch als
Alternative zum Feudalsystem angetreten waren, hatten sich an das soziale
Umfeld angepaft, wie es frither schon die Benediktiner getan hatten. Seit den
dreiBiger Jahren des 12. Jahrhunderts nahmen die Zisterzienser, aber auch
dhnliche Reformer, wie die Pramonstratenser, den Zehnten und andere Ein-
kiinfte an, die sie wegen ihres Armutsideal vorher ausdriicklich abgelehnt
hatten.!¥ Es dauerte nicht lange, und die neuen Armutsorden sahen sich noch
mehr als die traditionellen Benediktiner dem Spott und der Kritik wegen ihres
Reichtums ausgesetzt. Alle aber {ibersahen in ihrer Spiritualitit das Aufkom-
men der Stidte und deren wachsende Bedeutung fiir die Kirche. In diese
Liicke drangen mit dem Beginn des 13. Jahrhunderts die Mendikanten ein, die
als Religiosen, als Prediger und Theologen rasch zu einer bedrohlichen Kon-
kurrenz sowohl des alten wie des neuen Monchtum werden sollten, ein-
schlieflich der Regularkanoniker.

2. Die vier ausgewiéhlten Fallbeispiele sind rein chronologisch aneinan-
dergereiht, nicht nach inhaltlichen Kriterien. Auf diese Weise sollte deutlich
werden, wie unterschiedlich die Vorschlage waren, die helfen sollten, die
Krise des Zénobitentums” (G. Morin) zu iiberwinden. Was in jedem Fall da-
bei unterging, war die friihere Einheit des benediktinischen Monchtums. Jetzt
war man sich nicht einmal mehr dartiber einig, ob es sich lohnte, die Regel Be-
nedikts zu verteidigen. Nach Stephan von Muret lohnte es sich nicht. Die Re-
gularkanoniker betrachteten sich nicht nur deshalb als die besseren Moénche,
weil die Regel Augustins alter war. Wichtiger war ihnen das priesterlich-apo-
stolische Ideal, das sie auf andere Weise und vollkommener als die Moénche
verwirklichen wollten. Gelehrte Zeitgenossen haben sich mit dieser fiir viele
beunruhigenden Zersplitterung des Monchtums auseinandergesetzt. Nicht
alle kamen dabei zu der positiven Einschidtzung des Pramonstratensers An-
selm von Havelberg (+1158), der in den neu aufkommenden Orden den HlL
Geist am Werk sah, der die Jugend der Kirche wie die des Adlers erneuert.!1?

3. Man hat das 12. Jahrhundert die Zeit genannt, in der das Individuum
entdeckt wurde.!’® Wenn man unter Individuum nicht gerade das autonome,

114) Constable G., Monastic Tithes from their Origins to the Twelfth Century (Cam-
bridge Studies in Medieval Life and Thought NS 10), Cambridge 1964, 136-165;
186-197.

115) Anselmus Havelbergensis, Dialogus I, ¢. 10 (Sources chrétiennes 118, 104 /105).

116) Sehr anregend fiir dieses Thema ist die Diskussion zwischen C. W. Bynum und C.
Morris, die von G. Constable u.a. fortgefiihrt worden ist. Anlafl war eine Stellun-
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sich selbstbespiegelnde Ich der Moderne versteht, kann man diesem Urteil
zustimmen. Mit Einschrankungen natiirlich: Der Mensch des 12. Jahrhunderts
fithlte sich in erster Linie als Teil einer Gruppe. Das war auch im Frithmittel-
alter so gewesen. Doch gab es nun, im 12. Jahrhundert, soziale und geistige
Entwicklungen, die zu einer anderen Weltsicht und genaueren Selbstbeobach-
tung der Menschen fiihrten. Das hatte Folgen fiir das Ordensleben. Die Kohé-
sion natiirlicher Gruppen wie Familie, Stamm und Volk lief nach. Die Men-
schen wollten die religiose Gruppe selbst wahlen, zu der sie gehoren wollten.
Traten in fritheren Jahrhunderten viele Ménche als Oblaten in kindlichem Al-
ter in die Kldster ein, so waren es nun Erwachsene, die sich fiir das Kloster-
leben entschieden. Die neuen Orden, wie die Zisterzienser, nahmen iiber-
haupt keine nutriti (Kindermonche) auf, obwohl die Regel Benedikts das vor-
sah. War im traditionellen Benediktinertum der Tag vor allem mit einer lan-
gen und komplizierten Liturgie gefiillt, so spiirten nun viele Monchen und
Nonnen in sich die Sehnsucht nach einer weniger ritualisierten Frommigkeit
und einer erlebten persénlichen Gottesbeziehung; die Verehrung der Mensch-
heit Jesu Christi trat in den Vordergrund und prégte von da an fiir den Rest
des Mittelalters Spiritualitdt und Kunst. Im frithmittelalterlichen Monchtum
hatte das Kloster eine Vermittlerrolle zwischen Mensch und Gott. Die Ménche
und Nonnen waren die professionellen Fiirbitter fiir die Gesellschaft und ihre
Toten und als solche unentbehrlich. Der Personalismus der neuen From-
migkeit fiihrte, ohne daf dies beabsichtigt gewesen oder auch nur erkannt
worden wire, zu einer Minderung der Rolle der Kloster in der mittel-
alterlichen Gesellschaft. Indem die Ménche und Nonnen von ihrem hohen
Sockel herunterstiegen, auf ihre offentlich — kultische Funktion verzichteten
und dem einfachen Volk niherkamen, verloren sie ihre zentrale Rolle als
Heilsmittler, die sie bis dahin in der Christenheit innegehabt hatten.

4. Was die fortschrittlichen Krifte in der religitsen Bewegung des 12. Jahr-
hunderts fiir erstrebenswert hielten, haben uns die Fallbeispiele vor Augen
gefiihrt. Ein wichtiges Ziel war die Einfachheit und Echtheit des religiosen Le-

gnahme von C.W. Bynum, Did the Twelfth Century Discover the Individual?
(JEH 31, 1980, 1-17 zum Buch von Morris C., The Discovery of the Individual,
1050-1200, London 1972. Dazu: Morris C., Individualism in Twelfth-Century Re-
ligion. Some Further Reflections (ebd. 195-206); Constable G., Liberty and Free
Choice in Monastic Thought and Life, especially in the Eleventh and Twelfth
Centuries (G. Constable, Monks, Hermits and Crusaders in Medieval Europe [Va-
riorum Reprints 273], London 1988, IV (zuerst verdffentlicht 1985). Benton J.,
Consciousness of Self and Perceptions of Individuality (Renaissance and Renewal
in the Twelfth Century, ed. R. L. Benson and G. Constable, Oxford 1982, 263-295).
Constable G., The Reformation of the Twelfth Century, Cambridge 1996, 296-328.
Vgl. auch die kritischen Bemerkungen von Gurjewitsch A.J., Das Individuum im
europiischen Mittelalter, Mtinchen 1994, 9-31. Einen magistralen Uberblick iiber
die hochmittelalterliche Entwicklung zu einer stirkeren Personalisierung und
Verinnerlichung des religiésen Lebens im abendlandischen Monchtum bietet
Penco G., Senso dell'uomo e scoperta dell'individuo nel monachesimo dei secoli
XI e XII (Benedictina 37, 1990, 285-315).
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bens, Freiheit von allzu detaillierten Consuetudines, die als unnotige Wuche-
rungen der Gemeinschaftsverpflichtungen und als geistliche Einschniirung
abgelehnt wurden. Damit ging zweitens Hand in Hand der Wunsch nach ei-
nem Leben in Armut, richtiger wiére es in den meisten Fallen zu sagen: In
einem bescheidenen Lebensstil. Die Reformer nannten sich, ebenso wie die
Hiretiker, Pauperes Christi, ein Ausdruck, der Kritik an einer Kirche mit ein-
schlof, die voll in die Feudalgesellschaft integriert war. Wir hatten gesehen,
daf der Radikalismus der Griinderzeit nicht lange anhielt. Kennzeichnend ist
drittens fiir die neuen Bewegungen des 12. Jahrhunderts eine positive Sicht
des aktiven Lebens und der korperlichen Arbeit. Nach Ordericus Vitalis ant-
worteten die Ménche von Molesme ihrem Abt Robert, der ihnen korperliche
Arbeit zumuten wollte, dafl seit alters die Bauern fiir die Feldbestellung zu-
standig seien und die Knechte fiir knechtliche Arbeiten. Die Ménche sollten
sich vielmehr geistigeren Beschiftigungen widmen und den rustici nicht die
Arbeit wegnehmen.""” Die Zisterzienser hingegen haben aus der kérperlichen
Arbeit fiir alle einen ihrer Hauptprogrammpunkte gemacht, auch wenn die
Realitit rasch anders aussah.

Sucht man viertens nach einer gemeinsamen Wurzel fiir die vielfaltigen
Versuche von Alternativen zum herkémmlichen Ménchtum, stofit man auf
das Ideal der vita apostolica. Vor dem 12. Jahrhundert sah man in den Aposteln
vor allem die ersten Monche. ,,Apostolisches Leben” war monastisches Leben
mit dem Nachdruck auf Armut, Néchstenliebe und Handarbeit. Seit der Wen-
de zum 12. Jahrhundert erhoben jedoch auch andere den Anspruch, Nachfol-
ger der Apostel zu sein: Eremiten, Wanderprediger, Regularkanoniker und
schlieRlich héretische Laiengruppen. Die wahre vita apostolica, so behaupteten
sie, sei vor allem Predigttitigkeit von Ort zu Ort durch die wahren Pauperes
Christi.'® Die vita apostolica lief Gefahr, auier Kontrolle zu geraten. Wohl des-
wegen wurde sie in der zweiten Halfte des 12. Jahrhunderts kirchlicherseits
zunehmend monastisch interpretiert: die neuen Orden schlossen sich sogar
noch stirker von der Welt und den Laien ab, als dies die alten Benedikti-
nerkléster getan hatten. Die Freiheit des Einsiedlertums war bald verpont.!?
H. Grundmann spricht deswegen von einem .Versagen der neuen Orden...,
die sich der religivsen Bewegung entfremdeten, aus der sie selbst hervorge-

117) Ordericus Vitalis, Historia Ecclesiastica VIII, 26, ed. Chibnall (wie Anm. 112) 320.

118) Werner E., Pauperes Christi. Studien zu sozial-religidsen Bewegungen im Zeital-
ter des Reformpapsttums, Leipzig 1956, 19-88. 165-204.

119) Milis L., Ermites et chanoines réguliers au XII¢ siecle (CCMéd 22, 1979, 39-80)
stellt S. 80 mit Recht fest: ,Le phénoméne érémitique perd son importance au mi-
lieu du XTI¢ sieécle”, und fihrt fort: il est clair que 'on peut parler de trahison de
I'idéal érémitique, mais de trahison inévitable...La trahison fut le résultat inévita-
ble de I'expansion méme, qui avait changé totalement I'ancien eremum”.
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wachsen waren. Je monchischer die Orden wurden, um so radikaler die Sek-
ten. 120

Das 12. Jahrhundert war also nicht nur die Epoche eines grofiartigen Auf-
bruchs. Die geistlich-materielle Symbiose, die frither Ménche und Laien ver-
bunden hatte, weil beide davon profitierten, wich einer stirkeren Trennung.
Das ,privatisierte” Monchtum, Regularkanoniker inbegriffen, riickte aus dem
religios-kulturellen Zentrum, zu dem es bis dahin gehorte, an den Rand der
Gesellschaft und verlor damit auch an Breitenwirkung. Dennoch ist unbe-
streitbar, daf das verdnderte Lebensgefiihl des 12. Jahrhunderts, genauer:
dessen erster Halfte, dem Ordensleben der westlichen Kirche einen Moderni-
sierungsschub von einer Stiarke gegeben hat, wie dies erst wieder im 16. Jahr-
hundert der Fall war. Das, was Eremiten, Klausnerinnen, Nonnen, Ménche
und Kanoniker damals gedacht und fiir sich erkampft haben, konnten die Kir-
che und die Kloster nach 1160 nicht mehr ungeschehen machen; sie konnten
es abschwichen, umdeuten, verharmlosen, aber dahinter zuriickgehen konn-
ten sie nicht. Sogar noch die franziskanische Bewegung ist ein spéter Ableger
dieser alteren Ordensrevolution. Das sperrige Erbe des religiosen Aufbruchs
des 12. Jahrhunderts blieb ein oft unterdriicktes Element der Unruhe, aber
auch vielfiltiger geistlicher Anstde fiir die Christusnachfolge bis heute.

Exkurs: Die inclusio Hildegards und die Vita Juttae

Die EinschlieRung Hildegards auf dem Disibodenberg im Jahre 1112 (de
Nov.) ist indirekt durch die Notiz der Annales S. Disibodi a. 1136 (MGH SS
XVII, 25) bezeugt, wonach Jutta vor 24 Jahren mit drei Gefdhrtinnen, darunter
Hildegard, Inkluse wird. F. Staab, Reform und Reformgruppen im Erzbistum
Mainz. Vom ,Libellus de Willigisi consuetudinibus’ zur ,Vita domnae Juttae inclu-
sa¢’, in: Reformidee und Reformpolitik im spatsalischen-frithstaufischen
Reich, hg. von St. Weinfurter (Quellen u. Abh. zur mittelrhein. Kirchengesch.
68), Mainz 1992, 119-187 hat ebd. 174-187 eine in zwei spatmittelalterl. Ab-
schriften erhaltene Vita der hl. Jutta ediert, deren Entstehung er in die Zeit
von 1136 XII 27 bis 1137 XII 4 datiert (ebd. 187 Anm. 172). Das erste Datum ist
der Beginn des Abbatiates von Abt Cuno von Disibodenberg, das zweite der
Todestag von Kaiser Lothar IIL. Doch sagt der Epilog der Vita nur, dafs Jutta
sub glorioso imperatore Lothario et abbate Cunone patre nostro piissimo tandem post
multos agones et miserias ex huius mundi ergastulo migrauit ad aeterna gaudia
(a.a.0. 187), nicht, daf’ die Vita noch zu Lebzeiten Kaiser Lothars entstanden
ist. Andererseits war nach dem Prolog der Vita (S. 174) Abt Cuno der Auftrag-
geber der Vita. Nach den Annales S. Disibodi (a.a.O. 28) starb Abt Cuno am 2.
Juli 1155. Der Auftrag ist also vor diesem Termin erteilt worden. Das bedeutet

120) Grundmann H., Neue Beitrédge zur Geschichte der religivsen Bewegungen im
Mittelalter [zuerst 1955] (Ausgewdhlte Aufsitze, Teil 1: Religidse Bewegungen
[MGH Schriften 25,1], Stuttgart 1976, 67).
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nicht notwendigerweise, da8 die Vita 1155 schon fertig war, wenngleich dies
am ehesten anzunehmen ist. F. Staab, der der das doppelte Verdienst hat, die
Vita Juttae ediert und die Chronologie der Inklusen Jutta und Hildegard be-
richtigt zu haben, wiederholt seine verfehlte Datierung der Vita Juttae in sei-
nem Beitrag Aus Kindheit und Lehrzeit Hildegards. Mit einer Ubersetzung der Vita
ihrer Lehrerin Jutta von Sponheim, in: Hildegard von Bingen. Prophetin durch
die Zeiten. Zum 900. Geburtstag. Hg. von E. Forster, Freiburg-Basel-Wien
1998, 58-86, hier 60f. Wenn man nach einem Anla8 zur Abfassung der Vita Ju-
ttae fragt, so sehe ich ihn am ehesten im wachsenden Ansehen Hildegards vor
allem seit 1147/48. Kloster Disibodenberg, das Hildegard verlassen hatte,
stellte der Griinderin von Kloster Rupertsberg das Portrét ihrer Meisterin ge-
geniiber, die Disibodenberg treu geblieben war.



