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Die Entstehung des benediktinischen
Anbetungsklosters Maria Rickenbach,
Kanton Nidwalden, Schweiz

. von Brigitte Degler-Spengler — Basel

Die Ewige Anbetung des Heiligsten Altarsakramentes ist bis heute eine
Hauptaufgabe des Klosters Maria Rickenbach!. Mit dem ununterbrochenen
eucharistischen Gebet bei Tag und Nacht verbinden die Schwestern Siihne
und Fiurbitte fiir ihre Mitmenschen. Diese besondere Gebetsform einzurichten
und zum Zentrum ihres gottgeweihten Lebens zu machen, war das grosse Ziel
von Gertrud Leupi und Vinzentia Gretener. Bis sie es erreichten und Maria
Rickenbach 1857 gegriindet werden konnte, war ein miihseliger Weg zu ge-
hen. Dass es schliesslich doch gelang, das Kloster zu errichten und in kurzer
Zeit zu stabilisieren, ist der Beharrlichkeit und Opferbereitschaft der beiden
Griinderinnen und dem Engagement ihrer Partner und Helfer, der Benedikti-
nerpatres Anselm Villiger von Engelberg und Claudius Perrot von Einsiedeln,
zu verdanken. Dass die vier Hauptakteure des Griindungsgeschehens zwar
dasselbe anstrebten, ndmlich die Errichtung eines Instituts der Ewigen Anbe-
tung, aber um zu diesem Ziel zu gelangen, verschiedene Wege einschlugen,
macht die Entstehung Maria Rickenbachs zu einer spannenden Geschichte.

Zur Einfiihrung

Die vorliegende Studie war urspriinglich fiir das Festbuch zum 150-jéhri-
gen Bestehen des Klosters gedacht und entstand teils parallel zu diesem, teils
nach dessen Erscheinen? Durch Ausweitung der Quellenbasis, besonders um
die Schriften des Einsiedler Benediktiners Claudius Perrot, des Geistlichen Va-
ters der Schwestern, ergab sich eine vollstindigere und differenziertere Dar-
stellung der Griindungsgeschichte Maria Rickenbachs als die bisherigen Be-
schreibungen sie bieten. Sie schliesst Um- und Neubewertungen ein. So wird
etwa dem Aufenthalt der Schwesterngemeinschaft in der Armenanstalt Gug-

1) Maria Rickenbach (Niederrickenbach, Gemeinde Oberdorf) liegt 1167 m ii.d. M.
Der Ort ist autofrei. Seit 1964 fiihrt eine moderne Seilbahn von Dallenwil nach Ma-
ria Rickenbach.

2) Das Benediktinerinnen-Kloster Maria-Rickenbach in Geschichte und Gegenwart,
Stans 2007. Dessen Redaktoren, Dr. Hansjakob Achermann und Dr. Marita Haller-
Dirr, Stans, danke ich fiir die Unterstiitzung meiner Arbeit.
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lera grossere Bedeutung fir das Griindungsgeschehen beigemessen als in der
bisherigen Literatur®; das Verdienst Vinzentia Greteners und Claudius Perrots
an der Konstituierung Maria Rickenbachs tritt stirker hervor; und erstmals
wird auf das neuartige Apostolat Maria Rickenbachs als klosterliches Zentrum
eines weltlichen Dritten Ordens hingewiesen. Die bisherigen Beschreibungen
der Klostergeschichte orientieren sich ausschliesslich an der glinzend ge-
schriebenen, packenden Darstellung, die Anselm Villiger iiber die friihen Jah-
re vorlegte*. Er war Prior, dann Abt von Engelberg und der Superior der
Schwestern und Spiritus Rector des Griindungsgeschehens. Auch wenn neu-
erdings weitere Materialien des Klosterarchivs beigezogen wurden®, bestimmt
die sogenannte Chronik I Anselm Villigers nach wie vor die Anschauung der
Historiker von den Ereignissen sowie deren Auswahl und Bewertung. So
schwer es ist, sich dem Sog der Villiger’schen Historiographie zu entziehen, so
ist sie doch zu hinterfragen. Die notige Distanz dazu ergab sich durch das
Heranziehen weiterer Quellen.

Die urspriingliche Absicht war, im Rahmen des Jubildumsbuches die Ent-
stehung der Ewigen Anbetung in Maria Rickenbach darzustellen. Bald zeigte
sich, dass die spirituelle Entwicklung eng mit dem {ibrigen Griindungsvor-
gang verkniipft war und das eine nicht ohne das andere zu beschreiben war.
Aus der Entstehungsgeschichte der Anbetung wurde eine Entstehungsge-
schichte des Klosters. Naher untersucht werden vor allem die institutionellen
Vorginge, denn in ihnen driicken sich die Uberlegungen der Griinderinnen
und ihrer Oberen zur Gestaltung der Ewigen Anbetung aus. lhre Vorstellun-
gen stehen hinter den verschiedenen Fassungen der Regel und der Statuten,
und die heiss diskutierte Frage der kiinftigen Organisationsform des Instituts
— Mutterhaus mit Filialen oder fiir sich bestehendes Kloster — beriihrt die Ewi-
ge Anbetung unmittelbar: sollte sie mit dusserer Tatigkeit verbunden werden
oder in kontemplativer Form stattfinden? Es sind diese Dinge, die im Folgen-
den beschrieben werden. Was die dussere Geschichte Maria Rickenbachs be-
trifft, so stiitzt sich der Beitrag weithin auf die vorhandenen Darstellungen,
besonders auf die Beitrage des Jubildumsbuches und stellt insofern eine Er-
ganzung zu diesem dar.

3) Die wichtigste neuere Literatur zu Maria Rickenbach und seiner Entstehung in
chronologischer Reihe: Jager, Schwester Gertrud Leupi (1974); Sommer-Ramer, Ma-
ria Rickenbach, 1848-1862 (1986); Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam
(1995), zusammengefasst in Leimgruber Y., ,Gott treu das ganze Leben weihen”.
Ausschnitte aus dem Leben der Benediktinerin Gertrud Leupi (1 825-1904), in: Ge-
schichtsfreund 150, 1997, 5-34; Bosch, Benediktinerinnen Maria Rickenbach (2003);
Wahle, Benediktinerinnen Maria Rickenbach, 89-102 (2006); sowie das Jubilaums-
buch: Benediktinerinnen-Kloster Maria-Rickenbach (2007), und darin besonders die
Beitrage von Haller-Dirr, ,Die armen Schwestern”, 15-57; Achermann, Die Wahl
des Standorts, 59-69; Schleifer-Stéckli, ,Schule in frischer Alpenluft”, 209-241.

4) KIA MR, Villiger, Chronik I.

5) Zum Klosterarchiv und dessen Neuordnung s. Achermann, Die Wahl des Stand-
orts, 62.
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Die Entstehungsgeschichte des Klosters beginnt in den Vierzigerjahren des
19. Jahrhunderts, als Vinzentia Gretener und Gertrud Leupi ins Schwesternins-
titut Baldegg eintraten, weil sie hofften, dort die Ewige Anbetung verwirkli-
chen zu kinnen. Beide ersehnten diese Gebetsform seit ihren Madchenjahren.
Der Aufsatz beginnt daher mit einer Zusammenfassung der Kindheits- und
Jugendgeschichte der Griinderinnen. Damit werden Bemerkungen zu den
Quellen verbunden. Er endet mit dem Jahr 1866, als Maria Rickenbach im We-
sentlichen als Benediktinerinnenkloster der Ewigen Anbetung errichtet war.

Die Klostergriinderinnen Gertrud Leupi und Vinzentia
Gretener — ihre Herkunft, Kindheit und Jugend

Lange galten in der Klostergeschichtsschreibung Gertrud Leupi und An-
selm Villiger als die Griinder von Maria Rickenbach®. Der Anteil Vinzentia
Greteners wurde hintangestellt oder gar verschwiegen. Inzwischen ist Vinzen-
tia Gretener in den Griinderkreis aufgenommen worden, doch wird die Rolle,
die sie spielte — im Einklang mit der Darstellung Anselm Villigers — auf die
Zeit vor der Niederlassung der Gemeinschaft in Maria Rickenbach be-
schrankt’. Nimmt man jedoch die innere und institutionelle Entstehungsge-
schichte des Klosters in den Blick, so tritt ihr Beitrag deutlich hervor, und die-
sen leistete sie bis zu ihrem Tod im Jahre 1862.

Hier sollen zuerst — der bisherigen historiographischen Prioritit folgend —
einige Daten und Begebenheiten tiber die Herkunft Gertrud Leupis und ihre
frithen Jahre mitgeteilt werden. Zu ihrem Leben gibt es eine Reihe von Quel-
len. Die wichtigste ist die von Anselm Villiger verfasste und von ihr selbst er-
génzte Griindungsgeschichte Maria Rickenbachs, die Chronik I; sie beginnt
mit der Kindheit und Jugendzeit der spateren Oberin, die fir Villiger auch die
Initiantin der Griindung war®. Der zweite Band der Klostergeschichte, die
Chronik II, enthalt unter anderem die Fortsetzung der Lebensdarstellung Ger-
trud Leupis’. Beide Bande wie auch die Chronik III berichten ausserdem tiber
ihre Amtsfiihrung als Frau Mutter'’. Zudem begann Leupi als 70-Jahrige auf
die Aufforderung Anselm Villigers hin mit der Niederschrift einer Autobio-

6) Die erste, die Vinzentia Gretener als Mitgriinderin auffasste, war Sommer-Ramer,
Maria Rickenbach, 1848 (1986). Vgl. jedoch Bosch, Benediktinerinnen Maria Ricken-
bach, 10-28 (2003).

7) Haller-Dirr, , Die armen Schwestern”, 21-24 (2007).

8) KIA MR, Villiger, Chronik I.

9) KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II, 209-303; s. auch S. 304-386: Sr. Bernarda Biit-
lers 1929 hergestellte Ausziige aus den heute nicht mehr auffindbaren Briefen An-
selm Villigers an Gertrud Leupi, die das sonst von der Oberin iibermittelte Bild zu
relativieren vermogen.

10) KIA MR, Biitler, Chronik III.
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graphie, die bis zur Mitte der Sechzigerjahre reicht!. Alle diese Quellen infor-
mieren auf ihre Weise gut, doch haben sie auch ein hagiographisches Interes-
se. Mit diesem héngt es zusammen, dass sie kaum konkrete Angaben zur Per-
son und zum sozialen Umfeld Gertrud Leupis enthalten, ausser sie dienten
der Darstellung ihres beispielhaft frommen Lebens. Als offizielle Griindungs-
geschichte stilisiert die Chronik I die Entstehung Maria Rickenbachs nach dem
bekannten Muster einer idealen Klostergeschichte, bei der die Rolle des heilig-
maéssigen Griinders oder der heiligmassigen Griinderin im Mittelpunkt steht.
Demgegeniiber beschreibt die Autobiographie die Ereignisse personlicher,
auch emotionaler, aber ebenfalls mit dem Leitbild der Heiligmassigkeit vor
Augen. Sowohl Chronik I als auch Autobiographie entstanden nach den Er-
eignissen, als man ihren Ausgang kannte und sie dementsprechend auswih-
len und deuten konnte. Aus neuerer Zeit liegen zu Gertrud Leupi eine Biogra-
phie und eine Handbuchvita vor'?; ausserdem wurde ein erster Versuch unter-
nommen, ihr Leben quellenkritisch zu beschreiben’.

Gertrud Leupi wurde am 1. Méarz 1825 in Wikon (Pfarrei Reiden/Kanton
Luzern) geboren. Sie war das zweitjlingste Kind von sieben Geschwistern. Die
Familie lebte in bescheidenen Verhiltnissen und war streng katholisch. Ger-
trud war ein begabtes Kind, sehr religios veranlagt und eine gute Schiilerin.
Sie fiihlte sich frith zum Klosterleben hingezogen. Friih zeigte sich auch ihre
visiondre Begabung. Thre Schauungen werden ihr wéhrend ihres ganzen Le-
bens den Weg weisen und ihre Entscheidungen bestimmen. Obwohl ihre El-
tern sehr fromm waren, widersetzten sie sich dem Wunsch ihrer Tochter, in
ein Kloster einzutreten, und zwar, wie 6fters deutlich wird, aus finanziellen
Griinden; sie konnten keine ausreichende Mitgift fiir einen Klostereintritt auf-
bringen. 1846 zog die Familie nach Luzern, wo sie ihren Unterhalt durch
Handarbeiten und Taglohnerdienste verdiente und 1847 nach der Niederlage
des Sonderbundes den Einmarsch der eidgenossischen Truppen erlebte. In Lu-
zern wurde das religiose Umfeld Gertruds breiter und vielfdltiger, sie fand
Zugang zu personlichen Seelenfiihrern, vor allem zu dem bekannten Walliser
Jesuiten und Volksmissionar Peter Roh!#. Unter seiner Leitung nahm ihr Klos-

11) KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, gedruckt Jéager, Schwester
Gertrud Leupi.

12) Jager, Schwester Gertrud Leupi; Sommer-Ramer, Maria Rickenbach, 1856-1858.

13) Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam, 33—48. Wo nichts anderes angegeben
ist, folgt die nachstehende Zusammenfassung der Jugendgeschichte Gertrud Leu-
pis Yvonne Leimgruber, die ihrerseits Leupi, Autobiographie, und Villiger, Chro-
nik I, als Ausgangsbasen nimmt und beide gegeneinander halt. Es ist die bisher am
besten recherchierte Arbeit tiber die Klostergriinderin, wenn auch das letzte Kapi-
tel, das von der historischen zur psychologischen Ebene wechselt, mit Skepsis zu
lesen ist. Ihrem Thema entsprechend, gibt Leimgruber zu viel Gewicht auf die Au-
tobiographie Leupis und erkennt ausserdem das ideale Modell nicht, an dem Villi-
gers Klostergeschichte sich ausrichtet.

14) Peter Roh (1811-1872) aus Conthey im Wallis, 1845-1847 Lehrer der Dogmatik in
Luzern. Im Sonderbundskrieg Feldprediger bei den Luzerner Truppen, 1849 Haus-
lehrer bei der Familie des exilierten Luzerner Schultheissen Konstantin Siegwart-
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terwunsch konkrete Gestalt an. Er bestarkte sie in ihrer Berufung, in ein Anbe-
tungskloster einzutreten’. Thre Eltern verweigerten ihr aber nach wie vor die
Zustimmung. Das anmutige Méadchen sollte sich gut verheiraten, um der Fa-
milie wirtschaftlich aufzuhelfen. Als nach dem Tod ihrer Mutter und einer
Schwester der Widerstand ihres Vaters sich noch verhirtete, wandte sie sich
an ihren Taufpaten Jodokus Héfliger's, den ehemaligen Kaplan von Reiden,
damals Pfarrer und Dekan von Luthern/Kanton Luzern. Er wies ihr 1848 den
Weg ins Schwesterninstitut Baldegg, zu dessen Fordererkreis er gehorte und
wo die Ewige Anbetung eingefiihrt werden sollte. Dort war keine Mitgift, son-
dern nur eine bescheidene Ausstattung an Kleidern und Wasche und ein eige-
nes Bett verlangt"”. In Baldegg traf Gertrud Leupi Vinzentia Gretener, spiter
ihre Verbiindete und ihr Gegenpol im Ringen um das ersehnte Anbetungs-
kloster.

Zu Vinzentia Gretener liegen andersartige Quellen vor als zu Gertrud Leu-
pi. In der offiziellen Chronik I Anselm Villigers wird ihr eine Rolle im Vorspiel
zur Griindung zugeteilt. Sie fiillte sie aus als Vorsteherin der Kommunitit in
der Armenanstalt Guglera von 1855 bis zu ihrer Absetzung im Jahre 1858 in
Maria Rickenbach. Ihre Nachfolgerin wurde Gertrud Leupi. Fur Villiger setzt
in diesem Moment der eigentliche Griindungsvorgang des Klosters ein. Uber
Vinzentia Gretener berichtet er in der Chronik I am ausfithrlichsten anlésslich
ihres Todes 1862 und wiirdigt ihre Tatigkeit in der Filiale Steinerberg, die sie
nach der Ablosung vom Oberinnenamt aufnahm!®. Wie alle in der frithen Zeit
verstorbenen Schwestern erhélt auch sie eine von Villiger verfasste Lebens-
skizze in der Chronik II, in der er auf seine Weise versucht, der eigenwilligen
Schwester gerecht zu werden, zumindest was ihr Steinerberger Engagement
betrifft'’. Doch vermeidet es der Superior in beiden Nachrufen, die eigentliche
Bedeutung Sr. Vinzentias fiir Maria Rickenbach anzudeuten. Er verweist sie
auf einen scheinbaren Nebenschauplatz, die Filiale Steinerberg, deren wichti-
ge Stellung im Griindungsvorgang er verschweigt. Der Nekrolog des Klosters

Miiller. Bedeutender apologetischer Schriftsteller. Bekanntester Schweizer Jesuit
des 19. Jh., s. Biographisch-Bibliographisches Kirchenlexikon 8, 1994, 557-559 (mit
Bibliographie und Werkverzeichnis).

15) KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, gedruckt Jéager, Schwester
Gertrud Leupi, 40-41; KIA MR, Villiger, Chronik I, 28-32, wo der Beichtvater nicht
mit Namen genannt ist.

16) Jodokus Hafliger (1797-1868), geboren in Reiden, 1825-1828 Kaplan in Reiden,
1828-1868 Pfarrer von Luthern und Dekan des Kapitels Willisau/Kanton Luzern.
Direktor der Innerschweizer Eremitenkongregation (Mutterhaus seit 1846 Luthern-
bad). Freundliche Auskiinfte von Dr. Anton Gossi, alt Staatsarchivar des Kantons
Luzern, und Rolf Fis, Archivar des Bistums Basel. Hafliger war Mitglied des 1831
gegriindeten Hilfsvereins zur Unterstiitzung von Baldegg, s. Strebel, Kaplan Josef
Leonz Blum, 52.

17) Die Ausstattung fiir Baldegg kostete kaum 48 Franken, Vock, Schwestern-Institut
Baldegg, 48.

18) KIA MR, Villiger, Chronik I, 334-336.

19) KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II, 129-138.
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zeichnet vollends ein ungeniigendes Bild von der ehemaligen Oberin, das an
ihre Verdienste nicht einmal riihrt?. Die Autobiographie Gertrud Leupis, nicht
zuletzt eine spite Auseinandersetzung mit der fritheren Mitstreiterin und
Gegenspielerin, versieht Vinzentia Gretener mit dem negativ gepragten Cha-
rakter, der die Darstellungen ihrer Personlichkeit in der neueren Literatur be-
stimmen sollte?!, Die aufschlussreicheren Quellen zur Mitgriinderin Maria
Rickenbachs werden nicht im Archiv ihres ehemaligen Klosters aufbewahrt,
sondern im Archiv der Abtei Einsiedeln, wo Claudius Perrot lebte. Er war der
Geistliche Vater der Schwesterngemeinschaft wahrend ihres Aufenthaltes in
der Guglera und der Seelenfiihrer Sr. Vinzentias bis zu ihrem Tod. Seine ,, Tag-
biicher” enthalten kommentierte Ausziige seiner Korrespondenz mit der Vor-
steherin der Gemeinschaft in der Guglera und spéter in Steinerberg®. Sie be-
gleiten die Ereignisse, sind also nicht im Nachhinein — mit Wissen um ihren
Ausgang — verfasst. Wie Anselm Villiger in den beiden ersten Banden der
Klostergeschichte Gertrud Leupi ein Denkmal setzte, so tat es Claudius Perrot
fiir Vinzentia Gretener in seiner dreibandigen Darstellung ,Das hl. Opfer-
leben”. Sie enthilt eine Bearbeitung der Schriften und Briefe seiner geistlichen
Tochter und ist zugleich eine Beschreibung ihres Anbetungs- und Ordenskon-
zepts. Vinzentia Gretener war fiir ihn die erste und eigentliche Griinderin Ma-
ria Rickenbachs?®. Angesichts ihres Scheiterns und grausamen Todes zeichnet
er sie im Sinne der sithnenden Nachfolge Christi in der Ewigen Anbetung als
vollkommenes ,Schlachtopfer”. Wie die Quellen zu Gertrud Leupi enthalten
auch diejenigen zu Vinzentia Gretener nur wenige Nachrichten tiber ihre Fa-
milie und die Lebensumstinde in ihrer Jugend. Fiir die Zeit ihres religiosen
Lebens in der Guglera, in Maria Rickenbach und in Steinerberg sind die Schrif-
ten Perrots jedoch sehr dicht, und da nicht amtlich, im Rahmen der geforder-
ten Diskretion auch oft spontan und unmittelbar. Gedruckte biographische Li-
teratur zu Vinzentia Gretener existiert ausser einer Handbuchvita keine®.
Vinzentia Gretener wurde am 30. Juni 1820 als Jiingste von 14 Geschwistern
in Cham / Kanton Zug geboren und auf den Namen Christina getauft (Tauf-
buch Cham-Hiinenberg). Ihr Vater war der Bauer Jakob Alois Gretener, der
1838 als Ratsherr genannt wird, ihre Mutter Anna Martina Maria Grob (Ehe-

20) KIA MR, Nekrologium I, 29-35.

21) KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, 26d; gedruckt Jager,
Schwester Gertrud Leupi, 97. Die Autobiographie ist ein Fragment, das mit dem
Tod Vinzentia Greteners und der Schliessung der Filiale Steinerberg endet.

22) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I und Tagbuch II.

23) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben I-III. Der 1. Band umfasst die Schriften Sr. Vin-
zentias, vor allem den Entwurf der , Immerwéhrenden Anbetung” (vor 1855), der
2. Band kommentierte Ausziige aus der Korrespondenz mit ihr wiahrend der Zeit
in der Guglera und des Wechsels nach Maria Rickenbach (1855-1857), der 3. Band
betrifft ihre letzte Zeit in Maria Rickenbach und ihren Aufenthalt in Steinerberg bis
zu ihrem Tod (1858-1862). Die Opferleben-Bande beschreiben mehr das religios-
geistliche Leben Sr. Vinzentias, bertihren aber auch dussere Ereignisse.

24) Sommer-Ramer, Maria Rickenbach, 1855-1856.
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buch Cham-Hiinenberg). Die Familie bewirtschaftete den Hof Spiess, der zum
Chamer Ortsteil Stadtli gehorte (Volkszahlung 1850; Lagerbuch Feuerasseku-
ranz). Vermutlich erreichten nicht alle Kinder der Familie das Erwachsenenal-
ter. Drei der sieben Séhne heirateten: Alois, Bauer auf dem grosselterlichen
Hof miitterlicherseits, war auch Vizeprasident des Gemeinderats. (Nikolaus)
Karl betrieb den elterlichen Hof Spiess. Mathias, der Zweitjiingste der Familie,
war Lehrer und wohnte 1850 in Rumentikon (Cham). Heinrich, ein weiterer,
anscheinend unverheirateter Sohn, war Gemeindeschreiber®. Die Familie hat-
te sieben Tochter. Fiinf altere Schwestern Vinzentias lebten bereits im Ordens-
stand, als sie ihren religivsen Weg suchte®.

Claudius Perrot nennt Vinzentia Gretener ein Landmadchen, nicht elegant
und fein gebildet, aber mit ungewd&hnlich reicher Geistes- und Gemiitsbega-
bung, ,wie es ihr hellklares, schimmerndes Auge schon auf den ersten Blick
ahnen lie8“?”. Auch nach den Rickenbacher Quellen besass sie einen ,regen
Geist, grosse Geistesgaben und eine seltene Willenskraft”. Sie habe eine gute
Schulbildung genossen und anschliessend den Haushalt ihres Bruders ge-
fithrt. Dieser sei Lehrer gewesen, habe aber infolge seiner freisinnigen Gesin-
nung anderen Grundsédtzen gehuldigt als Vinzentia. Zwar habe sie sich bei
ihm nicht wohl gefiihlt, habe sich aber zeitweise von ihm beeinflussen lassen,
sich der Welt ergeben und eine Bekanntschaft unterhalten, ,heiteren und leb-
haften Wesens, artig und einnehmend”, wie sie war. Doch habe sie eines Tages
diese Bande zerrissen und den Entschluss gefasst, ins Kloster zu gehen. Thr
Bruder habe sich diesem Plan heftig widersetzt, aber ihre Eltern hitten ihr
schliesslich den Eintritt ins Institut Baldegg ermoglicht®. Vinzentia selbst be-
rihrt in ihren von Perrot festgehaltenen Aufzeichnungen dussere Umstidnde
kaum. Sie berichtet vielmehr von den inneren Kimpfen und Leiden, die sie
durchzustehen hatte, weil sie ihre Berufung zu einem Anbetungsleben so lan-
ge nicht verwirklichen konnte. Thre Position als Letzte einer langen Geschwis-
terreihe hinderte sie daran, wie sie andeutet. Offenbar konnten auch ihre El-
tern, obwohl sie einer gehobeneren Schicht als die Gertrud Leupis angehdrten,
fiir die jingste Tochter die Einkaufssumme fiir ein Kloster nicht mehr zusam-
menbringen. Auch fiir sie diirften daher die geringen Kosten den Ausschlag
fiir die Wahl Baldeggs gegeben haben. Vinzentia selbst begriindet ihre Ent-

25) Alle diese Angaben iibermittelte mir dankenswerterweise Dr. Peter Hoppe, Staats-
archivar des Kantons Zug, am 25. 9. 2006.

26) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 13. Zwei der Schwestern sind bekannt: 1)
Martina Gretener (Sr. Johanna Baptista Conrada) trat 1822 ins Kapuzinerinnenklos-
ter Zug ein, legte 1826 Profess ab und starb 1852 mit 49 Jahren. Freundliche Mittei-
lung von Frau Mutter M. Anna Nerlich, Kloster Maria Opferung, Zug, vom
24.11.2006. 2) Anna Maria Katharina Gretener (Sr. Antonia), Schwester im Kloster
In der Au zu Einsiedeln, Novizenmeisterin, starb, kaum 33 Jahre alt, am 20. 4. 1840
an der Tobsucht, StiA Einsiedeln, A ZF 12, Schwesternbuch des Jungfrauenklosters
zu Einsiedeln in der Au ..., redigiert 1846 von P. Claudius Perrot, § XVII.

27) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, S. IL

28) KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II, 129; dhnlich Nekrologium I, 29.
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scheidung fiir das Institut folgendermassen: Nachdem sie durch eine Vision
erkannt habe, dass sich die Immerwahrende Anbetung bei jeder dusseren Ta-
tigkeit ausiiben liess, habe sie sich fiir Baldegg entschieden, weil die karitati-
ven Aufgaben und das geringe Prestige des Instituts sie angezogen hétten®.

Die Quellen geben merkwiirdigerweise keine Auskunft dariiber, was die
beiden Griinderinnen auf den Gedanken gebracht hat, ein religioses Leben im
Sinne der Anbetung anzustreben®. Gertrud Leupi scheint von Kind auf zum
Klosterleben disponiert gewesen zu sein, die spezielle eucharistische Ausrich-
tung mag sich durch die Erfahrung des Sonderbundskrieges herausgebildet
haben, den sie in Luzern aus der Nahe miterlebte. Im Ubrigen leiteten sie ihre
Visionen, die in der Chronik I und in ihrer Autobiographie ausfiihrlich be-
schrieben werden, Schritt fiir Schritt in diese Richtung. Vinzentia Gretener
entwickelte, als sich ihr Klosterwunsch jahrelang nicht erfiillte, eine Methode,
nach der die Immerwihrende Anbetung neben der tiglichen Arbeit ausgetibt
werden konnte. Sie folgte dieser ,,inneren Lebensfithrung”, die auch sie in ei-
ner Schauung empfangen hatte, etwa seit ihrem 17. Lebensjahr®'. Claudius
Perrot deutet an, dass sie von einem geistlichen Fiihrer dazu angeleitet wor-
den war, er nennt ihn aber nicht™®.

Vinzentia Gretener und Gertrud Leupi im Institut Baldegg,
1844 /48-1854

Kaplan Josef Leonz Blum griindete 1830 auf Schloss Baldegg im Luzerner
Seetal die erste schweizerische Schulschwesternkongregation®. lhre Zielset-
zung war es, Landmédchen zu unterrichten, Lehrerinnen fiir Mddchenschulen
heranzubilden und Schwestern zu befahigen, Armen- und Waisenhéduser zu
fithren. Am 5. Oktober 1844 erlangte das Institut auf der Basis von einfachen,
jahrlich zu erneuernden Geliibden die bischofliche Anerkennung. Nach der
Ermordung des charismatischen Bauernfithrers und Luzerner Ratsherrn Josef
Leu von Ebersol am 10. Juli 1845, der ein Forderer des Instituts war, fasste
Blum den Plan, in Baldegg zur Siihne der Untat die Ewige Anbetung einzu-
fithren®. Die Schwestern begeisterten sich sofort fiir diese Gebetsform und er-
klarten ausdriicklich ihren Wunsch, sie zu iibernehmen®. Doch der Sonder-

29) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, S. 15-16.

30) Nihere Aufschliisse kénnten die Untersuchung der Volksmissionen und die ge-
nauere Erforschung der mit den beiden Frauen bekannten Personen bringen, s.
zum Beispiel oben, Anm. 14, 16 und unten, Anm. 39.

31) StiA Einsiedeln, Tagbuch, 4, 14-17.

32) StiA Einsiedeln, Tagbuch I, 1-3.

33) Zur Kongregation Baldegg s. Vock, Schwestern-Institut Baldegg; Strebel, Kaplan Jo-
sef Leonz Blum; Rosenberg M. M., Baldegger Schwestern, in: HS VIII/2, Kongrega-
tionen, 72-93.

34) Vock, Schwestern-Institut Baldegg, 61-62.

35) KIA Baldegg, Protokoll der Konferenzverhandlungen, 98-105.
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bundskrieg und seine Folgen durchkreuzten diese Plane. Am 3. Mai 1848 hob
die liberale Luzerner Regierung das Schwesterninstitut Baldegg mit der Be-
grundung auf, dass es ohne obrigkeitliche Bewilligung in ein Kloster umge-
wandelt worden sei und dem Jesuitenorden affiliiert sei. Die Schule Baldeggs
durfte aber vorlaufig weiterbestehen. Wéahrend der Griinder die zweite Auf-
hebung vom 23. Marz 1849 umgehen konnte, indem er das Schwesterninstitut
scheinbar in einen Magdeverein umwandelte, erwies sich die dritte Aufhe-
bung vom 8. April 1853, die auch die Schule betraf und mit einem Raumungs-
befehl verbunden war, als definitiv. Die Schwestern fanden in Cham / Kanton
Zug eine neue Bleibe®.

Christina Gretener trat am 9. August 1844 als Kosttochter in Baldegg ein®.
Dort war damals der Plan, die Ewige Anbetung einzufiihren, noch nicht ins
Auge gefasst worden. Doch tibte Christina selbst, wie sie berichtet, bereits das
immerwihrende Gebet in einer Form, die sich mit Armen- und Krankenpflege
sowie Unterrichtstatigkeit verbinden liess®. Sie war 24 Jahre alt. Christina
wurde in Baldegg zur Lehrerin ausgebildet und bestand die staatliche Prii-
fung glinzend. Das anschliessende Noviziat musste sie wegen Krankheit un-
terbrechen und wurde zur Erholung zu Pfarrer Jodokus Egli nach Root/Kan-
ton Luzern geschickt, um ihm den Haushalt zu fithren®. Auf diese Weise
durchlief sie kein ordentliches Noviziat, legte jedoch am 2. Februar 1846 Pro-
fess ab0. Sie erhielt den Namen Vinzentia von Paul nach dem hl. Vinzenz von

36) Zur weiteren Geschichte Baldeggs: Das Institut Cham-Baldegg wurde 1862 in zwei
selbstandige Institute getrennt, im gleichen Jahr kehrten 17 Schwestern nach Bal-
degg zuriick, und 1863 anerkannte die Luzerner Regierung die Genossenschaft der
armen Schwestern in Baldegg, s. Rosenberg M. M., Baldegger Schwestern, in: HS
VIII/2, Kongregationen, 75. Zum Institut Cham, seit 1892 Olivetaner-Benediktine-
rinnen, s. Braun P, Olivetaner-Benediktinerinnen von Heiligkreuz, Cham, in: HS
VIII/2, Kongregationen, 338-356.

37) KIA Baldegg, Verzeichnif? der Kosttochter bei den armen Dienst- u. Lehrschwestern
in dem christkatholischen Arbeits-Erziehungsinstitut bey St. Jodok im Schlosse Bal-
degg, 76, zitiert nach Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam, 56. Fiir die Bal-
degger Zeit Vinzentia Greteners und Gertrud Leupis, s. vor allem ebenda, 49-71.
Leimgruber fiigte als erste den sich oft widersprechenden Rickenbacher Quellen
(KIA MR, Villiger, Chronik I und KIA Marienburg Wikon, Leupi, Autobiographie)
die Baldegger Quellen hinzu und kam dadurch zu einer brauchbaren Chronologie
der Ereignisse. Die Darstellung Leimgrubers wird im Folgenden zum einen knapp
zusammengefasst, zum anderen durch Quellen aus dem StiA Einsiedeln und durch
die genauere Untersuchung der Vorgange um die Ewige Anbetung ergénzt.

38) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 14-16.

39) Jodoc Egli (1790-3.12.1859), 1815-1817 Vikar in Aesch/Kanton Luzern, 1817-1821
Pfarrer in Kleinwangen, 1821-1829 Kaplan in Ruswil, 1829-1859 Pfarrer in Root,
zeitweise Kammerer des Kapitels Luzern. Freundliche Mitteilung von Rolf Fis, Ar-
chivar des Bistums Basel, vom 4. 10. 2006. Pfarrer Egli verehrte Vinzentia Gretener,
blieb ihr zeitlebens verbunden und unterstiitzte ihre Arbeit in Steinerberg finan-
ziell, s. KIA MR, Tagbuch Steinerberg, 19.

40) KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II, 131; Nekrologium I, 30-31.
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Paul, dem die Regel Baldeggs verpflichtet war*!. In der Diskussion tiber die
Ewige Anbetung, die inzwischen eingesetzt hatte und die durch den Aus-
bruch des Sonderbundskrieges*? und die Aufhebungen Baldeggs belastet wur-
de, geriet Vinzentia Gretener als tiberzeugte Vertreterin dieser Gebetsform in
heftigen Gegensatz zu Direktor Blum. Dieser zégerte die Einfiihrung aus poli-
tischen Riicksichten hinaus und wohl auch, weil sie seiner Geistigkeit letztlich
nicht entsprach®. Es ist anzunehmen, dass Sr. Vinzentia nicht gegen alle poli-
tische Vernunft argumentierte, sondern tatsichlich eine Moglichkeit sah, die
Anbetung im Stillen und neben der Arbeit zu vollziehen, wie sie es selbst seit
langem {ibte. Sie wurde am 22. Oktober 1849 von Direktor Blum als Vizevor-
steherin abgesetzt und in das von Baldegg betreute Armenhaus zu Engelberg
befohlen. Einer der Vorwiirfe Blums gegen sie, die er in ihrer Abwesenheit er-
hob, betraf die Ewige Anbetung: Vinzentia Gretener habe eigenmaichtig beim
Einsiedler Pater Claudius Perrot angefragt, ob die Schule Baldeggs nicht zu-
gunsten der Ewigen Anbetung aufgehoben werden sollte, und dessen Ant-
wortschreiben verschiedenen Schwestern und Geistlichen vorgelegt, ihm sel-
ber jedoch vorenthalten*!. Aus unbekannten Griinden unterbrach Sr. Vinzentia
ihren Aufenthalt in Engelberg 1851, um nach Baldegg zurtuickzukehren, setzte
ihn aber im Mai 1852 fort*. Zu diesem Zeitpunkt arbeitete auch ihre jiingere
Mitschwester Gertrud Leupi in Engelberg.

Gertrud Leupi trat am 19. September 1848 in Baldegg als Kosttochter ein*.
Sie war 23 Jahre alt. Das Institut war damals bereits zum ersten Mal aufgeho-
ben worden, und die Diskussion um die Ewige Anbetung innerhalb der
Schwesterngemeinschaft war im Gange. Die junge Frau war in der festen Er-
wartung in das Institut gekommen, dass diese Gebetsform in Baldegg einge-
fithrt wiirde. Am 4. Februar 1849 wurde sie zum Noviziat zugelassen?. Thre
Vorsteherin und Novizenmeisterin war zeitweise bis zu ihrer Amtsenthebung
im Oktober 1849 Vinzentia Gretener. Sr. Gertrud fiihlte sich nicht wohl in Bal-
degg. In der unsicheren Situation nach der zweiten Aufhebung des Instituts
erhielt sie kaum eine asketische Ausbildung und wegen der strengen Arbeit

41) KIA Baldegg, Protokoll der Konferenzverhandlungen, 106.

42) S. den anschaulichen Bericht Vinzentia Greteners iiber Baldegg zur Zeit des Biir-
gerkriegs, abgedruckt in: Vock, Schwestern-Institut Baldegg, 67-70, 72 Anm. 1.

43) S. die Wiirdigung Blums in: Vock, Schwestern-Institut Baldegg, 158-162.

44) KIA Baldegg, Protokoll der Konferenzverhandlungen, 241-244. In dieser Form ist
der Vorwurf unwahrscheinlich, da die Spiritualitit Sr. Vinzentias zeitlebens auf die
Verbindung von Ewiger Anbetung und Tatigkeit fiir den Néchsten ausgerichtet
war.

45) Vinzentia Gretener hielt sich bereits seit 1849 lingere Zeit in Engelberg auf und
nicht erst seit 1852, wie KIA MR, Villiger, Chronik I, und KIA Marienburg Wikon,
Leupi, Autobiographie, berichten. Das frithere Datum wird auch von P. Claudius
Perrot bestatigt, StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben 11, 19.

46) KIA Baldegg, Verzeichnifl der Kosttochter (wie Anm, 37), 88. Zum Folgenden s. KIA
Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, gedruckt Jager, Schwester
Gertrud Leupi, 49-54; KIA MR, Villiger, Chronik I, 38-50.

47) KIA Baldegg, Protokoll der Konferenzverhandlungen, 218.
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konnte sie weniger beten als in weltlichem Stand. Auch ihre Ausbildung als
Lehrschwester scheint nicht regulér erfolgt zu sein und blieb vermutlich ohne
ordentlichen Abschluss. In Visionen ermahnte Jesus sie immer wieder auszu-
harren, trostete sie und versprach, ihr zu gegebener Zeit zu helfen. Daher leg-
te sie trotz ihres unguten Gefiihls am 2. Februar 1850 Profess ab*, nachdem
man ihr versprochen hatte, dass bald mit der Anbetung begonnen wriirde. Di-
rektor Blum versetzte sie am 25. Februar 1852 nach Engelberg, wo die Baldeg-
ger Schwestern inzwischen neben der Armenanstalt auch die Madchenschule
betreuten®. Sr. Gertrud fiihrte zusammen mit einer Mitschwester die Schule,
die 120 Schiilerinnen besuchten, hatte bei Bedarf auch in der Knabenschule
auszuhelfen und im Armenhaus, wo 60 Personen lebten, nichtliche Kranken-
pflegedienste zu tibernehmen. Wiederum fand sie keine Zeit zum Gebet, und
an die Ewige Anbetung war nicht zu denken. Sr. Gertrud war aber fest tiber-
zeugt, dass die Baldegger Schwestern vom Geist der Ewigen Anbetung durch-
drungen sein miissten, wenn sie taugliche Werkzeuge sein wollten zur Pflege
der Armen und Kranken und zur Erziehung der Kinder™. Auch sie sah da-
mals die Méglichkeit, die anspruchsvolle Gebetsform mit karitativer Tatigkeit
zu verbinden.

Im Mai 1852 traf auch Vinzentia Gretener wieder in Engelberg ein, diesmal
als Oberin der Schwesterngruppe. Nun kam der Prozess in Gang, der zwei
Jahre spéter mit der Trennung Sr. Vinzentias und Sr. Gertruds von Baldegg en-
den sollte. Er wird nur von Rickenbacher Quellen dokumentiert®!. Gertrud
Leupi wurde in dieser schwierigen Zeit von Visionen geleitet, die ihr Maria
Rickenbach als den Ort ihres zukiinftigen Anbetungsklosters zeigten, ihr
mehrmals energisch die Trennung von Baldegg befahlen und sie auf P. Anselm
Villiger von Engelberg als ihren zukiinftigen geistlichen Fiihrer hinwiesen.
Ihre Schauungen verwirrten sie und verunsicherten sie zutiefst. Als Anselm
Villiger 1853 Pfarrer der Talschaft Engelberg wurde, wandte sie sich an ihn.
Doch ging er auf Distanz und machte sie auf die Gefahren aufmerksam, die
mit einer Abkehr von Baldegg verbunden waren. So berichtet er jedenfalls in
der Chronik I. Laut der Autobiographie Gertrud Leupis aber riet er ihr, mit
Abt Plazidus Tanner (1851-1866) zu sprechen, was dem tatsdchlichen Gesche-
hen ndher kommen diirfte. Schon vorher hatte sie ihre Absicht, sich von Bal-
degg zu trennen, ihrer Oberin Vinzentia Gretener mitgeteilt. Diese und eine
weitere Schwester hatten sich dem Vorhaben angeschlossen. Die drei Frauen
glaubten nicht mehr daran, dass in Baldegg, das im Ubrigen damals gerade
seine dritte Aufhebung erlebte, jemals die Ewige Anbetung eingefiihrt wiirde.
Sr. Gertrud erbat eine Audienz bei Abt Plazidus und informierte ihn iiber ih-
ren Plan. Er versprach, sie zu unterstiitzen. Sie ersuchte ihn daraufhin — und

48) KIA Baldegg, Protokoll der Konferenzverhandlungen, 250.

49) Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam, 54.

50) KIA MR, Villiger, Chronik I, 52-53.

51) Zum Folgenden s. KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, ge-
druckt Jager, Schwester Gertrud Leupi, 58-71. KIA MR, Villiger, Chronik I, 50-83.
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hier meint man, den Ratschlag Villigers zu horen —, den Schwestern die Be-
treuung der Schule weiter zu iiberlassen, sie in seine Obhut zu nehmen und
ihnen P> Anselm als Superior und Beichtvater zu geben. Nachdem dies zugesi-
chert worden war, erdffneten die Schwestern Direktor Blum am 21. Mai 1854
ihre Absicht®?, Baldegg zu verlassen, doch hatte er allem Anschein nach schon
vorher davon erfahren. Es kam zu einem wiitenden Briefwechsel zwischen
Baldegg und Engelberg, der schliesslich damit endete, dass die Schwestern
sich von dem Institut 16sen konnten und die Vertrige zwischen Baldegg und
Engelberg tiber die Schule hinfallig wurden.

Nach Chronik I und Autobiographie hétte Sr. Gertrud, durch ihre Visionen
gedréangt, die Initiative zur Ablésung von Baldegg ergriffen, nicht Sr. Vinzen-
tia, obwohl sie die Oberin der Gemeinschaft war. Villiger verfolgt in Chronik I
die Absicht, Gertrud Leupi als Griinderin von Maria Rickenbach darzustellen,
er schreibt ihr daher auch die Initiative bei der Trennung von Baldegg zu. Und
Sr. Gertrud widerspricht ihrem Oberen in ihrer Autobiographie nicht. Die
Briefe aus Baldegg riicken diese Sicht etwas zurecht. Fiir Direktor Blum war
Vinzentia Gretener eindeutig die Anstifterin der Trennung. In seiner Korre-
spondenz mit Engelberg erwdhnt er mehrere Briefe von ihr, in denen sie sich
mit ihm tiber den bevorstehenden Austritt auseinandersetzte®. Sie, die Anfiih-
rerin der Anbetungspartei in Baldegg, die ausserdem als einzige der Kommu-
nitit tiber ein Konzept dieser Gebetsform verfiigte, kann schwerlich so passiv
gewesen sein, wie die Rickenbacher Quellen sie beschreiben.

Chronik I und Autobiographie melden fir diese Zeit bereits betrachtliche
Meinungsverschiedenheiten zwischen Gertrud Leupi und Vinzentia Gretener;
in der Autobiographie werden Vinzentia Gretener auch handfeste Bosheiten
nachgesagt. Quellen, in welchen Vinzentia Gretener zu Wort kéime, gibt es zu
jenen Jahren nicht. Der Oberin wird ein strenger Fiihrungsstil vorgeworfen,
der die Schwestern gelegentlich tiberforderte. Dies diirfte der Wahrheit ent-
sprochen haben und hing mit dem Bemiihen Sr. Vinzentias zusammen, die
Ewige Anbetung neben der tdglichen Arbeit in Schule und Waisenhaus zu ver-
wirklichen. Was es mit diesen Differenzen auch auf sich gehabt haben mag,
die beiden Frauen missen letztlich doch zusammengearbeitet haben, um die
Loslosung von Baldegg zu erreichen.

Als die Trennung von Baldegg tiberstanden war, begann die Schwesternge-
meinschaft sich einzurichten. Rasch schlossen sich ihr weitere Frauen an. Prior
Anselm Villiger, nun Superior und Beichtvater der kleinen Kommunitét, be-
auftragte Ende 1854 P. Claudius Perrot von Einsiedeln mit der Ausarbeitung
einer Anbetungsregel fiir die Schwestern.

52) Das Schreiben ist nicht mehr auffindbar, doch erwdahnt es Blum in seinem Brief
vom 28.5. 1854 an Abt Plazidus Tanner, StiA Engelberg, Talschule 1854, zitiert nach
Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam, 65, 191.

53) StiA Engelberg, Talschule 1854, Brief vom 28. 5. 1854, zitiert nach Leimgruber, Zwi-
schen Willen und Gehorsam, 67, 191.
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Exkurs:
Die Klostermitgriinder Anselm Villiger und Claudius Perrot

Der Engelberger Prior und der Einsiedler Fraterinstruktor begleiteten die
Gemeinschaft in den nédchsten Jahren auf ihrem Weg zur Klostergriindung
und zur Ewigen Anbetung. Einige Daten zu ihrem Leben mogen daher niitz-
lich sein. Dabei soll dem offiziellen Mitgriinder Maria Rickenbachs der Vortritt
gegeben werden.

Anselm Villiger wurde am 11. Februar 1825 in Ennetmoos / Kanton Nid-
walden geboren™. Er legte am 14. Januar 1844 Profess ab. 1853 wurde er Pfar-
rer von Engelberg, im gleichen Jahr Prior der Abtei und 1854 Superior und
Beichtvater der von Baldegg losgelosten Schwesterngruppe im Armenhaus zu
Engelberg. Nach der Niederlassung der Gemeinschaft in Maria Rickenbach
und der Wahl Gertrud Leupis zur Frau Mutter 1858 kiimmerte sich der Supe-
rior um die staatliche und kirchliche Anerkennung und die wirtschaftliche
Stabilisierung des Klosters, leitete den Neubau und besorgte die Umformung
des Konvents in eine benediktinische Ordensgemeinschaft. Dabei hatte er in
der gleichaltrigen Gertrud Leupi eine zuverldssige Partnerin und enge Ver-
traute®™. Unter diesen Umstédnden standen die schwierigen ersten Jahre des
Klosters unter einem guten Stern. Am 26. Februar 1866 wurde Anselm Villiger
zum Abt von Engelberg gewihlt. Er war einer der grossen Abte seines Klos-
ters. Nach und nach tilgte er die hohen Schulden der Abtei. Wéahrend seines
Abbatiats wurden von Engelberger Patres die Kloster Conception/Missouri
und Mount Angel/Oregon in den USA gegriindet. Auch Maria Rickenbach
sandte seit 1874 Schwestern in die von Engelberg betreuten Missionsgebiete.
Anselm Villiger starb am 14. Januar 1901.

Claudius Perrot wurde am 14. Mai 1803 in Neu-Breisach/Elsass (Neuf-
Brisach, Departement Haut-Rhin, F) geboren®. Er legte am 27. Oktober 1822
Profess ab. Von 1839 bis 1853 versah er das Amt des Beichtvaters im Benedik-
tinerinnenkloster In der Au bei Einsiedeln. Dort fiihrte er 1846 die Ewige An-
betung bei Tag und Nacht ein® und machte das Kloster zu einem Mittelpunkt
dieser Gebetsform. Von 1853 bis 1868 war er Betreuer der Theologiestudenten
des Klosters (Fraterinstruktor). Claudius Perrot starb, fast erblindet, am 9. Ok-
tober 1881. Er ist Verfasser zahlreicher Schriften, darunter solcher zur Spiritua-
litdt und Ausbreitung der Ewigen Anbetung. Er {ibersetzte franzosische Texte
der , Adoration perpétuelle” und wurde zum Vermittler der im 17. Jahrhun-

54) Die nachstehende Vita folgt Biichler-Mattmann H. und Heer G., Engelberg, in: HS
II1/1, Benediktiner, 652—653.

55) Zur Freundschaft zwischen Anselm Villiger und Gertrud Leupi s. Haller-Dirr, ,,Die
armen Schwestern”, 25-26.

56) Die folgende Vita nach Henggeler R., Professbuch der fiirstlichen Benediktinerabtei
U.L. Frau zu Einsiedeln, Zug 1933 (Monasticon-Benedictinum Helvetiae 3), 509-511
Nr. 550 (mit Schriftenverzeichnis).

57) Schon seit 1786 war sie an Sonn- und Feiertagen und seit 1789 jeden Tag tagsiiber
gehalten worden, Wahle, Benediktinerinnen Maria Rickenbach, 96-97.
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dert in Frankreich aufgekommenen eucharistischen Frommigkeit in die
deutschsprachigen Lander. Die weiteste Verbreitung erlangte sein ,,Mechtil-
den-Biichlein” von 1849, in dem er die Geistigkeit von Mechtilde de Bar
(1614-1698), der Griinderin der Benediktinerinnen vom Heiligsten Sakrament,
deutschsprachigen Klostern und Gebetskreisen von Laien nahebrachte®®. Er
forderte den , Dritten Orden des hl. Benedikt” fiir den Weltstand. Wie Anselm
Villigers Freundschaft zu Gertrud Leupi war auch Claudius Perrots Verehrung
fiir die um 17 Jahre jiingere Vinzentia Gretener ein Gliicksfall fiir Maria Ri-
ckenbach. Als Geistlicher Vater der Schwestern wahrend ihres Aufenthaltes in
der Guglera und Seelenfiihrer der Oberin Vinzentia arbeitete er Anbetungsre-
gel, Statuten und weitere Texte fiir die Schwestern aus und half bei der Ein-
richtung des Noviziats. Zusammen mit Vinzentia Gretener schuf er das alter-
native Konzept fiir Maria Rickenbach als einer Drittordensorganisation. Nach
der Absetzung Vinzentia Greteners als Oberin in Maria Rickenbach und ihrer
Ubersiedlung nach Steinerberg 1858 blieb er ihr geistlicher Begleiter. Im Rin-
gen um die bischéfliche Anerkennung des Klosters 1863 kam ihm das ent-
scheidende Verdienst zu.

Perrots betrachtlicher Anteil an der Griindung Maria Rickenbachs wurde
bisher nicht wahrgenommen. Dies ergab sich einerseits, indem man Anselm
Villiger folgte, der in der Chronik I die Leistungen seines Ordensbruders nicht
gerade verschweigt, sie aber auch nicht ihrer Wichtigkeit entsprechend wiir-
digt, andererseits durch Unkenntnis der Einsiedler Quellen.

Die Opferschwestern von Engelberg — Vinzentia Greteners
Konzept der Inmerwahrenden Anbetung

Nachdem die Engelberger Schwesterngruppe sich von Baldegg gelost hat-
te, stellte sich fiir ihren Superior und Beichtvater Anselm Villiger die Frage,
was mit ihr werden sollte und wie ihr religioses Leben zu regeln sei. Er wand-
te sich an Claudius Perrot mit der Bitte, eine Anbetungsregel zu entwerfen,
die sich mit dem Beruf der Schwestern als Lehr-, Waisen- und Krankenschwes-
tern in Einklang bringen liess. Perrot willigte ein und bat darum, dass die
Oberschwester Vinzentia Gretener ihm ihre Gedanken dazu schriftlich mittei-
le. Er erhielt daraufhin am 15. Dezember 1854 von Villiger drei Hefte, ,, worin
die Lebensfiihrungen dieser Seele und ihre Antriebe fiir sie und ihre Genofsin-

58) Es handelt sich um die Ubersetzung von Mechtilde de Bars , Véritable esprit des
Religieuses Adoratrices du Tres-Saint-Sacrement de I’ Autel, Paris: Couterot 1683",
s. Bibliographia Mechtildiana. Verzeichnis der gedruckten Schriften von und tiber
Mechtilde de Bar und die Benediktinerinnen vom Heiligsten Sakrament, zusam-
mengestellt von M. Albert OSB und U. Wahle OSB, 2. Auflage, Benediktinerinnen
Koln 2001 (Recherchen VIII), Nr. 70, 72, 74, 84. Perrot schickte 1856 unter anderem
10 Exemplare des Mechtilden-Biichleins in der 3. Auflage den Engelberger Opfer-
schwestern in die Guglera, StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 88. Einige Exemplare
haben sich im KIA MR, Publikationen, erhalten.
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nen aufgezeichnet waren”. Ausserdem wurden ihm die Regeln des Baldegger
Instituts zugesandt, die den Vorschriften des hl. Vinzenz von Paul entnommen
waren und das Berufsleben der Schwestern betrafen. Perrot wusste, dass Sr.
Vinzentia seit Jahren zu gewissen Ubungen angeleitet worden war, und ver-
mutete, dass sich der Geist der verlangten Regel bei ihr finden liesse. Er erbat
sich daher auch die iibrigen Schriften der Schwester und fand, was er suchte,
»namlich den Geist und die Tendenz eines ganzen kiinftigen Instituts, deflen
Aufgabe es seyn sollte, das géttliche Erlésungswerk in seinen Hauptgeheim-
nifen womdglich unausgesetzt aufzuopfern“®. Auf dieser Grundlage arbeite-
te Perrot im Winter 1854 /55 eine Anbetungsregel aus®.

Die Anbetungsregel definiert in § I das neue Institut in sieben Punkten: Die
Schwestern haben einen zweifachen Beruf, den dusseren Dienst an den un-
mundigen, armen und kranken Gliedern Jesu auf Erden nach den Regeln des
hl. Vinzenz von Paul und den inneren, die Aufopferung der Geheimnisse des
gottlichen Erlosungswerks in der Anbetung des allerheiligsten Altarsakra-
ments. Sie legen die Geliibde der Armut, der Keuschheit und des Gehorsams
ab. Thr ganzes Wirken soll dahin zielen, ein moglichst ununterbrochenes An-
betungsleben zu fiihren. Bei jeder dusseren Verrichtung vereinigen sie sich mit
dem Sohn Gottes und mit allem, was er zur Verherrlichung des himmlischen
Vaters und zum Heile der Menschen getan und geopfert hat und im heiligsten
Altarsakrament noch immerfort opfert und tut. Sie betrachten sich als
Schlachtopfer der Liebe Gottes und des Nachsten und beten daher innerlich
bestandig das Opfer Jesu an, in Vereinigung mit seiner hl. Mutter Maria, ah-
men es nach und opfern es dem himmlischen Vater auf, wihrend sie dusser-
lich alles tun, was in ihrem Dienstberuf gefordert ist. Sie verehren ganz beson-
ders die heiligste Gottesmutter Maria in ihrer unbefleckten Empfingnis®! als
ihre Lehrmeisterin, ebenso den hl. Vinzenz von Paul fiir den dusseren und den
hl. Benedikt fiir den inneren Dienst. Und da die immerwihrende Anbetung
auf Erden eine moglichst getreue Nachahmung des heiligen Engelsdienstes im
Himmel sein will, bemiihen sich die Opferschwestern, es den himmlischen
Geistern gleichzutun, die immerfort das gottliche Lamm anbeten und mit
demselben dem Allerh6chsten opfern.

Es folgen in § Il die Anweisungen zur Vorbereitung der Opferschwestern,
die in Neulinge, Dienstschwestern und Opferschwestern eingeteilt sind. § III
enthélt die 17 Geheimnisse des Anbetungslebens. Es sind Betrachtungen zum
Leben und Erlésungswerk Jesu, nach den je 5 Geheimnissen des Freudenrei-
chen, Schmerzhaften und Glorreichen Rosenkranzes. Den 15 Geheimnissen

59) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, S. I-I1I (Vorbemerkung) und S. 1-3. Unklar bleibt
letztlich, ob Vinzentia Gretener durch ihre Visionen oder durch einen (nicht ge-
nannten Beichtvater) zu den Ubungen angeleitet wurde.

60) Stiftsbibliothek Einsiedeln, Perrot, Predigten, darin: Immerwihrendes Anbetungs-
leben der Opferschwestern im Dienste Jesu und seiner unmiindigen, armen oder
leidenden Glieder auf Erden (Exemplar Perrots). Eine Abschrift befindet sich in
KIAMR, D 1.1.

61) Definition des neuen Dogmas am 8. 12. 1854.
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werden nach dem Freudenreichen Rosenkranz die Erinnerung an die 21 Jahre
des verborgenen und offentlichen Lebens Jesu [nach der Auffindung des
12-jahrigen Jesus im Tempel] sowie das Gedenken an die Einsetzung des hei-
ligsten Altarsakraments als Meditationshilfe hinzugefiigt. Die 17 Geheimnisse
werden auf 17 Tagesstunden von 4, 5, oder 6 Uhr morgens bis 8, 9 oder 10 Uhr
abends verteilt®?. Jede Betrachtung wird mit einem Anbetungs-, einem Verei-
nigungs-, einem Mitopferakt und einem Akt der Mithineinnahme aller Men-
schen inner- und ausserhalb der Kirche eingeleitet. Die néachtliche , Ersatzstun-
de” vor dem Allerheiligsten, bei der sich die Schwestern abwechselten, scheint
erst spiter hinzugekommen zu sein®. Die folgenden Paragraphen enthalten
weitere Gebetsvarianten, darunter die vollstindige , Anbetungsfeier” der 33
Stufen, und Einteilungsmodelle in die dussere Tagesordnung. In § VIII bringt
Perrot Zweifel an, ob diese Vorschriften fiir alle Schwestern geeignet seien: Die
Regel eigne sich eventuell besser fiir Schwestern in Klausur als fiir Dienst-
schwestern. Dem Geist konne durch die rasche Abfolge der 33 Opfergeheim-
nisse Gewalt angetan werden. Diese Uberlegungen sollen aber das Vertrauen
in den Plan des Instituts der Opferschwestern nicht mindern. Es bestehe im
geistlichen Stand tatsdchlich die dringende Notwendigkeit, dusseres und in-
neres Leben zu verbinden, das Anbetungsleben konne diese Aufgabe viel-
leicht losen. Dass das bestindige Opferleben nicht eine Uberforderung sei, be-
wiesen die ausserordentlichen Fortschritte, die das immerwéahrende Gebet in
der letzten Zeit genommen habe®. Perrot halt die kleinere Anbetungsform der
17 Opfergeheimnisse vorderhand fiir die gegebene, und auch in diese miissten
die Schwestern sich einleben. Er betont, dass die vorliegende Regel ein
Entwurf sei, der erprobt werden miisse, damit schliesslich die beste Form
gefunden werde. Tatsdchlich setzte sich in der Folge die Anbetungsweise der
17 Geheimnisse durch; sie wurde in der Guglera eingetibt und spéter in Maria

62) Die Anbetungsmethode ist leicht fasslich fiir Laien erklart in: KIA MR, Dritter Or-
den in Grundziigen 1862, 17-21; Geistlicher Bund, 32-35.

63) Sie sollte die Zerstiickelung des Gebetes bei Tage ausgleichen und das Opfer der
Schwestern , krénen”. Wie Jesus auf den Altdren das gottliche Ersatzopfer vor dem
Vater fiir die unaufhorlichen Siinden der Menschen ist, so sollen die Schwestern
mit Maria durch ihr Liebes-, Anbetungs- und Siihneopfer Jesus gegentiber Ersatz
leisten fiir die Kélte und Gleichgiiltigkeit, die ihm die Stinder entgegenbringen,
KIA MR, Lehren und Mahnungen (1856). Zum Ersatzamt s. auch unten, 5. 441-442.

64) 1851 waren die beiden Anbetungskloster der Kapuzinerinnen Auf dem Gubel
(Menzingen/Kanton Zug) und Gonten (Kanton Appenzell Innerrhoden) entstan-
den. Zur Ewigen Anbetung in der Schweiz s. Scharfenecker U., Die Ewige Anbe-
tung im Gebiet der Fiirstabtei St. Gallen, in: Benediktinerinnen-Abtei St. Gallenberg
in Glattburg bei Oberbiiren, im Auftrag der Klostergemeinschaft hrsg. von M. Kai-
ser unter Mitarbeit von Bischof I. Fiirer und vielen anderen, Verlag Klosterhof St.
Gallen 2004, 63-102, besonders 91-93 (betrifft 19. Jh.); derselbe, Die Ewige Anbe-
tung im Gebiet der Fiirstabtei St. Gallen, in: ,,... ad adorationem perpetuam”. Die
Ewige Anbetung in den Ordensgemeinschaften des deutschen Sprachraums (Re-
cherchen XXIII), Benediktinerinnen Koln 2006, 29-46; derselbe, Benediktinerinnen,
Melchtal 1860, ebenda, 131-132.
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Rickenbach beibehalten. Vinzentia Gretener aber, eine Meisterin der grossen
Form, verrichtete die Anbetung stets in den 33 Stufen®, Perrot sandte die An-
betungsregel im April 1855 nach Engelberg. Im gleichen Jahr stellte er aus den
Schriften Vinzentia Greteners, die er als bemerkenswert einstufte, einen Aus-
zug her, der sich zu einem Band zusammenfiigte, dem ersten Band seiner Tri-
logie zu Vinzentia Gretener®.

Die Opferschwestern in der Armenanstalt Guglera,
1854 /1855-1857

Ubernahme des Dienstes in der Guglera

Von vornherein war klar, dass die neue religiose Gemeinschaft nicht in En-
gelberg entstehen konnte. Die Talleute verhielten sich abwehrend bis feindse-
lig gegen ein solches Projekt, und auch die Abtei wiinschte die Ansiedlung ei-
ner weiblichen Kommunitit am selben Ort wohl nicht. Eine Chance, anderswo
zur Griindung eines Instituts zu gelangen, schien sich zu eroffnen, als Pfarrer
Johannes Fridolin Meyer®” um Schwestern bat fiir die Besorgung der Armen-
anstalt Guglera bei Rechthalten/Kanton Freiburg (heute Gemeinde Giffers)®®.
Im Spatherbst 1854 sandten die Engelberger Oberen Gertrud Leupi mit einer
Begleiterin in die Guglera, spater folgten weitere 14 Schwestern. In der Ar-
menanstalt gerieten die Frauen aber , vom Regen in die Traufe”. Dort lebten
160 Arme, Greise und Kinder, Kranke und Kriippel, das Gebdaude war halbfer-
tig und unheizbar, die Finanzierung der Anstalt nicht gesichert, es fehlte am
Notigsten, auch an Nahrung fiir die Insassen und die Schwestern®. Diese wa-
ren bald hoffnungslos mit Arbeit tiberlastet. Pfarrer Meyer war von der Hilfs-
kommission und den Wohltdtern abhangig, die im Sinne der damaligen radi-
kalen Freiburger Regierung die Errichtung einer religiosen Institution nicht
duldeten. Wie einst in Baldegg war es nicht moglich, offen Vorbereitungen da-
fiir zu treffen, und jede klsterliche Ubung, auch die Ewige Anbetung, musste
Pfarrer Meyer abgerungen werden und im Geheimen geschehen. Aus dieser
Situation sollten sich unklare Verhéltnisse und endlose Kompetenzprobleme
ergeben: einmal zwischen Pfarrer Meyer und den Vorsteherinnen der Frauen-
gemeinschaft — zuerst Gertrud Leupi, spater Vinzentia Gretener; dann zwi-

65) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben I, 25-26; KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II,
136.

66) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben I.

67) Zu ihm s. Bertschy A., 237 Biographien zum kulturellen Leben Deutschfreiburgs
1800-1970, in: Schriftenreihe der Deutschfreiburgischen Arbeitsgemeinschaft, Bd. 5,
Freiburg 1970, 166-167.

68) KIA MR, Villiger, Chronik I, 81-82.

69) Laut einem Empfehlungsschreiben Pfarrer Meyers vom 15.2. 1855 sammelte Franz
Gretener von Cham fiir die Guglera, StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, Beilage. Es
handelte sich vermutlich um Franz Xaver, einen weiteren Bruder Sr. Vinzentias
(Taufbuch Cham-Hiinenberg). S. oben, S. 410-411.
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schen dem Pfarrer, der auch der Beichtvater der Schwestern war, und den
geistlichen Oberen, dem Superior Anselm Villiger von Engelberg und dem
Geistlichen Vater Claudius Perrot von Einsiedeln”.

Bei allem guten Willen, die schwierige Situation in der Guglera anzugehen,
waren die Frauen enttduscht. Zwar hielten sie so gut es ging Anbetung”! —
tagstiber beteten arbeitsunfahige Kranke und Kriippel, nachts die Schwestern
—, aber ein geregeltes religioses Leben und asketische Unterweisung waren
nicht moglich. Gertrud Leupi hatte die Vision, in der sie Maria Rickenbach als
ihr zukiinftiges Kloster geschaut hatte, nicht vergessen, und leistete der Unzu-
friedenheit wohl Vorschub, wie der Superior vermutet’. Sie zweifelte daran,
dass in der Guglera jemals ein klosterliches Leben begonnen werden kdnne.
Ohne Weisung ihrer Oberen, aber auf das Drangen der Gottesmutter hin, an
die sie sich in ihrer Not gewandt hatte, verliess sie im Juli 1855 die Armenan-
stalt und begab sich nach Engelberg, um iiber die Verhaltnisse Bericht zu er-
statten”. Anselm Villiger befahl ihr als erstes, zusammen mit Vinzentia Grete-
ner P. Claudius Perrot in Einsiedeln um Rat zu bitten. Auf dem Weg dorthin
sollten die beiden Frauen Steinerberg/Kanton Schwyz besuchen, um zu prii-
fen, ob sich der Ort fiir eine Niederlassung der ausschliesslichen Anbetung
eignete. P. Claudius sprach sich dann nicht fiir Steinerberg aus, und die Ange-
legenheit verlief im Sand”. Beiden Oberen war jedoch klar, dass die Kommu-
nitat auf die Dauer nicht in der Guglera bleiben konnte. Vorerst aber galt es,
dort auszuharren. Die Oberen ordneten die Situation neu, indem sie Gertrud
Leupi nach Engelberg zuriicknahmen und im August 1855 Vinzentia Gretener
in die Guglera sandten™. Die geistliche Leitung Sr. Vinzentias und die Auf-
sicht tiber die inneren Angelegenheiten beider Schwesterngemeinschaften ver-

70) Im Folgenden liegt die Betonung auf dem klosterlich-institutionellen Leben und
der Ewigen Anbetung in der Guglera. Mehr iiber die dussere Geschichte berichten
alle in Anm. 3 genannten Darstellungen, am ausfiihrlichsten und genauesten Leim-
gruber, Zwischen Willen und Gehorsam, 72-90; s. auch Haller-Dirr, , Die armen
Schwestern”, 26-28. Folgende Quellen erzahlen von den Jahren in der Guglera: 1)
KIA MR: Tagebuch [Konvent], Heft 1; Villiger, Chronik L. 2) KIA Marienburg Wi-
kon: Gertrud Leupi, Autobiographie, gedruckt Jager, Schwester Gertrud Leupi, 71—
81. 3) StiA Einsiedeln: Perrot, Tagbuch I; Perrot, Opferleben II. Die Quellen sind fol-
gendermassen voneinander abhéangig: Das Tagebuch [Konvent], Heft 1, und die
Korrespondenz der Oberin Vinzentia Gretener mit Perrot sowie andere einschlagi-
ge Briefe werden in Perrot, Tagbuch I, laufend zusammengefasst und kommentiert.
Spéter finden sie ausfiihrlicher Eingang in Perrot, Opferleben II. Villiger, Chronik I,
folgt fiir die Guglera-Zeit weitgehend dem Tagebuch Perrots. Letzteres wird im
Folgenden den anderen Quellen vorgezogen, weil es eine sichere Chronologie der
Ereignisse tiberliefert.

71) Die Anbetungsregel Perrots war seit Mai 1855 in den Hénden Sr. Gertruds, s. StiA
Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 4-5.

72) KIA MR, Villiger, Chronik I, 91-95.

73) KIA MR, Villiger, Chronik I, 105-112; KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Auto-
biographie, gedruckt Jager, Schwester Gertrud Leupi, 78-81.

74) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 6-7.

75) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch [, 8.
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traute Superior Anselm Villiger Claudius Perrot an, dessen Gabe der Seelen-
fithrung er hochschatzte™. Fir den vielbeschéftigten Prior war es damals, wie
er Perrot schrieb, ,eine der kleinsten Nebensachen, sich mit den Schwestern
abzugeben”. Er iiberliess Perrot, ,,dem Minister des Innern”, immer mehr
auch Aufgaben des Superiors, des ,Ministers des Aussern””’.

Mit dem Wechsel der Vorsteherin Vinzentia Gretener in die Guglera wurde
diese das Haupthaus der Kommunitit und Engelberg, wo vier Schwestern
weiterhin arbeiteten, Filiale. Wahrend in der Guglera Pfarrer Meyer die Auf-
gaben des Beichtvaters wahrnahm, betreute in Engelberg Superior Villiger
Gertrud Leupi und ihre Mitschwestern nach wie vor als Beichtvater.

Vinzentia Gretener konnte an der Misere der Guglera nicht viel dndern,
auch der Konflikt mit Pfarrer Meyer entschirfte sich nicht. Aber ihre grund-
sétzliche Auffassung vom Anbetungsleben als eines ,,Doppelberufs” von auf-
opferndem Dienst am Néchsten einerseits und immerwéhrendem Gebet ande-
rerseits liess sie an ihre Aufgabe anders herangehen. Uber ihren Dienstantritt
in der Guglera berichtet sie spiter: Der Vernunft nach hatte man die elende
Guglera sofort verlassen miissen, zoge man nicht die innere Fithrung und ho-
here Griinde zu Rate. In der drmlichen Hauskapelle habe sie ,,den lieben Jesus
arm und einsam in gottlichem Frieden wohnend” gefunden und es habe in ih-
rer Seele gesprochen: , Ach lieber, lieber Jesus! gentigts dir hier? kannst du es
so ertragen? warum solls mir nicht gentigen, warum soll ich’s nicht ertragen
konnen? hast du deine Freude an einem solchen Gewirr und Durcheinander,
bei solcher Noth, Elend, Schmach, Verachtung und so viel Anderm, vor wel-
chem Natur und Sinnlichkeit zuriickschaudern, zu verweilen, warum soll ich
mich bei dir nicht zufrieden geben? Du bist mir ja Alles...””®. Der doppelte Be-
ruf, den sie anstrebte, entsprach ihrer doppelten Begabung, die sie zu rastloser
Tatigkeit und tiefer Kontemplation gleichermassen befdhigte. Anselm Villiger
tendierte zu einem eigentlichen Anbetungskloster ohne dussere Tatigkeit™
und auch Claudius Perrot hielt dies damals noch fiir das selbstverstandliche
Ziel der Schwestern. Beide waren der Meinung, dass auch Sr. Vinzentia dies
im Innersten wiinschte. Doch antwortete sie Perrot, als er sie danach fragte,
dass Dienst- und Anbetungsberuf ihr wie in eins verschmolzen erschienen.

76) KIA MR, Villiger, Chronik I, 98-99; StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, S. I-111, 8, 16—
17, 19.

77) Bald schon sah sich Perrot angesichts seiner wachsenden Verantwortung fiir die
Gemeinschaft veranlasst, seine Stellung gegeniiber den Schwestern grundsatzlich
zu kldren. Er zwang Engelberg, bei seinem Abt in Einsiedeln um Erlaubnis zu bit-
ten, dass er die geistliche Betreuung der Schwestern weiterfithren durfte. Eine nicht
unheikle Angelegenheit, da — wie Perrot schreibt — aus der Schwesternkommunitat
ein neues, Engelberg zugeordnetes Institut entstehen konnte, ein Vorgang, der
fremde Einmischung schlecht vertrage. S. StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 39-41
(April 1856), 47-49 (Mai/Juni 1856) und 76-77, 80, 82-83 (Okt./Nov. 1856); s. auch
Perrot, Begebnisse III, 194-206 (Juni 1856).

78) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 147-149 (Marz 1857).

79) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 5-6 (10. 6. 1855).
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Zwar sei nicht in Abrede zu stellen, dass die Anbetung vor dem Allerheiligs-
ten in selbstvernichtender Ehrfurcht tiefer in das Wesen unserer Religion ein-
dringe, sie scheine ihr aber nicht Mithingabe an die leidenden Glieder Jesu zu
sein. Blosse Anbetung geniige zur Heiligung der Seele, damit bleibe aber die
Mitopferung des sinnlichen, korperlichen und natiirlichen Teils des Menschen
im Riickstande, und der ganze Mensch werde Gott nicht geopfert. Perrot
meinte dagegen, dass eine Anbeterin auch ohne dusseren Dienst ein Schlacht-
opfer der Liebe in, mit und durch Jesus sei. Er liess seine geistliche Tochter
aber bei ihrer Auffassung®. Anders lautete auf Anfrage Perrots hin der Bericht
aus Engelberg. Sr. Gertrud hatte bald nach ihrem Amtsantritt als Oberin der
vier Engelberger Schwestern die von Sr. Vinzentia eingefiihrte strenge Tages-
ordnung geédndert und besonders die nachtliche Anbetung aufgehoben. Den-
noch meldete sie jetzt, dass es Miihe bereite, die Anbetungsregel neben dem
strengen dusseren Dienst in Waisenhaus und Schule einzuhalten. Sie sehne
sich nach der Anbetung im eigentlichen Sinne und die Gegenwart erscheine
ihr als provisorischer Zustand, der einer Umwandlung entgegengehe®!. Die
beiden Frauen hatten inzwischen verschiedene Vorstellungen von der zukiinf-
tigen Gestaltung ihres religiosen Lebens entwickelt. Beide Konzepte waren
grundsatzlich ernstzunehmen. Thre Realisierbarkeit hing nicht zuletzt von den
wirtschaftlichen Moglichkeiten ab, weshalb die Oberen zuwarteten und die
Entwicklung der Dinge beobachteten.

Klosterliches Leben und Ewige Anbetung

Als Vinzentia Gretener in die Guglera zog, kommentierte Claudius Perrot
dies mit der Bemerkung, dass von da an alles eine andere und ernstere Rich-
tung nahm?®2. Tatsdchlich gelang es ihr, in weniger als einem Jahr neben dem
strengen Dienst in der Armenanstalt ein geregeltes religioses Gemeinschaftsle-
ben einzurichten. Dabei scheute sie sich nicht, ,einen Feldzug von frommen
Zudringlichkeiten gegen den geistlichen Direktor zu eroffnen”®. Bei ihrer An-
kunft lebten 26 Schwestern in der Guglera, mit 20 begann sie den Anbetungs-
dienst bei Tag und Nacht. Seit dem 15. August 1855 fiihrte sie Tagebuch tber
das Konventsleben®. Bereits im Marz 1856 iiberraschte sie ihre Oberen mit
dem Plan, ein Noviziat zu eroffnen. Falls P. Prior zustimme, so teilte sie Perrot
mit, mochten alle Schwestern am folgenden Hohen Donnerstag als Novizin-
nen, ,mit Jesu und Maria vereinigt, als Schlachtopfer sich darbieten und we-
nigstens fiir ein Jahr dieses Opfer nach den Regeln des hl. Ordenslebens treu
zu halten sich bemiihen”. Perrot, der von Engelberg keine Widerstande erwar-

80) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 13-14 (Oktober 1855).

81) KIA MR, Villiger, Chronik I, 112-115; StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 16-18
(4.12.1855).

82) StiA Einsiedeln, Tagbuch I, 8. Zur Einrichtung klgsterlichen Lebens in der Guglera
s. auch KIA MR, Villiger, Chronik I, 123-131.

83) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 18-19.

84) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 1.
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tete, half seiner geistlichen Tochter und verfasste ein Zeremoniale zur Einseg-
nung der Novizinnen. Er hielt den Konvent inzwischen fiir hinreichend mit
der Ewigen Anbetung vertraut, um ein Noviziat zu beginnen, und beschreibt
die Tages- und Nachtordnung folgendermassen: , Wiahrend des Tages arbeiten
sie von Morgens bis Abends wie arme Mégde im Dienste der Armen, Kranken
und Kinder oder auf dem Felde bei aller Witterung. Sie halten dann die ewige
Anbetung innerlich durch Aufopferung der hl. Erlésungsgeheimnisse [...] und
erheben damit ihre duffiern Miihsale durch Vereinigung mit diesen gottlichen
Geheimnissen in Jesu und Maria zur Bedeutung eines eigentlichen Opferle-
bens; [...] Nachts verrichten sie die eigentlichen Anbetungsstunden vor dem
Allerheiligsten, zu je zwei Anbeterinnen von 8 Uhr Abends bis 5 Uhr Mor-
gens”. Perrot setzte auch Regeln fest, wie die Einkleidung der Novizinnen
vorzunehmen sei, da im Kanton Freiburg damals keine Ordenskleidung ge-
duldet wurde: Die Schwestern trugen unter ihren Kleidern ein breites Skapu-
lier mit weissen und schwarzen Tuchlappen und rotem Band, das spater durch
die Medaille des gottlichen Opferlammes ersetzt werden sollte®. Tatsachlich
konnte das Noviziat am 20. Marz 1856 eroffnet werden.

Bald darauf erlitt Sr. Vinzentia einen ihrer haufigen Krankheitsschiibe. Von
Selbstzweifeln geplagt, erwog sie, ob dies nicht ein Hinweis Gottes sei, sich
von der Verantwortung der Vorsteherin zuriickzuziehen. Sie bat Perrot drin-
gend um Verhaltensmassregeln, wie das Noviziat weiter geférdert werden
konne, und fragte nach dem Verhaltnis der Anbetungsregel zur Regel des hl.
Benedikt. Perrot erkannte, dass nicht ausfiihrlichere Vorschriften notig waren,
sondern formliche Statuten®. So verfasste er die ,Provisorischen Statuten der
Opferschwestern“?, die das innere und dussere Leben des Konventes regel-
ten. Fir die daussere Organisation geht daraus das Folgende hervor: 1) die
Kommunitaten im Waisenhaus Engelberg und in der Armenanstalt Guglera
sind durch die Vermehrung der Schwestern bereits zur Genossenschaft ange-
wachsen; 2) beide Anstalten bilden eine einzige Kongregation, die, unter dem
Schutz Engelbergs entstanden, auch dessen Abt als Obern und Visitator anzu-
erkennen hat; 3) den Schwestern wird als Grundlage ftr ihre neue Lebenswei-
se sowohl fiir den inneren als auch fiir den dusseren Dienst die Regel des hl
Benedikt an die Hand gegeben; 4) sie erhalten eine klosterliche Verfassung mit
einfachen, jahrlich zu erneuernden Geliibden; 5) die Genossenschaft ist noch
nicht in dem Status, der ihr von Gott bestimmt zu sein scheint, namlich eines
rein kontemplativen Anbetungsordens in Klausur, sondern erst auf dem Weg
dazu. Zur Verwunderung Perrots akzeptierte Abt Plazidus es ohne Weiteres,
fiir eine im Entstehen begriffene Kongregation verantwortlich zu sein, mit al-
lem, was dies in Zukunft mit sich bringen wiirde. Er hiess die Statuten gut,
was eine faktische Anerkennung der Schwesterngenossenschaft bedeutete®.

85) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 24-36.

86) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 36-38.

87) KIA MR, Perrot, Provisorische Statuten. Sie umfassen 8 Kapitel mit 68 Abschnitten.
88) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 38-39, 4447, 58 (Mai 1856).
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An dem Text brachte er einen einzigen wesentlichen Zusatz an, nimlich dass
man fiir die Rekrutierung von Schul- und Lehrschwestern Sorge trage, weil
die Opferschwestern zugleich einen dusseren und inneren Beruf hatten®.
Auch er sah also den Doppelberuf der Schwestern noch fiir lingere Zeit als
gegeben an.

Nach der Anerkennung der Opferschwestern durch seinen Abt begab sich
Prior Anselm Villiger im August 1856 in die Guglera, hielt Visitation, gab den
Schwestern Exerzitien und stand der ersten Frau Mutter-Wahl vor, bei der
Vinzentia Gretener einstimmig gewihlt wurde®. All dies musste heimlich ge-
schehen. Im Ubrigen fand der Prior die Not und das Elend in der Guglera so
,schaudererregend”, dass er den festen Entschluss fasste, die Schwestern an-
derswo unterzubringen. Perrot seinerseits sandte den Schwestern Anfang De-
zember sogenannte ,Zucht- und Tugendregeln”, eine Zusammenfassung der
wesentlichen Punkte von Anbetungsregel und Statuten, der beiden konstituti-
ven Texte, die die Schwestern nun besassen’'.

Die Gemeinschaft der Opferschwestern war nun notdiirftig organisiert,
und es musste dariiber nachgedacht werden, welche Gestalt sie letztlich an-
nehmen sollte. Auf Anraten Perrots korrespondierten im Dezember 1856 die
Mutter in der Guglera und die Helfmutter in Engelberg tiber ihre grundsatzli-
che Meinungsverschiedenheit in diesem Punkt. Gertrud Leupi meinte, in der
Guglera konne sich wie einst in Baldegg keine Ewige Anbetung entwickeln,
sie sei so sehr in den Hintergrund gestossen, dass sie diesen Namen nicht
mehr verdiene. Die Oberin kenne die Gemeinschaft schlecht, wenn sie nicht
sehe, dass diese nach der Abgeschiedenheit eines Anbetungsklosters verlange.
Beides zusammen gehe nicht, da jedes den ganzen Menschen fordere®. Vin-
zentia Gretener antwortete®, dass zehn der Schwestern in der Guglera es im
Opferleben schon weit gebracht hitten und die anderen auf bestem Weg dazu
seien, so dass schon heute, wenn es denn dazu kédme, mit ihnen die reine An-
betung auch ohne dusseren Dienst begonnen werden konne, denn es sei der

89) KIA MR, Perrot, Provisorische Statuten, 44.

90) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 53-56.

91) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 87-88 (3.12.1856). Es handelt sich um den Text:
KIA MR, Lehren und Mahnungen. Er bewirkte Unruhe in den beiden Konventen
und lbste vielleicht die anschliessende Diskussion aus. Der Grund war Perrots An-
deutung, dass die Schwestern vielleicht noch nicht am Ziel ihrer Bestimmung seien
[ndmlich ein reines Anbetungskloster zu bilden], sondern erst auf dem Weg dazu.
Mutter Vinzentia verglich die Schwestern, die sich nach der Anbetung ohne dusse-
re Tatigkeit sehnten, mit Kindern, die natiirlich das Schwarzbrot [die Ewige Anbe-
tung als Opferleben] liegen liessen, wenn man ihnen Weissbrot [die reine Ewige
Anbetung in einem Klausurkloster] zeige, KIA MR, Villiger, Chronik I, 134; StA
Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 93-94.

92) KIA MR, Villiger, Chronik I, 136-138. Auch Superior Villiger nahm Stellung, indem
er die Auffassungen der beiden Frauen miteinander verglich. Wahrend ihm die
Uberzeugungen Sr. Gertruds auf den ersten Blick einleuchteten, blieben ihm die Sr.
Vinzentias dunkel (ebenda, 148-149).

93) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 89-92.
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Opfergeist, der dem Anbetungsgeist den Weg bahne. Die Heftigkeit der Aus-
einandersetzung ist in den Texten zu sptiren. Zeitweilig scheint sogar von der
Trennung der beiden Gemeinschaften die Rede gewesen zu sein’. Perrot ge-
geniiber legte Sr. Vinzentia ihre Griinde fiir die Ewige Anbetung mit dusserem
Dienst folgendermassen dar®: Weil die Menschen dem Gottlichen gegentiber
mit Blindheit geschlagen seien, vermoge die Anbetung des Allerheiligsten,
verbunden mit dusseren Werken der Barmherzigkeit, die Verblendeten noch
am ehesten zu erleuchten. Denn Beispiel und Hingabe z6gen an. Und auf die-
se Weise erbarme sich der Herr der Stinder. Daher drdnge es sie, auf die aus-
schliessliche Anbetung, obwohl sie das hochst Selige und Wiinschenswerte
sei, zu verzichten, ja es scheine ihr, der Dienst an den Armen habe Vorrang, da
durch ihn die Opferliebe weit mehr in Anspruch genommen werde und er
mehr Selbstverleugnung fordere. Dazu komme der wichtige Umstand, dass
man bei dieser Art Anbetungsleben auch Mitglieder ohne Geld und Aussteuer
aufnehmen konne, die anderswo abgewiesen wiirden. Der Opferdienst in Ar-
menanstalten erwirke den Schwestern freien Unterhalt und trage gleichzeitig
zum Unterhalt der Armen bei. Es gebe letztlich zwei Moglichkeiten: den Op-
ferdienst im Doppelberuf, wie er jetzt bestehe, unter der Bedingung, dass die
Ewige Anbetung garantiert sei [was in der Guglera nicht der Fall war], oder
die Ewige Anbetung im ausschliesslichen Sinn, unter der Bedingung, dass ge-
niigende Opfergaben fliessen, um die Schwestern zu erhalten, damit sie den
Anbetungsdienst leisten konnen. Perrot erwog die Argumente der Vorsteherin
ernsthaft”®. Schlagend fand er die beiden Alternativen Sr. Vinzentias, die Wahl
zwischen einer schon angebahnten Lebensweise und einer noch ,,in der blau-
en Luft” schwebenden. Ist Gottes Wille bei dem, was schon gegeben ist, oder
bei dem, was erst gesucht werden muss? Perrot nahm sich vor, die Anschau-
ungen Sr. Vinzentias kiinftig mehr zu berticksichtigen. Um das Jahresende
naherten Mutter und Helfmutter ihre Auffassungen einander an und waren
bereit anzunehmen, was Gott und ihre Oberen tiber ihr Institut verfiigten.
Gertrud Leupi scheint geneigt gewesen zu sein, den Doppelberuf zu akzeptie-
ren, und Perrot wollte, entgegen seiner urspriinglichen Uberzeugung, Hand
dazu bieten”. Die Differenzen zwischen den beiden Frauen scheinen aber

94) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 91; Perrot, Opferleben II, 222-223.

95) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 97-106.

96) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 106-109. Er fragte sich, ob die Opferschwestern
mit ihrem Doppelberuf nicht doch schon bei ihrer Bestimmung angelangt seien.
Sollten sie sein ,eine Versammlung von geistlichen Seelen, welche ohne Stiftung
und eigene Héiuser in verschiedene Anstalten berufen werden, um Arme, Kranke
und Kinder zu pflegen, innerlich aber und nach Umstdnden einer Art ewiger An-
betung obliegen — was dann das eigentliche Opferleben ausmachen wiirde?” Er
zieht den Vergleich mit den , Kleinen Schwestern” in Frankreich, StiA Einsiedeln,
Perrot, Tagbuch I, 97. S. Jaffres, Frangois d‘Assise, Petites Sceurs des Pauvres, in: HS
VIII/2, Kongregationen, 357-366; Dizionario degli istituti di perfezione 6, 1980,
1623-1624 (Piccole Sorelle dei Poveri).

97) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 113-114, 122.
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nicht restlos bereinigt gewesen zu sein, wie die anschliessende Diskussion um
den Standort des neuen Mutterhauses zeigen sollte®,

Unterdessen ging die Ausgestaltung des klosterlichen Lebens weiter. Im Ja-
nuar 1857 kam der geistliche Vater dem Wunsch der beiden Vorsteherinnen
nach und ersetzte das einjahrige Noviziat durch ein dreijihriges®. Auf ihre
Bitte hin durfte Sr. Vinzentia ihre einfachen Geliibde am 9. April 1857, am Ho-
hen Donnerstag, dem Hauptfest der Ewigen Anbetung, in der Gnadenkapelle
von Einsiedeln flir ein zweites Jahr erneuern; es geschah um 3 Uhr morgens.
Perrot folgte dabei dem Ritual der Benediktinerinnen vom Heiligsten Sakra-
ment in Frankreich!™. Am gleichen Tag gab Gertrud Leupi in der Waisenhaus-
kapelle zu Engelberg in die Hande von Prior Anselm Villiger ihr Jahresver-
sprechen ab'”!. Die iibrigen Schwestern leisteten ihre Gel6bnisse am 30. April
in der Guglera in die Hande ihres Beichtvaters Pfarrer Meyer'®2.

Die Kompetenzfrage zwischen den geistlichen Oberen der Kommunitat
und dem Vorsteher der Guglera, der den religiosen Status der Schwestern nur
widerwillig anerkannte, war jedoch immer auf drgerliche Weise préasent. Ein
Konkordat zwischen Engelberg und Pfarrer Meyer tiber die beiderseitigen Be-
fugnisse in der Guglera kam auf Druck des Bischofs von Lausanne und Genf,
Etienne Marilley, schliesslich zustande'®®, wurde aber von Pfarrer Meyer nicht
lange eingehalten. Die Frage eines geeigneteren Mutterhauses stellte sich da-
her immer dringender. In der ersten Junihélfte bat der Abt von Engelberg den
Bischof um die Anerkennung des Instituts der Opferschwestern. In dem Ge-
such wird die bischéfliche Jurisdiktion iiber die Schwestern anerkannt, die Di-
rektion wollte Engelberg tGibernehmen'®. Der Bischof liess die Angelegenheit
wegen wichtiger Geschifte liegen. Unterdessen wurden die Zustinde in der
Guglera immer unhaltbarer, so dass man sich nach einer Zufluchtsstétte fiir
die 22 Frauen umsehen musste!®. In dieser Notlage fiel die Entscheidung fiir
das ehemalige Wirtshaus in Maria Rickenbach (Stafelihaus), das giinstig fiir
ein Jahr gemietet werden konnte. Es bot Platz fiir zwolf Schwestern und lag
wenige Minuten von der dortigen Wallfahrtskapelle entfernt!%.

Laut den Berichten Anselm Villigers und Claudius Perrots hatte Vinzentia
Gretener die Entscheidung fiir Maria Rickenbach getroffen. Wie aber konnte

98) S. das folgende Kapitel.
99) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 128-129.
100) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 144, 150-152 (Vorgeschichte), und 167-168 (Ge-
litbdefeier); Perrot, Opferleben II, 296 (Geliibdefeier).
101) KIA MR, Villiger, Chronik I, 141-143; KIA MR, Tagebuch [Konvent], 17.
102) KIA MR, Tagebuch [Konvent], 19-20; StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 176-178.
103) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 188-189 (vor 7. 6. 1857); KIA MR, Villiger, Chro-
nik I, 145; s. auch Perrot, Tagbuch I, 153, 159-166 (Marz 1857), 164-165 (2. 4. 1857),
172-174 (19. 4.1857).
104) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 189-190 (vor 12. 6. 1857).
105) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 191-192 (Brief vom 7. 8. 1857).
106) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 192-193 (Brief Vinzentia Greteners vom
15. 8. 1857 und Aufzeichnungen Perrots vom 26. 8. 1857 nach ihrem Besuch in Ein-
siedeln).
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sie den hochgelegenen und schwer zugénglichen Ort wihlen, an dem Ewige
Anbetung und karitatives Wirken nicht miteinander verbunden werden konn-
ten? Hatte die Vorsteherin der Opferschwestern ihr seit Jahren hartnickig ver-
folgtes spirituelles Konzept aufgegeben und sich zur kontemplativen An-
betungsform bekehrt? Prior Villiger schreibt diese Ortswahl der géttlichen
Vorsehung zu, deren Werkzeug die Schwester, sozusagen gegen ihren Willen,
geworden sei'””. Perrot meint, dass Gott dieses Opfer von Vinzentia Gretener
gefordert habe, um das Werk seiner Gnade und seines Erbarmens an ihr und
anderen zu tun; er weist damit auf ihre Bestimmung hin, ,Schlachtopfer” zu
werden'%. Beide Oberen deuten mit diesen iibernatiirlichen Erklarungen im-
merhin an, dass die Entscheidung nicht ohne Kémpfe fiel. Doch was veranlass-
te Sr. Vinzentia zu dieser Wahl? War es tiberhaupt eine Wahl? Wenn ja, welche
Umstéinde, Uberlegungen und Erwartungen konnten dazu gefiihrt haben?
Oder hatte die Vorsteherin der Guglera sich Zwingen zu fiigen? Und ihre
Oberen: Sollten sie tatsdchlich in dieser wichtigen Angelegenheit kein Wort
mitgeredet haben? Und Gertrud Leupi, der Maria Rickenbach einst von Jesus
und Maria als Standort des ersehnten Anbetungsklosters verheissen worden
war, fiir die es der , Traumort” war: sollte sie sich nicht dazu geaussert ha-
ben'™? Um diese Fragen zu beantworten, wird im Folgenden den Vorgéngen
um die Ubersiedlung nach dem Bergort genauer nachgegangen.

Die Entscheidung fiir Maria Rickenbach als neuen Sitz
der Opferschwestern

Der Gedanke an Maria Rickenbach fiel in der Bedrangnis des Sommers
1857 nicht vom Himmel. Schon am 15. Januar sprach Vinzentia Gretener in ei-
nem Brief an Claudius Perrot von Maria Rickenbach als moglichem Sitz des
neuen Mutterhauses'’. Dies geschah in Fortsetzung der grundsitzlichen
Uberlegungen iiber die kiinftige Ausrichtung des Opferschwestern-Instituts,
zu der die Vorsteherin ihre Meinung dussern sollte'"!. Offenbar hatte man sie
nun aufgefordert, auch eine Niederlassung in Maria Rickenbach zu erwigen
und fiir den Fall eines Wegzugs dorthin, der eine Hinwendung des Instituts
zur kontemplativen Lebensweise ohne dussere Titigkeit begiinstigte, ihre ei-
gene Stellung zu bedenken. Sie erklért, dass der Anbetungsdienst in einem ge-
schlossenen Kloster sie personlich eher erschrecke, weil das Ansehen, das ein
solches Kloster habe, ihr nicht gemass sei. Sie kénne aber auch nicht erkennen,
dass der ausschliessliche Anbetungsdienst dem Willen Gottes zuwider sei,

107) KIA MR, Villiger, Chronik I, 150, 154.

108) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben 11, 328-329, 334-335,

109) S. oben, S. 415.

110) Zum Folgenden s. StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 215-226, besonders 217
224; Perrot, Tagbuch I, 134-135. S. dazu auch Achermann, Die Wahl des Stand-
orts.

111) S. oben, 5. 426-428.
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ebenso wenig erkenne sie, dass mit der Anbetung zwingend ein tétiges Leben
verbunden sein miisse. Sie sei in banger Ungewissheit in dieser Frage, sei aber
tiberzeugt, dass Gottes Wille auch gegen ihr Strauben geschehe, und finde da-
her im Gehorsam ihre einzige Beruhigung. Falls sich in Maria Rickenbach eine
Niederlassung ergibe, so fahrt sie fort, so solle man nicht sdumen, davon
Gebrauch zu machen, und entwirft im Folgenden, ein neues, an diese Mog-
lichkeit angepasstes Konzept fiir die Opferschwestern-Gemeinschaft: Maria
Rickenbach, so legt sie dar, wire dann der Stammort des hl. Opfer- und Anbe-
tungslebens, das eigentliche Mutterhaus der Versammlung, Pflanzschule und
zugleich Zufluchtsstdtte der Opferschwestern. Zuerst miisste dort freilich eine
Auswahl der tiichtigsten Anbetungsschwestern vorgenommen werden, dann
aber wire es ,Schutz und Ruheposten fiir solche, die im Opferberuf (wo im-
mer draufen, in Anstalten) schwach und alt geworden seien oder ihr Seelenle-
ben zu erfrischen nothig hatten oder ihr letztes Opfer dem Herrn des Lebens
bringen miifiten”. Sollte dazu erforderlich sein, eine geeignete Schwester in ei-
nem Anbetungskloster unterrichten zu lassen, damit diese nachher zum hl.
Dienst anleiten kénne, wire sie selbst zu jedem Opfer bereit. Die Oberen mo-
gen entscheiden, sie sei am ruhigsten, wenn man sie als einfache Magd im
Dienst der Opferschwestern belasse, doch habe sie auch nichts einzuwenden,
wenn nach Gottes Willen der Gehorsam es anders fordere!'2,

Interpretiert man diesen Entwurf, so wird klar, dass Vinzentia Gretener sich
die Niederlassung in Maria Rickenbach weiterhin als Mutterhaus mit Filialen,
und nicht als eigentliches Kloster vorstellte. Doch konnte nach ihrer Auffas-
sung dort die Ewige Anbetung in kontemplativer Form, wie in Klgstern {ib-
lich, gehalten werden. Fiir die Filialen sah sie weiterhin den ,Opferberuf” vor,
die mit karitativer Tatigkeit verbundene Anbetung, wie sie bisher von den
Schwestern in der Guglera und in Engelberg geiibt worden war. Sie war be-
reit, auf das Oberinnenamt im Mutterhaus zu verzichten und als Opferschwes-
ter in einer Filiale zu bleiben.

Vinzentia Gretener hatte also einen Kompromiss gefunden. Was in dem
Entwurf nicht zur Sprache kommt, aber stets mitgedacht werden muss, ist die
okonomische Frage, die bei allen Verantwortlichen eine grosse Rolle gespielt
haben diirfte. Wie sollte die Gemeinschaft, falls sie an den abgelegenen Ort
Maria Rickenbach zdge und damit ihren karitativen Dienst aufgabe, ihren Le-
bensunterhalt bestreiten''®? Vinzentia Greteners Kompromissentwurf sah al-
lem Anschein nach vor, dass die titigen Schwestern in den Filialen sowohl fiir
sich aufkdamen als auch das beschauliche Mutterhaus unterstiitzten, in das
ausserdem Opfergaben fiir den Anbetungsdienst flossen. Umgekehrt stinde
das Mutterhaus den Filialschwestern zur Verfiigung, wenn sie es zur Erho-
lung, in Krankheit und Alter benétigten.

112) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 217-222.
113) S. oben, S. 427.
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Tatsachlich hatte Prior Villiger mit Maria Rickenbach konkrete Plane. Spu-
ren davon finden sich in den Tagebuchaufzeichnungen Claudius Perrots zum
Mai 1857: Der

Geistliche Vater hatte vernommen, dass der Prior sein Auge auf ein Haus in
der Ndhe von Stans geworfen hatte, und nahm sich vor, ihm deswegen zu
schreiben, allerdings ohne ihm mitzuteilen, dass er ein , Vorwissen” habe. Es
handelte sich um das Stéfelihaus in Maria Rickenbach, das die Schwestern
spater bezogen'®. Vinzentia Gretener fuhr ihrerseits fort, iiber Maria Ricken-
bach nachzudenken. Als es nach dem Konkordat Engelbergs mit Pfarrer Mey-
er im Mai 1857 eine kurze Zeit lang besser ging, iiberlegte sie, ob die Guglera
nicht auch im Falle einer Verlegung des Mutterhauses nach Maria Rickenbach
eine stark besetzte Filiale bleiben konne. Doch durchkreuzte die bischéfliche
Kurie in Freiburg solche Pldne, indem sie durchblicken liess, dass sie dann
» Theodosianerinnen” vorziehe!'®.

Im Sommer 1857 wurde Claudius Perrot fiir zwei Monate als Missionar
nach Tirol geschickt. Nach seiner Riickkehr unterrichtete Vinzentia Gretener
ihn tiber die Ereignisse, die in seiner Abwesenheit eingetreten waren. In ihrem
Brief vom 7. August deutet sie die grosse innere Not an, die sie durchzustehen
hatte. Sie habe alles bis zum Nichts opfern miissen, sei aber jetzt ruhig und
konne Gottes Fiigungen annehmen'®. Dem Brief lag ihr reguldrer Bericht an
den Geistlichen Vater bei, in dem sie die Ereignisse niher beschreibt. Claudius
Perrot fasst ihn zusammen"”: Als mit dem Direktor der Guglera, Pfarrer Mey-
er, trotz aller Bemithungen nicht mehr auszukommen war, hatte sich Vinzen-
tia Gretener an ihren Oberen in Engelberg gewandt und gleichzeitig an ihren
Bruder Karl Gretener!"® geschrieben, der, nachdem er sich von den Zustanden
in der Armenanstalt tiberzeugt hatte, sofort nach Engelberg reiste. Dort er-
hielt er von Prior Villiger, ,der froh war, seinen Mann gefunden zu haben”
[gemeint ist wohl: der thm erlaubte, selbst im Hintergrund zu bleiben], den
Auftrag, sogleich nach Maria Rickenbach zu gehen und dort ein , schon pra-
destiniertes Haus” zu mieten und fiir eine Anzahl Schwestern vorldufig her-
zurichten. Gretener trat als Biirge, Zahler und Laufer fiir die Schwestern auf.
Sr. Vinzentia erhielt ihrerseits den Auftrag, die Angelegenheiten mit Pfarrer
Meyer zu regeln. Da dieser zu einer annehmbaren finanziellen Losung Hand

114) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 183 (14.5.1857); s. auch Perrot, Opferleben I,
301. Eventuell bezog sich auch schon die Bemerkung des Priors in einem Brief an
Perrot von Anfang April auf dieses Haus: Er habe einen Plan, die Schwestern un-
terzubringen, kénne sich aber noch nicht dariiber dussern, Perrot, Tagbuch I, 166.

115) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 310-311, 321. Tatséchlich iibernahmen die
»Theodosianerinnen” (Ingenbohler Schwestern) 1862 die Anstalt und fiihrten sie
bis 2007 als Schule, s. HS VIII/2, Kongregationen, 197 Anm. 32.

116) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 329-332; s. auch Perrot, Tagbuch I, 191-192.

117) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 322-328; KIA MR, Tagebuch [Konvent] 1,
21-24.

118) Ihr zweitiltester Bruder, s. oben, S. 411. Er war Ratsherr, das heisst Gemeinderat
von Cham, s. Achermann, Die Wahl des Standorts, 65.
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bot, kam sie mit thm tiberein, ihm vorldufig einige Schwestern zur Besorgung
der Anstalt zu lassen, unter der Bedingung, dass er deren religitsen Status
respektiere.

Am 15. August sandte Sr. Vinzentia einen weiteren Brief nach Einsiedeln, in
dem sie die durchlittenen Drangsale ,ungemein verscharft” schildert, den
Claudius Perrot aber nicht wiedergibt'!?. Sie reiste am 18. August mit Sr. Aloi-
sia Petermann von der Guglera ab und traf den Geistlichen Vater am 22. und
23. August in Einsiedeln. Leider notiert Perrot nichts zu dieser Besprechung,
was iiber den angefiihrten schriftlichen Bericht hinausginge'?’. Nach ihrer Ab-
reise von Einsiedeln besuchte Vinzentia Gretener das ehemalige Klosterlein In
der Au bei Steinen und den Wallfahrtsort St. Anna in Steinerberg, beide im
Kanton Schwyz gelegen!?. Uber ersteres schrieb sie begeistert an Perrot, wie
sehr es ihr gefalle und um wieviel bequemer es liege [als Maria Rickenbach],
und fragte ihn, was zu tun sei. Kurz angebunden antwortete ihr dieser: , Auf
M. Rickenbach gehts — und damit Punkt“!?, In ihrem ersten Brief aus Maria
Rickenbach vom 12. September kommt sie auf die erwédhnten beiden Stationen
ihrer Reise zurlick und versichert Perrot nochmals, wie gerne sie sich dort nie-
dergelassen hitte, aber im Gehorsam weiter musste!?. Die beiden Briefstellen
und Perrots Antwort irritieren. Sollte Sr. Vinzentia tatsdchlich in Betracht ge-
zogen haben, die beschlossene Niederlassung in Maria Rickenbach in letzter
Minute zu verhindern!?*? Das ist unwahrscheinlich. Es hitte gegen ihr Gehor-
samsversprechen verstossen, das ihr sehr teuer war, und sie wire gegen den
Willen der Engelberger Oberen dazu gar nicht in der Lage gewesen. Die Aus-
serungen in den Briefen sind anders zu verstehen. Die Oberin iiberlegte, ob in
Steinen eine Filiale eingerichtet werden konnte!?, einmal, um eine Bleibe fiir
die Schwestern zu schaffen, die im engen Stédfelihaus zu Maria Rickenbach
nach dem definitiven Abzug von der Guglera keinen Platz finden wiirden,
eine Sorge, die sich bald als berechtigt erweisen sollte; dann aber auch, um

119) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 334-335.

120) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 192-193. KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 1,
25-25a.

121) StiA Einsiedeln, Perrot, Opferleben II, 338. In der Au: Zisterzienserinnenkloster
von 1262-16. Jh., s. Hoppe P., In der Au bei Steinen, in: HS III/3, Zisterzienser,
905-916; dann Dominikanerinnenkloster von 1574-1672, s. Hoppe P, Steinen, In
der Au, in: HS V /5, Dominikaner, 888-900. Kirche St. Anna: Die Kunstdenkmaler
des Kantons Schwyz, Bd. 2, Basel 1930, 722-731. Zur spéteren Filiale Maria Ricken-
bachs in Steinerberg, s. unten, S. 461-463.

122) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 193a.

123) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 193-195.

124) So Achermann, Die Wahl des Standorts, 67-68.

125) Die ehemaligen Klostergebaude von In der Au bei Steinen gehorten damals dem
Kaplan der Rickenbacher Wallfahrtskapelle Xaver Fassler, der bereit war, sie zur
Verfiigung zu stellen, KIA MR, Villiger, Chronik I, 147. Fassler war Inhaber der
Pfriinde seit 1854, Rohrer J., Niederrickenbach, Maria-Rickenbach: Wallfahrtskir-
che Unsere Liebe Frau im Ahorn. Benediktinerinnenkloster, hrsg. von L. E. Kaiser,
Lindenberg: Fink 2000, 15.
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ihre Vorstellung von Maria Rickenbach als eines Mutterhauses mit Filialen
weiterzuverfolgen, die mit der Entscheidung fiir den Bergort ja noch nicht ab-
getan war. Und schliesslich brachte sie damit nochmals zum Ausdruck, was
sie bereits im Januar 1857 versichert hatte, namlich dass es ihr mehr entspre-
chen wiirde, in einer Filiale zu leben, die nach ihrem Konzept Anbetung und
Karitas verband, als in einem (klosterlichen) Mutterhaus, in dem die ,reine”
Anbetung gepflegt wurde. Vinzentia Gretener fiirchtete, in Maria Rickenbach
am falschen Platz zu sein. Sie bezog Claudius Perrot in ihre Sorgen und Angs-
te ein. Dieser, der ihren unruhigen Geist kannte und sie oft riigte, stets alles
auf einmal zu wollen, befahl ihr, jetzt erst einmal das Néchstliegende zu tun
und nach Maria Rickenbach zu gehen. Er ersah aus ihren Briefen aber auch,
wie wenig Maria Rickenbach , den eigenen Antrieben” seiner geistlichen Toch-
ter entsprach’?®.

Auch Anselm Villiger schreibt in seiner Chronik von 1866 ausfiihrlich vom
Vorgang der Entscheidung fiir Maria Rickenbach. Doch weicht seine Darstel-
lung erheblich von derjenigen Greteners bzw. Perrots ab'?’. Folgt man ihr, so
hatte Maria Rickenbach als neuer Sitz der Opferschwestern zum Zeitpunkt
des endgiiltigen Bruchs mit Pfarrer Meyer noch nicht festgestanden und die
Oberin hatte erst anschliessend nach einem geeigneten Ort gesucht. Er selbst
habe sich dabei ,auffallend zuriickgehalten” und auch auf Helfmutter Ger-
trud Leupi in diesem Sinn eingewirkt. Nach seiner Meinung musste bei dieser
Ortswahl ganz von selbst auch die Entscheidung tiber die kontemplative oder
tatige Orientierung der Gemeinschaft fallen. Der einsame Wallfahrtsort Maria
Rickenbach stand fiir die kontemplative Ausrichtung, weniger abgelegene
Orte fiir die tatige Zielsetzung des zukiinftigen Anbetungsinstituts; Villiger
nennt Montet, Jaun und Steinerberg. Sr. Vinzentia sei in grosser Verlegenheit
gewesen, welchen Ort sie wahlen sollte, und habe ihren Bruder schliesslich
auch nach Maria Rickenbach geschickt, um zu fragen, ob dort ein Haus zu
mieten sei. Obwohl dieser eine positive Antwort erhielt, habe sie mit einigen
Schwestern die Guglera verlassen, ohne zu wissen, wo sie sich niederlassen
wollte, habe Steinerberg und In der Au bei Steinen besichtigt und sei schliess-
lich nach Maria Rickenbach gekommen, wo eine geheime Gewalt sie zum
Bleiben gezwungen habe. Sie habe ihm ihren Entschluss mitgeteilt, und er
habe zugestimmt.

Villiger macht in seinem Bericht keine Zeitangaben. Er erzahlt die Ereignis-
se nicht nach ihrer Abfolge, sondern knduelt sie nach seinen Intentionen zu-
sammen. Seine Version ist nachweisbar falsch. Vinzentia Gretener hat nach
dem Debakel mit Pfarrer Meyer nicht mehr nach einer Bleibe gesucht, sondern
die Suche, die sie im I"Jbrigen zusammen mit ihren Oberen betrieb, hatte vor-
her stattgefunden'®. Zum Zeitpunkt der entscheidenden Auseinandersetzun-

126) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 197; Perrot, Opferleben II, 335-338.

127) KIA MR, Villiger, Chronik I, 145-154.

128) Montet, Bezirk Broye/Kanton Freiburg: Prior Villiger besuchte nach seiner Visi-
tation der Guglera im August 1856 das etwa 8 Stunden entfernt gelegene Schloss
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gen in der Guglera war sie vielmehr damit einverstanden, nach Maria Ricken-
bach zu gehen, und hatte fiir diesen Fall ihr Kompromisskonzept ,, Mutterhaus
mit Filialen” ausgearbeitet. Als sie mit Aloisia Petermann — nicht mit mehreren
Schwestern — die Guglera verliess, tat sie dies, um Claudius Perrot in Einsie-
deln aufzusuchen und sich mit ihm zu beraten. Sie irrte nicht ziellos von Ort
zu Ort, sondern war durchaus auf dem Weg nach Maria Rickenbach, wenn
auch mit Aufenthalten in Steinerberg und Steinen. Die Darstellung Prior Villi-
gers wird von der Absicht bestimmt, im Hintergrund zu bleiben. Er will die
Entscheidung der Oberin fiir den Bergort und die damit verbundene kontem-
plative Orientierung des Instituts, die er als zwingend hinstellt, in keiner Wei-
se beeinflusst haben. Alles soll nach der Vorsehung Gottes geschehen sein,
und der Entschluss Vinzentia Greteners, den neuen Sitz in der Einsamkeit Ma-
ria Rickenbachs zu errichten, soll als eine — im Rahmen der Vorsehung - freie
Wahl erscheinen. Auf keinen Fall sollte der Verdacht aufkommen, er habe da-
bei die Hiande im Spiel gehabt. Die Verleumdung Vinzentia Greteners, die er
als kopflose Person hinstellt, nimmt er dabei in Kauf.

Dass Anselm Villiger die Entscheidung fiir Maria Rickenbach sehr wohl ge-
steuert hat, beweist die seit langerem dort in die Wege geleitete Hausmiete.
Gertrud Leupi bestatigt die Bemithungen von Abt und Prior um das Haus in
Maria Rickenbach in ihrer Autobiographie'®: Als bekannt wurde, das Stafeli-
haus in Maria Rickenbach stehe zum Verkauf, sei von den Engelberger Oberen
ein zuverldssiger Mann [Karl Gretener] dorthin geschickt worden, um im Na-
men der Schwestern einige Zimmer zu mieten. Anschliessend sei sie selbst mit
einer Mitschwester von den Oberen nach Maria Rickenbach befohlen worden,
um den Vertrag abzuschliessen, der freilich vom Prior noch habe bestétigt
werden miissen. Villiger selbst verschweigt dieses Detail in der Chronik. Nicht
nur seine persénliche Rolle sollte bei der Wahl Maria Rickenbachs verborgen
bleiben, auch das offensichtliche Interesse, das die Abtei Engelberg an der
Grindung nahm, durfte aus politischen Griinden nicht bekannt werden.

Die Rollen waren also anders verteilt als Anselm Villiger es in der Griin-
dungschronik behauptet. Nicht Vinzentia Gretener, sondern er selbst hatte
Maria Rickenbach als neuen Sitz der Gemeinschaft gewdhlt und die Nieder-

Montet, das den Schwestern angetragen worden war, KIA MR, Villiger, Chronik I,
131; die Sache scheiterte an der Bedingung, dass die Opferschwestern der Kongre-
gation der Josephsschwestern beitreten sollten, SHA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch 1,
58-63 (4.9.1856). — Jaun/Kanton Freiburg: Der Pfarrer von Jaun bot den Schwes-
tern im Marz 1857 das dortige Armenhaus zur Besorgung an. Perrot zog Erkundi-
gungen ein, die ihn nicht befriedigten, und auch dieser Plan zerschlug sich, StiA
Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 149, 151-155. — Steinerberg/Kanton Schwyz: Der
Wallfahrtsort hatte bereits im Sommer 1855, nachdem Gertrud Leupi die Guglera
verlassen hatte, fiir eine Ansiedlung der Schwestern zur Diskussion gestanden;
der Gedanke daran war aber aufgegeben worden, s. oben, 5. 422. Zur spiteren
Geschichte von Steinerberg als Filiale von Maria Rickenbach s. unten, S. 461-463.

129) KIA Marienburg in Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, S. 17d, 18a-18d, ge-
druckt Jager, Schwester Gertrud Leupi, 90-93.
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lassung von langer Hand vorbereitet'®’. Er hatte es nicht ohne das Wissen der
Oberin getan, der die Plane seit Jahresbeginn 1857 bekannt waren und die sich
positiv dazu eingestellt hatte. Trotzdem muss es beim Wechsel nach Maria
Rickenbach zu ernsthaften Differenzen zwischen Anselm Villiger und Vinzen-
tia Gretener gekommen sein, denn anders léasst sich ihre Klage Perrot gegen-
tiber, sie habe ,alles bis zum Nichts opfern miissen” nicht verstehen. Genaue-
res ldsst sich dariiber nicht herausfinden. Es konnte dabei um das Konzept Sr.
Vinzentias von Maria Rickenbach als eines Mutterhauses mit Filialen gegan-
gen sein. Moglich ware, dass sie darauf vertraut hatte, dass parallel zur Er-
richtung des Mutterhauses eine Filiale gegriindet wiirde, vielleicht war es ihr
sogar zugesichert worden. Bei dem voraussehbaren Platzmangel im Stéfeli-
haus wire es die gegebene Losung gewesen. Doch nun wurden offenbar keine
Anstalten dazu getroffen, der Umzug nach dem Bergort erfolgte ohne Aus-
sicht auf eine Zweigstelle. Villiger schatzte das Mutterhaus / Filialen-Konzept
Vinzentia Greteners nicht'®, als Benediktiner konnte er sich die Ewige Anbe-
tung nur in einem fiir sich bestehenden, geschlossenen Benediktinerinnenklos-
ter vorstellen. Er hatte diese Zielsetzung von Anfang an zum Ausdruck ge-
bracht und wird ihr in den kommenden Jahren entschlossen folgen. Vinzentia
Gretener wiederum konnte ihrer Berufung zur Ewigen Anbetung mit karitati-
ver Tétigkeit nur in einem offenen Institut nachkommen, wie es nach ihrem
Plan die Filialen Maria Rickenbachs sein wiirden. Sie fiihlte sich im Innersten
beraubt, als sich die Dinge offensichtlich anders entwickelten. Auch sie wird
ihrer Auffassung auf ihre Weise treu bleiben.

Und Gertrud Leupi, die Vorsteherin der Engelberger Opferschwestern-Fi-
liale? Sie erscheint in den Berichten iiber die Vorgeschichte Maria Rickenbachs
als entschiedene Vertreterin der Ewigen Anbetung ohne aussere Tatigkeit und
dadurch als Opponentin Vinzentia Greteners. Ihr wird aber keine aktive Rolle
bei der Wahl des zukiinftigen Sitzes der Gemeinschaft zugeschrieben. Prior
Villiger will ihr ausdriicklich Zurtickhaltung auferlegt haben. Er nimmt sie
aus der Schusslinie. Es besteht aber kein Zweifel, dass sie keinen Moment den
einst in der Kapelle Maria Rickenbachs empfangenen Auftrag vergessen hat,
an diesem Ort das von ihr gewiinschte und von Jesus und Maria gewollte An-
betungskloster zu griinden. In der gleichen Vision war ihr gesagt worden,
dass sie die Oberin des Klosters sein wiirde, und Anselm Villiger war ihr als
Helfer und Superior verheissen worden. Inwieweit sich der Prior durch die
Schauungen Sr. Gertruds aufgerufen fiihlte, ihr behilflich zu sein, und durch
seine Freundschaft zu ihr dazu bestimmt wurde, sich ihr Lebensziel zu eigen

130) Zu den Einzelheiten der Hausmiete s. Achermann, Die Wahl des Standorts, 65.

131) Villiger argumentierte folgendermassen gegen den Kompromissvorschlag Sr. Vin-
zentias (s. oben, S. 430): Ein Mutterhaus, in dem Kontemplation und aktive Tatig-
keit nicht nebeneinander gepflegt werden konnten, sei eine Halbheit, weil man
die Novizinnen dort nicht angemessen in ihren Doppelberuf einfithren kénne und
nicht in Erfahrung bringen kénne, ob sie sich daftir eigneten, KIA MR, Villiger,
Chronik I, 150-151.
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zu machen, wird nie ganz herauszufinden sein'®. Sicher ist, dass Prior Villiger
und Sr. Gertrud ein starkes Team bildeten, das entschlossen auf ein gemeinsa-
mes Ziel, die Griindung eines Benediktinerinnenklosters, hinarbeitete. Und
beide hatten seit 1855 die Moglichkeit gehabt, sich in Engelberg laufend mit-
einander zu besprechen.

Von der Ankunft der Schwestern in Maria Rickenbach bis zur
Absetzung Vinzentia Greteners, 1857-1858

Am 4. September 1857 bezog Vinzentia Gretener mit einer Mitschwester
das ,Stifelihaus” in Maria Rickenbach!®. Ein Begleiter trug den Frauen ein
Kreuz voran, das ein Familienerbe Sr. Vinzentias war, ,von ca. 4 Fufl in der
Lange, nicht ohne Kunstwerth und von ergreifendem Anblicke”*. Mit ftinf
weiteren Schwestern eroffnete sie am 16. September die Ewige Anbetung, die
tagsiiber von morgens 5 Uhr bis abends 9 Uhr in der Gnadenkapelle und
nachts von abends 9 Uhr bis morgens 5 Uhr im Hause gehalten wurde'®. Be-
volkerung und Geistlichkeit Nidwaldens beobachteten die Niederlassung der
Frauen misstrauisch. Fiir die Geistlichkeit verfasste P. Claudius auf die Bitte
von Superior Villiger hin eine ,Denkschrift”. Sie gab Auskunft Gber die Ziel-
setzung der Schwestern — Ewige Anbetung sowie Erziehung verwahrloster
Kinder und Armenpflege — und informierte tiber die Entstehung der Gemein-
schaft und ihre Verbindung zu Engelberg!®. Am Griindonnerstag 1858 konn-
ten 15 Schwestern ihre Geliibde ablegen oder erneuern. Perrot sandte die ftir
die Zeremonie notwendigen Texte und die Opfermedaillen'”. Unterdessen be-
sorgte Helfmutter Gertrud Leupi mit drei Schwestern weiterhin das Waisen-
haus in Engelberg. Nach wie vor sehnte sie sich nach der kontemplativen
Form der Ewigen Anbetung, konnte ihr aber wegen ihrer zahlreichen dusseren

132) In seinen Briefen an sie, die verloren sind, von denen sich aber Ausziige in KIA
MR, Villiger/Biitler, Chronik II, erhalten haben, und zwar in dem von Sr. Bernarda
]%iitler verfassten Teil ,Sr. M. Gertruds Seelenfiihrer”, finden sich sehr skeptische
Ausserungen zu den Visionen (zum Beispiel S. 315, 317-319, 347-348, 374-384).
Sehr viel Wert legte er jedoch gerade auf die erwahnte Griindungsvision. Er for-
derte Gertrud Leupi auf, sie fiir ihn aufzuschreiben, da er sie in den Exerzitien
mitteilen wolle (S. 364-365).

133) Uber das erste Jahr der Schwestern in Maria Rickenbach berichten von der in
Anm. 3 angegebenen Literatur am ausfiihrlichsten Leimgruber, Zwischen Willen
und Gehorsam, 98-103; Haller-Dirr, , Die armen Schwestern”, 28-31. Die Haupt-
quelle ist StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch 1. KIA MR, Villiger, Chronik I, benutzt
bis 1858 Perrots Tagbuch als Vorlage. Das Tagebuch des Konvents (KIA MR, Tage-
buch [Konvent]) fehlt vom 1.1.1858 bis 5.9.1858.

134) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 197-198.

135) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 199.

136) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 198, 201-202 und Anhang: , Denkschrift fiir die
Opferschwestern”, 274-289 (Oktober 1857), {iber die karitative Tatigkeit, 277, 288.

137) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 238-239.
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Beschiftigungen nicht folgen!®. Der Platzmangel im Stéfelihaus nach dem
Abzug aus der Guglera 1858 zwang den Konvent, sich auf mehrere Orte zu
verteilen. Schwestern lebten ausser in Maria Rickenbach und im Waisenhaus
Engelberg auch in der Armenanstalt Wolfenschiessen im Kanton Nidwalden,
und 1858 zog Vinzentia Gretener mit Mitschwestern fiir kurze Zeit nach In der
Au bei Steinen und dann nach Steinerberg.

Vinzentia Gretener erkrankte im Januar 1858 schwer. Perrot vermutete,
dass sie — wie es ihrer Auffassung vom Opferleben entsprach — ein fremdes
Leiden zur Sithne auf sich genommen hatte'®. Im Mai sandte Superior Villiger
daher Helfmutter Gertrud Leupi nach Maria Rickenbach, die der Oberin bei
der Amtsfiihrung unter die Arme greifen sollte. Obwohl Mutter Vinzentia die-
se Massnahme anerkannte, fithlte sie sich doch zurtickgesetzt und wurde, wie
so oft, von heftigen Selbstzweifeln geplagt: ,Ich bringe ja in Alles nur Hem-
mung und Storung, bin wie ein 5. Rad nur zum Kehrum und kann die Andern
nur beschweren”!*?, schreibt sie an ihren geistlichen Fiihrer. Sie fiihlte sich
bald so unwohl in Maria Rickenbach, dass der Superior ihr gestattete, nach In
der Au bei Steinen zu gehen. Perrot schrieb er, dass die Schwestern sich von
ihrer Oberin unter geistigen und korperlichen Druck gesetzt fiihlten, und dass
er demnéchst in Maria Rickenbach eine griindliche Untersuchung der Zustdn-
de vornehmen werde'¥!. Die Visitation, von der Villiger am 4. Juli einen Be-
richt an Perrot sandte, fiel fiir Vinzentia Gretener vernichtend aus: Sie habe
mehr Vorliebe fir Einsiedeln als fiir Engelberg gezeigt; sie habe nicht fiir die
Einhaltung der Tagesordnung gesorgt, die Schwestern mangelhaft unterrich-
tet und zu wenig Geduld mit ihnen gehabt; sie sei misstrauisch gegen die
Helfmutter gewesen. Alle Fehler ausser dem ersten iiberraschten Perrot nicht;
er kannte sie aus den Selbstvorwiirfen der Oberin. Auch Mutter Vinzentia
stritt ihr Fehlverhalten nicht ab, schilderte aber auch ihre Angst, verstossen zu
werden, und ihre Verlassenheit. Um Distanz zu schaffen, schickte der Superior
sie zu Wohltitern auf eine Sammelreise!*2.

Erst nach dieser Visitation scheint sich Anselm Villiger ganz fiir die Schwes-
terngemeinschaft engagiert zu haben, wie Perrot leicht ironisch bemerkt und
Villiger ihm spiter ohne Weiteres bestitigt'*>. Von da an machte er Maria Ri-
ckenbach allerdings zu seinem liebsten Werk. Perrot verbrachte den Sommer
wiederum in Tirol. Bei seiner Riickkehr erfuhr er, dass Vinzentia Gretener am
15. August (Marid Himmelfahrt) durch Gertrud Leupi im Mutteramt abgelost
worden war. Es scheint, dass sie selbst darum gebeten hatte, weil Helfmutter
und Superior der kontemplativen Form der Ewigen Anbetung entschieden

138) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 207-208 (20. 11. 1857).

139) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 251, s. auch S. 184-186, 243.

140) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 245.

141) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 248.

142) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 249-251; s. auch KIA MR, Villiger, Chronik I,
190-194.

143) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 252; das Eingestandnis Villigers, ebenda, 268
270.
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den Vorzug gaben und sie sich fehl am Platz fithlte'*!. Auch Perrot sah ein,
dass dies die beste Losung sowohl fiir die Gemeinschaft als auch fiir Sr. Vin-
zentia war, und es schien ihm, dass Maria Rickenbach unter der zweiten Obe-
rin in ein neues und besseres Stadium trete'®. Da Anselm Villiger nach der
Wahl Gertrud Leupis auch die geistliche Leitung des Konvents iibernahm,
war Perrots Amt als Geistlicher Vater in Maria Rickenbach beendet!'*. Er blieb
jedoch mit der Betreuung Sr. Vinzentias beauftragt'?’, stand weiterhin in Kor-
respondenz mit Frau Mutter Gertrud Leupi, unterstiitzte Maria Rickenbach fi-
nanziell und griff Superior Anselm Villiger mehrmals hilfreich unter die
Arme'. Vinzentia Gretener wurde im September 1858 die Aufgabe iibertra-
gen, in Steinerberg den einst von den Kostbar-Blutschwestern gegriindeten
Anbetungsverein neu zu beleben'*’.

Chordienst und Ewige Anbetung. Die Umformung der
Opferschwestern in Benediktinerinnen, 18591866

In Maria Rickenbach machte sich Superior Anselm Villiger nun zielstrebig
ans Werk der Klosterfundierung nach seiner Vorstellung. Er betrieb die staatli-
che und kirchliche Anerkennung Maria Rickenbachs, kiimmerte sich um die
Finanzierung des Neubaus und sorgte fiir die dauerhafte 6konomische Absi-
cherung des Konvents, die nach und nach ein beschauliches Anbetungsleben
ermoglichen sollte. Aber nicht nur wirtschaftlich stellte der Superior Maria
Rickenbach auf eine solide Grundlage, er handelte von nun an auch als Geist-
licher Vater, indem er mit Hilfe von Mutter Gertrud Leupi die Schwesternver-
sammlung konsequent in ein benediktinisches Frauenkloster umwandelte.
Diese Vorgange sind bereits ausfiihrlich beschrieben worden'® und werden
daher im Folgenden nur kurz in Erinnerung gerufen und im Hinblick auf die

144) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 256-257; s. auch KIA MR, Villiger, Chronik I,
194-195.

145) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 259, 263-264.

146) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 266.

147) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 260. Er setzte auch sein Tagebuch und die Tri-
logie tiber Vinzentia Gretener fort: StiA Einsiedeln, Tagbuch II und Opferleben III,
die beide von der Steinerberger Zeit seiner geistlichen Tochter handeln.

148) KLA MR, H 1.7, Briefe von P. Claudius OSB an Gertrud Leupi (1860-1863). 1860
veroffentlichte er ,zugunsten eines geistlichen Neubaus zur ewigen Anbetung”,
womit Maria Rickenbach gemeint war, das Biichlein ,Die Schule der Ewigen An-
betung im Kloster- und Weltstande”, Einsiedeln 1860 (KIA MR, Publikationen). S.
auch die von ihm 1863 verfasste Bittschrift an die bischofliche Kurie in Chur zur
Erlangung der definitiven Approbation Maria Rickenbachs, s. unten, Anm. 196.

149) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 264-266. S. unten, S. 461-463.

150) Die neueren Darstellungen: Schleifer-Stockli, ,Schule in frischer Alpenluft”,
211-214 (staatliche Anerkennung); Leimgruber, Zwischen Willen und Gehorsam,
91-134 (dusserer und innerer Aufbau); Haller-Dirr, ,, Die armen Schwestern”, 31-57
(ausserer und innerer Aufbau).
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Ewige Anbetung erganzt. In den anschliessenden Kapiteln soll dann einigen
Fragen ausfiihrlicher und die bisherigen Darstellungen ergédnzend nachgegan-
gen werden.

Obwohl Nidwalden ein katholischer Kanton war, bereiteten Bevolkerung
und Obrigkeit den Schwestern erhebliche Schwierigkeiten bei der Niederlas-
sung. Grund fiir die ablehnende Haltung war die allgemeine Opposition der
Katholischen Kantone gegen die Bundesverfassung von 1848, die nach dem
verlorenen Sonderbundskrieg gegen ihren Willen eingefiihrt worden war. Un-
ter den Reformen rief besonders die neue Niederlassungsfreiheit Widerstand
hervor, die bei der Ansiedlung der Schwestern zur Anwendung kommen soll-
te. Dazu kam als handfesterer und wohl ausschlaggebender Grund die alther-
gebrachte Furcht vor vermuteten Expansionsgeliisten der Abtei Engelberg.
Doch gewihrte der Landrat schliesslich auf die Zusage der Schwestern hin, ei-
nige arme Kinder zur Erziehung und Bildung aufzunehmen, am 13. April 1859
die Anerkennung der Gemeinschaft als geistliche Korporation'®. Wenn sie
auch unter dem Vorbehalt der bischéflichen Anerkennung erfolgte, so konnte
man sich von nun an doch freier auf die geistliche Zielsetzung hin bewegen'*,
Nachdem Prior Villiger schon im Mai Vorschriften in 15 Punkten erlassen hat-
te, um das Zusammenleben der Klosterfamilie nach dem Vorsteherinnenwech-
sel zu festigen und neu zu ordnen'®, iibergab er den Schwestern, die bisher
dezente weltliche Kleidung getragen hatten, am 3. Oktober das Ordenskleid
der Benediktinerinnen'®*. Dass der Bischof am 12. Dezember 1859 dem Institut
aus prinzipiellen Regel- und Statutengriinden nur eine provisorische Bestati-
gung erteilte, war zwar eine bose Uberraschung, die eine Kette von Verlegen-
heiten nach sich zog'®. Aber sie behinderte den inneren, benediktinischen
Aufbau des Klosters kaum. Wie um seine Entschlossenheit unter Beweis zu
stellen, iiberreichte Prior Villiger seiner geistlichen Freundin Gertrud Leupi,
der ersten Oberin” Maria Rickenbachs, im Advent 1860 eine ,Erklarung der
Regel des hl. Benedikt” zur Unterrichtung der Novizinnen'*®. Ebenso wenig
verzogerte sich der Neubau des Klosters, dessen Planung der Prior 1860 in
Angriff nahm und mit dem im Friihjahr 1862 begonnen wurde'®’.

Eine zugleich spirituelle und finanzielle Initiative war die Fortfithrung und
Verbreitung des von Vinzentia Gretener in der Guglera begonnenen Geistli-

151) KIA MR, Bestatigungsakten; s. Schleifer-Stockli, ,Schule in frischer Alpenluft”,
211-214. Maria Rickenbach kam damit nur auf das zurtick, was Claudius Perrot in
seiner ,Denkschrift” bereits in Aussicht gestellt hatte, s. oben, Anm. 136.

152) Zum Folgenden s. auch Haller-Dirr, , Die armen Schwestern”, 31-57.

153) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 3, 26.5.1859: ,An die lieben Schwestern und
Novizinnen Orden St. Benedictus in Maria Rickenbach”. Der Text ist nicht tiberlie-
fert.

154) KIA MR, Villiger, Chronik I, 264-265; Tagebuch [Konvent], Heft 3.

155) Dazu das folgende Kapitel: Regel und Statuten.

156) KIA MR, [Ohne Titel. Erklarung der Regel des hl. Benedikt], Widmung vor S. 1.

157) Brentini, Architektur und Kunst, 109.
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chen Bundes zur Teilnahme an der Ewigen Anbetung'®. Verzeichnisse der
Mitglieder sind in Maria Rickenbach seit 1858 nachweisbar'®. Der Superior
verfasste 1861 ein Biichlein iiber die Entstehung der Wallfahrt und des Klos-
ters Maria Rickenbach, die Einrichtung der Ewigen Anbetung und iiber die
Vorteile und Bedingungen der Teilnahme am Geistlichen Bund'®. Es wurde
ein Jahr spiter in Einsiedeln gedruckt und erschien auch in einer franzdsi-
schen Ausgabe'®!. Darin legte er Sinn und Theologie der Ewigen Anbetung fiir
eine breitere Offentlichkeit dar'®2 Die Menschen haben die hohe Verpflich-
tung, Gott zu danken, ihn anzubeten, ihm Genugtuung fiir ihre Siinden zu
leisten und seine Gnade zu erbitten. Dazu ist Gebet ohne Unterlass vonnoten.
Sollten wir da nicht froh sein, dass wenigstens eine Anzahl Seelen, namlich
die ewigen Anbeterinnen, den Verpflichtungen nachkommt? Mit dem Strick
um den Hals'® liegen die Anbeterinnen als Biisserinnen vor dem heiligen Ta-
bernakel, nicht nur um ihre eigenen Stinden zu biissen, sondern um auch fiir
fremde die bestmogliche Genugtuung zu leisten. Mit Jesus bieten sie sich der
gottlichen Majestat als Schlachtopfer dar. Aber abgesehen von diesen Ver-
pflichtungen: Sollte uns nicht schon die Liebe zu Jesus im Heiligsten Altarsa-
krament veranlassen, einem Institut unsere Verehrung zu erweisen, dessen
Angehorige dem in der hl. Eucharistie verborgenen Gottmenschen Tag und
Nacht ohne Unterbruch huldigen? Jesus in der Eucharistie ist ein bestdndiges
Sithneopfer, er ist in der Hostie wie ein Verbannter, einsam und verlassen,
gleichsam vernichtet. Er macht sich darin zum Gefangenen seiner Liebe. Wa-
rum verehren wir dieses gottliche Sakrament nicht eifriger und inbriinstiger?
Wieviel freudiger und ergebener wiirden wir dulden, welchen Schatz von Ver-
diensten sammeln, wenn wir unsere Leiden mit den Leiden Jesu vereinigten
und aufopferten? Auf diese Weise lud Anselm Villiger zum Eintritt in den
Geistlichen Bund ein, dessen Mitglieder an den Verdiensten der Anbeterinnen
teilnahmen und fiir die besondere Fiirbitte geleistet wurde. Der Eintritt koste-
te 5 Franken, und die Mitglieder wurden zu gewissen Gebeten angehalten.
Am 10. August 1863 erlangten Maria Rickenbach und seine Filiale St. Anna
in Steinerberg /Kanton Schwyz nach einem erneuten Anlauf die definitive Ap-
probation des Bischofs von Chur; sie wurden bestétigt als , Congregation der
Opferschwestern zu M. Rickenbach aus dem 3" Orden des hl. Benedictus”

158) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 20-21 (18. 1. 1856), 208 (24. 11. 1857).

159) KIAMR, D 8.27 und D 8. 28, Verzeichnisse der Bundesmitglieder.

160) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 3, 6.6.1861; Villiger, Chronik I, 297-298.

161) KIA MR, Geistlicher Bund. Franzosische Ausgabe: Pacte spirituel ou affiliation &
I‘oeuvre de l'adoration perpétuelle du tres-saint-Sacrement établie dans le Cou-
vent des Religieuses de Notre-Dame de Rickenbach, Canton d‘Unterwald, Fri-
bourg: Imprimerie de L. Schmid Roth, Librairie 1862.

162) KIA MR, Geistlicher Bund, 12 ff.

163) Zum Zeichen der Siihne, wie es bei den Benediktinerinnen vom Heiligsten Sakra-
ment in Frankreich tiblich war.
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und als Exerzitienhduser'®’. Die endgiiltige kantonale Anerkennung folgte am
23. September 1863'%°. Kirchlicher Status und staatliche Position waren nun
klar und fiir die weitere Etablierung des Klosters keine Hindernisse mehr zu
befiirchten. Am 28. August 1864 bezogen die Schwestern den Klosterneubau,
eine wichtige Voraussetzung fiir die Entfaltung eines geregelten Klosterle-
bens!'®. Bereits am Tag darauf diktierte Superior Villiger, der sich zwei bis drei
Monate in Maria Rickenbach aufhielt, um unter den Schwestern ,, den wahren
Geist des hl. Benedikt heimisch und bleibend zu machen”, die neue Tagesord-
nung, die von nun an den Alltag des Konvents bestimmen sollte'®”. In den
Mittelpunkt trat das Chorgebet, nach dem sich die iibrige, dusserst strenge Ta-
geseinteilung richtete. Seit 1864 beteten die Schwestern die Stundenliturgie
nach dem deutschen Offizium der hl. Gertrud, das nicht nur ein Gebetbuch
fiir Ordensleute, sondern auch fiir Laien war!®®. Dazu wurde im Chor abwech-
selnd von zwei Schwestern, Novizinnen, Kandidatinnen oder alteren Pensio-
narinnen bei Tag und Nacht Ewige Anbetung geleistet'®’. Fiir die Schwestern
gehorte auch das sogenannte ,Ersatzamt” zum Anbetungsdienst'”’. Claudius
Perrot beschreibt es in einer seiner Schriften zur Ewigen Anbetung!”!. Die , Er-
setzerinmen” bieten sich mit Jesus Gottvater als stellvertretende Opfer zur
Siihne besonders der Siinden dar, die durch den unwiirdigen Empfang und
die Entehrung des heiligen Altarsakramentes begangen werden. Durch die in-
nige Vereinigung mit Jesus ist das Ersatzamt keine gewdhnliche Gebetsiibung,
sondern Teilnahme an der Gesinnung Jesu als gottliches ,Schlachtopfer”, so-
weit dies gebrechlichen Menschen méglich ist. Den Schwestern konnen daher
Leiden und Angste auferlegt werden, die Jesus am Olberg gelitten hat und
heute noch als Opfer in der Eucharistie leidet, und sie konnen dadurch in

164) KIA MR, Villiger, Chronik I, 351-353. Dazu genauer die folgenden Kapitel: Regel
und Statuten; Ausstrahlung; Apostolat.

165) KLA MR, Bestatigungsakten; Villiger, Chronik I, 353.

166) KIA MR, Villiger, Chronik I, 364-367; s. Brentini, Architektur und Kunst, 109.

167) KIA MR, Villiger, Chronik I, 367-374; gedruckt Jager, Schwester Gertrud Leupi,
113-117. Details dazu s. Haller-Dirr, ,,Die armen Schwestern”, 33.

168) Gertrudenbuch oder Geistliche Ubungen der heiligen Jungfrau Gertrud der Gros-
sen vom Orden des hl. Benedikt und Sammlung tiglicher Gebete. Nach dem latei-
nischen Originaltext von Dr. Maurus Wolter OSB, Erzabt der Beuroner Kongrega-
tion, Schaffhausen: Hurter 1864. In Maria Rickenbach befinden sich die 2. Auflage
(1871), die 3. Auflage (Regensburg: Manz 1887) und spatere Auflagen. Zum ,Of-
fizium der hl. Gertrud” s. Wahle, Benediktinerinnen von Maria Rickenbach, 99;
Haller-Dirr, ,Die armen Schwestern”, 33-36, dort auch die weitere Entwicklung
der Stundenliturgie Maria Rickenbachs: 1890 Einfiihrung des ,Marianum”, seit
1937 schrittweiser Wechsel zum monastischen Offizium, das seit 1973 auf Deutsch
gebetet wird.

169) Jager, Schwester Gertrud Leupi, 116. Vgl. dagegen Haller-Dirr, , Die armen Schwes-
tern”, 37-38.

170) Heute wird statt , Ersatz” der Begriff , Stellvertretung” gebraucht, s. [Verschiedene
Autoren], Stellvertretung, Benediktinerinnen Kéln 2000 (Recherchen XV).

171) KIA MR, Geistliches Bienlein, 55-65 [S. 56-59 sind in der Seitenzdhlung ausgelas-
sen], 103.
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peinvolle kérperliche und seelische Zustinde geraten. Claudius Perrot er-
mahnt Obere und Seelenfiihrer der Schwestern eindringlich, diese Moglichkeit
im Auge zu behalten und darauf Riicksicht zu nehmen.

Im Jahr 1865 wurde das Kloster der Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung
in Arras (Frankreich) einverleibt, und im gleichen Jahr wurde ihm ein weltli-
cher Dritter Orden des hl. Benedikt von der Anbetung fiir Laien angeschlos-
sen. Durch Exerzitien, in denen die Anbetung eingetibt wurde, wurden Frau-
en und Midchen dem Dritten Orden als Mitglieder zugefiihrt'”2.

Anselm Villiger wurde 1866 zum Abt von Engelberg gewihlt. Er nahm so-
gleich eine grundlegende Neubearbeitung der Statuten vor und schuf damit
das Gesetzbuch eines Benediktinerinnenkonvents mit Chorgebet und Klau-
sur'”, Der Prozess der Klosterwerdung war damit im Wesentlichen abge-
schlossen. Nicht zufillig endet auch die Chronik I, der offizielle Griindungs-
bericht, mit diesem Datum!7,

Im Folgenden sollen nun, wie angekiindigt, einige bisher ausser Acht ge-
lassene Faktoren dieser Klosterentstehung néher ins Auge gefasst werden: zu-
erst die Regel und die Statuten und der lange ungeklarte kirchenrechtliche
Status Maria Rickenbachs; dann die Zugehorigkeit des Klosters zum (regulier-
ten) Dritten Orden des hl. Benedikt und der dem Kloster angeschlossene
gleichnamige Dritte Orden fiir Laien; und zuletzt das Exerzitienapostolat Ma-
ria Rickenbachs zur Vertiefung und Verbreitung der Ewigen Anbetung.

Regel und Statuten.
Der lange Weg zur bischéflichen Approbation, 1859—1 863 /65

Provisorische Approbation, 1859

Der Kanton Nidwalden hatte der Schwesterngemeinschaft in Maria Ricken-
bach am 13. April 1859 zwar die Anerkennung als geistliche Korporation ge-
wihrt, sie aber unter den Vorbehalt der Approbation durch den Bischof von
Chur gestellt'”. Diese war nun so rasch wie moglich zu beschaffen'”®. Schon

172) Zu diesen in der bisherigen Literatur nicht behandelten Komponenten der Entste-
hung Maria Rickenbachs s. unten, die Kapitel Ausstrahlung; Apostolat.

173) KIA MR, Villiger, Statuten (1866).

174) Zur weiteren Entwicklung des Klosters (1884 Umwandlung der privaten zeitli-
chen Geliibde in 6ffentliche und ewige, 1937 Einfiihrung der Stabilitas loci, 1967
Diskussion und Ablehnung des Status eines Nonnenkonvents durch die Schwes-
tern), s. Haller-Dirr, ,Die armen Schwestern”, 41-43.

175) KIA MR, Bestitigungsakten; s. Schleifer-Stackli, ,Schule in frischer Alpenluft”,
211-214.

176) Der langwierige Vorgang der bischiflichen Approbation ist ausser von Anselm
Villiger in KIA MR, Villiger, Chronik [, 265-276 und 349-356, auch in bisher nicht
benutzten Korrespondenzen Engelbergs bzw. des Kommissariats in Stans mit der
bischoflichen Kurie festgehalten (BiAChur, Mappe 271, Maria Rickenbach, und
Mappe 190, Engelberg). Nach diesen wird der Vorgang im Folgenden nachge-
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drei Tage spéter informierte der bischéfliche Kommissar von Stans, Remigius
Niederberger, das bischéfliche Ordinariat tiber die Existenz der Schwesternge-
meinschaft und kiindigte das Gesuch um Bestatigung samt Unterlagen an'”’.
Abt Plazidus Tanner von Engelberg sandte Anfang Mai die provisorischen
Statuten der Schwestern von 1856 nach Chur. Sein Begleitschreiben enthielt
keine weiteren Erklarungen: Der Kommissar habe ja bereits iiber die Schwes-
terngenossenschaft orientiert. Er fiigte hinzu, dass er deren geistliche Leitung
seinem Prior anvertraut habe, der mit dem , Geistesmann” P. Claudius von
Einsiedeln dariiber in Kontakt sei'”®. Weil der Churer Bischofstuhl zur selben
Zeit vakant wurde!”, reichte der Kommissar dem Ordinariat die Anerken-
nungsurkunde des Landrats fiir Maria Rickenbach erst am 9. November 1859
ein, ,,da nun der neue Bischof die Diozese tibernommen hat”. Der bischofliche
Kanzler Joseph Meinrad Appert meldete umgehend vier Bedenken gegen die
Approbation an'®, und Prior Villiger machte sich daran, sie auszurdumen!®’.
Erstens verstanden sich die provisorischen Statuten von 1856 offensichtlich
nicht von selbst. Der Prior antwortete, dass die Schwestern die Regel des hl.
Benedikt befolgten und die Statuten nur die Dinge ordneten, die in der Regel
nicht beriihrt seien. Die Benediktsregel sei die wahre Regel der Schwestern.
Sie habe nicht beigelegen, da sie als bekannt vorausgesetzt werden konne. Als
zweites bedurfte die erbetene Unabhangigkeit des Instituts von der bischofli-
chen Kurie einer weiteren Erklarung. Der Prior entgegnete, dass es seit lan-
gem Tradition sei, weibliche Institute unter Ordensobere der gleichen Regel
zu stellen, die sie am besten betreuen kénnten. Doch werde der Abt noch per-
sonlich darum einkommen. Drittens storte, dass die Schwestern Madchen-
schulen und Armenhduser tibernehmen wollten. Villiger erklarte, dass man
sich dazu habe verstehen miissen, um die Bewilligung des Kantons zu erhal-
ten'®, und versicherte, dass die Schwestern nach solchen Tatigkeiten nicht

zeichnet und Villiger, Chronik I, beigezogen. Im Stiftsarchiv Engelberg konnten
einschlagige Korrespondenzen nicht aufgefunden werden. Freundliche Mitteilung
von Dr. Rolf De Kegel, Stiftsarchiv Engelberg, vom 20. 6. 2007.

177) BiA Chur, Mappe 271, 16.4. 1859.

178) BiA Chur, Mappe 271, 8.5.1859, und Abschrift der Statuten von 1856. S. oben,
S. 425.

179) Bischof Caspar de Carl starb am 19.4. 1859. Sein Nachfolger Nikolaus Franz Flo-
rentini wurde am 26.5. gewahlt, am 26.9. konfirmiert und am 18.12. 1859 konse-
kriert, s. HS I/1, [Bistum Chur], 502-503.

180) BiA Chur, Mappe 271, 9. 11. 1859 (Schreiben des Kommissars) und 16. 11. 1859 (Ant-
wort des Kanzlers). Zu Appert, s. Historisch-Biographisches Lexikon der Schweiz
1, Neuenburg 1921, 404; HS I/1 [Bistum Chur], 530, 567.

181) BiA Chur, Mappe 271, 25.11.1859, samt dem Gesuch des Abtes um Ubertragung
der Jurisdiktion und Visitation unter demselben Datum.

182) Das stimmte so nicht. Dem Kanton gegeniiber hatte man sich nur zur Erziehung
von 8 armen Médchen im Kloster verpflichten missen, KIA MR, Bestétigungsak-
ten. S. auch oben, Anm. 151. Aus eigenem Interesse (finanzielle sowie Platz- und
Personalgriinde) hatte man jedoch 1858 die Aussenposten Wolfenschiessen und
Steinerberg eréffnet, s. unten, Anm. 188.
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strebten und daher auch keine Rivalititen zu anderen Instituten entstehen
kénnten, — der Kanzler hatte die Institute Menzingen, Cham und Ingenbohl
genannt. Viertens bestanden Einwénde gegen die eingeschrinkte Anerken-
nung des Landrats. Darauf erwiderte der Prior, dass sie schon in dieser Form
schwer zu erreichen gewesen sei, dass andererseits auch die anderen Frauen-
Kloster des Kantons unter dhnlichen Bedingungen ganz gut existierten, und
bat den Bischof, das Rickenbacher Institut ohne Ansehen der staatlichen Ge-
nehmigung zu bewilligen. Doch ungeachtet all dieser Erklarungen erfolgte die
kirchliche Approbation am 12. Dezember 1859 nur provisorisch'®. Der Bischof
begriindete sein Zogern damit, dass die verschiedenen Aufgaben des Instituts,
wie die Satzungen sie ausdriickten — Ewige Anbetung und Ubernahme von
Gemeindeschulen und Armenhausern —, sich gegenseitig beeintrachtigten;
Anstalten mit gleichen Zwecken, in diesem Fall erzieherischen und karitati-
ven, in dieser Region zu nahe beieinander ligen, was kanonisch unstatthaft
sei; die wirtschaftliche Situation des Instituts noch nicht sicher genug sei und
die Anerkennung des Landrats eher als Duldung erscheine. Er erlaubte aber,
dass der Abt von Engelberg die Jurisdiktion und Visitation {iber die Schwes-
tern ausiibte mit der Einschrankung, dass Maria Rickenbach und andere even-
tuell daraus hervorgehende Genossenschaften sich jeweils nur am Orte der
Niederlassung Madchenschulen, Armen- und Krankenhduser angliederten.
Niemand hatte erwartet, dass der Bischof nur eine vorldufige Approbation
aussprechen wiirde. Als eigentlichen Stein des Anstosses meinte man die in
den Statuten gegebene Moglichkeit zu erkennen, dass die Schwestern auf Ver-
langen Médchenschulen und Armenhéuser iibernehmen konnten; man ver-
mutete, dass der Kapuziner Theodosius Florentini, Bruder des Bischofs und
Grinder der ebenfalls in diesen Bereichen tatigen Kongregationen der Ingen-
bohler und Menzinger Schwestern, die definitive Approbation aus Konkur-
renzangst verhindert habe'®. Abt Plazidus bat den Bischof nochmals eindring-
lich, das Bestitigungsschreiben in bestimmterer und mdoglichst in definitiver
Form abzufassen. Er versicherte, dass man von Madchenschulen und Armen-
hausern ausser am Orte der Niederlassung zurticktreten wolle und aus Maria
Rickenbach ein ,einfaches benediktinisches Anbetungskloster” [ein Kloster
ohne Filialen] machen wolle®. Auch Kommissar Niederberger ersuchte den
Bischof, Maria Rickenbach endgiiltig zu bestétigen, oder ,wenn dies wegen
der hl. Regel nicht sein kénne”, wenigstens eine mildere Form zu wihlen, die
dem Kanton ohne Gefahr vorgelegt werden konne!®. Der Kommissar deutete

183) KIA MR, Bestitigungsakten, sub dato; BiA Chur, Mappe 271, sub dato, beide mit
Begleitschreiben des Kanzlers; Abschrift in KIA MR, Villiger, Chronik I, 268-270.

184) KIA MR, Villiger, Chronik I, 271; zu Florentini, der von 1860 bis zu seinem Tod 1865
auch Generalvikar und Offizial der Churer Ditzese war, s. HS I/1, [Bistum Chur],
531; zu ihm als Griinder der Ingenbohler und Menzinger Schwestern s. Braun P,
Die religidsen Kongregationen im 19. Jahrhundert, in: HS VIII/2, Kongregationen,
46-49.

185) BiA Chur, Mappe 271, 12. 1. 1860.

186) BiA Chur, Mappe 271, 18. 1. 1860.
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hier den iibergeordneten Grund der bischoflichen Verweigerung an: Die ,Re-
gel” — gemeint ist hier vermutlich die Gesamtheit von Regel und Statuten —
war noch nicht geniigend bedacht und definiert. Alle Beteuerungen guten
Willens niitzten nichts, an der Entscheidung des Bischofs war vorlaufig nichts
zu dndern'””. Es blieb nichts anderes iibrig als sich fiirs Erste still zu halten
und abzuwarten. Die unbefriedigende bischéfliche Genehmigung legte man
dem Landrat nicht vor.

Bevor das Approbationsverfahren weiter verfolgt wird, sind einige Beob-
achtungen festzuhalten: Als erstes féllt das formlose Vorgehen Engelbergs bei
der Antragstellung an die bischofliche Kurie auf. Der Prior bequemte sich erst
auf die Nachfrage des Kanzlers hin zu den notigen Erklarungen, und sein
Brief war nicht besonders hoflich. Zweitens ist nicht zu verstehen, warum die
beiden seit 1858 bestehenden Filialen in Wolfenschiessen/Kanton Nidwalden
und in Steinerberg/Kanton Schwyz im Schreiben Villigers unerwahnt blie-
ben'®, obwohl der Kanzler gerade solche Aussenposten als Hindernis fiir die
Approbation genannt hatte. Als das provisorische Bestatigungsschreiben vom
12. Dezember 1859 Maria Rickenbach dann zwar Genossenschaften erlaubte,
aber kleinere Aussenposten oder Filialen untersagte'®, bot Engelberg an, um
die definitive Bewilligung in einem zweiten Anlauf doch noch zu erlangen,
auf Filialen zu verzichten. Doch ging die Kurie nicht darauf ein, sondern er-
laubte das Weiterbestehen von Steinerberg und Wolfenschiessen'®. Im Ubri-
gen beliess sie es bei der Verweigerung der Approbation. Es ging nédmlich um
die grundsatzliche, seit den Anfingen der Schwesterngemeinschaft immer
wieder diskutierte und noch nicht entschiedene Frage: Sollte sie am Ende ein
fiir sich bestehendes Klausurkloster oder eine Kongregation mit Mutterhaus
und grésseren und kleineren Tochterniederlassungen bilden? Es leuchtet ein,
dass tiber die Zielsetzung zuerst entschieden werden musste, bevor der Bi-
schof die definitive Bestdtigung gewidhren konnte. Es war also nicht nur, wenn
tiberhaupt, die Missgunst P. Theodosius Florentinis, die eine problemlose Ap-
probation Maria Rickenbachs vereitelte. Die formale Sorglosigkeit Engelbergs
in einer erkldrungsbediirftigen Situation, das zwiespaltige Bild, das Maria Ri-
ckenbach als Institut der Ewigen Anbetung bot, das angeblich keine Filialen
anstrebte, aber kurz vor dem Gesuch um Approbation zwei erdffnet hatte, so-
wie die zogernden und undeutlichen Ausfithrungen von Superior und Abt

187) KIA MR, Villiger, Chronik I, 272-275.

188) In Wolfenschiessen fiihrten die Schwestern ein Armenhaus, in Steinerberg waren
sie seelsorgerisch tatig und hielten Schule. Zu Wolfenschiessen s. Haller-Dirr, , Die
armen Schwestern”, 46. Zu Steinerberg, s. unten, S. 461-463.

189) Unter Genossenschaften verstehen die Statuten grossere Gemeinschaften mit
12 Schwestern, unter Filialen solche mit 3 Schwestern.

190) Dies nach Aussage Villigers in: KIA MR, Villiger, Chronik I, 272. Das Schreiben ist
nicht tiberliefert. Doch handelt es sich vermutlich um das Antwortschreiben der
Kurie auf den Brief des Abtes Plazidus vom 12.1.1860, s. oben, Anm. 185.
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waren mindestens ebenso an dem Debakel schuld'®!. Mit der nur provisori-
schen Anerkennung wurden Obere und Schwestern Maria Rickenbachs aufge-
fordert, die gewollte Form nach innen entschiedener zu verwirklichen und
nach aussen deutlicher zu vertreten.

Definitive Approbation, 1863

Auch die folgende Korrespondenz zwischen Engelberg und der bischofli-
chen Kurie drehte sich um den kiinftigen Status Maria Rickenbachs. Am 12.
Mai 1861 bat Prior Villiger den Bischof um Genehmigung des geistlichen Bun-
des zur Teilnahme an der Ewigen Anbetung in Maria Rickenbach'*” und mel-
dete ausserdem, dass er die einst eingereichten Statuten zuriickziehe, da
Maria Rickenbach ein einfaches benediktinisches Anbetungskloster [ohne Fi-
lialen] werden solle. Andererseits sprach er nun auch von der Filiale 5t. Anna
in Steinerberg. Der Prior stellte die Aufgaben der dort tatigen Schwestern vor.
Sie hielten Schule und Sonntagsschule und erteilten vier- bis fiinfmal im Jahr
Frauen und Madchen Exerzitien, um sie zu lehren, die Anbetung des heiligs-
ten Altarsakraments in ihr Leben einzuflechten. Ortspfarrer und Kaplan gaben
bei den Exerzitien die Einfithrung und den Schluss, die Schwestern die iibri-
gen Vorlesungen. Der Prior bat den Bischof um Weisungen dariiber'®. Wie ist
dieses doppelte Bekenntnis zum einfachen Benediktinerinnenkloster einerseits
und zur Filiale andererseits zu verstehen? Auf diese Frage wird zuriickzu-
kommen sein'®*. Vorlaufig lasst sich das Folgende festhalten: Die seit 1858 be-
stehende Filiale Steinerberg war im November 1860 auch formell als solche
errichtet worden, um einen Ort fiir die Durchfithrung von Exerzitien zu schaf-
fen. Der vorsichtig gewordene Prior versuchte nun abzutasten, ob das dort
neu gefundene seelsorgerische Betatigungsfeld der Exerzitien der Kurie ge-
nehm war und wie es gegebenenfalls nach ihren Vorstellungen zu gestalten
war. Am 16. Juni antwortete Theodosius Florentini, der nun auch Generalvi-
kar und Offizial seines bischoflichen Bruders war, der geistliche Bund sei ge-
nehmigt und die Fortschritte zur Konsolidierung und Transformation Maria
Rickenbachs in ein Benediktinerinnenkloster seien erfreulich. Den Schwestern
von St. Anna sei das Abhalten von Exerzitien nicht verwehrt, doch seien diese
so zu gestalten, dass die Schwestern nicht als Exerzitienmeisterinnen erschie-
nen und vielleicht Unzweckmassiges, Ubertriebenes und Frommelndes vor-
triigen. Der Offizial erwies sich also als offen fiir neue Formen. Dann aber
stellte er die entscheidende Frage: Sollte das Institut Maria Rickenbach nach

191) Villiger beschreibt das Vorgehen Engelbergs bei der Gesuchstellung so, wie es for-
mal richtig gewesen wiire, aber offensichtlich nicht eingehalten wurde (KIA MR,
Villiger, Chronik I, 266): Der Abt habe dem Bischof ein ehrerbietiges Bittschreiben
mit den dazugehorigen Unterlagen eingereicht, dem ein Schreiben des Kommis-
sars und sein eigenes gefolgt seien.

192) S. oben, Anm. 158-160.

193) BiA Chur, Mappe 271, 12.5.1861.

194) S.unten, S. 461-463.
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seiner Umwandlung in ein Benediktinerinnenkloster fiir sich allein dastehen
und Klausur halten und auch die Anstalt St. Anna selbstindig sein, oder soll-
ten beide Genossenschaften auch zukiinftig miteinander verbunden blei-
ben!®*? Florentini wies damit nochmals auf den Punkt hin, iiber den man sich
vor der endgiiltigen Approbation klar werden musste: Wollte man Kloster
werden oder den bisher eingeschlagenen Weg einer Kongregation weiterge-
hen?

Im Frithjahr 1863 unternahm man neue Anstrengungen, um die definitive
bischofliche Bestatigung fiir Maria Rickenbach zu erreichen. Diesmal bemiihte
man sich um ein formal ordentliches Vorgehen. Claudius Perrot wurde noch-
mals in Anspruch genommen. Er verfasste eine umfangreiche Bittschrift und
Anselm Villiger erganzte sie'®. Der einstige Geistliche Vater der Gemeinschaft
informierte in seinem Schreiben detailliert, offen und diplomatisch iiber die
Entstehung des Instituts im Waisenhaus zu Engelberg, den Entschluss der
Schwestern zur Ewigen Anbetung und deren besondere, dem Doppelberuf
des inneren und dusseren Dienstes angepasste Form. Er berichtete iiber die
Zeit in der Guglera und das dort begonnene Noviziat, die Funktion der provi-
sorischen Statuten und die Stellung des Abtes von Engelberg als faktischer
geistlicher Oberer; er schilderte die Niederlassung in Maria Rickenbach auf
Initiative des Priors von Engelberg hin und erdffnete dann den Plan eines
dreigliedrigen Dritten Ordens des hl. Benedikt, der durch eine Vision der nun
verstorbenen ersten Oberin [Vinzentia Gretener, t1862] angeregt worden sei,
und als dessen erste [klosterliche] Mitglieder die Schwestern betrachtet wer-
den konnten. Abschliessend wies er auf die Erstarkung des Mutterhauses Ma-
ria Rickenbach und den neuen Beruf der Schwestern in St. Anna zu Steiner-
berg hin. Dieser behindere die Ewige Anbetung im Mutterhaus nicht, sondern
erginze und fordere sie: er bestehe in der Betreuung eines Téchtervereins zur
Teilnahme an der Ewigen Anbetung und in der Abhaltung von geistlichen Ex-
erzitien mehrmals im Jahr. Auch das Mutterhaus plane, sobald der Neubau
vollendet sei und mit dem Segensspruch des Oberhirten, dhnlich tatig zu wer-
den. Geschickt ging Perrot auf die einstige Verweigerung der definitiven An-
erkennung durch den Bischof ein und gab zu verstehen, dass sie den Vorteil
gehabt hatte, zur Festigung Maria Rickenbachs beizutragen. Anschliessend
beschrieb Prior Villiger die erfreuliche Gkonomische und geistige Entwicklung
Maria Rickenbachs sowie den Stand des 1862 begonnenen Klosterbaus und
bat den Bischof demiitig um Priifung und Gutheissung. Die Schwestern fiig-
ten ein eigenes Bittgesuch hinzu'¥”. Kommissar Niederberger unterstiitzte das

195) KIAMR, N 1. 3, Schreiben des Offizials, 6. 6. 1861, Entwurf in BiA Chur, Mappe 271,
sub dato.

196) BiA Chur, Mappe 271, Mai 1863: , Ausweis iiber das Institut der Opferschwestern
zu Maria Rickenbach dritten Ordens des hl. Benedikt zu Handen des hochwiirdigs-
ten bischoflichen Ordinariats zu Chur”, Das Bittgesuch von Perrot und Villiger
umfasst 28 Seiten, wobei 24 von Perrot stammen und 4 von Villiger. Es ist eine
kurzgefasste, anschauliche Geschichte Maria Rickenbachs.

197) BiA Chur, Mappe 271, Mai 1863.
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Gesuch mit einem ausfiihrlichen Schreiben'®. Es gehe, wie er zusammenfas-
send prézisierte, um die definitive Approbation des Instituts, um die Konzes-
sion eines eigenen Friedhofs, die Aufbewahrung des Allerheiligsten in der
Klosterkirche und die Bestitigung des Instituts als Exerzitienhaus fiir Perso-
nen des weiblichen Geschlechts. Nachdem er diese Punkte aus seiner Sicht na-
her ausgefiihrt hatte, bat auch er den Bischof um eine giinstige Entscheidung
fiir Maria Rickenbach. Nach Besprechungen zwischen Abt und Bischof sowie
zwischen Prior und Offizial, wobei letzterer die notwendige Anpassung der
Benediktsregel an die Verhiltnisse Maria Rickenbachs als Voraussetzung be-
tonte, wurde die Bestitigung am 10. August 1863 in endgiiltiger Form ausge-
stellt!®. Sie richtete sich an die ,Congregation der Opferschwestern zu Maria
Rickenbach aus dem 3 Orden des hl. Benedictus”?. Folgendes wurde ihr
hinzugefiigt: 1) Die definitiven Statuten sind unter Beriicksichtigung der ge-
schehenen Bemerkungen zur Griindung der Filialen auszuarbeiten und einzu-
senden. 2) Jurisdiktion und Visitation werden dem Abt von Engelberg tiber-
tragen, mit Vorbehalt der bischoflichen Jurisdiktion®”. 3) Die Genehmigung
der Kongregation soll nicht die Verpflichtung zur Sustentation umfassen.
4) Der eigene Friedhof wird gestattet. 5) Die Erlaubnis zur Aufbewahrung des
Sanctissimums wird in Rom erwirkt?®2. 6) Es wird erlaubt, dass im Kloster
Maria Rickenbach und in der Anstalt zu Steinerberg weiblichen Personen Ge-
legenheit geboten wird, unter priesterlicher Leitung ,Geistesiibungen zu ob-
liegen”.

Vier Punkte der Approbationsurkunde sind festzuhalten und zu prézisie-
ren: 1) Maria Rickenbach wurde als Kongregation bestétigt, nicht als , einfa-
ches Benediktinerinnenkloster”. 2) Die Genehmigung umfasste ausdriicklich
auch die Filiale Steinerberg, in der wie im Mutterhaus Exerzitien fiir Frauen
und Midchen durchgefiihrt werden konnten. 3) Mutterhaus und Filiale ge-
horten dem [klosterlichen oder regulierten] Dritten Orden des hl. Benedikt an.
4) Die Erlaubnis, Laienexerzitien abzuhalten, schloss die Zustimmung des Bi-

198) BiA Chur, Mappe 271, 5.6.1863.

199) KIA MR, Bestitigungsakten (Original); BiA Chur, Mappe 271 (Entwurf); Abschrift
in KIA MR, Villiger, Chronik I, 350-353.

200) Das Kloster fithrte die Benennung auch in den offiziellen Schwesternkatalogen,
KIA MR, E 1.1, Schwesternverzeichnisse 19. Jh.: 1867, 1870, 1873, 1880: Katalog der
Ehrwiirdigen Schwestern des Klosters auf Maria Rickenbach unter dem Schutze
der unbefleckten Gottesmutter Maria, dritten Ordens des hl. Benediktus,...; 1886:
Catalog der ehrwiirdigen Schwestern, Oblaten des hl. Benedikt im Kloster der ewi-
gen Anbetung in Maria Rikenbach [!] und seiner Filialen in der Schweiz und Nord-
amerika. Seit 1903 verzichtete man auf die Ordensbenennung, E 1.2, Schwestern-
verzeichnisse 1890-1949: 1903: Catalog der ehrwiirdigen Schwestern des Klosters
der ewigen Anbetung in Maria Rickenbach.

201) Das heisst der allgemeinen Oberaufsicht, die dem Bischof iiber alle Kongregatio-
nen seiner Ditzese zustand.

202) Die Erlaubnis traf am 25.7. 1864 ein, KIA MR, Archiv oder Urkundenbuch, 39-42.
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schofs zur Griindung eines weltlichen Dritten Ordens mit ein. Die Drittor-
densorganisation Maria Rickenbachs wird noch niher zu erldutern sein®®.

Die Genehmigung von Regel und Statuten, 1865

Nachdem die definitive bischofliche Bestitigung vorlag, war die staatliche
nur noch eine Formalitdt?. Die Bewilligung des Bischofs war aber ihrerseits
nicht perfekt, solange Anpassung der Regel und Uberarbeitung der Statuten
nicht geleistet und diese nicht genehmigt waren. Es sollte noch weitere andert-
halb Jahre dauern, bis der Vorgang abgeschlossen war. Anselm Villiger berich-
tet mit spiirbarem Arger, dass er revidierte Statuten und Regel kurz darauf
eingereicht habe, und gibt die Schuld an der weiteren Verzogerung wiederum
Florentini; er habe die Sache liegen lassen, erst nach seinem Tod hétten Statu-
ten und Regel approbiert werden kénnen?”®. Doch sind auch hier einige Dinge
unklar, weshalb es sich lohnt, die Angelegenheit nicht nur anhand der
Villiger’schen Chronik zu verfolgen.

Am 8. Oktober 1863 erhielt der Prior von Offizial Florentini ein Schreiben,
dessen Postskriptum die Regel betraf. Florentini merkte an, dass seiner Mei-
nung nach die aus der Benediktsregel {ibernommenen Kapitel wie an Frauen
gerichtet dargestellt werden sollten, also von ,Schwestern” statt von ,Brii-
dern” und von ,Oberin” statt von ,Abt” die Rede sein sollte. Er erganzte als
,Empfehlung”, dass der Bischof gegen eine Ausfertigung der Regel sei, na-
mentlich in der vorgelegten Form. Als personliche Ausserung fiigte er hinzu,
dass er fiir die Regel in Frankreich wenig Hoffnung hege, wie sich bei den
Menzinger Schwestern dieses Jahr noch zeigen werde, und dass sich iiber-
haupt alles besser miindlich besprechen liesse*®. Das skizzenhafte Postskrip-
tum Florentinis ist nicht leicht zu interpretieren. Offensichtlich handelt es von
zwei verschiedenen Dingen. Finmal hatte Villiger, wie es scheint, eine Regel-
fassung eingereicht, deren Form Florentini als zu wenig an Frauen angepasst
kritisierte und mit einer ,Empfehlung”, sprich Warnung versah, dass der Bi-
schof sie so nicht akzeptieren werde. Als zweites enthielt das Postskriptum
eine vertrauliche Mitteilung iiber eine ,Regel in Frankreich”. Eventuell war
damit eine spezielle Regel fiir einen klosterlichen ,Dritten Orden” gemeint,
die in Frankreich in Diskussion gewesen zu sein scheint. Auch die Kongregati-
on von Menzingen, wo damals ein Teil der Schwestern benediktinische Aspi-
rationen hegte?”, interessierte sich offenbar fiir diese Regel. Sie sei aber ohne
Hoffnung und Chance, wie der gut informierte Florentini durchblicken liess.
Die Sache wird nicht klar. Doch zeigt das Postskriptum, dass der Offizial sich

203) S.unten, die Kapitel Ausstrahlung; Apostolat.

204) S. oben, Anm. 165.

205) KIA MR, Villiger, Chronik I, 354.

206) KIA MR, Archiv oder Urkundenbuch, 26-27; s. auch Villiger, Chronik I, 354-355,
wo er zwar tiber das Schreiben spricht, das Postskriptum aber nicht erwihnt.

207) Dazu s. Fromherz U. T., Menzinger Schwestern, in: HS VIII/2, Kongregationen,
304.
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kooperativ verhielt und bestrebt war, dem Prior bei seinen Hausaufgaben zu
helfen.

Am 10. Januar 1864 sandte der Prior dem Offizial die Statuten zusammen
mit dem Diplom des Anschlusses Maria Rickenbachs an die Erzbruderschaft
der Ewigen Anbetung bei den Benediktinerinnen in Arras/Frankreich und
den damit verbundenen Abldssen?® und bat fiir diese ,Gegenstdnde” um die
bischofliche Genehmigung. In einem Postskriptum versicherte er ausserdem,
dass er fest entschlossen sei, St. Anna in Steinerberg aufzugeben®”. Einge-
reicht wurden wiederum die einst von Claudius Perrot verfassten Statuten
von 1856. Doch trugen sie nun einen um die Drittordensbezeichnung erganz-
ten Titel, waren einer moderaten Revision unterzogen und durch eine Fassung
der Benediktsregel fiir Frauen erginzt worden?'’. Die Genehmigung liess je-
doch auf sich warten. Abt Plazidus bat am 20. Mai 1864 den Offizial um Riick-
sendung von Statuten und Regel und ausserdem darum, dem Kloster in Rom
die Erlaubnis zu besorgen, das Allerheiligste in der Klosterkapelle aufzube-
wahren. Auch dieses Schreiben trigt ein Postskriptum, in dem Prior Villiger
ausrichten ldsst, dass er Filiale Steinerberg geschlossen habe?!!. Generalvikar
und Offizial Florentini starb am 15. Februar 1865. Kaum zwei Wochen danach
wandte sich der Prior an den bischoflichen Kanzler Appert und legte dar, dass
er die definitive Bestdtigung Maria Rickenbachs als Institut der Ewigen Anbe-
tung und als Exerzitienhaus sowie als Kloster Dritten Ordens des hl. Benedikt
in Handen habe, dass er auftragsgemass auch die gepriiften und gutgeheisse-
nen Statuten ins Reine geschrieben und zur Genehmigung und Besiegelung
eingereicht habe, diese aber niemals zuriickerhalten habe, ebenso wenig das
Verzeichnis der Ordensablisse, an denen Maria Rickenbach durch die Einver-
leibung in die Erzbruderschaft teilhabe; er bat darum, diese Aktenstiicke, falls
sie sich unter den Schriften des verstorbenen Generalvikars fainden, mit Siegel
zurtickzuschicken??. Diesem Wunsch kam der Kanzler, was die Statuten be-
trifft, sofort nach. Er approbierte und siegelte sie am 10. Mérz 1865, ,da laut
Bericht des hochw. P. Anselm Villiger, Prior des Ehrw. Stifts Engelberg [...] die
vorstehenden Statuten bereits vom hochw. P. Theodos sel. als bischoflichem
Offizial gepriift und gutgeheissen worden sind”. Ebenso bestitigte er die an-
gefiigte Fassung der Benediktsregel fiir Maria Rickenbach?®.

208) Zur Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung s. unten, S. 454-455.

209) BiAChur, Mappe 190, sub dato.

210) KIA MR, Statuten der Opferschwestern vom hl. unbefleckten Herzen Maria vom
3. Orden des hl. Benediktus. Ihnen folgt ein Text ohne Titel (S. 60-179), der ohne
Ubergang an die Statuten anschliesst; es handelt sich um die an die Verhéltnisse
Maria Rickenbachs angepasste Benediktsregel in 50 Kapiteln (gegentiber 73 der
Benediktsregel). Sowohl nach den Statuten als auch nach der Regel steht der Ap-
probationsvermerk des bischéflichen Kanzlers vom 10. 3. 1865.

211) BiA Chur, Mappe 190, sub dato. Die Filiale war am 30. 4. 1864 aufgehoben worden,
s. unten, S. 463.

212) BiA Chur, Mappe 190, 3. 3. 1865.

213) S. oben, Anm. 210, s. die beiden Approbationsvermerke.
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Das Diplom der Einverleibung Maria Rickenbachs in die Erzbruderschaft
der Ewigen Anbetung in Arras samt den damit verbundenen Ordensablassen,
das Prior Villiger ebenfalls angefordert hatte, war dagegen verloren gegangen.
Der Prior musste in Arras ein neues anfertigen lassen, das er am 11. Juli 1865
dem Kanzler mit der Bitte einreichte, es dem Bischof vorzulegen und ihn zu
ersuchen, den Anschluss Maria Rickenbachs an die Erzbruderschaft zu geneh-
migen?'t. Dass der Kanzler auch diesem Wunsch umgehend nachkam, zeigt
die Korrespondenz vom 20. Juli 1865%*5. Maria Rickenbach konnte nun fiirs
Erste als institutionell etabliert gelten.

Sollte Florentinis Nachladssigkeit also doch der Grund fiir die Verzogerung
der Statutengenehmigung gewesen sein? Wenn ja, trafe dies erst vom Januar
1864 an zu, nachdem Villiger seine formal unzuldngliche Regelbearbeitung
nochmals korrigiert und eingereicht hatte. Die Bewilligung der Statuten er-
folgte nach dem Tod des Offizials auf die miindliche Versicherung Villigers
hin, dass sie von Florentini gepriift und gutgeheissen worden seien. Und tat-
sdchlich ist tiber diesen Vorgang kein Schreiben tiberliefert. Zwei Moglichkei-
ten sind denkbar: Offizial und Prior konnten sich miindlich besprochen haben,
und Florentini kénnte sein Einverstdndnis mit der neuen Statutenfassung er-
klart haben, dann aber, aus welchen Griinden auch immer, das Geschift etwa
ein Jahr lang liegengelassen haben. Es konnte aber auch sein, dass Florentini
die Statuten nach wie vor aus prinzipiellen Griinden nicht genehmigen wollte,
etwa weil ihm deren Uberarbeitung nach der Schliessung der Filiale Steiner-
berg bereits wieder tiberholt erschien. Wie dem auch sei, Kanzler Appert ge-
wihrte die Approbation der Statuten. Laut diesen blieben Genossenschaften
und Filialen weiterhin erlaubt; allerdings sollte eine Filiale nur eréffnet wer-
den, wenn berechtigte Hoffnung auf Griindung einer Genossenschaft bestand.
Offenbar betrachtete die Kurie sie als Ubergangsstatuten, die eine verfahrene
Situation beilegten. Maria Rickenbach und seinen Oberen sollte Raum gege-
ben werden, den Weg zu einem Benediktinerinnenkloster nach Massgabe der
Moglichkeiten weiterzuverfolgen, denn dieser zeichnete sich nach der Aufhe-
bung Steinerbergs nun deutlicher ab.

Noch im Jahr seiner Wahl zum Abt von Engelberg 1866 legte Anselm Villi-
ger eine grundlegende Neufassung der Statuten vor?'®. Sie enthielt keine Be-
stimmungen mehr tiber Genossenschaften und Filialen. Der Abt brachte damit
seine Absicht zum Ausdruck, Maria Rickenbach zu einem fiir sich bestehen-
den Benediktinerinnenkloster ohne grossere und kleinere Tochterniederlas-
sungen und mit Klausur zu formen?V. Zwar existierte der kleine Aussen-
posten mit zwei Schwestern in Wolfenschiessen weiterhin (bis 1917) und in

214) BiA Chur, Mappe 190, sub dato.

215) KIA MR, N 1.7, Bischofliche Erlaubnis, sich der Erzbruderschaft der Ewigen An-
betung von Arras anzuschliessen, von Kanzler Appert unterzeichnet (20.7. 1865);
dabei liegen das am 23. 6. 1865 ausgestellte Anschlussdiplom und die Liste der Ab-
lasse.

216) KIA MR, Villiger, Statuten.

217) Zur Verscharfung der Klausurvorschriften, s. ebenda, 5. Kapitel.
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Engelberg wurde 1880 eine weitere, mit zwei Schwestern besetzte Zweigstelle
eroffnet (bis 1995). Doch verhinderte der Abt die Griindung von grosseren
und entfernter liegenden Filialen, die Gertrud Leupi wiinschte®'®, — bis der Ex-
pansionseifer der Oberin mit seinen Interessen zusammentraf: 1874 brachen
die ersten Schwestern nach Ubersee auf, um dort neue Tochterniederlassun-
gen zu errichten, und 1880 begab sich auch Gertrud Leupi nach Amerika®'”.

Eine neue Regelfassung fiir Maria Rickenbach nahm Anselm Villiger nicht
in Angriff. Die Statuten von 1866 beziehen sich auf die Benediktsregel: Der
Abt hofft, dass sie zu dieser nicht im Widerspruch stehen, sondern eine Erkla-
rung seien”’. Die Benediktsregel und die Statuten seines Oberen bildeten nun
die konstitutionelle Grundlage Maria Rickenbachs.

Entstanden war von 1856, dem Jahr der ersten Statutenfassung Claudius
Perrots fiir die Engelberger , Opferschwestern vom unbefleckten Herzen Ma-
ria”, bis 1866, dem Abfassungsjahr von Villigers Satzungen fiir die ,wohlehr-
wiirdigen Schwestern auf Maria Rickenbach”, eine neuartige Klosterform: das
»Schwesternkloster”. Nicht nur Maria Rickenbach, auch andere Benediktine-
rinnenkléster fanden zu dieser Mischform?!. Anders als die Nonnen friiherer
Jahrhunderte, die ewige Geliibde ablegten und eine strenge (papstliche) Klau-
sur befolgten, verwirklichten im 19. Jahrhundert benediktinische Schwestern
ihr klosterliches Leben auf der Basis von einfachen Geltibden und einer weni-
ger strengen (bischoflichen) Klausur. Sie erlaubte ihnen, erzieherische und ka-
ritative Aufgaben zu iibernehmen, wozu sie durch die soziale Not der Zeit
und um ihren eigenen Lebensunterhalt zu verdienen, gezwungen waren®,
Aufgrund der einfachen jahrlichen Gelébnisse der Schwestern definierte Kom-
missar Niederberger Maria Rickenbach 1867 nach kanonischem Recht als Kon-
gregation, wenn es auch tblicherweise ,Kloster” genannt werde?”. Die
Schwestern gehorten ordensrechtlich dem regulierten oder klosterlichen Drit-
ten Orden des hl. Benedikt an; spater wurden sie als Regular-Oblatinnen be-
zeichnet?!. Auch in der Frage, ob ein geschlossenes Kloster oder eine offene
Kongregation zu bilden sei, wiahlte Maria Rickenbach den Mittelweg. Die
Schwestern lebten in Abgeschiedenheit und geméssigter Klausur, Maria Ri-

218) Haller-Dirr, ,,Die armen Schwestern”, 46—49.

219) Bésch, Benediktinerinnen Maria Rickenbach, 63-102; Haller, Schwestern schwir-
men aus. Gertrud Leupi griindete dort 1887 das Kloster Yankton (South Dakota).
1891 kehrte sie in die Schweiz zuriick und errichtete auf Schloss Wikon /Kanton
Luzern ein Missions- und Erziehungsinstitut. Dort starb sie am 26. 3. 1904.

220) KIA MR, Villiger, Statuten, 1.

221) In der Schweiz In der Au bei Einsiedeln/Kanton Schwyz und Melchtal/Kanton
Obwalden, s. Degler-Spengler B., Ordensfrauen, in: Historisches Lexikon der
Schweiz (FHLS), elektronische Publikation, Version vom 18. 6. 2007.

222) Zu diesem Problemkreis s. Rohtert A., Benediktinerinnen und Benediktiner. Wer-
dendes Gleichgewicht, St. Ottilien 1997.

223) KIA MR, Archiv oder Urkundenbuch, 74-80.

224) S. auch Lexikon fiir Theologie und Kirche 7, 1962, 1086-1087: Oblatinnen, I. Regu-
lar-Oblatinnen des OSB (St. Hilpisch); 7, 1998, 966-967: Oblatinnen (D. M. Meier).
Vgl. auch oben, Anm. 200, die offiziellen Bennennungen des Klosters.
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ckenbach war eine Stitte des Stundengebets und der Ewigen Anbetung. Zu-
gleich war es aber auch ein Exerzitienhaus fiir Frauen und Madchen, das
heisst ein Ort der Seelsorge fiir Laien. Und es war Drittordenszentrum, denn
aus den ,Exerzitientochtern” wurden die Mitglieder des Dritten Ordens des
hl. Benedikt von der Anbetung gewonnen.

Ausstrahlung.
Dritter Orden des hl. Benedikt von der Ewigen Anbetung

Im vorhergehenden Kapitel war mehrmals vom Dritten Orden des hl. Be-
nedikt, von der Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung und von Exerzitien die
Rede, ohne dass Néheres dazu bemerkt wurde. Maria Rickenbach gehorte
nicht nur in regulierter (klosterlicher) Form selbst diesem Dritten Orden an,
sondern es gliederte sich auch einen Dritten Orden fiir Weltleute an. Dieser
und die Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung in Arras (Departement Pas-de-
Calais), mit der es sich verband, sowie die geistlichen Exerzitien fir Frauen
und Madchen, ermdglichten es dem Kloster, nach aussen zu wirken und die
Ewige Anbetung unter Laien zu verbreiten. Thre Einrichtung gehort wesent-
lich zum Konstituierungsvorgang Maria Rickenbachs. Nachstehend sollen
nun zuerst Dritter Orden und Erzbruderschaft ausfiihrlicher beschrieben wer-
den.

Dreigliedriger Dritter Orden des hl. Benedikt und
Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung

Die Idee, das Institut der Engelberger Opferschwestern zum Zentrum einer
Drittordensorganisation zu machen, geht auf Claudius Perrot zuriick. Er wur-
de dazu durch eine Vision Vinzentia Greteners angeregt, von der sie ihm — da-
mals noch in der Guglera — am 14. Januar 1857 berichtete?®. Wahrend einer
Opferiibung erblickte sie den hl. Benedikt, der stehend und betend starb. Sein
stehendes Beten deutete sich ihr in Bezug auf das Opfer- und Anbetungsleben.
»~Wire er nur in eigentlicher Anbetung versunken gewesen”, schrieb sie, ,er
hitte sich niedergeknieet oder doch gebeugt vor dem Allerheiligsten. Aber
sein Sterben in aufrecht erhobener, stehender Stellung zeigt mir in vollstem
Sinn das wahre, wirkende Opfer-Anbetungsleben in seiner hochsten Vollen-
dung, namlich im Tode”. Benedikt schien ihr mit Maria der Makellosen der
Grundstifter des Opfer- und Anbetungsordens zu sein. Es kam ihr vor, als sei-
en die Opferschwestern mit ihrem Doppelberufe, in ihrer gewohnlichen Klei-

225) Ein Zusammenhang des Drittordens-Entwurfs mit dem oben besprochenen Mut-
terhaus/Filialen-Modell Sr. Vinzentias (s. oben, S. 430) wird in den Quellen nir-
gends ausdriicklich hergestellt, doch muss es ihn im Denken Sr. Vinzentias gege-
ben haben. Die beiden Konzepte entstanden kurz hintereinander. Vinzentia Gre-
tener unterbreitete Perrot das Mutterhaus/Filialen-Modell am 15. 1. 1857 auf eine
diesbeziigliche Anfrage seinerseits hin, s. die folgenden beiden Anm.
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dung, aber mit dem Skapulier und dem Zeichen des Opferlamms, fiir den
Orden des hl. Benedikt das, was die Schwestern oder Mitglieder vom Dritten
Orden des hl. Franziskus [dem Franziskanerorden] sind. Dieser Doppelberuf
mit seiner dusserlich titigen und innerlich beschaulichen Richtung, als eigent-
liches Opfer- und Anbetungsleben aufgefasst, wire dann , wie eine neu ent-
springende Quelle gottverherrlichenden Ordenslebens, das iiber alle Stande
und Klassen der Menschen, besonders aber und in erster Reihe tiber solche
Seelen, die sowohl unausgesetzter und ausschliesslicher Anbetung obliegen
als dem Doppelberuf des Opferlebens sich weihen wollen, seine segensreiche
Wirkung und Kraft zuwenden wiirde”?. Sr. Vinzentia entwarf hier das Kon-
zept eines dreigliedrigen Ordens, in dem sowohl die reine als auch die mit
dusserer Tatigkeit verbundene Anbetung von religiosen Gemeinschaften als
auch die Anbetung von Laien Platz hatte. Claudius Perrot begeisterte sich fiir
das Konzept und unterstiitzte Vinzentia Gretener von nun an ohne Vorbehal-
te?”. Er erkannte in ihr die Stifterin eines neuen Ordens??®. Thre Vision traf mit
den Bemiithungen Einsiedelns zusammen, einen Dritten Orden des hl. Bene-
dikt fiir Laien einzurichten??’. Perrot entwickelte einen Plan, um dem von sei-
ner geistlichen Tochter geschauten Orden zum Leben zu verhelfen: ,Man ge-
denkt”, schreibt er, ,mit diesem 3'" Orden eine Art ewiger Anbetung mit den
Ubungen des hl. Opferlebens zu verbinden. Dafiir ist aber ein Kern notwen-
dig, und diesen finde ich gerade an unsern Opferschwestern von Engelberg.
Sie sollen kanonisch der Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung, deren Sitz in
Arras, Frankreich, ist, einverleibt werden, damit sie dadurch sowohl der Bene-
diktiner-Ordens-Abldsse als auch der Vollmacht teilhaftig werden, Aktivmit-
glieder in die Ewige Anbetung aufzunehmen. Aus diesen Mitgliedern wahlt
man dann die ersten Glieder des neuen 3'" Ordens, der seine geistlichen und
weltlichen Vereine haben kann, und gibt ihnen geeignete Statuten” .

Uber die Entstehung der Erzbruderschaft berichtet Perrot an anderer Stelle
genauer®!: Sie war am 25. Mirz 1851 von Pius [X. auf die Forderung des Bi-
schofs von Arras hin im dortigen Benediktinerinnenkloster errichtet wor-
den?2. Kaum hatte Perrot davon gehort, als er um die Aufnahme des Anbe-
tungsklosters In der Au bei Einsiedeln bat, dessen Beichtiger er damals war.

226) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 130-132.

227) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 133-134.

228) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 130.

229) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 142-143. Diese Pline bestanden etwa seit 1855,
wie aus einem Brief des Mariasteiner Paters Carl Motschi vom 6.7.1855 hervor-
geht, der den Einsiedler Dekan P. Rupert Ledergerber in der Frage des Dritten
Ordens beriet, s. KIA Mariastein, Oblaten.

230) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 156 (Méarz 1857).

231) Der begeisterte Bericht Perrots in StiA Einsiedeln, Perrot, Begebnisse III, 50-58.

232) Es war 1815 als erstes Kloster der Benediktinerinnen von der Ewigen Anbetung
des Heiligsten Sakraments nach der Revolution gegriindet worden, s. Charvin G.,
L’Institut des Bénédictines de 1’Adoration Perpétuelle du Saint-Sacrement des ori-
gines a nos jours (1652-1952), in: Priez sans cesse. 300 ans de priére, Paris 1953,
54-174, besonders 100-103.
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Er erreichte sie am 8. September 18517, Die gleiche Vergiinstigung wollte er
nun den Opferschwestern in der Guglera verschaffen. Am 25. Mirz 1857 er-
suchte er fiir sie bei der Priorin der Benediktinerinnen in Arras um den An-
schluss nach®*. Doch war dafiir die bischofliche Approbation nétig, welche
die Schwestern in der Guglera nicht besassen®. Und da sich zu gleicher Zeit
abzeichnete, dass die Gemeinschaft nicht mehr lange in der Guglera bleiben
wiirde, zerschlug sich der Plan Perrots firs Erste.

Doch der Gedanke, das Institut der Opferschwestern zu einem Zentrum
des , Dritten Ordens des hl. Benedikt” zu machen, wurde vom Geistlichen Va-
ter auch am neuen Sitz des Konvents weiterverfolgt. Nun sollte der klgsterli-
che Kern des dreigliedrigen Dritten Ordens in Maria Rickenbach entstehen.
Bereits in seiner ,,Denkschrift” vom Oktober 1857 zur Information der miss-
trauischen Geistlichkeit Nidwaldens stellte Perrot daher die neu zugezogene
Genossenschaft als ,Opferschwestern vom heiligsten und unbefleckten Her-
zen Mariae, im 3" Orden des hl. Benedikt” vor?®¢, Die Geschichte dieser Or-
denszugehorigkeit legte er sechs Jahre spater, 1863, in der Bittschrift dar, mit
der er um die Approbation der Gemeinschaft an der bischéflichen Kurie ein-
kam®”. Er berichtete von der damals schon verstorbenen Vinzentia Gretener
[t1862], die durch die Schau des aufrecht stehenden und betend sterbenden
hl. Benedikt die anzustrebende Lebensform erkannt habe, namlich die eines
»Dritten Ordens des hl. Benedikt”, dessen Mitglieder ein ausserlich tétiges
und innerlich beschauliches Opfer- und Anbetungsleben fiithrten. Dem Direk-
tor der Schwestern [Prior Villiger] sei dieser Gedanke aller Beachtung wert
gewesen und er habe daher keine Bedenken getragen, die Schwestern mit Zu-
stimmung seines Abtes und unter Vorbehalt spaterer bischoflicher Zustim-
mung als die ersten [kldsterlichen] Mitglieder dieses , Dritten Ordens des hl.
Benedikt” zu betrachten und zu leiten. Seit vielen Jahren wolle man im
Stammorden, besonders in den Kléstern der Schweiz, einen Dritten Orden fiir
Weltleute einfiihren, da man darin ein Mittel sehe zur christlichen Belebung
des Weltstandes, zur Forderung des eucharistischen Kultus und fiir den Auf-
schwung des Priester- und Ordensstandes selbst, dem dadurch eine vorziigli-
che Gebetsstiitze erwachsen solle. Umso willkommener sei der Vorsprung ge-
wesen, den nun die Schwestern gewonnen héatten. Von ihnen sei der Funke
ausgegangen, der seitdem geziindet habe. Ein Dritter Orden im Weltstande sei
inzwischen vom Bischof in Arras [im dorigen Benediktinerinnenkloster] im
Februar 1862 und vom Bischof in Linz**® im Dezember 1862 verwirklicht wor-

233) StiA Einsiedeln, Perrot, Begebnisse I1I, 59-72 (mit deutscher Ubersetzung des latei-
nischen Inkorporationsbriefes).

234) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 156.

235) Ablehnung der Priorin von Arras, StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, 165.

236) StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I, Anhang , Denkschrift”, 274-289, besonders
276277, 285-286.

237) BiA Chur, Mappe 271 (wie Anm. 196), Kap. IV.

238) Vermutlich in der Benediktinerabtei Lambach siidwestlich von Linz, s. Tabernakel
und Fegefeuer. Handbuch der Erzbruderschaft der ewigen Anbetung des allerhei-



456 Brigitte Degler-Spengler

den und diene zur Ehre des heiligsten Sakraments und des uralten Stammor-
dens des hl. Benedikt.

Wie gezeigt wurde, erlangte Maria Rickenbach aufgrund dieser erklaren-
den Bittschrift Perrots 1863 die definitive bischofliche Bestatigung. Damit war
auch die Bedingung fir die Aufnahme des Klosters in die Erzbruderschaft der
Ewigen Anbetung erfiillt. Prior Villiger bemiihte sich sofort darum. Die Inkor-
poration gelang ohne Schwierigkeit, doch verzdgerte sich die Genehmigung
des Diploms an der bischéflichen Kurie. Der Prior musste ein weiteres Mal
darum einkommen®”’. In seinem Schreiben vom 11. Juli 1865 formuliert er den
Zweck des Anschlusses®®’: Maria Rickenbach und dessen Obere sollten durch
die Verbindung mit der Erzbruderschaft befahigt werden, Aktivmitglieder der
Ewigen Anbetung als [weltliche] Terziarinnen des hl. Benedikt in die Erzbru-
derschaft aufzunehmen. Die Statuten fiir die Terziaren seien dem Bischof be-
reits von Einsiedeln unterbreitet, von ihm genehmigt worden und im Druck
erschienen®*!. Der Prior erhielt die Zustimmung der Kurie am 20. Juli 18652

Damit konnte mit der Umsetzung des von Vinzentia Gretener und Claudi-
us Perrot seit 1857 erarbeiteten Drittordenskonzepts begonnen werden: Von
den drei einst gedachten Gliedern der Organisation war mit dem Tod Vinzen-
tia Greteners 1862 und der Schliessung der Filiale Steinerberg 1864 freilich
schon das zweite weggebrochen: ein Haus, in dem gemeinschaftlich lebende
Schwestern die Ewige Anbetung mit dusserer Tatigkeit verbanden. Doch be-
stand Maria Rickenbach, der klosterliche Drittordenskern, und tibte die kon-
templative Anbetung. Der einst als drittes Glied gedachte Dritte Orden fiir
Laien wurde 1865 ins Leben gerufen?®.

Statuten, Rekrutierung und Verbreitung des weltlichen Dritten Ordens

Die Statuten fiir die weltlichen Tertiaren waren einst von Vinzentia Grete-
ner unter dem Titel ,Grundziige vom 3'" Orden des hl. Benedikts” entworfen
worden?*. Uber ihre Entstehung und ihr weiteres Schicksal vermerkt Claudi-
us Perrot am 21. Marz 1862 Genaueres in einer Notiz auf der ersten Seite eines

ligsten Sakramentes unter dem Schutze des hl. Benedikt zur Rettung der Armen
Seelen im Fegefeuer, des 3. Ordens des hl. Benedikt und des St. Benedikts-Vereins
fiir Priester, hrsg. von Anselm Hohenegger OSB, Lambach 1880. In dem Handbuch
ist ein Auszug der ,Grundziige” des Dritten Ordens abgedruckt (s. unten, Anm.
245 ff.).

239) Zu dem Vorgang im Zusammenhang mit dem Approbationsverfahren s. auch
oben, S. 451.

240) BiA Chur, Mappe 190, sub dato.

241) Gemeint war KIA MR, Dritter Orden in Grundziigen 1862.

242) S. oben, Anm. 215.

243) KIA MR, Villiger, Chronik I, 382.

244) So nach dem Zeugnis von Anselm Villiger, s. KIA MR, Villiger/Biitler, Chronik II,
136.
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Entwurfs der ,Grundziige”*?. Sie seien seit Januar 1858 brach gelegen und
unter anderen Schriften — wohl Vinzentia Greteners — verloren gewesen, denn
der Dritte Orden sei eine tote Idee geblieben, da hierorts fiir ihn kein Grund
und Boden vorhanden war?*. Erst im Jahr 1862 sei es damit ernst geworden.
Da habe es Gott gefiigt, dass gegenwiartige Statuten im Auszug und franzo-
sisch tibersetzt nach Arras gelangten, vom dortigen Bischof beifillig aufge-
nommen und sogleich gutgeheissen wurden. Der 3' Orden St. Benedikts sei
am 2. Februar 1862 ins Leben getreten, und der Generalvikar von Arras habe
sich als erstes Mitglied und erster Tertiar ins Verzeichnis eintragen lassen.
Zweifellos war es Perrot selbst, der den Text ausgezogen, ins Franzosische
tibertragen und nach Arras geschickt hatte. 1862 erschien auch die deutsche,
von den Bischéfen von Arras und Chur approbierte Fassung der , Grundzii-
ge” im Druck?.

Laut deren Vorwort ist der Zweck des , dritten Ordens des heiligen Bene-
dikt von der ewigen Anbetung”, aus dem Geist des heiligen Ordensstifters zu
leben und die Ewige Anbetung Jesu Christi im heiligsten Altarsakrament nach
Kriften zu pflegen. Er teilt sich in zwei Klassen, nimlich in den Dritten Orden
der regulierten Tertiaren und in den Dritten Orden der einfachen Tertiaren.
Zur ersten Klasse gehoren die Gldubigen, die in Frankreich und in der
Schweiz in klsterlicher Gemeinschaft zusammenleben und Geliibde abgelegt
haben, zur zweiten die Glaubigen beiderlei Geschlechts, welche in der Welt
bleiben, aber nach dem Geist des hl. Benedikt leben, die Ewige Anbetung nach
Kriften tiben und zum Zeichen ihrer Verbundenheit mit dem Benediktineror-
den ein Abzeichen tragen. Es folgt der Entwurf der Statuten fiir die in der Welt
lebenden Mitglieder*®. Diese sind durch keine Geliibde gebunden, nehmen
sich aber ernstlich vor: 1) Getreu nach dem Geiste der heiligen rémisch-katho-
lischen Kirche zu leben; 2) stets gegen die dreifache Begierlichkeit des Stolzes,
der Habsucht und der Genusssucht zu kimpfen; 3) die Andacht zum heiligs-
ten Altarsakrament besonders zu pflegen; 4) durch Gebete und Aufopferung
guter Werke den wahren Geist des Benediktinerordens zu wecken und weit-
hin zu beférdern. Der naheren Ausfiihrung dieser vier Punkte schliessen sich

245) Stiftsbibliothek Einsiedeln, Perrot, Predigten, darin: ,Grundziige vom 3'" Orden
des hl. Benedikts”. Ob es sich dabei um den Entwurf Vinzentia Greteners handelt
oder bereits um eine Uberarbeimngsstufe Perrots, ist nicht zu entscheiden, wohl
cher Letzteres. Der Text ist weder von Sr. Vinzentia noch von Perrot geschrieben.
Er war im Hinblick auf eine provisorische Einrichtung des Dritten Ordens in Ein-
siedeln verfasst worden (s. ebenda, Schlussabschnitt), die nicht zustande kam.

246) Gemeint ist, dass Abt Heinrich Schmid (1846-1874) sich nicht fiir den Dritten
Orden begeistern liess, da er befiirchtete, die Abtei kénnte dadurch zu stark in
Anspruch genommen werden, besonders durch den Zulauf von Frauen. Er hatte
jedoch nichts dagegen, dass Perrot den Dritten Orden anderswo forderte (StiA Ein-
siedeln, Perrot, Tagbuch II, 146-153), was dieser sich nicht zweimal sagen liess, wie
das Folgende zeigt.

247) KIA MR, Dritter Orden in Grundziigen 1862.

248) Auch in den spateren Drittordensbiichlein (zitiert in der folgenden Anm.) bleiben
die Statuten im Entwurf.
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besondere Gebete der Tertiaren an. Im Anhang sind die einst von Vinzentia
Gretener aufgezeichneten und von Claudius Perrot ausgearbeiteten 17 Opfer-
tibungen der Ewigen Anbetung verzeichnet, und die Methode dieser Gebets-
form wird erklart?®. Den deutschen Mitgliedern des Dritten Ordens werden
ausserdem in einer Schlussanmerkung zwei Schriften Perrots empfohlen®”.

Wie die Mitglieder des Dritten Ordens rekrutiert und aufgenommen wur-
den, iiberliefern Berichte tiber den Ablauf der geistlichen Exerzitien in Maria
Rickenbach®!. ,Bei Abhaltung der hl. Exerzitien werden jedesmal ein oder
mehrere Vortrage tiber das Wesen, Bedeutung, Zweck, Pflichten u. Vortheile
dieses 3. Ordens gehalten u. am Ende der hl. Ubungen werden diejenigen, die
sich zur Aufnahme angemeldet u. sich als gut beleumdete Personen ausgewie-
sen haben, dem 3. Orden einverleibt. Dieser 3. Orden des hl. Benedictus, erst
im Jahre 1865 in Rikenbach eingefiihrt, zahlt allerdings jetzt kaum 200 Mitglie-
der, aber es steht zu erwarten, dass er, wenn nun die Exerzitien regelmassig
gehalten werden, an Zahl u. Verdiensten wachsen u. sich entwickeln wer-
de”®2 Die Einverleibung geschah auf folgende Weise: ,Die Eintretenden,
nachdem sie dffentlich ihren Beschluss bezeugten, wurden dann mit dem Ska-
pulier bekleidet und erhielten noch eine Medaille des hl. Benedictus und die
Statuten des 3. Ordens. Die ganze Ceremonie war sehr rithrend “*. Die neuen
Mitglieder gehérten durch die Aufnahme in den Dritten Orden auch der Erz-
bruderschaft der Ewigen Anbetung von Arras an und hatten damit teil an den
benediktinischen Ordensabldssen®*.

Der von Maria Rickenbach ausgegangene Dritte Orden des hl. Benedikt
von der Ewigen Anbetung fiir Weltleute fand weite Verbreitung. In der

249) S. oben, S. 25. Die 17 Opferiibungen wurden als ,Pratique des dix-sept mysteres
de notre rédemption” auch in die franzésischen Fassungen der Statuten iibernom-
men: KIA Mariastein, Oblaten, Association ou Tiers-Ordre de saint Benoit, Patri-
arche de Moines d‘Occident. Avec la permission des Supérieurs ecclesiastiques,
Einsiedeln, New York, Cincinnati & St. Louis ohne Jahr [nach 1868]. Auf der Riick-
seite dieses Statutenbiichleins ist das Mariasteiner Gnadenbild abgebildet. Ebenso
sind die Opferiibungen enthalten in: KIA Mariastein, Statuten und Regel-Biichlein
1874.

250) 1) ,,Die Schule der ewigen Anbetung im Kloster und im Weltstande. Von P. Clau-
dius Perrot, Conventual des Benediktiner-Stiftes M. Einsiedeln”, Einsiedeln 1860.
2) ,Das geistliche Morgenbrod fiir christliche Seelen im Welt- und Ordenstan-
de”, Einsiedeln 1862. Vgl. Henggeler R., Professbuch Einsiedeln (wie Anm. 56),
510: Gedruckte Schriften Nr. 10 und 12. Beide Biicher haben sich in der Stifts-
bibliothek Einsiedelns und im Klosterarchiv Maria Rickenbachs (Publikationen)
erhalten.

251) Niheres zu den Exerzitien s. das anschliessende Kapitel Apostolat.

252) KIA MR, Villiger, Chronik I, 382-383.

253) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 4a, 12.9.1865. An diesem Tag wurden 24 Per-
sonen in den Dritten Orden aufgenommen, am folgenden nochmals 30. S. dazu
auch D 5.2, Dritter Orden des hl. Benedikt, Aufnahmezeremonie. Eine Abbildung
und Erklirung der Medaille (Benediktskreuz) in KIA MR, Das geistliche Bienlein
(eingelegter , Flyer”).

254) KIA MR, Villiger, Chronik I, 382.
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Schweiz wurde er vom Kloster Mariastein eingefiihrt, dessen Konvent aber
1875 ausgewiesen wurde und nach Delle in Frankreich zog. Im Mariasteiner
Archiv haben sich ausser verschiedenen Statutenfassungen®° auch Mitglieder-
verzeichnisse von 1873 und 1873/74 erhalten®®. Auch fiir die Organisatoren
der auslandischen Drittordensvereinigungen war Maria Rickenbach das Zen-
trum, an das sie sich wenden mussten, wenn sie einen Dritten Orden aufbau-
en wollten. Am 16. Mérz 1877 notierte Abt Anselm Villiger in seinem Tage-
buch: , Der 3. Orden des hl. Benedictus, der mit Rickenbach begonnen, findet
immer grossere Verbreitung, auch in Osterreich, wo er {iber 5000 Mitglieder
zéhlt, und nun auch in Baiern resp. St. Bonifacius in Miinchen, von woher die
3. Ordensbiichlein und Skapuliere verlangt werden?¥, Es scheint, dass es da-
mals in deutschsprachigen Gebieten nur iiber Maria Rickenbach méglich war,
einen Dritten Orden einzuftihren®3. Denn am 10. Oktober 1878 hielt der Abt
fest, dass er den Prosynodal-Examinator der Erzditzese Koln bevollmdchtigt
habe, in der Erzdidzese und in Holland Mitglieder in den Dritten Orden des
hl. Benedikt aufzunehmen®.

Zum Begriff ,,Dritter Orden des hl. Benedikt”

Doch was hat es mit dem , Dritten Orden” {iberhaupt auf sich? Der Begriff
befremdet in Verbindung mit dem Benediktinerorden. Tatsachlich handelt es
sich um das alte Institut der benediktinischen Oblaten, das im 19. Jahrhundert
wiederbelebt und auf eine neue Basis gestellt wurde. Die sprachliche Anglei-
chung an die populédren Drittordensorganisationen der Franziskaner und Do-
minikaner sollte wohl fiir eine giinstige Aufnahme und rasche Verbreitung
sorgen. Uber die Geschichte des neueren benediktinischen Oblatentums ist
wenig bekannt*®. Erstmals befasste sich Abt Prosper Guéranger von Solesmes

255) KIA Mariastein, Oblaten, Dritter Orden in Grundziigen 1862; Statuten und Regel-
Biichlein 1874.

256) KIA Mariastein, Oblaten, 1) Erste Centurie der Benediktinerinnen dritten Or-
dens in Mariastein (aufgenommen 23.5.-8.11.1873), gedruckt. Am Schluss eine
Aufschliisselung der Mitglieder nach Stinden, Alter, Berufen und Wohnorten. 2)
Alphabet der lebenden und verstorbenen Mitglieder Dritten Ordens des hl. Va-
ters Benedikt, die vom 23. Mai 1873 bis 2. Juli 1874 in Mariastein aufgenommen
wurden (gedruckt). Zum Dritten Orden in Mariastein s. auch den Briefwechsel
zwischen Anselm Villiger und Pater Karl Motschi von Mariastein in den Jahren
1860-1864, in KIA Mariastein, Nachlass Carl Motschi.

257) SHA Engelberg, Villiger, Tagebuch III, 66-67. Bei den ,,3. Ordensbiichlein” handelt
es sich um das Statuten und Regel-Btichlein von 1874, das sich in KIA Mariastein
erhalten hat.

258) Vgl. KIA Mariastein, Oblaten, Statuten- und Regel-Biichlein 1874, 32: , Die Aufnah-
me in diesen Orden geschieht im Kloster Maria Rickenbach, Ct. Unterwalden”,

259) StiA Engelberg, Villiger, Tagebuch I1I, 225.

260) Zum Folgenden s. Dizionario degli istituti di perfezione 6, Rom 1980, 666—668 (Ar-
tikel ,Oblato”, V/2, ,Gli oblati secolari”); Heigl G. M. J., Die weltlichen Oblaten
des hl. Benedictus, in: SMBO 9, 1888, 628-650, besonders 640-641, sowie 16, 1895,
492-496, besonders 493.
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(Frankreich) in seiner Schrift , L'‘église ou la société de louange divine” (An-
gers 1875) mit den Welt-Oblaten. Abt Gotthard Heigl von Afflighem (Belgien)
hatte die Idee, sie in Vereinen zu organisieren. 1895 wurde ihr Status geklart:
Sie sind kirchenrechtlich Terziaren, miissen sich aber nicht so nennen, da der
hl. Benedikt nur einen Orden gegrindet und nur eine Regel geschrieben hat.
Die Bezeichnung , Dritter Orden” wurde aufgegeben, und man kehrte zur
alten Benennung ,Oblaten” fur die mit dem Orden besonders verbundenen
Laien zuriick. 1904 approbierte die Kongregation fiir Bischofe und Ordensleu-
te die Statuten der weltlichen Oblaten des hl. Benedikt, die seither 6fters er-
neuert und an den CIC angepasst wurden®®',

Laut diesen sparlichen Literaturhinweisen setzte also die allgemeine Ge-
schichte der benediktinischen Oblaten spéter ein als das Drittordensengage-
ment der Benediktinerinnen in Maria Rickenbach und Arras. Die spéteren Ob-
laten besassen auch nicht die besondere Ausrichtung auf die Ewige Anbetung.
Das schweizerische und das franzosische Benediktinerinnenkloster hatten sich
zusammengetan, um die Anbetung unter Laien zu beférdern. Dazu wurde die
seit 1851 bei den Benediktinerinnen von Arras bestehende Erzbruderschaft der
Ewigen Anbetung mit dem von Vinzentia Gretener und Claudius Perrot von
1857 bis 1862 ausgearbeiteten Drittordenskonzept verbunden. Die Schwestern
von Arras konnten den Dritten Orden des hl. Benedikt fiir Weltleute 1862 er-
richten, Maria Rickenbach 1865.

Im Laufe seiner zehnjdhrigen Griindungsgeschichte hatte Maria Ricken-
bach nicht nur zur kirchenrechtlichen Kompromissform des ,Schwesternklos-
ters” gefunden®?, sondern auch zu einer neuen Interpretation der Ewigen
Anbetung, indem es sie erweiterte und Laien einbezog. Die Einiibung der
Weltleute in die Ewige Anbetung und ihre Einfiihrung in den Dritten Orden
geschah mit Hilfe von Exerzitien®.

Apostolat. Geistliche Exerzitien

Als der Churer Bischof 1863 Maria Rickenbach und die Filiale Steinerberg
auch als Exerzitienhduser approbierte, stimmte er dem neuartigen Apostolat
des Klosters zur Verbreitung und Vertiefung der Ewigen Anbetung unter Lai-
en zu und gab ihm die Mittel dazu in die Hand.

261) Auch Einsiedeln und anderen Klgstern der Schweizerischen Benediktiner-Kongre-
gation wurden im 20. Jh. Oblatenvereine angeschlossen, doch wurden sie nicht mit
der Ewigen Anbetung verbunden. S. Studerus L. OSB, Die Oblaten des heiligen Be-
nedikt. Zur Belehrung iiber den Verein der Oblaten und zur Einladung, Einsiedeln:
Stiftsdruckerei o. J. [1913], 32.

262) S.oben, S. 452-453.

263) Zur Historiographie, weiteren Entwicklung und Bedeutung des Dritten Ordens in
Maria Rickenbach, s. unten S. 465.
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Anfinge der Exerzitien in der Filiale Steinerberg 2%

Die Exerzitien begannen im Friithjahr 1860 inoffiziell in der Filiale Steiner-
berg?®. Im September des gleichen Jahres hielt Superior Villiger auch in Maria
Rickenbach geistliche Ubungen ab. Ausser den Schwestern und Novizinnen
nahmen 32 T6chter aus dem Kanton Luzern daran teil*®. Danach trat eine lin-
gere Unterbrechung der geistlichen Ubungen in Maria Rickenbach ein. Villiger
berichtet nichts dariiber, doch spricht das Konventstagebuch fiir 1861 nur von
Exerzitien fiir die Schwestern®®’. Erst 1864 ist wieder von Exerzitien fiir , Welt-
tochter” die Rede?®. In der Zwischenzeit fanden die geistlichen Ubungen offi-
ziell in der Filiale Steinerberg statt.

Wie gezeigt wurde, meldete der Superior die Exerzitientatigkeit der Stei-
nerberger Schwestern 1861 nach Chur und informierte daruber, dass die
Schwestern dort unter Aufsicht der Ortsgeistlichkeit die Ubungen selbst erteil-
ten, und bat um Weisungen. Er erhielt die Erlaubnis zu diesem Vorgehen un-
ter der Bedingung, dass die Schwestern nicht als Exerzitienmeisterinnen er-
schienen®®. Auch das Gesuch, das Claudius Perrot 1863 an das bischofliche
Ordinariat richtete, um die definitive Bestatigung Maria Rickenbachs vorzu-
bereiten, beschrieb das Exerzitienapostolat der Steinerberger Schwestern®”.

Vor, zwischen und nach diesen beiden Meldungen von 1861 und 1863 an
die bischofliche Kurie liegen verschiedene Ereignisse, die wir uns ins Gedacht-
nis rufen miissen, um die Vorginge, die dahinter stehen, zu erfassen. Sie be-
leuchten die schwierige Konstituierung Maria Rickenbachs von einer weite-
ren, iiberraschenden Seite.

Nach der nur vorlaufigen bischoflichen Approbation von 1859 suchten die
Engelberger Oberen des Klosters nach Mitteln und Wegen, um die definitive
Anerkennung zu erlangen. Ein Weg schien der Verzicht auf Filialen mit karita-
tiver oder erzieherischer Tétigkeit zu sein, die zum erkldrten Ziel, ein einfa-
ches und geschlossenes Benediktinerinnenkloster anzustreben, quer lagen.
Dieser Weg wurde zundchst propagiert. Parallel dazu gab es aber immer auch
den zweiten Weg, zunichst eher im Verborgenen, seit 1861 durchaus als wei-
tere Moglichkeit ins Auge gefasst und 1863 als Chance zur Erlangung der Ap-
probation erkannt: das Mutterhaus mit Filialen, verbunden mit dem Konzept
des dreigliedrigen Dritten Ordens. Seit ihrer Absetzung als Frau Mutter von
Maria Rickenbach 1858 hatte Vinzentia Gretener in Steinerberg ein Apostolat
unter Laien aufgebaut, indem sie den von den Kostbar-Blutschwestern 1845—

264) Eine ausfiihrlichere Darstellung der Geschichte der Filiale folgt in: Geschichts-
freund 162, 2009.

265) KIA MR, Tagbuch Steinerberg, 10-11.

266) KIA MR, Villiger, Chronik I, 380; Tagebuch [Konvent], Heft 3, 13.-15. September
1860.

267) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 3, 17. August.

268) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 4a, 6. und 8. 9. 1864.

269) S. oben, S. 446.

270) S. oben, Anm. 196.



462 Brigitte Degler-Spengler

1848 gegriindeten Anbetungsverein wiederbelebte und dessen Mitgliedern
geistliche Ubungen erteilte?”!. Dies geschah im Hinblick des von ihr und Clau-
dius Perrot geplanten Dritten Ordens des hl. Benedikt fiir Weltleute, dessen
Angehorige aus dem Kreis der Anbeterinnen gewonnen werden sollten. Sr.
Vinzentia hatte regen Zulauf, und vermutlich entdeckten ihre Engelberger
Oberen damals dieses Apostolat als mogliches dusseres Tatigkeitsfeld der
Schwestern. Es hatte namlich den Vorteil, neu zu sein, sich mit der Ewigen
Anbetung weniger zu stossen als Armendienst oder Schultitigkeit und andere
sozial tatige religiose Institute nicht zu konkurrenzieren. Eventuell wiirde die-
ses Modell — Ewige Anbetung und Laienapostolat — der bischoflichen Kurie
glaubhafter erscheinen und eher approbiert werden. Im November 1860 wur-
de die Filiale in Steinerberg daher in aller Form errichtet”?. Nun fanden dort
die Exerzitien offiziell und mit grossem Erfolg statt. An Ostern 1861 nahmen
mehr als 100 Personen daran teil, an Pfingsten etwa 80%7. Gleichzeitig aber
hérten die Engelberger Oberen nicht auf, fiir Maria Rickenbach den Status ei-
nes ,einfachen Benediktinerinnenklosters” ohne Filialen anzustreben, wie der
Brief von 1861 ebenfalls zeigt?’¢. Man erdfinete sich also eine neue Moglichkeit
und behielt die alte bei. Das war nicht nur Taktik, sondern auch Notwendig-
keit, denn die Griindung des weltlichen Dritten Ordens verzogerte sich. Der
Durchbruch geschah erst 1862 mit der Genehmigung des Statutenentwurfs
durch die Bischéfe von Arras und Chur und mit der Griindung von Drittor-
densinstituten in Arras und in der Didzese Linz?”®. Und als der Durchbruch
geschafft war, fehlte Maria Rickenbach immer noch die definitive bischofliche
Approbation, um seinerseits den Aufbau des Dritten Ordens ins Werk setzen
zu konnen.

Doch bereiteten Vinzentia Gretener und ihre Mitschwestern die Griindung
des Dritten Ordens vor, indem sie in Steinerberg ein Exerzitienzentrum schu-
fen. Der Tod Sr. Vinzentias am 21. September 1862 bedeutete einen Riick-
schlag?”®. Doch hatte ihre Tatigkeit bewirkt, dass das Modell Mutterhaus mit
Filialen, nun verbunden mit dem Exerzitienapostolat, Gestalt angenommen
hatte und anschaulich geworden war. Offenbar war es attraktiv genug, dass
man sich Chancen ausrechnete, damit die Approbation zu erlangen. In dem
erneuten Antrag an die Kurie von 1863 vollzogen Abt und Prior von Engel-

271) Zum Wirken Vinzentia Greteners s. KIA MR, Tagbuch Steinerberg; s. ausserdem
Degler-Spengler B., Schwestern vom Kostbaren Blut, Steinerberg, in: HS VIII/2,
Kongregationen, 421-436; und dieselbe, Schwestern der Ewigen Anbetung in
Steinerberg, in: Mitteilungen des Historischen Vereins des Kantons Schwyz 100,
2008.

272) KIA MR, Tagbuch Steinerberg, 12-15, besonders 13, 17; Tagbuch [Konvent], 3. Heft,
2.11. 1860.

273) KIA MR, Tagbuch Steinerberg, 23.-27.3. 1861 und Pfingsten 1861.

274) S. oben, S. 446.

275) S. oben, Anm. 238 und S. 457.

276) KIA MR, Nekrologium I, 34-35; Villiger/Biitler, Chronik II, 135-138; Tagebuch
[Konvent], Heft 4, 22.9. 1862.
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berg daher mit Hilfe von Claudius Perrot eine Kehrtwende und liessen ihre
Zielsetzung, aus Maria Rickenbach ein geschlossenes Benediktinerinnenklos-
ter ohne Filialen formen zu wollen, zugunsten des in Steinerberg erprobten
Modells fallen. In seiner Bittschrift legte Perrot die Entstehungsgeschichte Ma-
ria Rickenbachs dar und erkldrte die Idee von dem Institut als Kern einer
mehrgliedrigen Drittordensorganisation der Anbetung, die auch Weltleute
umfasste. Dann wies er auf die Filiale Steinerberg hin, wo bereits ein Anbe-
tungsverein bestand und Exerzitien [im Hinblick auf den Dritten Orden fiir
Laien] gehalten wurden. Und schliesslich liess er durchblicken, dass kiinftig
auch im Mutterhaus mit oberhirtlichem Segensspruch Exerzitien stattfinden
konnten®”. Daraufhin erhielten Mutterhaus und Filiale tatsachlich am 10. Au-
gust 1863 die ersehnte definitive Approbation des Bischofs, und zwar als
Drittordensorganisation und als Exerzitienhauser®”®.

Exerzitien in Maria Rickenbach

Kaum war die bischofliche Bestatigung erreicht, als die wirtschaftliche Kri-
se der Filiale Steinerberg, die sich bereits seit lingerem abgezeichnet hatte,
nicht mehr zu {ibersehen war””. Sie scheint so unheilbar gewesen zu sein,
dass Anselm Villiger Ende April 1864 zur Aufhebung schritt®. Der Prior zog
nun die Exerzitien nach Maria Rickenbach. An den geistlichen Ubungen im
September 1864 nahmen 9 auswartige Tochter, 6 Kosttochter und 7 Madchen
aus aus der internen Schule teil. Sie wurden, wie betont wird, von dem Supe-
rior selbst geleitet®!. Den nichsten Exerzitien im September 1865 standen drei
Patres vor, wahrend der Superior die Kandidaten des gerade gegriindeten
Dritten Ordens unterrichtete?®, Unter Leitung des Beichtvaters konnten dar-
tiber hinaus einzelne , heilsbegierige Seelen” jederzeit auch das Jahr tiber und
grossere Gruppen zu gewissen Zeiten in Maria Rickenbach Exerzitien ma-
chen?®,

Um den Exerzitientdchtern, die zunachst im Wirtshaus essen und schlafen
mussten, eine wiirdige Unterkunft zu bieten, wurde 1865-1866 in Maria Ri-
ckenbach ein Exerzitienhaus gebaut. Es konnten 40 Personen darin beherbergt
werden®. Die Institution der Exerzitien fiir Weltleute war damit etabliert. An-
selm Villiger weilte auch spéter mit Vorliebe in Maria Rickenbach, um Exerzi-

277) S.oben, S. 447.

278) S. oben, S. 448.

279) Nach dem Bericht Gertrud Leupis fithrten wirtschaftliche Griinde zur Aufhe-
bung, s. KIA Marienburg Wikon, Gertrud Leupi, Autobiographie, gedruckt Jager,
Schwester Gertrud Leupi, 95-96.

280) Der Auflosungsvorgang in KIA MR, Tagbuch [Konvent], Heft 4a, 2.1.1864—
30.4.1864.

281) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 4a, 6. und 8.9. 1864.

282) KIA MR, Tagebuch [Konvent], Heft 4a, 11.-13.9. 1865.

283) KIA MR, Villiger, Chronik I, 381-382.

284) KIA MR, Villiger, Chronik I, 381. Das 80 m lange und 40 m breite Gebaude diente
ausserdem als Holz- und Waschhaus und als Beichtigerhaus.
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tien zu geben, sei es fiir die Schwestern, Institutstochter und Pensionare, sei es
fiir Welttochter, und lobte immer wieder deren Niitzlichkeit®®.

Mit der Verlegung der Exerzitien nach Maria Rickenbach @nderte sich die
Art und Weise ihrer Durchfiihrung. Wahrend in der Steinerberger Filiale die
Schwestern unter Aufsicht der dortigen Geistlichkeit die Exerzitien erteilt hat-
ten?®, wurden sie in Maria Rickenbach von Patres durchgefiihrt. Sie wurden
dadurch dem Konzept des Benediktinerinnenklosters mit kontemplativer An-
betung, Klausur und ohne dussere Aktivitit angepasst, das der Superior nun,
nach dem Tod Vinzentia Greteners und der Aufhebung der Steinerberger Fi-
liale, entschlossen verwirklichte und durch seine Statuten von 1866 untermau-
erte®.

Die Geschichtsschreibung hat das neuartige Apostolat der Einiibung von
weiblichen Laien in die Anbetung durch Exerzitien, das in Steinerberg begon-
nen und in Maria Rickenbach fortgefiihrt wurde, bisher iibersehen, ebenso
den weltlichen Dritten Orden des hl. Benedikt von der Ewigen Anbetung, zu
dem die Exerzitien hinfiihrten. Zwei Umstande mogen dafiir verantwortlich
sein. Einmal unterschligt Anselm Villiger in seiner Griindungschronik die
Entstehung der Exerzitien in Steinerberg — wie iiberhaupt die offizielle Funkti-
on der Filiale — und berichtet vom Dritten Orden nur beildufig im Zusammen-
hang mit dem Bau des Exerzitienhauses®, so dass der Eindruck entstehen
konnte, den beiden Einrichtungen sei weiter keine Bedeutung beizumessen.
Die Historiker folgten dieser Vorgabe. Dem Superior lag verstindlicherweise
nicht viel daran, die zweite, parallel laufende Komponente der Entstehungs-
geschichte Maria Rickenbachs, die sich sozusagen ohne sein Zutun, wenn
auch mit seiner Duldung herausgebildet hatte, dann aber fiir die bischofliche
Approbierung ausschlaggebend geworden war, besonders herauszuarbeiten.
Im Ubrigen hatte er sie zur Abfassungszeit der Chronik, im Jahre 1866, bereits
in seinem Sinne korrigiert und Maria Rickenbach auf den von ihm gewollten
Weg gebracht.

Ein weiterer Grund fiir das Fehlen des Dritten Ordens und des Exerzitien-
apostolats in den bisherigen Klostergeschichten ist wohl darin zu suchen, dass
beide Einrichtungen allem Anschein nach Ende des 19. Jahrhunderts aufgege-

285) S. zum Beispiel StiA Engelberg, Villiger, Tagebuch III, 84 (30.10. 1875). ,,Zugleich
mit Visitation in Maria Rickenbach Exerzitien fiir Weltleute, 60-70 Personen nah-
men teil, und ich machte wieder die Erfahrung, wie niitzlich solche Exerzitien
wiren. Die Leute, deren grissere Halfte ich Beicht horte, waren reuig und willig.
Ungitiltige Beichten, Versiindigungen cum sacerdotibus, Sortilegium, Sacrilegien,
Ehebriiche kommen vor das Forum conscientiae. In den Dritten Orden des hl. Be-
nedictus liessen sich 20 Personen aufnehmen. Grosse Siinderinnen getrostet und
ermutigt nach Hause. Deo gratias”, ebenda, 223 (26.9. 1878).

286) S. den schon mehrmals angefiihrten Brief Villigers vom 12.5.1861 und die Bitt-
schrift Perrots und Villigers von 1863 an die bischofliche Kurie (s. oben S. 446-447)
sowie KIA MR, Tagbuch Steinerberg, Februar 1863 und 6.9. 1863.

287) S. oben, S. 451-452.

288) KIA MR, Villiger, Chronik I, 380-383, besonders 382 {. (Zitat s. oben, bei Anm. 252).
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ben wurden. Dies geschah vielleicht im Zusammenhang mit dem neuen an-
spruchsvollen Engagement Engelbergs und Maria Rickenbachs in Amerika®®?,
das fiir Abtei und Kloster eine Umorientierung bedeutete. Aber es konnen
auch andere, vorlaufig unbekannte Griinde dafiir ausschlaggebend gewesen
sein. Auffallend ist das abrupte Ende der Apostolatsaktivititen. Die letzten
Belege fiir die Laienexerzitien fallen in das Jahr 18782, im gleichen Jahr en-
den auch die fiir den Dritten Orden®”!. Keine Quelle kommt spiter noch ein-
mal auf den Dritten Orden und die Exerzitien zu sprechen. Wurde die Erinne-
rung daran unterdriickt oder ist sie mit der Zeit einfach verloren gegangen?

Auch wenn die von Vinzentia Gretener und Claudius Perrot erdachte und
geschaffene Organisationsform schliesslich nur reduziert und kurzfristig zur
Anwendung kam, war sie doch fiir die Etablierung und Konstituierung Maria
Rickenbachs grundlegend. Sie war das alternative, eigentlich urspriingliche
und bis zur Schliessung von Steinerberg 1864 immer auch zur Debatte stehen-
de Modell, mit dem 1863 die lang ersehnte Approbation erreicht wurde. Dar-
iiber hinaus erhielt das Kloster mit dem ihm verbundenen weltlichen Dritten
Orden des hl. Benedikt von der Anbetung und den darauf zugeschnittenen
Exerzitien ein neuartiges Tatigkeitsfeld, das ihm half, sich in der Klosterwelt
des 19. Jahrhunderts einzupflanzen. Durch die Einbeziehung von Laien wurde
es zu einem besonderen Anbetungskloster, das sich von den tibrigen Klostern
dieser Ausrichtung in der Schweiz unterschied. Es wurde ein Anbetungszen-
trum, dessen Ausstrahlung weit iiber die Landesgrenzen hinausreichte. Seine
Vereinigung mit der Erzbruderschaft der Ewigen Anbetung in Arras erhchte
die Bedeutung, und die damit verbundenen benediktinischen Ordensablédsse
steigerten die Attraktivitit des Klosters.

Zusammenfassung: Die ergdanzte Griindungsgeschichte

Die Griindungsgeschichte Maria Rickenbachs war bisher nur zum Teil be-
kannt. Es fehlte darin die zweite frithe Organisationsform, welche die spatere,
definitive des Benediktinerinnenklosters anstiess, begleitete und forderte, frei-
lich ihr auch widersprach. Durch das Heranziehen unbekannter Quellen wur-
de diese andere Form erkennbar, und die Entstehungsgeschichte konnte er-
ganzt werden. Um sie herauszuarbeiten, mussten die verflochtenen Hand-
lungs- und Ereignisfiden auseinandergezogen und einzeln verfolgt werden.
Es mag daher niitzlich sein, sie im Folgenden in einem ersten Abschnitt chro-
nologisch zusammenzufassen, um in einem zweiten und dritten Abschnitt die
wichtigsten Ergebnisse der vorangehenden Darstellung in Kiirze festzuhalten:

289) Bosch, Benediktinerinnen Maria Rickenbach, 63-102; Haller, Schwestern schwir-
men aus.

290) StiA Engelberg, Villiger, Tagebuch III, 223 (26.9.1878) (s. oben, Anm. 285) und in
KIA MR, Tagbuch [Konvent] 17, 21.-24.9.1878. Beide Quellen berichteten vorher
regelméssig iiber die geistlichen Ubungen fiir Laien.

291) StiA Engelberg, Villiger, Tagebuch III, 225 (10. 10. 1878).
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die Bedeutung des Beitrags der beiden Mitgriinder Vinzentia Gretener und
Claudius Perrot und die Intentionen der Griindungsgeschichte Anselm Villi-
gers.

Die Entstehungsgeschichte Maria Rickenbachs —
das Entscheidungsjahr 1664

In der Historiographie Maria Rickenbachs beginnt die eigentliche Geschich-
te des Klosters mit der Ansiedlung der Schwesterngemeinschaft bei der Wall-
fahrtskapelle Maria Rickenbach im Jahre 1857. Die Zeit von 1854 bis 1857, die
sie in der Armenanstalt Guglera verbrachte, wird als notwendiger Umweg
wahrgenommen. Nach dieser Auffassung ist der Konvent erst in Maria Ri-
ckenbach zu dem geworden, was ihm nach der Vorsehung bestimmt war, zu
einem Benediktinerinnenkloster der Ewigen Anbetung. 1857 ist demnach das
entscheidende Jahr der Klostergeschichte. Doch nahm das benediktinische
Leben unter Vinzentia Gretener bereits in der Guglera seinen Anfang. 1855
wurde die Ewige Anbetung bei Tag und Nacht geordnet, 1856 das Noviziat
eingerichtet und die ,Opferschwestern von Engelberg” erhielten von ihrem
Geistlichen Vater Claudius Perrot mit den , Provisorischen Statuten” ihre erste
klosterliche Verfassung. Sie verpflichtete den Konvent auf die Benediktsregel
und unterstellte ihn verbindlich der Abtei Engelberg. Prior Villiger fiihrte als
Superior noch im gleichen Jahr die erste Visitation und die erste reguldre Obe-
rinnenwahl durch, aus der Vinzentia Gretener als Frau Mutter hervorging. Die
Ordnung in der Guglera war also weithin bereits eine benediktinische. Der
Konvent lebte in der Art einer Kongregation in zwei Niederlassungen, in der
Guglera, die das Mutterhaus war, und im Waisenhaus zu Engelberg, der Filia-
le, die von Gertrud Leupi als Helfmutter geleitet wurde. In der Diskussion
iiber die zukiinftige Gestalt des Instituts, die Ende 1856 gefiihrt wurde, prall-
ten die Ansichten von Mutter und Helfmutter heftig aufeinander. Wahrend
Vinzentia Gretener die Ewige Anbetung wie bisher mit karitativer Arbeit ver-
bunden in einer offenen Kongregation verwirklichen wollte, stellte sich Ger-
trud Leupi vor, sie auf kontemplative Weise in einem geschlossenen Kloster
zu leben. Anfang 1857 entwickelten Vinzentia Gretener und Claudius Perrot
das Konzept, die Schwestern zu regulierten Schwestern vom Dritten Orden
des hl. Benedikt zu formen und dem Institut einen weltlichen Dritten Orden
anzuschliessen; dieses Modell setzte die Organisationsform eines Mutterhau-
ses mit Filialen voraus. Beim Wechsel nach Maria Rickenbach im September
1857 nahmen die Schwestern alle bisher ausgebildeten Elemente ihres reli-
giosen Lebens mit. Der einzuschlagende Weg stand weiterhin zur Diskussion,
wenn auch nach der Absetzung Vinzentia Greteners 1858 und der Ubernahme
des Oberinnenamtes durch Gertrud Leupi die Vorstellung von der reinen klos-
terlichen Anbetung im Mutterhaus an Boden gewann. Vinzentia Gretener, die
mit Mitschwestern 1858 eine Filiale in Steinerberg erdffnet hatte, fiihrte dort
seit 1860 Exerzitien fir Frauen und Méddchen durch und bereitete so die Griin-
dung des Dritten Ordens flir Laien vor. Superior Villiger unterstiitzte Gertrud



Die Entstehung des Anbetungsklosters Maria Rickenbach 467

Leupi, er strebte entschieden ein geschlossenes Benediktinerinnenkloster an.
Doch gelang es ihm nicht, mit seinem Institutsplan, der einerseits ein fiir sich
bestehendes Benediktinerinnenkloster vorsah, andererseits auf Filialen nicht
verzichtete, die definitive bischofliche Bestatigung zu erhalten; sie wurde 1859
nur in provisorischer Form ausgesprochen. Zum Zug kam vier Jahre spéter
das von Vinzentia Gretener und Claudius Perrot erarbeitete Konzept: Maria
Rickenbach und seine Filiale Steinerberg erlangten 1863 die definitive bischof-
liche Approbation als , Congregation der Opferschwestern zu Maria Ricken-
bach aus dem 3" Orden des hl. Benedictus” und als Exerzitienhduser. Anselm
Villiger fiigte nun benediktinische Komponenten hinzu, die eindeutig in die
Richtung des spateren Benediktinerinnenklosters wiesen, so 1864 eine kldster-
liche Tagesordnung und die Verpflichtung zum Chorgebet. Mit der Schlies-
sung der Filiale Steinerberg im gleichen Jahr eliminierte er das Element, das
nicht zu einem Benediktinerinnenkloster passte. Die Exerzitien fiir Frauen
und Médchen, die in Steinerberg auch nach dem Tod Vinzentia Greteners 1862
fortgesetzt worden waren, verlegte der Superior 1864 nach Maria Rickenbach.
Dort wurde 1865 auch der Dritte Orden des hl. Benedikt fiir Laien gegriindet.
Beide Einrichtungen existierten bis ins letzte Viertel des 19. Jahrhunderts.

Das Jahr 1864 bedeutete den endgiiltigen Abschied von der Moglichkeit,
Maria Rickenbach als Mutterhaus mit Filialen und als Zentrum einer offenen
Drittordensorganisation aufzubauen. Wenn auch in der bisherigen Historio-
graphie nicht so gewertet, so ist doch 1864, und nicht 1857 das eigentliche Ent-
scheidungsjahr in der Griindungsgeschichte des Klosters. Wahrend 1857 beim
Umzug des Konvents in den abgelegenen Bergort Maria Rickenbach die Wahl
zwischen den beiden Modellen religiosen Lebens offen blieb, ist 1864 der Mo-
ment, in dem die Entscheidung fiir die kontemplative Anbetung fiel und die
mit dusserer Tétigkeit verbundene Anbetung aufgegeben wurde. Anselm Vil-
liger sicherte 1866 den eingeschlagenen Weg durch neue Statuten ab, die eine
strengere Klausur vorschrieben und keine Filialen mehr vorsahen.

Vinzentia Gretener und Claudius Perrot als Mitgriinder
Maria Rickenbachs — das alternative Institutsmodell

Verfolgt man den Entstehungsvorgang des Klosters, so kann es keinen
Zweifel geben, dass Vinzentia Gretener und Claudius Perrot zu seinen Griin-
dergestalten gehdéren. Wie Sr. Gertrud Leupi und Superior Anselm Villiger bil-
deten auch Sr. Vinzentia Gretener und Geistlicher Vater Claudius Perrot eine
Partnerschaft. Auf Gretener geht der Text zurtick, der das spirituelle Herz-
stiick des Klosters war, die Ewige Anbetung in 17 Stufen, die sich neben dem
Armen- und Schuldienst ausiiben liess. Der Text wurde von Perrot weiterbe-
arbeitet und 1854/55 in die verbindliche Anbetungsregel der Gemeinschaft
gegossen. Von Perrot stammen die Provisorischen Statuten von 1856, die erst
1866 durch die Statuten Villigers ersetzt wurden. Gretener und Perrot entwi-
ckelten seit 1857 das Konzept des dreigliedrigen Dritten Ordens des hl. Bene-
dikt. Er sollte sowohl kontemplativ anbetende Schwestern im Mutterhaus als
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auch titig anbetende Schwestern in Filialen und auch Laien umfassen. Fiir
letztere entwarf Gretener 1858 die Statuten des ,Dritten Ordens des hl. Bene-
dikt von der Anbetung”, die Perrot 1862 in eine definitive Fassung brachte
und ins Franzosische tibertrug. Nach ihrer Ablésung vom Oberinnenamt in
Maria Rickenbach bahnte Sr. Vinzentia in der Filiale Steinerberg die Griindung
des weltlichen Dritten Ordens durch Exerzitien fiir Frauen und Médchen an.
Sie starb 1862 und erlebte die definitive bischofliche Bestdtigung Maria Ri-
ckenbachs und Steinerbergs 1863 als Kongregation des Dritten Ordens des hl.
Benedikt und als Exerzitienhduser nicht mehr, allerdings auch nicht die Auf-
hebung der Filiale Steinerberg 1864. Anselm Villiger forderte energisch die
Entwicklung Maria Rickenbachs zu einem geschlossenen Benediktinerinnen-
kloster ohne Filialen und setzte sie schliesslich auch durch. Wenn das offene
Mutterhaus/Filialen-Modell am Ende auch gegen das geschlossene, fiir sich
bestehende Benediktinerinnenkloster verlor, so hat es doch entscheidend zur
Etablierung Maria Rickenbachs beigetragen, indem es den Weg zur bischofli-
chen Anerkennung ebnete und dem Kloster mit dem Laienapostolat des Drit-
ten Ordens und der Exerzitien den Anstoss und die Ausstrahlung verlieh, die
es damals brauchte.

Claudius Perrot hat dartiber hinaus einen bedeutenden Beitrag zur Histo-
riographie des Klosters geleistet. Seine beiden . Tagbticher” ermoglichen es
tiberhaupt erst, die Vorgange der Griindungsgeschichte zu datieren. Auch sei-
ne Trilogie , Opferleben I-TII* iiberliefert, indem er Schriften Vinzentia Grete-
ners bearbeitet und Ausziige aus seiner Korrespondenz mit ihr wiedergibt, Er-
eignisse der Entstehungsgeschichte. Beide Quellen erginzen Anselm Villigers
offizielle Geschichtsschreibung. Perrot vertritt keine Gegenpositionen zu Villi-
ger. In der Denkweise des gebildeten und iiber moderne religiése Stromungen
gut informierten Fraterinstruktors haben grundsatzlich beide Formen der
Ewigen Anbetung Platz, die kontemplative und die mit Tatigkeit fiir den
Néchsten verbundene, und ebenso akzeptiert er beide Formen eines religitsen
Instituts, die des fiir sich bestehenden Klosters und die des Mutterhauses mit
Filialen. Wenn der Geistliche Vater sich eine Kritik gestattet, dann dussert er
sie mit grosser Diskretion und leiser Ironie. Dem Bild der Klostergriinderin,
das Anselm Villiger von Gertrud Leupi entwirft, stellt er in den drei
,Opferleben”-Binden das Bild Vinzentia Greteners als ,Schlachtopfer” zur
Seite, das bei der Entstehung Maria Rickenbachs sein Leben liess.

Vinzentia Gretener erlag am 21. September 1862 einer in ihrer Familie auf-
tretenden Geisteskrankheit, die in den Quellen mit , Tobsucht” und , Manie”
bezeichnet wird. Sie war bei ihrem Tod 42 Jahre alt. Im Folgenden sei eine An-
ndherung an ihre vielschichtige Personlichkeit versucht. Die hohe geistige Be-
gabung Vinzentia Greteners schloss die Fahigkeit zu Kontemplation und zum
Wirken nach aussen gleichermassen ein und trieb sie an, beide Pole miteinan-
der zu verbinden. Sie kam ihrer Berufung nach, indem sie Armen- und Kran-
kenpflege und Schuldienst als aufopferndes Gebet auffasste. Sie entwarf eine
Gebetsform, mit der die Schwestern ihre tigliche Arbeit begleiten und sie auf
diese Weise zur immerwéahrenden Anbetung gestalten konnten. Thre Vorstel-
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lung von der religiosen Doppelaufgabe ihres Instituts — Ewige Anbetung und
karitativer Dienst — verleitete sie zur asketischen Riicksichtslosigkeit gegen
sich selbst und mitunter auch zur Ungeduld und Hérte gegen die ihr unterge-
benen Schwestern; des letzteren Fehlers klagt sie sich oft selbst an. Hohes
Selbstwertgefiihl wechselte mit tiefen Selbstzweifeln. Nicht ohne Weiteres er-
klarbare Krankheiten — Claudius Perrot deutet sie diskret als Sithneleiden, die
sie ihrer Opfergesinnung entsprechend fiir andere iibernahm — verwirrten ihre
Umgebung. Ihr tragisches Ende in einer dusserst expressiven Form des Wahn-
sinns verstorte auch jene, die sie verehrten. Dem gegentiber stehen ihre kraft-
volle Initiative, ihr intelligentes und flexibles Konzept einer neuartigen reli-
giosen Gemeinschaft und ihre unermitidliche Anstrengung dafiir. Und nicht
zuletzt bezeugen ihre Schriften und Briefe ihre bemerkenswerte Spiritualitat.

Anselm Villiger als Historiograph des Klosters

Anselm Villiger, seit 1854 Prior von Engelberg und Superior der Schwestern
und seit 1866 Abt, war nicht nur die treibende Kraft des Griindungsgesche-
hens, sondern auch dessen massgebender Historiograph. Wie er die Entste-
hung Maria Rickenbachs entschlossen in die Richtung eines Benediktinerin-
nenklosters gelenkt hat, so beschreibt er sie als durch gottliche Vorsehung von
vornherein auf dieses Ziel hin orientiert. Die sogenannte Chronik I ist eine
kraftvolle Erzdhlung von den ersten Jahren des Klosters, voller Begeisterung
tiber Maria Rickenbach und gelegentlich auch durchsetzt von Arger iiber die
Krifte, die sich der Verwirklichung seines Werkes entgegenstellten. Villigers
Bericht fasziniert den Leser und vermag ihn leicht zu iiberzeugen. Dies und
der Umstand, dass das Maria Rickenbacher Klosterarchiv bis vor kurzem un-
geordnet war, und auch, dass die Schriften Claudius Perrots im Stiftsarchiv
Einsiedeln nicht entdeckt wurden, bewirkten, dass Villigers Chronik bis heute
fiir die Beschreibung der Anfangsjahre Maria Rickenbachs massgebend geblie-
ben ist. Indem die Darstellung Villigers nun mit anderen Quellen konfrontiert
werden konnte, trat zutage, dass der Abt nicht immer bei der Wahrheit geblie-
ben ist, wie zum Beispiel in dem Bericht iiber die Wahl des Klosterstandorts
Maria Rickenbach, dass er Vorgdnge halbwahr iiberliefert, wie diejenigen um
das Approbationsverfahren, oder wichtige Dinge ganz verschweigt, wie das
alternative Modell fiir Maria Rickenbach. Besonders durch das Verschweigen
dieses zweiten Konzepts, das der Bischof schliesslich als die Organisations-
form Maria Rickenbachs bestitigte, geriet Villigers Darstellung zu einer schie-
fen und unvollstandigen Griindungsgeschichte. Nicht oder nur beilaufig er-
wahnt werden alle Reflexionen, Geschehnisse und Bemiihungen, welche die
offene Situation Maria Rickenbachs bis 1864 darlegen wiirden. Dadurch entfiel
auch der Beitrag, den Vinzentia Gretener und Claudius Perrot zur Griindung
Maria Rickenbachs geleistet haben, und wurde dem Vergessen anheimgege-
ben.

Es ging bei der voranstehenden Untersuchung selbstverstandlich nicht dar-
um, das Verdienst Anselm Villigers zu mindern. Er hat mit dem dusseren und
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inneren Aufbau Maria Rickenbachs als Benediktinerinnenkloster in widriger
Zeit Grossartiges geleistet als Bauherr, Finanzplaner, Gesetzgeber und Geistli-
cher Vater. Dies halten alle Klostergeschichten zu Recht fest. Vielmehr ging es
um ein historisches Anliegen, namlich die Griindungsvorgange mdoglichst so
zu beschreiben, wie sie sich abgespielt haben. Dafiir kann Villigers Chronik I
nicht die einzige Grundlage sein, denn ihr Bestreben ist von vornherein kein
primar historisches. Sie ist eine idealisierte Darstellung der Griindungsge-
schichte und folgt mit dieser Intention dem allgemeinen Muster kldsterlicher
Fundationsberichte. Villigers Ziel ist es, das Wirken der gottlichen Vorsehung
bei der Entstehung Maria Rickenbachs zu beschreiben. In diesem Zusammen-
hang ist ihm auch die Chronologie der Ereignisse nicht wichtig, er datiert nur
wenige Begebenheiten, ebenso wenig kitmmert thn deren korrekte Abfolge. Er
erzahlt die Geschehnisse vielmehr nach seinen Absichten zusammengefasst
und vom gelungenen Ausgang des Jahres 1866 her, also in einem Moment, wo
das Nacheinander — wenigstens fiir ihn — keine so grosse Rolle mehr spielte.
Auch dass seine Darstellung den beiden Mitgriindern nicht gerecht wird, hat
fiir ihn angesichts der nach gottlicher Vorsehung verlaufenen Griindungsge-
schichte wenig Bedeutung.
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Anhang

A. Quellen in Archiven und Bibliotheken

Vorbemerkung: Die Archive und Bibliotheken stehen in alphabetischer Reihe, ebenso fol-
gen sich die einzelnen Quellen alphabetisch. Die Abkiirzungen ofters zitierter Quellen
sind in Fettdruck angegeben. Die wenigen hier nicht angefiihrten Quellen werden an
Ort und Stelle ausfiihrlich und mit Signaturen zitiert. Das Klosterarchiv Maria Ricken-
bach wurde wéhrend der Abfassungszeit des Aufsatzes geordnet. Ich danke Dr. Marita
Haller-Dirr, Stans, fiir die Ubermittlung der Signaturen.

Abkiirzungen von Archiven:

BiA Bischofliches Archiv

KIA Klosterarchiv

KIA MR Klosterarchiv Maria Rickenbach
StiA Stiftsarchiv

Liste der bentitzten Archive und Bibliotheken:

II: Bischofliches Archiv Chur (BiA Chur)

II.  Klosterarchiv Baldegg (KIA Baldegg)

III. Klosterarchiv Maria Rickenbach (KIA MR)

IV. Klosterarchiv Mariastein (KIA Mariastein)

V. Klosterarchiv Marienburg in Wikon (KIA Marienburg Wikon)
VI. Stiftsarchiv Einsiedeln (StiA Einsiedeln)

VII. Stiftsarchiv Engelberg (SHA Engelberg)

VIII. Stiftsbibliothek Einsiedeln

I. Bischdfliches Archiv Chur (BiA Chur)

Korrespondenzen Maria Rickenbach betreffend, 1864-1865.
Signatur: Mappe 190, Kloster Engelberg

Korrespondenzen Maria Rickenbach betreffend, 1859-1887.

Signatur: Mappe 271, Maria Rickenbach
darin auch: ,Bittschrift”: Claudius Perrot/Anselm Villiger, Ausweis tiber das Insti-
tut der Opferschwestern zu Maria Rickenbach dritten Ordens des hl. Benedikt zu-
handen des hochwiirdigsten bischéflichen Ordinariats zu Chur, Mai 1863.

II. Klosterarchiv Baldegg (KIA Baldegg)

Protokoll der Konferenzverhandlungen. Protokoll der Konferenzverhandlungen der
armen Dienst- und Lehrschwestern von der géttlichen Vorsicht bey St. Jodok zu Bal-
degg 1842-1850.
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III. Klosterarchiv Maria Rickenbach (KIA MR)

Archiv oder Urkundenbuch. Archiv oder Urkundenbuch tiber das Kloster Maria Ri-
ckenbach.
Signatur: A 3.7

Bestatigungsakten.
Signatur: N 1.1 (1859); N 1.2 (1863)

Biitler, Chronik III. Leonarda [Biitler], Fortsetzung der Geschichte des Frauenklosters
der ewigen Anbetung Maria Rickenbach Kt. Unterwalden —nid dem Wald, nach authen-
tischen Quellen gesammelt und bearbeitet [1864-1904]. 430 Seiten (S. 387-816, Fortset-
zung von Villiger/Biitler, Chronik II).

Signatur: A 1.7

Dritter Orden in Grundziigen 1862. Dritter Orden des hl. Benedikt von der Ewigen An-
betung dargestellt in seinen Grundziigen. Nach dem Franzdsischen. Mit Approbation der
Hochwiird. Bischéfe von Arras und Chur, Einsiedeln: Marianus Benziger und Sohn, 1862.
Signatur: D 5.1

Ein weiteres Exemplar hat sich in KIA Mariastein erhalten.

Das Ersatzamt im hl. Institut der ewigen Anbetung nach Ubung der Opferschwestern
zum hlst. Herzen Jesu und Maria z. M. Mitleiden.
Signatur: D 1.4

Geistlicher Bund. Geistlicher Bund zur Theilnahme an der ewigen Anbetung des hei-
ligsten Altars-Sakramentes. Errichtet im Ioblichen Jungfrauenkloster auf Maria von Ri-
ckenbach, Kanton Unterwalden. Mit bischoflicher Genehmigung, Einsiedeln: Gebr. Karl
und Nikolaus Benziger 1862.

Signatur: D 1.14

Geistliches Bienlein. Das geistliche Bienlein der ewigen Anbetung: Lesebuch fiir die
ewige Anbeterin. Plater] C[laudius] Plerrot].
Signatur: D 1.10

darin auch: Gedruckter , Flyer”: Das St. Benediktskreuz.

Immerwihrendes Anbetungsleben der Opferschwestern im Dienste Jesu und seiner un-
miindigen, armen oder leidenden Glieder auf Erden [1854/55].

Signatur: D 1.1

Abschrift des Originals in Stiftsbibliothek Einsiedeln, Claudius Perrot, Predigten (s. un-
ten, Stiftsbibliothek Einsiedeln).

Lehrbiichlein zum Dienste der Ewigen Anbetung.
Signatur: D 1.2

Lehren und Mahnungen. Lehren und Mahnungen an die Schwestern im hl. Opferleben
von ihrem geistlichen Vl[ater] P [ater] C[laudius] P[errot], 1856.
Signatur: B 1.1

Nekrologium I. Kurze Lebensumrisse iiber die verstorbenen Schwestern in Maria Ri-
ckenbach I [1859-1928].
Signatur: E 3.1

[Ohne Titel. Erklarung der Regel des hl. Benedikt], verfasst und den Schwestern gewid-
met von Anselm Villiger, Advent 1860.
Signatur: B 1.6
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Perrot, Provisorische Statuten. [Claudius Perrot], Provisorische Statuten der Opfer-
schwestern vom unbefleckten Herzen Maria, 1856, von Abt Placidus gutgeheissen.
Signatur: B 1.3

Exemplar des Abtes Plazidus. Weitere Exemplare befinden sich in KIA MR, B 1.2, und in
BiA Chur, Mappe 271 (s. oben).

Professformel der Opferschwestern im 3" Orden des hl. Benedikt, 1861. Zuhanden der
Filialschwestern.
Signatur: C 1.7

Statuten der Opferschwestern vom hl. unbefleckten Herzen Maria vom 3. Orden des hl.
Benediktus, 1865 bischéflich approbiert.
Signatur: B 1.4

Tagbuch in Betreff des neuen Instituts der Opferschwestern von Engelberg, 1855-1856
[-11.10.1858], von Claudius Perrot. 267 Seiten.

Signatur: A 3.1

Abschrift von StiA Einsiedeln, Perrot, Tagbuch I. Dort befindet sich auch die Fortset-
zung, die Filiale Steinerberg betreffend (Perrot, Tagbuch II), s. unten, StiA Einsiedeln.

Tagbuch Steinerberg. Tagbuch fiir die Opfer-Filial-Schwesterfamilie zu St. Anna am
Steinerberg, 1861-1863.
Signatur: A 3.2

Tagebiicher [Konvent]:

Tagebuch [Konvent] 1. Tagebuch fiir die Opferschwesternversammlung vom unbe-
fleckten Herzen Maria zu M. Mitleiden auf Gauglera und M. Rickenbach, Heft 1
(15.8.1855-15.1.1858).

Signatur: A 2.1

Das erste Heft wurde von Vinzentia Gretener geschrieben. Fiir die Zeit vom
1.1.1858 bis 5.9.1858 fehlen Aufzeichnungen, es ist die kritische Zeit der Krankheit
Vinzentia Greteners und ihrer Absetzung als Frau Mutter.

Tagebuch [Konvent] 2. Das Tag-Buch fiir die Schwestern der ewigen Anbetung auf
Maria Rickenbach im Ct. Unterwalden zur Ehre Jesu und des hl. und unbefleckten
Herzen Maria, Heft 2 (1858-28. Marz 1859).

Signatur: A 2.2

Tagebuch [Konvent] 3. Tagebuch, Heft 3 (vom 29. Mirz 1859. Jahrgang 1860 und
1861).

Signatur: A 2.3

Tagebuch [Konvent] 4. Tagebuch, Heft 4 (1862, 1863).

Signatur: A 2.4

Tagebuch [Konvent] 4a. Tagebuch, Heft 4a (Jahrgang 1864 und 65).

Signatur: A 2.5

Tagebuch [Konvent] 5. Tagebuch, Heft 5 (1866).
Signatur: A 2.6

[Es folgen weitere Hefte bis 1900].

Villiger, Chronik L. Anselm Villiger, Griindungsgeschichte des l6blichen Frauenklosters
der ewigen Anbetung auf Maria Rickenbach, Kt. Unterwalden nid dem Wald, nebst ei-
nigen Lebensabrissen der ersten Bewohnerinnen daselbst, nach authentischen Quellen
gesammelt und dargestellt, 1866. 398 Seiten.

Signatur: A 1.2
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Abschrift der 1866 verfassten und gegeniiber einem Entwurf von 1865 durch Gertrud
Leupi iiberarbeiteten Ausgabe. Das Original im StiA Engelberg ist nicht mehr auffind-
bar.

Villiger, Statuten. Statuten fiir die wohlehrwiirdigen Schwestern auf Maria Rickenbach
III. Ord. S. Benedicti. Verfasst im Jahre 1866 von Anselmus I, Abt der unmittelbaren Stift
Engelberg.

Signatur: B 1.9

Eine Abschrift befindet sich in KIA MR, B 1.11, mit Nachtrag vom Jahre 1885, die Ande-
rung der Geliibde betreffend.

Villiger/Biitler, Chronik II. Anselm Villiger, Geschichte des 16blichen Frauenklosters
der ewigen Anbetung auf Maria Rickenbach, Kt. Unterwalden nid dem Wald, nebst ei-
nigen Lebensabrissen der ersten Bewohnerinnen daselbst, nach authentischen Quellen
gesammelt und dargestellt, 1872 [1929 fortgesetzt von Leonarda Biitler]. 386 Seiten.
Signatur: A 1.6

Publikationen
Ausserdem befinden im KIA MR unter , Publikationen” die folgenden einschldgigen al-
ten Drucke:

[Claudius Perrot], Geistliches Morgenbrod fiir christliche Seelen im Welt- und Ordens-
stande, Einsiedeln: Benziger 1862.

Gertrudenbuch oder Geistliche Ubungen der heiligen Jungfrau Gertrud der Grossen
vom Orden des hl. Benedikt und Sammlung tdglicher Gebete. Nach dem lateinischen
Originaltext von Dr. Maurus Wolter OSB, Erzabt der Beuroner Kongregation, 2. Auflage,
Schaffhausen: Hurter 1871, und weitere Auflagen.

Mechtilden-Biichlein oder Geist der ewigen Anbetung des allerheiligsten Altarsakra-
mentes zum Unterrichte und Gebrauch sowohl geistlicher als auch weltlicher Jung-
frauen der ewigen Anbetung. Ubersetzt und mit der Lebensgeschichte der gottseligen
Verfasserin und einem in den Geist des heiligen Instituts moglichst eingehenden reich-
haltigen Andachtstheil versehen, von Claudius Perrot, Kapitular des hochw. Benedikti-
nerstifts Maria-Einsiedeln, frither Beichtvater der Schwestern der ewigen Anbetung in
der Au, 3. Auflage, Einsiedeln: Benziger 1856.

Die Schule der ewigen Anbetung im Kloster- und Weltstande, von P. Claudius Perrot.
Der Erlos ist zugunsten eines geistlichen Neubaus der ewigen Anbetung, Einsiedeln:
Benziger 1860.

IV. Klosterarchiv Mariastein (KIA Mariastein)

Nachlass Carl Motschi.
Signatur: B 4

Statuten und Mitgliederverzeichnisse des Dritten Ordens; Einzelne Briefe

Signatur: Oblaten
darin auch:
1) Dritter Orden des hl. Benedikt von der Ewigen Anbetung dargestellt in seinen
Grundziigen. Nach dem Franzosischen. Mit Approbation der Hochwiird. Bischéfe
von Arras und Chur, Einsiedeln: Marianus Benziger und Sohn, 1862.
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2) Association ou Tiers-Ordre de saint Benoit, Patriarche de Moines d’Occident.
Avec la permission des Supérieurs ecclesiastiques, Einsiedeln, New York, Cincinnati
& St. Louis ohne Jahr [nach 1868].

3) Statuten und Regel-Biichlein 1874. Statuten und Regel-Biichlein des dritten Or-
dens des hl. Vaters Benediktus. Nebst einem Anhange geeigneter Gebete. Mit Er-
laubnis der Oberen. Dritter Orden des hl. Benedikt von der ewigen Anbetung, dar-
gestellt in seinen Grundziigen, Stans: Caspar von Matt 1874.

V. Klosterarchiv Marienburg in Wikon (KIA Marienburg Wikon)

Gertrud Leupi, Autobiographie (um 1895). 104 Seiten in einem Schulheft.
Abschrift in KIA MR, A 3.3; gedruckt Jdger, Schwester Gertrud Leupi.

VL. Stiftsarchiv Einsiedeln (StiA Einsiedeln)

S. auch Rudolf Henggeler, Professbuch der fiirstlichen Benediktinerabtei U.L. Frau zu
Einsiedeln, Zug 1933 (Monasticon-Benedictinum Helvetiae 3), 509-511 Nr. 550 (mit
Schriftenverzeichnis Claudius Perrots).

Perrot, Begebnisse III. Claudius Perrot, Begebnisse in Bezug auf die Einfithrung und
den Bestand der ewigen Anbetung des heiligsten Altars-Sakramentes. Jahr 1848, 1853,
1852 und 55 [enthalt Notizen bis 1869], I11. Band.

Signatur: A CG 14

Perrot, Opferleben I. Das hl. Opferleben in immerwiéhrender Anbetung oder die himm-
lische Feier der 33 Opferstufen [I. Band], 1855. 351 Seiten.
Signatur: A CG 34

Perrot, Opferleben II / Perrot, Opferleben IIL Das hl. Opferleben in seiner Fortent-
wicklung und dussern Gestaltung, II. und III. Band. Nach brieflichen Mitteilungen der
Ehrwiirdigen Schwester M. Vincentia Grettener [!], ersten Stifterin und Oberin der Op-
ferschwestern vom 3. Orden des hl. Benedikt. 1864. 2 Béande. II: 365 Seiten; III: 506 Sei-
ten.

Signatur: A CG 35

Perrot, Tagbuch I. Tagbuch tber die 3 ersten Jahre des Instituts der Opferschwestern
von Engelberg im Waisenhaus, auf der Gauglera und zu M. Rickenbach. Unter Abt
Placidus und Prior P. Anselm, erstem Vorsteher des Instituts, 18551858, von Plater]
Cl[audius] P[errot], Capitularen des Stiftes Einsiedeln. 289 Seiten.
Signatur: A CG 37

darin als Anhang: , Denkschrift fiir die Opferschwestern”, S. 274289,

Perrot, Tagbuch IL Tagbuch tiber das Institut der Opferschwestern und weitere Folge
der 4 ersten Griindungsjahre. Meine Korrespondenz mit der ersten Oberin und nachma-
ligen einfachen Schwester Ml[aria] C[hristina]l V[inzentia] Glretener], Jlahre] 1858 — 59 —
60 — 61 u. 62. 239 Seiten.

Signatur: A CG 38

2 Exemplare. Das zweite ist eine nicht von Perrot geschriebene Abschrift.



476 Brigitte Degler-Spengler
VII. Stiftsarchiv Engelberg (5tiA Engelberg)

Villiger, Tagebuch 1, 2 usw. Abt Anselm Villiger, Tagebiicher, 1866-1900, 5 Bande.

VIII. Stiftsbibliothek Einsiedeln

S. auch Rudolf Henggeler, Professbuch der fiirstlichen Benediktinerabtei U.L. Frau zu
Einsiedeln, Zug 1933 (Monasticon-Benedictinum Helvetiae 3), 509-511 Nr. 550 (Schrif-
tenverzeichnis Claudius Perrots).

Claudius Perrot, Predigten.
Signatur: EM 1622
darin auch:

1) Immerwihrendes Anbetungsleben der Opferschwestern im Dienste Jesu und sei-
ner unmiindigen, armen oder leidenden Glieder auf Erden. 1855.
Abschrift in KIAMR, D 1.1

2) Grundziige vom 3. Orden des hl. Benedikts [!], [1858].

3) Weckstimme an die Vereinstochter der ewigen Anbetung zu eifriger Verrichtung
der Anbetungsstunde und zu einem mit Jesu und Maria innigst vereinigtem Leben.
Mit Approbation des Hochw. Bischofs von Chur, Einsiedeln: Marianus Benziger
1860.
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